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OZET

Ulkemiz deprem kusaginda yer almasi sebebiyle kullanim émriinii tamamlayarak riskli yapiya
dontisen yapilarin yikim ve yenilenmesi gerekmektedir. Riskli binalarin yikim islemleri 6306
sayih Afet Riskli Yapilarin Yenilenmesi Hakkindaki Kanun ile yapilmaktadir. Ulkemizde
asbestin yapilarda kullanilmasinin yasaklanmasi 2010 yilinda c¢ikarilan “Bazi Tehlikeli
Maddelerin, Miistahzarlarin ve Esyalarin Uretimine, Piyasaya Arzina ve Kullanimina Iliskin
Kisitlamalar Hakkinda Yonetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik” ile saglanmistur.
Bu tarihten 6nce yapilan yapilarin yikim islemlerinde asbestin cevresel maruziyet olusturmasi

kaginilmazdir.

Bu ¢alismanin amaci; riskli yapiya dontisen binalarin Kentsel Doniisiim Kanununa gore yikip
yenilenmesi sirasinda is sagligi ve giivenligi esaslar1 dikkate alinarak asbest zararinin
Onlenebilmesi icin yapilmasi gereken ¢alismalarin belirlenmesi ve asbest maruziyetinin olasi
zararlar1 hakkinda bilgi vermektir. Calismada kentsel doniisiim gegirmesi planlanan ve
tilkemizin basta Istanbul olmak iizere bir¢ok ilinden toplam 16597 adet yapidan alinan 25396
adet numunenin asbest analiz sonuclar1 incelenmistir. incelenen test sonuglarindan asbest
bulunan binalarda yikim, s6kiim ve tadilat islemleri sirasinca is saglig1 ve giivenligi tedbirleri
ve bu tedbirlerin is saglig1 ve giivenligi agisindan 6nemi anlatilarak asbest maruziyetinin en aza
indirilmesi amag¢lanmistir. Asbestin neden oldugu olumsuz kalici etkilerin neler olabilecegi ve

insan saghginin asbestten nasil korunmasi gerektigi calisma icinde anlatilmistir. Ozellikle



kentsel doniistim islemleri, tadilat islemleri gibi yikim ve sokiim gerektiren islemlerde asbestin

zararlarina karsi is saglig1 ve giivenligi icin alinmasi gereken 6nlemler belirtilmistir.

Anahtar Kavramlar: Is Saghi ve Giivenligi, Kentsel Déniisiim, Asbest Maruziyeti, Korunma
Onlemleri,

Bilim Kodu: 113512
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ABSTRACT

Due to being located in an earthquake-prone zone, the demolition and renewal of buildings
that have become risky structures after completing their lifespan are necessary in our country.
The demolition of risky buildings is regulated by the Disaster Risky Buildings Renewal Law
numbered 6306. The prohibition of asbestos use in buildings in our country was achieved
through the regulation titled "Regulation on Restriction of Production, Placing on the Market,
and Use of Certain Hazardous Substances, Preparations, and Articles" issued in 2010. It is
inevitable for asbestos to create environmental exposure during the demolition of buildings

constructed before this date.

The aim of this study is to determine the necessary measures to prevent asbestos hazards and
ensure occupational health and safety during the demolition and renewal of buildings that have
become risky structures according to the Urban Transformation Law. The asbestos analysis
results of 25,396 samples taken from a total of 16,597 buildings undergoing urban
transformation, primarily in Istanbul and many other cities in our country, were examined in
the study. The aim was to minimize asbestos exposure by explaining the importance of
occupational health and safety precautions during the demolition, dismantling, and renovation
processes in buildings where asbestos was found. The study provides information about the
potential adverse effects of asbestos and how to protect human health from asbestos.

Specifically, the precautions to be taken for occupational health and safety against the hazards

vi



of asbestos during processes such as urban transformation and renovation, which involve

demolition and dismantling, have been specified.

Key Terms: Occupational Health and Safety, Urban Transformation, Asbestos Exposure,

Protection Measures,

Science Code: 113512
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GIRIS

Asbest dogada lifli kristal yapida ve kendiliginden bulunan endiistriyel olarak islenebilen
minerallere verilmis ortak bir ticari isimdir. Bir diger adi da Amyant olan bu mineraller aside,
atese ve basinca ¢ok dayanikli olmalarina ek olarak iiretim maliyetlerinin de diisiik olmasi
nedeniyle endiistride ¢ok genis kullanim alanina sahiptirler. Bu nedenle asbest, insaattan
gemiye otomobilden tekstile kadar onlarca farkli sektdorde ve 3000’den fazla iirlinde
kullanilmistir. En ¢ok bilinen kullanim alani insaat sektoriindedir. Bu sektorde asbest ile
yapilan ¢imento ve lirlinleri; kaplama malzemeleri, duvar, ¢at1 ve 1s1 sistemlerinin yalitiminda
yaygin sekilde kullanilmistir. Ayrica ugak, yalitim, elektrik, gemi, otomotiv ve tekstil
sektorlerindeki birgok triinde asbest bulunmaktadir. ABD’de 1970’li yillarda yapilmis bazi
yollarin 6zellikle kis mevsim sartlarina karst dayanirligimi arttirmak amaciyla asfalt {iriin
bilesimine asbest katildig1 belirtilmistir. Sigara filtrelerinde bile kullanilan asbest, hayatin
bir¢ok alaninda insanlara temas etmektedir (Ercan vd., 2018).

Asbest 19401 yillardan itibaren gelisen ticari faaliyetlere paralel olarak daha ¢ok kullanilmis
ve “sihirli mineral” (magic mineral) unvanini almistir. Ancak 1970’li yillardan itibaren yapilan
calismalarda kanser basta olmak tlizere bircok hastaligin olusmasinda asbest maruziyetinin
sebep oldugunun anlasilmasiyla “Sihirli Mineral” unvani yerini “Katil toz” unvanina
birakmigtir. Giiniimiizde ise asbestin tiim ¢esitleri Uluslararasi Calisma Orgiitii, Diinya Saglik
Orgiitii ve Uluslararasi Kanser Arastirmalari Ajans:i tarafindan “kesin kanserojen” olarak
tanimlanmistir (Altintop, 2019).

Ulkemizde ise 2004 yilinda yapilan kismi bir yasaktan sonra 29.08.2010 tarihinde ve 27687
sayili Resmi Gazete ile yayinlanan “Bazi Tehlikeli Maddelerin, Miistahzarlarin ve Esyalarin
Uretimine, Piyasaya Arzina ve Kullanimina iliskin Kisitlamalar Hakkinda Yonetmelikte
Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik” ile 31.12.2010 tarihi itibariyle c¢ikarilmasi ve
kullanilmasi tamamen yasaklanmistir.

6306 sayili Afet Riskli Yapilarin Yenilenmesi Hakkindaki Kanun ile birlikte kentsel doniisiim
islemlerinin yapilacagi binalarda alinmasi gereken oOnlemler belirtilmistir. Bu kanunla
binalarin yikim karar1 alindiktan sonra gerekli 6nlemler alinarak yikim éncesinde 6lgiimler
yapilip asbest iceren malzeme olup olmadigina bakilmahdir. Asbest bulundugu tespit edilen
malzemenin gerekli izolasyon tedbirleri alinarak sokiimii yapilmalidir. Asbest iceren
malzemeler yapidan uzaklastirildiktan sonra yikim islemleri yapilmalidir.



1. BOLUM

GENEL BILGILER

1.1. Asbest Tiirleri

Asbest dogada mineral c¢esitliligi bakimindan serpantin ve amfibol olarak 2 tirde
bulunmaktadir. Serpantin tiiriinde asbestler lifleri esnek ve dayanikli yapiya sahip Lizardit,
krizotil ve antigorit minerallerinden olusmaktadir. Amfibol tiirti asbestler ise sert igneli yapiya
sahip en ¢ok zararli amozit, tremolit, aktinolit, krokidolit vb. minerallerden olusmaktadir.
Serpantin asbest tiirii amfibol asbest tiirlinden daha az tehlikeli yapida bulunmaktadir. Asbest
tiirleri icinde en sik kullanilan krosidolit (mavi asbest), krizotil (beyaz asbest), amosit
(kahverengi asbest) tiirii asbestlerdir (Sahan, 2015).

1.1.1. Serpantin grubu asbest
Serpantin grubu asbestler tice tlire ayrilir:

a) Krizotil (Beyaz) asbest: Asbest tiirleri arasinda lif yapisi en fazla esnek olan yumusak
ve ipeksi parlakliktaki asbest tiriidiir. Erime noktasi yliksek oldugu ve 1siya dayanimi fazla
oldugundan daha ¢ok yalitm malzemesi olarak kullanilmistir. Esnek yapisindan dolay1 da
tekstil sektoriinde ¢cokea kullanilmistir. En yaygin kullanim alanina sahip olan asbest tiirtidiir.
Diinyada ¢ikarilan asbest miktarinin %95’i beyaz asbesttir (Ozkan, 2017).

Resim 1.1 Kritozil Asbest (Arseven, 2005).



Resim1.2 Krizotil asbest minerali (Altintop, 2019).

b) Lizardit asbest: Genellikle sar1 yesil veya yesil mavi renklerinde bulunur. Serpantin
grubu diger asbestlerle beraber ¢ok kii¢iik taneli halde bulunurlar (Bayraktar, 2019).

Resim 1.3 Lizardit Asbest (Tiimer, 2012).

c) Antigorit asbest: Yesilin farklh tonlarinda dogada bulunur. Balmumu parlakligina
sahiptir (Aslantas, 2018).



Resim 1.4 Antigorit Asbest (Tiimen, 2012).

1.1.2. Amfibol grubu asbest

Amfibol tiirii asbestlerin lif yapisinda magnezyum, sodyum, kalsiyum silikat ve demir bulunur.
Amfibol tiirii asbestler cok kii¢lik caplidir ve igneye benzeyen goriiniise sahiptir. Bu nedenle
insan dokusuna ¢ok daha kolay niifuz edebilirler. Amfibol grubu asbestler bese ayrilir:

a) Krokidolit (Mavi) asbest: Ignemsi ve sert yapiya sahip Krokidolit asbest diger asbest
tiirleriyle kiyaslandiginda en giiclii olanidir. Asitlere karsi dayanimi yiiksektir. Is1
yalitim ve kaplama malzemesi olarak kullanilmistir. Soda miktarinin ytiksek olmasi ve
cesitli demir bilesikleri bulundurmasindan dolayr mavi renklidir. Bu nedenle mavi
asbest olarak da adlandirilir (Metin,2019).

b) Amosit (Kahverengi) asbest: Sert, sivri ve camsi yapiya sahip liflerin rengi
kahverengidir. Is1 dayanimi ytiksektir. Bu nedenle bina yalitm malzemelerinde,
borularda, kaplama malzemelerinde, dosemelerde ve izolasyon amaciyla kullanir.
Kritozilden sonra insaat ¢alismalarinda en ¢ok kullanilan asbest tiiriidiir(Metin,2019).
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Resim 1.6 Amosit Asbest (Asbestle Calismalarda Is Saghg
ve Glivenligi Uygulama Rehberi, 2019).

c) Aktinolit asbest: Parlak, yesil renkte ipek parlakligindadir. Yangin dnlemeye yardimci
malzemelerde, hazir beton, yalitim ve bahce malzemelerinde kullanilir. (Asbestle
Calismalarda Is Saghgi ve Giivenligi Uygulama Rehberi, 2019)

Resim 1.7 Aktinolit Asbest (Asbestle Calismalarda Is Saghg
ve Giivenligi Uygulama Rehberi, 2019).

d) Tremolit (Beyaz) asbest: Kalin uzun ve diiz fiber yapidadir. Genellikle beyaz, seffaf, gri
renktedir. Isiya dayanikli, gii¢lii, esnek ve kumas yapiminda kullanilabilen lifli yapiya
sahiptir. Boya, cati kaplama, yalitim malzemelerinde ve su tesisat malzemelerinin
yapiminda ve ayrica talk yumusakligl ile bilindiginden pudra, silgi, tebesir, kozmetik
iriinler ve bazi ilaglarin yapiminda kullanilmistir (Aslantas, 2018).



Resim 1.8 Tremolit Asbest (Aslantas, 2018).

e) Antofilit asbest: Kahverengi veya kirli beyaz renkte bulunur. Kirilgan liflere sahiptir.
Dolgu malzemesi olarak kullanilir (Metin, 2019).

Resim 1.9Antofilit Asbest (Metin, 2019).

1.2. Diinya’da ve Tiirkiye’de Asbest Bulunan Yerler
1.2.1. Diinya’da asbest bulunan yerler

Diinya’da bulunan asbest isletmelerinin biiyiik cogunlugu, asbestin insan sagligina zararlarinin
ortaya ¢ikmasiyla 1990’ yillarda faaliyetlerine son verilmistir. Giinlimiizde ise neredeyse tim
diinyada asbestin ¢ikarilmasi, islenerek malzeme yapiminda kullanilmasi ve asbest ticareti
yasaklanmistir. Bu nedenle asbest bulunan yerlerle ilgili veriler 1990’11 yillarin 6ncesine aittir
(Frank & Joshi, 2014).



Guney Amerika
Brezilya, Kolombiya.

Kuzey Amerika
Kanada, ThetfordMines-East Broughton yoresi, ThetfordMines bolgesi,
BaieVerte, Newfounland, Reeves Bolgesi, Timmins, Ontario, Cassiar,
Northern British Columbia, AsbestosHill, Ungava, Putunig, Quebec,
Amerika Birlesik Devletleri, PasificAsbestos, Copperopolis, Kaliforniya,
Meksika, New Idria-Coalinga, Eden-Vermont, Montana, Ciudad Victoria
yoresi

Afrika Rodezya Shabanie bolgesi, Swaziland, Giiney Afrika Msauli bolgesi,
Havelock bolgesinde

Avustralya
Woodsreef, New South Wales bolgesi

Asya
Cin Halk Cumhuriyeti, Hindistan, Japonya'da krizotil asbest
bulunmaktadir

Avrupa _
[talya, Kibris Adasi, Yunanistan, Eski Yugoslavya, Rusya, Aktovrak'da
(Tuva bolgesi), Bazhenov (Bajenovks) bolgesi

Tablo 1.1 Diinya’da asbest bulunan yerler (Atabey, 2015).

Diinya’da en biiyiik asbest iireticisinin Kanada oldugu bilinmektedir. Bilinen rezervler
bakimindan da Kanada ilk siralarda yer almaktadir. Kanada da asbest yataklar bircok bolgede
bulunmaktadir. Kanada da 1969 yilinda 1.600.000 ton asbestin
ihra¢ edildigi bilinmektedir. Kanada’dan sonra asbest iireticiliinde ikinci sirada Rusya
gelmektedir. En fazla asbest ¢ikaran tigiincti iilke ise Afrika’dir (Metin, 2019).

1.2.2. Tirkiye’'de asbest bulunan yerler

Tiirkiye asbest yataklari agisindan olduk¢a zengindir. Ulkemizde bulunan yaklasik 29.646.000
ton asbest yatagi ile en fazla asbest yatagi bulunan ilk 10 tlke icerisinde yer almaktadir.
Tiirkiye'de faaliyet gosteren asbest isletmeleri, asbest kullaniminin insan saglig1 agisindan
ortaya cikan olumsuz etkileri nedeniyle calismalarina doksanl yillarda son vermislerdir.
Tirkiye’'de tespit edilen 73 adet asbest bulunmaktadir (Atabey, 2015).



a) Turkiye’'de Asbest Bulunan Yoreler

1) Bursa-Orhaneli yoresi

2) Ankara-Cankiri-Sabanozii yoresi

3) Amasya yoresi

4) Sivas-Beypinari yoresi

5) Erzincan-ili¢ yoresi

6) Denizli-Bekilli

7) Bitlis yoresi

8) Mihalligcik yoresi

9) Antakya-Kizildag yoresi(Atabey;2015)

b) Tiirkiye’ de Asbest Bulunan iller

1) Adana: Aladag 33) Osmaniye:Haruniye

2) Afyonkarahisar: Emirdag 34) Sinop:Boyabat

3) Agr :Merkez 35) Sivas:Divrigi,Hafik,Kangal,Zara,
4) Amasya: Ezinepazari Yildizeli

5) Ankara:Golbasi,Haymana,Kalecik 36) Sanlurfa:Siverek

6) Aydin:Kogarli,Germencik,Soke 37) Tekirdag:Sarkoy

7) Balikesir: Erdek, Dursunbey 38) Tokat:Merkez,Zile

8) Bilecik:Osmaneli 39) Trabzon:Stirmene

9) Bitlis:Merkez, Tatvan 40) Tunceli:Nazimiye

10) Burdur:Golhisar 41) Usak:Banaz,Sivasl,Karahalli
11) Bursa:Inegél,Orhaneli,Keles,Yenisehir 42) Yozgat:Kadisehir(Atabey, 2015)

12) Canakkale:Merkez,Biga, Lapseki,Yenice
13) Cankiri: Sabandzii, Eldivan

14) Corum:Merkez,Mecitozii,Bogazkoy
15) Denizli:Cal,Bekilli

16) Diyarbakir:Egil,Cermik,Clingiis,Maden
17) Elaz1g:Ergani

18) Eskisehir:Merkez,Mihaligcik,Beylikova
19) Gaziantep:Nurdagi

20) Hakkari:Semdinli

21) Hatay:Antakya,Yayladagi
22)Isparta:Aksu

23) Izmir:Tire,Urla

24) Kahramanmaras:Afsin

25) Kars:Kagizman

26) Kastamonu:Hanont

27) Kayseri:Akkisla,Blinyan,Pinarbasi

28) Kocaeli:Akyazi

29) Konya:Bozkir,Altintekin

30) Manisa:Salihli

31) Mugla:Kdycegiz,Mentese;Datca

32) Nigde:Ulukisla
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Harita 1.1 Tiirkiye’de ki Asbestli alanlar1 gosteren harita (Atabey, 2015).
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Harita 1.2 Tiirkiye’de amfibol ve krizotil asbest tiirleri bulunan yerler (Kaya vd., 2017).




1.3. Asbestin Kullanim Alanlar1

Asbest beton icinde kullanildiginda biitiinlestirici 6zelligi ile betonun mukavemetinin
artmasini saglar. Elektrik ve 1s1ya kars yiiksek yalitim 6zelligi olmasi ve atese dayaniminin
ylksek olmasi nedeniyle ¢cok genis alanlarda kullanilmistir.

Asbest faydal teknik 6zelliklerine ek olarak iiretim masraflarinin da diisiik olmasi sebebiyle
endiistride oldukca genis kullanim alanina sahiptir. insaat, gemi, otomobil, tekstil gibi onlarca
sektorde 3000’e yakin ticari iiriiniin yapisinda kullanilmistir. En fazla bilinen kullanim alani
insaat sektoriindedir. Bu sektorde ozellikle asbestli ¢imento irilinleri duvar, ¢ati ve 1s1
sistemlerinin yaliiminda sik¢a kullanilmistir (Ercan vd., 2018).

Ayrica ugak, gemi, otomotiv ve tekstil sektdrlerinde kullanilan bir¢ok iirtiniin (fren balatalari,
atese dayanikli kumas vb.) yapisina katilmistir. ABD’de 1970°li yillarda yapildig: bilinen bazi
yollarin kisin olusan soguk hava kosullarina karsi dayanimini arttirmak igin “asbestli asfalt”
kullanildig1 belirtilmistir. Sigara filtreleri iiretiminde bile asbestin kullanildigi bilinmektedir.
Insanlar farkinda olmadan giindelik hayatin bir¢ok alaninda ev, isyeri, park, okul gibi bircok
farkli ortamda temas kurar hale gelmistir (Ercan vd., 2018).

1.3.1. insaat sektériindeki kullanim

Binalarda giirtltii ve 1siya karsit dayanimi fazla oldugu icin yalitim basta olmak {lizere bircok
amag¢ icin asbestli malzemeler kullanilmis olup 6zellikle 2010 6ncesi yapilarda genellikle
asbest iceren malzemeler bulunmaktadir.

Insaat endiistrisinde ¢imentolu malzeme yapiminda, ¢cimento endiistrisinde levha ve boru
yapiminda, yalitim endistrisinde ses, 1s1, nem ve yangindan korunma amach izolasyon
malzemelerinde, yol yapiminda yiizey kaplamasinin baglanmasini kolaylastirmak amaciyla
kullanilir. Resim 1.10. ve Tablo 1.2’de asbestin binalarda bulunabilecegi yerler
gosterilmektedir (Uglincii, 2022).
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A: Su Deposu H: Sigorta Kutulari-Prizler O:Yagmur Oluklari ve Borular

B: Boru Izolasyonlari I:Pliskiirtme izolasyon Kaplamalari P:Sagak Alti Malzemeler

C: Dolgulu Cati izolasyonlari J:0da Bélmeleri Q: Yalitim Levhali Pencere Panelleri
D: Dolgulu Duvar Kaplamalar K:Cam Macun-i¢ Pencere Paneli  R:Eternit

E:Tavan Dosemeleri L:Kazan-Isitici S:Dig Cephe Levhalari

F: Kiivet M:Marley ve Yer Dogemeleri T: Cati Kaplamalari

G: Tuvalet Tasi-Sifon Ekipmanlari N:$6mine g Yalitimlari
Resim 1.10 Konutlarda Asbest Bulunan Yerler (Ugiincii, 2022).
1.3.2. Endiistriyel alanda kullanimi

Sanayi Devrim’i ile gelisen endiistri sektoriinde diisiik maliyet ve iistiin 6zellikleri nedeni ile
asbest kullanimi artmustir. Ozellikle 1930-1970 yillar1 arasinda madencilik, kece, karton,
tekstil, fren sistemlerinde ve asbestli cimento imalatinin yani sira yalitim, kimya, demir, celik,
gemi yapimy, enerji iiretim sanayi, ulasim, dograma, dekorasyon ve boya gibi oldukga genis bir
alanda asbest kullanilmistir (Sahan, 2015).

1950’1i yillardan itibaren kentlesme oraninin artmasi ile alt yapi ve iist yap1 yatirimlarinda artis
olusmustur. Ozellikle sulama sistemleri, elektrik sistemleri, kanalizasyon ve igme suyu tasima
hatlarina ihtiyacin artmasi ile birlikte asbest bulunan ¢imento, beton borular, beton direkler,
oluklu levhalar (eternit gibi) kullaniminda artis olmustur. Ayrica bu lriinlere ek olarak ¢ati
orti levha ve plakalari, yalitim malzemeleri, zemin karolari, dolgu ve derz malzemeleri, dolgu
kopiikleri, al¢1 ve yapistiricilarda, elektrik sigorta paneli ve kablolarinda asbest kullanildig:
bilinmektedir (Ercan vd.,2018).

Sanayi sektoriinde asbestin yaygin kullanimini saglayan 6zellikleri onun farkli bir¢ok sektérde
de kullanilmasina olanak saglamistir. Isiya karsi yiiksek olan dayanim 6zelliginden dolay:
tekstil sektoriinde yangina dayanikli kumas, lif, ip liretiminde; 1siya dayanimindan dolay1
sigara filtresinde; kimya sektoriinde ise kalip malzemesi iiretiminde; kirilmaya ve 1siya karsi
dayanimi arttirdig1 icin plastik ve porselen malzemelerde; kagit endistrisinde yanmay1
yavaslatmak i¢in kagit ve koli yapiminda; otomotiv sektoriinde 1s1 ve mekanik dayaniminin
fazla olmasindan dolay conta, fren ve balata gibi malzemelerde kullanilmistir (Ugiincii, 2022).
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Endiistriyel Kullanimi Asbest Gorseli

Zeminde Kullanilan Asbest

Duvarda Kullanilan Asbest

Boru izolasyonunda Kullanilan
Asbest

Tekstil Uriinii Olarak Kullanilan
Asbest

Asbestli Cimentodan Uretilen
Oluklu Cat1 Kaplamasi

Asbestli Yalitm Kaplamasi

Tablo 1.2 Asbest bulunan baslica yerler (Atabey, 2015).
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Binanin igi

1:Tavan duvar  kolon  ve 8:Yangin kapilarindaki paneller

aydinlatmalarda sprey kaplama - ety Corita) Kol

S SUHEpo 10:Vinil kaplama zemin malzemeleri

S ueGek dolpuzolcponu 11:Kazan, isitict ve klima isitma

4: Kazan ve borulardaki izolasyon sistemleri izolasyon malzemeleri

5:Tavan paneli 12:Kumaslar({yangin battaniyesi gibi)
6:Klozet oturagi ve rezervuar 13:Duvar ve tavanlardaki dekoratif
tekstil kaplama

7:Ayirma panelleri, duvarlar

Binanin Digi
14:Cati (Asbestli gimento)

15:Cati panelleri (Asbestli
gimento)

16:0luk  ve  yagmur
borulari(Asbestli gimento)

17:Sacaklar
18:Baca

Resim 1.11 Endiistride Asbest Bulunan Yerler (Ugiincii, 2022).
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1.4. Asbest Maruziyeti

Asbest maruziyeti lic sekilde olusmaktadir. Birincisi “Cevresel Asbest Maruziyeti” olarak
adlandirilan jeolojik kosullara bagh olarak olusan maruziyettir. iKkincisi ise isyerinde bulunan
olumsuz kosullardan meydana gelebilen Endiistriyel/Mesleki Asbest maruziyetidir (Asbestle
Calismalarda Is Saghig1 ve Giivenligi Uygulama Rehberi, 2019). Ugiinciisii ise asbestli ortamda
calisanlarin kiyafetleri veya kullandiklari arac gerecler ile temas sonucu ¢alisanin yakin
cevresinde olusan maruziyettir.

1.4.1 Cevresel asbest maruziyeti

Cevresel asbest maruziyeti cevremizde kaya veya toprak pargalari icinde bulunan asbest
olusumlarindan veya asbest bulunan toprak ve kayalarin yap1 malzemesi olarak kullanimindan
kaynaklanan maruziyet cesididir. Ozellikle iilkemizde asbest maruziyeti olarak mesleki
temastan 6nce ¢evresel asbest maruziyetine dikkat edilmelidir. Ulkemizde asbest bulunan ¢ok
saylda yerlesim yerlerinde yasayanlarda ¢evresel asbest maruziyetine bagli olusan kanser
goriilme siklig1 oldukca fazladir.

Ulkemizde gerceklestirilen arastirmalara gore, torak yapisinda asbest olusumlar1 bulunan
yerlesim birimlerinde yasayanlar evlerinin icinde veya disinda havadaki asbest liflerinin
solunmasi nedeniyle asbest maruziyeti ile yasama riski altindadirlar. Asbestli topragin
Anadolu’da hélliik, ak toprak veya ¢orak toprak gibi isimlerle anildig1 ve kdylerde kirec, zemin,
cat1 ve siva malzemesi olarak kullanildigi bilinmektedir (Asbestle Calismalarda Is Saghg1 ve
Glivenligi Uygulama Rehberi, 2019).

1.4.2. Endiistriyel/Mesleki asbest maruziyeti

Endiistriyel/Mesleki Asbest Maruziyet sanayi tesislerinde asbestli malzeme iiretim ve
kullanimi asamalari ile asbest bulunan malzemelerin veya yapilarin s6kiim, yikim ve tadilati
asamalarinda gerceklesmektedir. Bu maruziyet ilk olarak asbest ocaklar1 ve asbest
madenlerinde olur. Daha sonra ise insaat ve otomotiv sanayi, gemi yapimi, tamiri ve sokiimij,
yalitim islemleri, ¢cimento iiretimi, yap: yikimlar1 sirasinda olur (Asbestle Calismalarda is
Saglig1 ve Giivenligi Uygulama Rehberi, 2019).

1.4.3. ikincil asbest maruziyeti

Bazi kaynaklarda asbestli ortamlarda calisanlarin kiyafetlerine asbest temasi bulunmasi
durumunda o kiyafetle 6nlem almadan bulunduklari her yerde asbest maruziyeti olusabildigi
belirtilmigtir. Ornegin asbestli malzemeler ile ¢alisan bir baba énlem almadan mevcut kiyafeti
ile evine giderse esi ve cocuklarinda yasanabilecek asbest maruziyetine ikincil asbest
maruziyeti denmistir (Wecf, 2015). Gegmiste tersane is¢isi olan babasinin is elbiselerinden
bulasan asbest nedeniyle kansere yakalanan genc bir kadin, 2007 yilinda Ingiliz Savunma
Bakanligi'ndan tazminat almaya hak kazanmistir (Hope, 2007).
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2. BOLUM
DUNYADA VE ULKEMIZDE ASBEST MARUZIYETININ KARSILASTIRILMASI

Asbest ¢ok eski zamanlardan beri dogada bulunan ve ¢esitli yap1 malzemeleri, askeri silahlar,
zirh yapimi gibi bircok alanda kullanildigi bilinmektedir. Giiney Afrika, Kanada, Avustralya ve
Rusya gibi bircok tilke asbest ¢ikarmis ve islemistir. Sanayi devrimi ile birlikte asbest sahip
oldugu dayanim ve yalitim gibi 6zelliklerinden dolay1 artan endistriyel faaliyetlerde yaygin
olarak kullanilmistir. Kullanimi arttikca kullanilan fabrikalarda gozetmenler tarafindan
asbestin sagliga zararli olabilecegi gozlenmistir (Sahan, 2015).

19 Eyliil 1983 yilinda Avrupa'da ilk olarak 83/477/AET sayili isletmelerde asbest maruziyeti
sonucu ortaya cikabilecek risklerden korunabilmesi icin verilen konsey yonergesi
2009/148/AT olarak 30 Kasim2009 yilinda onaylanmistir. 2009/148/AT sayili Avrupa
Parlamentosu ve Konsey Yonergesi ile 05 Ocak 2010 tarihi itibari ile isyerinde asbest
maruziyeti yasayan iscilerin bu kimyasal madde risklerinin en aza indirilmesini amaclayan
83/477 /AET sayili yonerge ile daha belirleyici bir hale gelmistir. Bu yonerge ile ¢alisanin
isyerinde asbest maruziyetini en az seviyeye indirerek maruziyetin olasi zararlarin
azaltmaktir. Yonergede calisilan ortamdaki asbest toz oraninin asilmamasi gereken sinir
degeri ile ortam asbest 6l¢ctimiine iliskin metotlar1 belirtmektedir. Ortam 6l¢iimleri yonerge ile
en az ¢ ayda bir yenilenmeli ve liretim teknigindeki her degisiklikte tekrar 6l¢iim yapilmasi
gerektigi belirtilmistir. Olgiilen degerin simir degerden yiiksek olmasi halinde yapilan is
durdurulmali ve 6nlem alinmadan devam edilmeyecegi belirtilmistir (Sahan, 2015).

2.1. Mevzuat Yoniiyle Asbest Maruziyetinin Karsilastirilmasi
2.1.1. Diinya’da yasal diizenlemeler

Ilk asbest kullanimina baslayan Avrupa iilkeleri ve asbestin ¢ikarildigi Japonya, Yeni Zelanda,
Brezilya, Avustralya, ABD vb. iilkelerde sagligi olumsuz etkileyen 6zelliklerinin goriilmeye
baslanmasi iizerine yasal diizenlemeler yapilarak tiretimi ve kullanilmasi sinirlandirilmis veya
tamamen yasaklanmistir. Yapilan yasal diizenlemeler ile 1980’li yillardan sonra asbest
kullanim1 azalmaya baslamistir (Ugiincii, 2022).

Diinya da yillik asbest tiretim ve tiiketim miktarlar1 1980'li yillardaki maksimum seviyelerden
sonra diisise gecmistir. 1980'li yillarda yillik toplam asbest iiretim-tiiketim miktarinin
yaklasik 4,8 milyon ton oldugu bilinmekte ilken 2000'li yillarda bu miktarin 2 milyon tona
diistiigii belirlenmistir (Utiik, 2022).

Diinyada asbestin tUretim ve tliketimine sinirlama getiren ilk ilke 1983 yilindaki
diizenlemeler ile izlanda olmustur.1990'h yillarda Belcika ve Hollanda da yasaklanmistir.
AB'ye iiye iilkelerde ise 2005 yilindan sonra yasaklanmistir (Tanriverdi, 2020). ingiltere’de
1999 yilindan itibaren asbest kullanimi ve ¢ikarilmasi tamamen yasaklanmistir. Diger Avrupa
tilkelerinde ise 2006’da yeni yasalarin yiiriirliige girmesi ile yasaklama baslamistir (Ugiincii,
2022).

1990'h yillardan itibaren kullanimi azalmaya baslanmis olmasina ragmen Cin, Brezilya,
Kazakistan, Rusya gibi iilkeler hem ¢cok miktarda asbest bulunmasi hem de asbestin maliyetinin
diistik olmasi nedeniyle endiistriyel faaliyetlerde kullanmaya devam etmislerdir.
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Wietnam
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Thailand

Sekil 2.1 Diinya'da 2012 yilinda asbestin kullanimi (Frank & Joshi, 2014).

Ikinci Diinya Savas1 sonrasi artan ticari faaliyetler ile birlikte asbest kullanimi da ¢ogalmstir.
Asbest iistiin 6zellikleri ve diisiik maliyeti sebebiyle "Sihirli mineral" unvanimi almistir. 1970’li
yillardan itibaren en fazla kanser olmak iizere bircok hastaligin sebebinin asbest maruziyeti
oldugunu ortaya cikaran arastirmalarin yapilmasi ile birlikte, asbestin “sihirli mineral” olarak
bilinmesi durumu yavas yavas azalarak yerine “katil toz” isimlendirilmeye baslanmistir.
Gilinimiizde ise yapilan tiim calismalarin sonuclarina bakilarak asbestin tim formlar
Uluslararasi Kanser Arastirmalan Ajansi, Diinya Saglik Orgiitii (DSO/WHO) ve Uluslararasi
Calisma Orgiitii (UGO/ ILO) tarafindan “kesin kanserojen madde” olarak tamimlanmistir
(Altintop, 2019).
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Sekil 2.2 1920-2003 yillar1 arasinda diinya yapilan asbest ticaretine ait veriler (Ercan vd.,
2018).

Avrupa Birligi tlkeleri 1980’li yillardan itibaren genellikle iilke iilke asbest kullanimini
yasaklamaya baslamistir. 1 Ocak 2005 tarihinde ise tiim Avrupa Birligine liye tiim tilkelerde
asbestin tiretimi ve kullanimi yasaklanmistir.

2.1.2. Tiirkiye'de yasal diizenlemeler

Tiirkiye’de asbest yasagi dolayli olarak 14.09.1990 tarihli 20635 sayili Resmi Gazetede
yayimlanan “Maden ve Tasocaklari isletmelerinde ve Tiinel Yapiminda Tozla Miicadeleyle ilgili
Yonetmelik “ ile baglamistir. Bu yonetmelik kapsaminda bulunan ¢alisma alanlarinda olusan
yogun tozu Onlemek, iscinin c¢alisma alaninda olusan toz miktarinin solunabilir oranda
kalmasim saglamak, ISGUM veya yetkili laboratuvarlarca 6lciim yaptirilmasi, ¢ikan tozu
bastirmak icin 6nlem alinmasi, ¢alisanin solunan toz nedeniyle olusabilecek hastaliklardan
korunmasi amaglanmistir (Resmi Gazete 14.09.1990/20635).

Tiirkiye’de dogrudan asbest kullanimina kisitlamalar ise 26.12.2003 tarihli 25328 sayili Resm1
Gazetede yayimlanan “Asbestle Cahsmalarda Saghk ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik” ile baslamistir. Bu yonetmelikle asbest tozuna maruziyet olusabilecek alanlarda
calisma sartlarina kurallar getirilmistir. Asbestin bulunan ¢alisma alanlarinda risk
degerlendirmesi yapilmasi ve buna gore gerekli tedbirlerin alinmasi istenmistir. Ayrica
asbestin puskiirttilerek kullanilmasi ve asbest yogunlugunun 1gr/cm3 den az oldugu alanlarda
calisilmasi yasaklanmistir. Asbest bulunan ortamlarda ¢alisma saatleri asbest yogunluguna
bagli sinirlandirilmistir. Asbest bulunan ortamlarda ¢alisan is¢ilerin egitim almasi zorunlu hale
getirilmistir (Resmi Gazete 26.12.2003/25328).

Ayrica asbestle ¢alismalarla ilgili dolayli olarak kisitlayici etkisi olan 26.12.2003 tarihli 25328
sayill Resmi Gazete de yayinlanan ‘Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Calismalarda Saglik ve
Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik ‘ile riskli alanlara sadece ilgili egitim almis
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calisanlarin girmesi ve calisanlarin, bu maddelere maruziyet sekli, maruziyet siiresi ve miktari
belirlenerek risk degerlendirmesi yapilarak alinmasi gerekli saglik ve giivenlik énlemlerinin
belirlenmesi saglanmistir (Resmi Gazete 16.12.2003/25328).

16.06.2004 tarihli 25494 sayili Resmi Gazete de yayinlanan ‘Agir ve Tehlikeli Isler Yonetmeligi’
ile 16 yas alt1 kisilerin bu alanlarda ¢alismasi yasaklanmis, 16-18 yas arasi iscilerin 6 ayda bir
hekim kontroliinden diger is¢ilerin ise yilda bir hekim kontroliinden gecirilmesi zorunlu hale
getirilmistir (Resmi Gazete 16.06.2004/25494).

28539 sayili ve 25.01.2013 tarihli Resmi Gazete 'de yayimlanan “Asbestle Calismalarda Saglik
ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik” geregi iilkemizde de asbest ve asbestli {iriin
tiretimi ve bunlarin her tiirlii ticari faaliyeti yasaklanmistir. Bu yonetmelikle; asbestin her
tiirtiniin cikarilmasi, satilmasi, islenmesi, asbest iceren tirtinlerin alinmasi ve satilmasi; tiretimi
ve islenmesi yasaklanmistir (Resmi Gazete 25.01.2013/28539).

02.04.2015 tarihli 29314 sayili Resmi Gazete ‘de yayimlanan Atik Yonetimi Yonetmeligi ile
insaat ve yikim atiklarinin bertarafti, depolanmasi ve imha sekli sartlari belirlenmistir (Resmi
Gazete 02.04.2015/29314).

05.11.2013 tarihli 28812 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan Tozla Miicadele Yonetmeligi ile
asbest tozunun zararlari, solunmasi, risk degerlendirmesi, 6l¢climiine dair standartlar
belirlenmistir (Resmi Gazete 05.11.2013/28812).

13.10.2021 tarihli 31627 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan Binalarin Yikilmasi1 Hakkinda
Yonetmeligi ile yikimda asbest ve tehlikeli atiklarin tespiti, sokiimii, bertarafti, depolanmasi ve
imhasi icin gerekli sartlar belirlenmistir (Resmi Gazete 13.10.2021/31627).

2.2. Endiistriyel Uygulamalarda Asbest Maruziyeti

Asbest endiistriyel faaliyetlerde 3000’den fazla alanda kullanilmistir. 2004 yilinda uluslararasi
“Baz1 Zararh Kimyasallar ile Pestisitlerin Uluslararasi Ticaretinde uygulanacak On Bildirimli
Kabul (PIC) Sistemi” ne iliskin Rotterdam so6zlesmesi kapsamina alinmasi istenmis ve
Uluslararasi Kanser Arastirma Merkezince kanserojen malzeme olarak belirlenmis olmasina
ragmen Rusya gibi ticaretini yapan bir¢ok tilkede ticari kaygi nedeniyle kabul edilmemis ve
hiikiimlere uyulmamistir (Sahan,2015).

Kullanim miktar1 artip zamanla maruziyet etkileri artarak ortaya ¢ikinca uluslararasi 6nlemler
daha siki bir sekilde alinmaya baslanmistir. Glinlimiizde ise asbestin cikarilmasi, islenmesi,
pazarlanmasi ve kullanilmasi kesinlikle yasaktir. Asbest bulunan birgok iirtin uluslararasi
antlasmalar geregince toplatilmistir. Ancak ge¢cmiste binalarda ve gemi yapiminda kullanilan
asbest iceren malzemeler bulundugundan asbest maruziyeti sonlanmamistir. Gemi sokiimii ve
tamiri yapilan tersanelerde asbest sokiim iscileri i¢in asbest ciddi bir sorundur. Asbest bulunan
topraklarda ve asbest iceren malzeme ile yapilan binalarda yikim ve tadilat islemlerinde asbest
maruziyeti devam etmekte ve dniimiizdeki yillar boyunca da devam edecegi goriilmektedir
(Nelson vd., 2011).

Ulkemizde 2001 yilinda cikarilan Tehlikeli Kimyasallar Yonetmeliginin 37. maddesine gore
amfibol grubu asbestlerin ve serpantin grubu asbestlerden beyaz asbestin kullanimi
yasaklanmistir. 2005 yilinda bakanlik projesi kapsaminda Is Teftis Kurulunca hazirlanan
rapora gore Bursa, Adana, izmir, Diizce, Kocaeli, Konya, Istanbul ve Mardin illerinde
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fabrikalarda inceleme yapildig1 yapilan inceleme sonucuna goére bu fabrikalarin trettigi fren,
debriyaj balatalari, kampana diskleri, contalar, asbestli cimento ile iiretilen borular gibi bir¢cok
malzemede yasakli asbest tiirlerinin kullanildig1 tespit edilmistir. Ayrica fabrikalarda
zamaninda ve yonetmelikler uygun sekilde asbest maruziyet 6lciimlerinin yapilmadigy, iscilere
asbest ve olasi riskleri hakkinda egitim verilmedigi, risk degerlendirilmesi yapilmadig1 ve
bircok isyerinde is glivenliginden sorumlu personel ¢alistirilmadigl goriilmiustiir (Arseven,
2005).

Hazirlanan raporda konu fabrikalarda yapilan incelemeler sonucu asbestli tozu toplamasi
gereken silolarin dis yiizeylerinde, havalandirma sistemi parcalarinda bile asbest tozlarinin
bulundugu tespit edilmistir.

-

Resim 2.2 Asbest tozu bulunan havalandirma sistemi pargasi (Arseven, 2005).
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Yapilan calismada da goriildiigi gibi ¢ikarilan yonetmeliklerin uygulanirhigi iilkemizde ¢ok
diistiktiir. Denetimlerin arttirilmasi ile 6zellikle kii¢iik isletmelerde biiylik sorun haline gelen
is saghg1 ve glivenligi uygulamalarinin yapilmamasi veya eksi yapilmasi 6nlenmis olacaktir.

1980 yillarinda ABD'de aliiminyum, demir, ¢elik v.b. madenlerin islendigi fabrikalarda asbest
kullanildig1 bilinmektedir. Calisanlarda yillar icinde asbeste bagh gelisen akciger kanseri gibi
hastaliklar goériilmeye baslandigi icin cesitli 6nlemler alinmis ve en sonunda bu fabrikalar
kapatilmistir. Asbest maruziyeti sonucu hastalanan calisanlarin agmis oldugu davalarin
masraflarin1 karsilamak amaciyla bir fon kurulmustur. Mesleki olan asbest maruziyetini
azaltmak icin 1997 yilinda OSHA (Is Saghg1 ve Giivenligi Ajansi) calisilan ortamda maksimum
asbest lif yogunlugu 0.1 lif/cm3 olarak belirlenmistir. Bunun {izerine ABD tarafindan
endiistriyel calisma yapilan isyerlerinde yapilan denetimlere gore asbest maruziyetinin %99,9
azaldig1 tespit edilmistir (Sahan,2015).

2.3. Kentsel Doniisiim Sonucu Olusan Maruziyet

Asbest gecmiste uzun yillar boyunca hem iilkemizde hem de diinyada yapi malzemelerinin
tiretimde siklikla kullanilmistir. Kentsel doniisiim faaliyetlerinin baslamasi ile birlikle asbestli
malzeme kullanilan binalarin yikiminda gerekli onlemler alinmamasi halinde asbest
maruziyetinin hem yikimda g¢alisanlarda hem de gevreye yayilarak bolgedeki vatandaslarda
gorilmesi kacinilmaz olacaktir. 6306 sayili Afet Riskli Yapilarin Yenilenmesi Hakkindaki
Kanun ile birlikte kentsel doniisim islemlerinin yapilacagi binalarda alinmasi gereken
onlemler belirtilmistir. Bu kanunla binalarin yikim karari alindiktan sonra gerekli énlemler
alinarak yikim o6ncesinde Ol¢iimler yapilip asbest iceren malzeme olup olmadigina
bakilmalidir. Asbest bulundugu tespit edilen malzemenin gerekli izolasyon tedbirleri alinarak
sokiimii yapilmalidir. Asbest iceren malzemeler yapidan uzaklastirildiktan sonra yikim
islemleri yapilmalidir (Sahan,2015).

Ingiltere'de yikim dncesi asbest bulundugu tespit edilen bir yapida sorumlu kisiler tarafindan
incelemeler yapildiktan sonra yikim ve yeniden yapim islemleri iki basamakta yapilmaktadir.
Sorumlu Kisiler tarafindan binada asbestli malzeme bulundugu diisiiniilen biitiin yap:
malzemelerine incelenmektedir. Asbestli malzeme kullanildig tespit edildikten sonra gerekli
izolasyon sartlari saglanarak yikim ve yenileme islemleri yapilmaktadir (Sahan,2015).

ABD'de ise yapida asbestli bir malzeme tespit edildikten sonra AHERA (Asbest Tehlikesi Acil
Midahale) kanunu ile belirlenen sartlara gore asbestli malzemenin bertarafti yapilmaktadir.
Ingiltere'de ki uygulamalara benzer bir yonetim plan1 mevcuttur. ABD'de de asbestli malzeme
bulunan bina i¢in asbest yonetim plani hazirlanmaktadir. Asbestli malzeme bulundugu tespit
edilen yap1 agir hasarh degilse veya risk olusturmuyorsa ¢evre zarar vermedigi diistiniilerek
bertaraf edilmez. Bu yapilar icin 3 yilda bir asbest yonetim plani ile tekrar inceleme
yapilmaktadir. Asbest yonetim planlar1 sorumlu Kkisiler tarafindan siirekli incelenip
gelistirilmektedir. Lisansli uzman kisiler tarafindan periyodik olarak asbest bulundugu bilinen
veya asbest olma ihtimali olan tiim yapilar incelenmektedir. Amerika Birlesik Devletleri Cevre
Koruma Ajansinin verdigi bilgilere gore asbest maruziyetini en aza indirmek i¢in siirekli
denetimler yapilmakta, asbestli malzeme ile karsilasildifinda ne yapilmasi gerektigi
belirtilmekte ve bu konularla ilgili stirekli egitimler yapilmaktadir (Sahan,2015).
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2.4. Insaat Sektériinde Asbest Maruziyeti

Asbestin en sik kullanildigi bilinen alanlardan biride insaatlarda kullanilan yap1
malzemeleridir. Giiniimiizde kullanimi yasak olmasina ragmen ge¢mis asbestli malzeme
kullanilan yapi1 sayisi oldukca fazladir. Bu yapilarin tespitinin yapilip Tehlikeli Atiklarin
Kontrolii yonetmeligine uygun olarak asbest bulunan atiklarin yok edilmesi gerekmektedir
(Sahan,2015).

ABD'de her farkli sektér icin farkh bir asbest standardi bulunmaktadir. insaat sektérii icin de
ayr1 bir asbest standardi bulunmaktadir. OSHA 29 CFR Part 1926.1101 ismi verilen bu
standarda gore insaat ve tersane islerinde is saglig1 ve giivenligi tehlike derecesine gore 4 ana
baslikta incelenmistir (Akboga & Barandan, 2011).

Grup 1: Asbestli calismalarda en yiiksek tehlikeye sahip siniftir. Bu sinif genellikle yapiminda
asbest kullanilan yalitim malzemeleri ile elle diizlestirme ya da pliskiirtme seklinde yapilan
kaplama malzemelerinin sokiimii islemleridir (Akboga & Barandan, 2011).

Grup 2: Asbestli malzeme ile yapilan déseme ve ¢ati malzemelerinin sokiilmesi islemleridir
(Akboga & Barandan, 2011).

Grup 3: Asbest bulunan veya bulundugu diistiniilen malzemelerin bakim ve tadilat islemleridir
(Akboga & Barandan, 2011).

Grup 4: Yapim, tadilat islemleri sirasinda olusan atik ve molozlarin temizlenmesi islemleridir.
(Akboga & Barandan, 2011).

ABD standardina gore asbest bulunup bulunmadiginin denetimi lisansli uzman bir personel
tarafindan yapilabilir. Bu standarda gore bir yap1 1981 yilindan 6nce yapilmissa direk asbest
bulundugu kabul edilip yikim islemleri ona gére yapilir. ingiltere de ise 2000 y1l1 ve 6ncesi
yapilan yapilar asbest icerdigi kabul edilerek ona gore yikim islemleri yapilmaktadir (Akboga
& Barandan, 2011).

Ulkemizde kentsel déniisiim ve tadilat islemleri icin yapida asbest olup olmadiginin tespiti
lisanshh uzman kisiler tarafindan yapilir. Binalarda asbest bulunup bulunmadig ile alakali
olarak bir tarih belirlenmemistir. Bir yapida asbest varligindan s6z edilebilmesi icin asbest
sokiim uzmanlart tarafindan alinan numunenin laboratuvarda asbest icerdiginin tespit
edilmesi ile gereklidir.

2.5. Gemi sokiim Tersanelerinde Olusan Maruziyet

Ekonomik olarak omriinii tamamlamis gemiler tersanelerde sokiilerek geri doniisiimi
saglanmaktadir. Norveg, Danimarka, Portekiz, Hollanda, Belgcika, Rusya gibi bir¢ok iilkede
gemiler icin sokiim tesisleri bulunmaktadir. Artan maliyetler ve gemi sokiim tesislerinde
asbestli malzeme bulunmasi ve bir¢ok zararh kimyasal kullanilmasi gerektigi icin gemi s6kiim
isleri az gelismis ya da gelismekte olan ililkelerde yapilmaya baslanmistir. Giiniimtizde Cin Halk
Cumhuriyeti, Banglades, Pakistan, Tiirkiye ve Hindistan gibi iilkelerde gemi sokiimii
yapilmaktadir. Ulkemiz Ekonomik Kalkinma ve Is Birligi Orgiitii (OECD) iiyesi olan tek gemi
sokiim tesisi izmir Aliaga Tesisidir (Sahan, 2015).
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Avrupa da sokiimii yapilamayan gemiler iilkemize getirilerek burada sokiim islemleri
yapilmaktadir. Gemilerden sokiilen asbestli malzeme ve diger tehlikeli atiklarin Harmandali
cop dokiim alanina dékiildiigii bilinmektedir. Tekrar kullanilabilecek parcalar Izmir'de
bulunan debriyaj ve fren iiretim yerlerine verilmektedir.

Basta gemiler olmak tlizere asbestli malzemelerin sokiim islemlerinde ¢alisan asbest sokiim
iscileri ve asbest sOkiim uzmanlari asbest maruziyeti agisindan en riskli grupta yer
almaktadirlar. Ozellikle gerekli 6nlemler alinmadan ¢alisan veya asbest hakkinda yeterli
egitim almamis asbest sokiim is¢isinin asbest maruziyeti yasamasi kaginilmazdir.

Resim 2.3 izmir Aliaga tesislerinde asbestli atiklar (Sahan, 2015).
2.6. Asbest Maruziyeti Yasamis Kisilerin Yasal Haklari

Asbest uzun yillar boyunca bir¢cok sektorde kullanilmaktadir. Tim bu siire zarfinda asbest
kullanilan her alanda calisanlarda asbest maruziyetinin yasanmasi ve asbeste bagli meslek
hastaliklarinin ortaya ¢ikmasi kagimlmazdir. Ulkemizde meslek hastaligi doktorlar tarafindan
teshis edilmelidir. Meslek hastaliginin teshisi konduktan sonra tazminat davasi agilabilir.
(Gravelsons ve ark., 2003)

ABD'de 200.000'nin tlizerinde akciger zar1 kanseri hastasinin bulundugu ve bu hastalarin
cogunun 1980 y1l1 dncesi asbeste maruz kaldig: tespit edilmistir. ABD'de asbest tozuna maruz
kalan ¢alisanlara actiklar1 davalar sonucunda yaklasik 300 milyon dolar tazminat 6denmistir.
(Sahan, 2015).
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3. BOLUM
ASBESTIN ZARARLARI

Asbest kullanimi her ne kadar giiniimiizde yasaklanmis olsa da ge¢miste kullanilan asbestin
cevre, is, isci ve halk saglig1 lizerindeki olumsuz etkileri hala giderilememistir.

Asbest maruziyetine 6zgilin olan; tip literatiiriinde “latent” olarak adlandirilan “gecikme
periyodu” asbeste maruz kalinan zaman ile hastalik teshisi konulabildigi zaman arasinda ge¢cen
stiredir. Belirti gostermeden hastaligin “sinsi ve gizli olarak varligin1” devam ettirdigi latent
denilen siire, asbestin neden oldugu hastaliklarda 10-30 yil1 bulmaktadir. Bu nedenle ¢alisan
isi biraksa bile hastalik 10-30 yil gibi bir uzun zaman sonunda teshis edilebilecek belirti
verdiginden maruziyet takibi 6zel bir dnem tasimaktadir. Maruziyet zamani ile teshis zamani
arasinda uzun bir zaman oldugundan yasaklanmis olsa bile asbestin neden oldugu hastaliklara
hala rastlanmaktadir (Akboga & Baradan, 2011).

3.1. Asbestin Insan Viicuduna Niifus Etmesi
Asbest insan viicuduna cilt temasi, solunum ve sindirim yolu ile niifus etmektedir.

e Asbestin cilt temasiyla viicuda niifus etmesi: Asbestin cilt ile temasi sindirim ve solunum ile
viicuda temasina gore daha az tehlikelidir.

e Asbestin sindirim yoluyla viicuda niifus etmesi: Sindirim yoluyla viicudumuza niifus eden
asbest tozlar1 solunum yoluyla viicuda giren asbest tozlarina gére viicudumuza daha az
zararhdir. Bunun nedeni belirli asamalardan sonra asbest tozlarinin ¢ogunlukla viicuttan
atilmasidir.

e Asbestin solunumuyla viicuda niifus etmesi: Asbest liflerinin soluma yolu ile viicuda niifus
etmesi durumunda akcigerde zamanla normal dokunun yerini alarak tedavisi olmayan
hastaliklara sebep olan dokular olusmaktadir. Asbestin kimyasal etkilere, savunma
sisteminde rol alan mikroorganizmalara dayanikli olma 6zelliginden dolay1 viicudun
savunma sistemi aracilifiyla kendiliginden yok olmasi imkansizdir. Bu durum, kiside
ozellikle akcigerlerde olusan dokuya bagh hastaliklarin olusmasina neden olmaktadir
(Tezcan, 2007).

Tim diinyada genellikle ihmal edilen bir sorunda asbest igeren yapi1 malzemelerinin
kullanimiyla gerceklesen ¢evresel asbest maruziyetidir. Gelismis tilkelerde, asbest yasaklanana
kadar yapilmis konut, egitim ve ticari amagh kullanilan binalarda eski kullanimlardan dolay1
biiylik miktarda asbest birikimi giiniimiize miras olarak kalmistir. Yapim islerinde kullanilan
genis capl asbest, vatandaslarin akcigerlerinde ve viicutlarinda asbestli toz olarak birikmistir
(Tanrikulu & Abakay, 2010).

Uluslararas1 Calisma Orgiitiiniin (ILO) yapmis oldugu calismalarda asbestin her yil sadece
mesleki maruziyet sebebiyle diinya genelinde 100.000 can kaybina neden oldugu
disiiniilmektedir. Avrupa Sendikalar Enstitiisii'ne gore 2030 yilina kadar sadece Bati
Avrupa'da asbestin sebep oldugu kanserlerin yol acabilecegi 6liim sayisinin yaklasik olarak
500 000 civari olacag tahmin edilmistir (Akboga & Baradan, 2011).
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3.2. Asbestin Neden Oldugu Hastaliklar

Asbest liflerinin ¢cevresel veya mesleki temasla solunmasi nedeniyle akcigerde bir¢cok hastaliga
sebep oldugu bilinmektedir. Hastalik olusumu icin asbest Maruziyetinin stiresi ve miktari
onemlidir. Ancak cocukluk déoneminde bile asbeste bir siire maruz kalmis daha sonrasinda
bolgeden goc¢ etmis kisilerde bile uzun yillar sonra miktari, boyutu ve agirlig1 farkli olsa da
asbeste bagli bircok hastalik goriilebilmektedir (Ozkan, 2017).

Tiirkiye ‘de en fazla asbest maruziyeti cevresel asbest maruziyeti ile yasanmaktadur. Igeriginde
asbest bulunan topragin ¢ati malzemesi, siva malzemesi vb. sekillerde insaat malzemelerinde
kullanilmasi, asbestli toprak bulunan tarlalarda tarim yapilmasi, asbest bulunan binalarin
tespit yapilmadan yikimi gibi birgok nedenle asbest hastaliklara yol agmaktadir. Yapilan
arastirmalar sonucuna gore asbest maruziyeti bulunan kisilerde yaygin olarak akciger kanseri,
akciger zar1 kanseri, karin zar1 kanseri, girtlat kanseri, sindirim organlar1 ve yumurtalik
kanseri, tiimorler ile tozun akcigerde birikmesi ile akciger dokusunda kalic1 hasar gibi 6liimctil
sonuglari olan hastaliklarin goriildiigii anlasimistir (Tanrikulu & Abaka, 2010).

3.2.1. Asbestozis

Asbestozis asbest tozlarinin solunmasi ile olusan akciger fibrozisidir. Solunan asbest tozu
miktarina bagh olarak gelislimi degisir. Ayrica hastaligin seyrinde solunan asbest liflerinin
capinin ve boyutunun énemi bulunmaktadir. Hastaligin kendini belli etmesi i¢in ilk bulgularin
olusmasi icin 10-20 yil gibi bir siire gerekirken bazi vakalarda bu siirenin daha fazla oldugu
tespit edilmistir. Tan1 konulduktan sonra ortalama yasam 15-20 y1l civaridir. Hastaligin daha
kisa stlirede ortaya ¢iktig1 kisilerden hastaligin klinik seyri daha agirdir (Polat, 2011).

3.2.2. Benign (lyi Huylu) hastaliklar
3.2.2.1. Plevral hastaliklar

a) Plevral plak: Asbest maruziyetine bagh en ¢ok rastlanan plevral patolojileridir. Gogiis
duvarinda paryetal plevranin altinda olusmus daginik fokal fibrozis olusumlardir. Yaklasik
olarak 10-15 yil latent doneminden sonra belirtileri baslar. Plevral plaklarin klinik olarak
Onemi asbest maruziyetinin en buiyiik belirteci olmasidir (Polat, 2011).

b) Diffiizplevral kalinlasma: Genellikle plevral plakla birlikte goriiliir. Asbest maruziyeti
sonrasi en ¢ok goriilen hastaliklardandir. Olusumu asbest maruziyet dozuna bagh olarak
gelisir. Yaklasik olarak 15 yillik latent dsneminden sonra belirtileri baslar (Ozkan ,2017).

c) Benign asbest plorezisi: Asbest maruziyetine bagl diger hastaliklarla kiyaslandiginda en
kisa latent donemi siiren tiirdiir. Maruziyet yasandiktan birka¢ ay sonra gelisebilse de
genellikle sonraki 10 yillik periyotta radyoaktif incelemede en sik goriilen bulgudur (Bulut,
2011).

3.2.2.2. Parankimal akciger hastaliklari

a) Transpulmoner bantlar: Akciger icine yatay dogrusal olarak uzanan plevral kaynakl
olusumlardir. Tani BT ile konulur, akciger grafisinde konulmasi zordur (Polat, 2011).
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b) Rounded (Yuvarlak) atelektazi: Asbeste bagh plevral hastaliklarin nadir goriilen bir tiiriidiir.
Asbest maruziyetine bagli olarak visseral ve pariyetal plevranin kalinlasmasi ve birbirine
yapismasl sonucu bolgede yalanci bir kitle lezyonunun olusmasidir. Akciger BT de kuyruklu
yildiz gériiniimiiniin gériilmesi ile tan1 konulabilir (Ozkan, 2017).

3.2.2.3. Kronik havayolu obstriiksiyonu: Asbestin genellikle akciger sagligina olumsuz etkileri
goriilmektedir. Fakat havayolunu tikayici etkilerinin bulunduguna dair calismalarda vardir
(Polat, 2011).

3.2.3. Maling (Kétii Huylu) hastaliklar
3.2.3.1. Akciger kanseri

Asbeste maruz kalmis kisilerde en ¢ok goriilen ve en fazla 6liime sebep olan tiimér cesididir.
Asbest maruziyetinde akciger tiimoriniin gelisimi icin uzun bir latent siiresine gerek vardir ve
bu siire yaklasik 15-30 yildir. Sigara kullanimina bagh olusan akciger kanseri ile asbest
maruziyetine baglh olusan akciger kanseri arasinda kesin bir fark yoktur. Akciger kanserinin
%85 oranda sigara kullanimina bagh olustugu tespit edilmistir. Fakat asbest maruziyeti
bulunan kisilerde akciger kanserinin ana sebebi asbest maruziyeti olarak tanimlanmistir. Hem
asbest maruziyeti hem sigara kullanimi olan kisilerde akciger kanserinin ana sebebi asbest
maruziyeti oldugu dusiintlirken sigara kullanimin latent siiresini, hastalifin seyrini
hizlandirabilecegi kanisina varilmistir (Konak, 2017).

3.2.3.2. Ekstrapulmoner karsinomlar

Gastrointestinal sistem karsinomlari ve diger organ karsinomlari olarak ayrilirlar. Asbestle
calisan iscilerde yapilan ¢alismada fekal asbest sayisinin arttigt ve bazi hastalarda
gastrointestinal sistem karsinomlari gorildigii tespit edilmistir. Fakat gastrointestinal sistem
karsinomlari ile asbest maruziyetinin iliskisi olmadigin1 gésteren calismalarda mevcuttur.
Diger organlarda goriilen karsinomlarda bazi vakalarda asbest maruziyeti ile iligki tespit
edilmis olsa da kesin bir sebep sonug iliskisi oldugu séylenememektedir (Ozkan, 2017).

3.2.3.3. Maling mezotelyoma

Hastalik asbestin ticari olarak kullanilmaya baslandig1 yillarda goriilmeye baslanmistir.
Hastalik asbest maruziyetine baglh olarak gelisen, akciger zar1 ve karin zarinda goriilen en
tehlikeli tlirdiir. Asbest maruziyetinden 20-50 yil sonra ortaya ¢iktig1 bilinmektedir (Arslantas,
2018).
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4. BOLUM
KENTSEL DONUSUM

Kentsel donlisiim tanim olarak imar planina uymayan, ruhsatsiz veya riskli yapilarin yikilip
yerine planlara ve giincel yonetmeliklere uygun olarak yap1 yapilmasidir. Kentsel doniistimiin
amaglary; kentin ekonomik, sosyal, cevresel ve fiziksel olarak degisen ihtiyaclarinin
karsilanmasi ve kentin sorunlarina kalici olarak ¢6ziim iiretmektir. Insanlarin kentlerdeki
yasamini kolaylastirarak insan saghigi ve giivenligi icin risk olusturabilecek alanlar1 yeniden
diizenleyip gelistirerek insanlarin yasam kalitesini arttirmaktir (Ugiincii, 2022).

Kentsel doniisiim ile ¢arpik kentlesme sonucu olusan plansiz kentler plana uygun hale
getirilmeye c¢alisilir. Boylece hem sosyal hem de dogal afetlere karsi tedbir alinmis olur.

Asbest lilkemizde insaat sektdriinde yap1 malzemelerinin liretiminde dogrudan veya dolayl
olarak uzun yillar boyunca kullanilmistir. Kentsel dontisiim siirecinin baslamasi ile bu yapi
malzemeleri kullanilarak insa edilen binalarin yikilmasi durumu ortaya ¢ikmistir. 6306 sayili
Afet riskli Yapilarin Yenilenmesi Hakkindaki Kanun ile kullanim émriinii tamamlamis veya
olas1 afet durumunda riskli goriilen yapilarin yikim ve tekrar yenilenerek yapim
gerekmektedir. Kanun geregi yikim ¢alismalarinin saglikli ve gerekli gilivenlik tedbirleri
alinarak yapilmasi gerekmektedir (Sahan, 2015).

4.1. Kentsel Déniisiimde Yikim Siirecinde Asbest Maruziyeti

6306 sayili Afet Riski Altindaki Alanlarin Donitistiiriilmesi Hakkinda Kanun’un yayimlanmasi
ile birlikte tlkemizde yapilmasi planlanan kentsel déniisiim projelerinde artis gérulmis ve
ontmiizdeki 20 yilda yaklasik olarak 6.500.000 bagimsiz birimin yikilarak yenilenmesi
planlanmistir. Yikimlardan sonra ise yaklasik olarak 500.000.000 ton hafriyat atiginin
olusmasi beklenmektedir. Bu kadar biiyiik planlanan yikim faaliyetlerinde gerekli asbest
giivenligi dnlemlerinin alinmamasi durumunda ¢ok biiyiik risklerle karsi karsiya gelinebilecegi
aciktir (Demir, 2016).

2000 y1l1 verilerine gore Tiirkiye de 2000 yili ve dncesi yapilan bina sayisi 7 milyon 838 bin
675'dir. Tirkiye Istatistik Kurumu tarafin en son bina saymimi 2000 yilinda yapilmstir.
Ulkemizde asbestin kullanimi kademeli bir gecisten sonra 29.08.2010 tarihinde ve 27687 sayil
Resmi Gazete ile yayinlanan “Bazi Tehlikeli Maddelerin, Miistahzarlarin ve Esyalarin
Uretimine, Piyasaya Arzina ve Kullanimina iliskin Kisitlamalar Hakkinda Yonetmelikte
Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik” ile 31.12.2010 tarihi itibariyle cikarilmasi ve
kullanilmas1 tamamen yasaklanmistir. Dolayisiyla asbest bulunabilecek bina sayisinin 2000
yilinda son kez sayilan 7 milyon 838 bin 675 binaya 2000 ve 2010 yillar1 arasinda yapilan
yapilarinda eklenmesi gerekmektedir. 2000 yilindan sonra tulkemizde resmi bir sayim
yapilmadigindan bina sayisina ait net bir bilgi bulunmamaktadir. Cok daha fazla binanin
bulundugu dusiiniildiigiinde yapilacak kentsel dontisiim siirecinde ¢ok daha fazla insaat
atiginin olusacagi acikga ortadadir (Ay & Azak, 2021).

Yikim nedeniyle yasanan asbest maruziyeti, asbestli yap1 malzemelerinin yikim 6ncesinde
tespitinin yapilmamasi ve yonetmeliklere uygun olarak sokiim islemi yapilip yikim yapilacak
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alandan uzaklastirilmasinin saglanamamasi kosullarinda gerceklesmektedir. Asbestli
malzeme kullanilan yapilarin 6énlem alinmadan yikiminin yapilmasi durumunda olusacak
tozlarda asbest lifi bulunmasi ve bu liflerin ¢evredeki vatandaslar tarafindan solunum yolu ile
alinmasi maruziyet olusturacaktir. Bu nedenle diinyada birgok iilkede yikim kurallarinda,
yikim 6ncesi asbest envanteri yapilmasi zorunlu hale getirilmistir (Akboga vd., 2016).

Yikimlarda olusan asbest maruziyeti, sadece yikim alanindaki yanlis uygulamalar ve eksik
Oonlemler ile olusacak asbest liflerinin tozumasi nedeniyle c¢alisanlarin karsi Kkarsiya
kalabilecegi maruziyet ile sinirhi degildir. Yeterli dnlemlerin alinmamasi sonucu gerek yikim
islemleri sirasinda gerekse asbestli atiklarin hafriyat dokiim alani gibi baska alanlara tasinmasi
sirasinda etrafa yayilacak asbest lifi iceren tozlar ¢evredeki yerlesimlerde yasayanlar icin de
“asbest maruziyeti” riski olusturabilecektir (Akboga vd., 2016).

Ulkemizde 6306 sayili kanun kapsaminda kentsel déniisiime girmesi beklenen yaklasik 6 500
000 adet bagimsiz birimin yikilmasi ve yenilenmesi beklenmektedir. Boylesi biiyiik bir yikim
faaliyetlerinin sonucunda asbestin 6nemi ve tehlikesi artmaktadir. Bu nedenle yikilmasi
planlanan tiim yapilarda asbest varliginin aragtirilmasi gerekmektedir (Is Saghigi ve Giivenligi
Genel Midirligi, 2019). Kentsel doniistim ¢alismasi yapilmasi planlanan yapida yikim 6ncesi
asbest bulunan malzemelerin tespitinin yapilmasi amaciyla yetkili olan Asbest Soékiim
Uzmanlar tarafindan numunelerin ilgili yonetmelik ve kurallara uygun olarak alinmasi ve
yetkili laboratuvarlar tarafindan uygun kosullarda gerekli incelemeler yapilarak asbest
bulunup bulunmadiginin tespiti gerekmektedir (Altintop, 2019). Asbest bulunan malzemenin
yap1 yikilmadan gerekli tedbirler alinarak yerinden sékiilmesi ve lisansl atik tasima firmalari
aracilifiyla tasinarak uygun depolama tesisinde bertarafti yapilmahdir.

Ulkemiz mevzuatinda bulunan 18/03/2004 tarihli ve 25406 sayili Resmi Gazete ’'de
yayimlanan Hafriyat Topragl, insaat ve Yikinti Atiklarinin Kontrolii Yénetmeligi'nin “Yikim
Islemleri” baglikli 19 uncu maddesi geregince “Tehlikeli atiklarin yikimi yapilacak yapilardan
ayiklanip ve ayri toplanmasi” ve “calisanlarin saghigini ve giivenligini korumak amaciyla, asbest
iceren malzemelerin kullanildig1 binalarin yikimi, s6kiimd, tamirati ve tadilati sirasinda”
25/01/2013 tarihli ve 28539 sayili Resmi Gazete 'de yayimlanan Asbestle Calismalarda Saghk
ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik sartlarina uyulmasi gerekmektedir. Ayrica
asbestli malzeme bulunan binalarda yapilan yikim, s6kiim gibi islemler ¢alismalar sonucu
ortaya ¢ikan atiklar i¢in Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi’nin uygulamasi olan Atik
Yonetim Uygulamasi ve Tehlikeli Atik Beyan Sistemi tizerinden beyan edilmesi gereklidir. 2872
saylli Cevre Kanunu geregince sisteme bildirilmesi gereken asbestli atiklara ait tanim ve
kodlar1 asagidaki tablodaki gibi belirlenmistir (Ugiincii, 2022).
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MALZEME TURU KODU

Elektrolizden kaynaklanan asbest iceren atiklar (M) 060701
Asbest islenmesinden kaynaklanan atiklar (A) 061304
Asbestli cimento liretiminden kaynaklanan asbest (M)101309

iceren atiklar

10 13 09 disindaki asbestli cimento tliretimi atiklari 101310
Bos basingh konteynerler dahil olmak iizere tehlikeli 150111
gozenekli kat1 yap1 (6rnegin asbest) iceren metalik
ambalajlar
Asbest iceren fren balatalar: (M)160111
Serbest asbest iceren 1skarta ekipman (M) 160212
Asbest iceren yalitim malzemeleri (M)17 0601
Asbest iceren insaat malzemeleri (M) 17 06 05

Tablo 4.1 Asbestli atik tanim ve kodlar1 (Ugiincii, 2022).
4.2. Asbest Ol¢iimii ve Numune Alma:

Yapilarda yapilan sokiim, tamir, yikim, tadilat ve uzaklastirma ¢alismalarinda ¢alisanlar asbest
maruziyeti yasayabilir. Bu tiir calismalarda yapilan dikkatsiz ve uygunsuz uygulamalar ile
asbest liflerinin yayillmasina neden olabilir. Bu nedenle ¢alisanlara ve ¢evredeki vatandaslara
zarar verilebilir. S6kiim, tamir, yikim, tadilat ve uzaklastirma islerinde asbestli malzemenin
bina, fabrika, gemi veya diger yapilarin bulundugu yerin ve cinsinin tespiti uzman Kkisi
tarafindan yapilmalidir. Ancak tehlikeli madde varliginin tespiti yapildiktan sonra
yonetmeliklere uygun koruyucu tedbirler alinarak calisanlara giivenli bir sekilde calisma
ortami saglanabilir (Is Saghg ve Giivenligi Genel Miidiirliigii, 2019).

Sokiim, yikim, tadilat, bakim calismalarina baslanmadan 6nce, yapida asbestli malzeme
bulunup bulunmadigi uzman kisilerce belirlenmelidir. Asbestli malzeme varsa hangi tiir asbest
bulundugunun tespit edilmesi gerekmektedir. Bunun belirlenmesi i¢in, uzman kisi tarafindan,
asbest oldugu diisiiniilen malzemeden numuneler alinir. Alinan numuneler icerisinde asbest
bulunup bulunmadigi, varsa hangi asbest cesidi oldugunu belirlemek amaciyla yetkili
laboratuvarlarda analizler yapilir. Numunelerin analizi Polarize Isik Mikroskobu (PLM),
Transmisyon Elektron Mikroskobu (TEM), Taramali Elektron Mikroskobu (SEM) ile yapilabilir.
Analiz sonuclarina gore yapida asbest tespitinin yapilmasi durumunda sokiimii yapilacak
malzemedeki asbestin tiirtine, miktarina ait bilgiler ile hazirlanan is plani, ise baslanmadan
isyerinin bagh oldugu Calisma ve Is Kurumu il Miidirligine bildirilmelidir (is Saghg ve
Guvenligi Genel Mudirliagi, 2019).
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Resim 4.1 Asbestli Numune Alma

Calisanin sagligini korumak amaciyla kisisel maruziyet seviyesini belirlemek i¢in ¢alisma
ortaminda ve ¢alisma sirasinda c¢alisanin solunum diizeyinden hava numunesi alinmalidir.
Alinan numunelerin analizi Faz Kontrast Mikroskobu (PCM), Transmisyon Elektron
Mikroskobu (TEM) veya Taramali Elektron Mikroskobu (SEM) ile yapilmaktadir. Analiz
sonucu, ¢alisanin 8 saatlik ¢alisma stiresi icinde maruz kaldigi lif miktarini (lif/cm3) belirtecek
sekilde hesaplama yapilir. Yonetmeliklerimize gore calisanin kisisel maruziyetini 6l¢mek icin
asbest numunesinin alinmasi ve olgiimlerin yapilmasi, Is Saghg ve Giivenligi Genel
Miidiirliigii'nce (ISGGM) yetkilendirilmis laboratuvarca yapilabilir (Is Saghg ve Giivenligi
Genel Miidiirlagi, 2019).

Resim 4.2 Hava 6l¢lim cihazi

29



Resim 4.3 Kisisel maruziyet 6l¢iimleri
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5. BOLUM
ASBESTLE CALISMALARDA SAGLIK GOZETIiMi

Asbestli malzeme ile yapilan calismalarda, calisanlarin saglik gézetiminin nasil yapilacagi
“Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik” in 16'nc1
maddesinde asagidaki gibi belirtilmistir.

“MADDE 16 - (1) Calisanlar asagidaki hususlar géz dniinde bulundurularak saglik gézetimine
tabi tutulur.

a) Bu Yonetmelik kapsamindaki isleri ilk defa yapacak kisinin, 6nce isyeri hekimi tarafindan
genel saglik durumu degerlendirilir ve Ek-I’ de belirtildigi sekilde, 6zellikle solunum sistemi
muayeneleri basta olmak lizere genel sistemik fizik muayene ile diger tetkik ve kontrolleri
yapilir. Isyeri hekimi, risk degerlendirmesi ve 6l¢iim sonuglarim dikkate alarak ¢alisanlarin
saglik durumlarini degerlendirir ve degerlendirme sonucuna gore akciger radyografilerini
uygun surelerle tekrarlar, bu siire 2 y1li asamaz.

b) Saglik goézetiminden sorumlu isyeri hekimi; muayene ve tetkiklerin sonucuna gore,
calisanin asbeste maruz kalacagl islerde ¢alistirilmamasi da dahil her tiirlii koruyucu ve
onleyici tedbirleri belirleyerek isverene onerilerde bulunur.

c) Calisanlara maruziyetin sona ermesinden sonra da yapilmasi gereken saghk
degerlendirmeleri ile ilgili bilgi verilir. Hekim, maruziyetin bitmesinden sonra saglik
gozetiminin devam etmesi gereken siireyi belirleyebilir.

¢) Calisan ve/veya isveren saglik muayene ve tetkiklerinin yeniden yapilmasini isteme
hakkina sahiptir.” (Resmi Gazete 25.01.2013/28539).

Bu maddelerden de anlasilacagi izere saglik gozetimi maruziyet baslamadan biitiin ¢calisanlara
saglik taramasi diizenli olarak yapilmasi ile baslamaktadir. Saghk taramasi belirli periyotlarla
tekrarlanmalidir. Boylece calisanda olusabilecek maruziyet erken tespit edilerek gerekli
onlemler alinabilmektedir. Calisanlar tarama sonuglarina kolaylikla ulasabilmelidir.
Kanserojen madde ile temasa bagh gelisen hastaliklar zaman kaybedilmeden ilgili bakanliga
bildirilmelidir (Bayraktar, 2011).

Isveren saglik taramasi yapan doktora calisana ait bilgilerin bulundugu dosyay:1 paylasmak
zorundadir. Ayrica isveren saghk taramasi i¢in olusan biitiin masraf ve giderleri karsilamak
zorundadir.

5.1. Asbestle Calisan Personelin Egitimi

Asbest sokiim uzmani yonetmelik geregi asbestle ilgili tiim calismalarda isveren tarafindan
gorevlendirilen uzman kisilerdir. Asbest sokiim uzmanlari bakanlik tarafindan asbestle alakali
gerekli tiim egitimi almis kisilerdir. Asbestle dogrudan maruziyet yasama ihtimali olan asbest
sokiim uzmanlar1 olasi riskleri ve alinacak onlemleri bildikleri i¢in maruziyet yasama
olasiliklar1 daha diisiiktiir. Asbestli malzeme olma riski olan yerlerde ¢alisan iscilerde asbestle
ilgili gerekli egitimleri almalhdirlar. Bu egitimleri almalar is¢inin asbest konusunda olasi
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riskleri 6grenmesi ve bunlardan korunmak i¢in yapmasi gerekenleri uygulayabilmesi i¢in
oldukca 6nemlidir. Isci egitimler sayesinde asbest ve zararlar1 hakkinda bilinglenir. Riski bilir
ve dnlemini alir. Bu da asbeste bagli hastaliklarin 6nlenmesi icin biiyiik bir adimdir (Bayraktar,
2011)

5.2. Asbestle Calismalarda Risk Degerlendirmesi

Ulkemizde her tiirlii asbestin kullanilmasi, satilmasi, islenilmesi ve ¢ikarilmasi yasaktir. Asbest
iceren Uriinlerinde alim ve satimi yasaktir. Asbestle calismalara sadece sokiim, tadilat, yikim
ve bertaraf calismalan icin izin verilmektedir. ileride asbest kaynakh hastaliklarin
goriilmesinin engellenmesi amaciyla asbest igeren iirlinlerin ¢alismaya baslanmadan tespit
edilmesi ve giivenli sekilde bu ¢alismalarin yiriitiilmesi énemlidir. Asbest oldugu diisiintilen
malzemenin sokiim islemine baslanmadan énce malzeme ylizeyinin hasarly, ¢izilmis, soyulmus
ya da yipranmis olup olmadigi, varsa koruyucu kaplamada hasar olup olmadigi ve malzeme
yakininda asbestli toz veya atik olup olmadigina bakilmahdir (Is Saghg ve Giivenligi Genel
Mudurligia, 2019). Asagidaki tabloya bakilarak puanlama yapilip risk degerlendirmesi
yapilabilir.
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Degerlendirme Faktorii

Puan

Puan Degiskenleri

Faaliyet Tipi

Cok nadir rahatsizhik (depo vb.)

Nadir rahatsizlik (ofis aktiviteleri)

Periyodik rahatsizlik (endUstriyel ve araglarin oldugu
alanlar)

w| N

Yiksek seviyede rahatsizlik (asbestli panele sahip kapi)

Rahatsiz etme ihtimali

Yer

Acik hava

Genig odalar ve iyi havalandinlan yerler

100 m? ye kadar olan odalar

Kapali alanlar

Ulasilabilirlik

Ulasilamaz

Zor ulasilabilir

Kolayhkla ulasilabilir

Duzenli ulasilan

Miktar

Az (conta)

10 m? den az ya da 10 m borudan kisa

10 m? ila 50 m? arasi ya da 10 m ila 50 m boru

WINIFLIOIWIN|RIO|IWIN|-=|O

50 m’ den fazla ya da 50 m ‘den uzun boru

Maruziyet Potansiyeli

Kullanici Sayisi

Yok

1-3

4-10

10 dan ¢ok

Kullanilma Sikhg

Nadiren

Ayhk

Haftalk

Gunlik

Gunlik Kullanim Siresi

1 saatten az

1ila 3 saat

3ila 6 saat

WIN(R|Olw|IN|(R|[oOlw|IN|=O

6 saatten fazla

Bakim Faaliyeti

Bakim Tipi

Cok az rahatsizhk

Az rahatsizhik (asma tavanda ampul degisimi vb.)

Orta rahatsizlik (1-2 tane asbesti panelleri bir yere
ulagmak icin yerinden kaldirma)

Yuksek rahatsizlik (pek cok paneli ya da malzemeyi
yerinden oynatmak)

Bakim Sikhg

Rahatsiz edilmeyecek asbest

Yilda 1 den az

Yilda 1 den fazla

WiINI= O W

Ayda 1 den fazla

Tablo 5.1: Asbest Risk Analizi (Is Saghigi ve Giivenligi Genel Midiirliigii, 2019).
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5.3. Asbestli Malzemelerin Gruplanmasi

Asbest iceren yapilardaki yikim, s6kiim, tadilat ¢alismalarinda koruyucu tedbirlerin seciminde
iki grup dikkate alinir:

5.3.1. Zayif bagh triinler

Zayif baglh asbest tiirlerinin hacim yogunlugu 1000 kg/m? altinda olmaktadir. Asbest orani
yluksek olmasina ragmen baglayicilign diistiktiir. Asbestin oransal pay1 %60’dan fazladir.
Genellikle amfibol asbestten olusmaktadir. Zayif bagli asbest tiirleri bulunan malzemeler
asagidaki gibidir:

- Piiskiirtme olarak uygulanabilen asbest

- Asbest bulunan hafif yapi levhalari

- Asbest bulunan siva

- Asbest bulunan yangindan koruyucu levhalar

- Asbest bulunan iplik ve halat

- Asbest bulunan karton

- Asbest bulunan dolgu maddesi veya macun

- Zemin kaplamalar1 yapistirmak icin asbest iceren yapistiricilar
- Yangin kapaklari ve yangin kapilarinin dolgu maddesi

- Asbest bulunan elektrik depolama cihazlari

- Dolgu maddesi olarak kullanilan dékme halde bulunan asbest (is Saghg ve Giivenligi
Genel Miidiirlagi, 2019).

5.3.2. Giiclii bagh iiriinler

Giiglii bagh asbest tiirlerinin asbest hacim yogunlugu 1400 kg/m? iizerinde olmaktadir.
Asbest orani diistik olmasina ragmen baglayiciligi yiiksektir. Giiglii bagh asbest tiirleri
bulunan iirtinler asagidaki gibidir:

- Asbesticeren cimento

Asbestli cimento levhalar

- Asbestli ¢cimentolu su borulari

- Asbestli cimento ile yapilan havalandirma kanallari
- Asbestli cimentolu kalip parcalari

- Flexlevha, vinil kaplama gibi zemin kapmalari (Bayraktar, 2011).
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5.4. Asbest iceren Malzemelerin Sékiimiinde Risk Degerlendirilmesi

Sokimden kaynaklanabilecek risklerin degerlendirilmesi yapilirken malzemenin yerine,
miktarina, durumuna, malzemeye erisim kolayligina, insanlarla malzemenin etkilesim
diizeyine, malzeme sokiimii sirasinda tozuma olusup olusmayacagina, tozuma olusursa
etkilenecek insan sayisina gore sokim isleminin tehlike boyutu belirlenmelidir. Asagidaki
tabloya bakilarak puanlama yapilip ¢ikan puana goére asbest liflerinin yayilma tehlikesi
hesaplanabilmektedir.

Degerlendirme Kriteri Puan Ornekler
1 Guclendirilmis asbestli kompozitler (plastik, recine,
mastik, kege, marley, asbestli gimento vb.)
RCP R Asbest izolasyon panelleri, mukavva/panel, asbestli
Ml 2 tekstil, conta, ip, asbestli kagit.
3 Termal izolasyon (boru, kazan kaplama), sprey asbest,
gevsek yalitim
0 lyi durum —gériinir hasar olmamasi
1 Az hasar-birkac cizik, kinlmis uglar vs.
e 2 Orta hasar — dikkate deger kirilmalar veya liflerin gozle
gorulecek sekilde ortaya gikmasi
3 Yuksek Hasar- yerlerde asbest molozu gorulmesi vs.
0 Kompozit malzemeler- gliclendirilmis plastik, regine,
marley
1 Kapali yerdeki sprey ve yalitim, asbestli ¢imento
Yulzey Durumy 5 Agikta duran panel, ortiulmis (kaplamali) sprey ve
yalitim
% Acikta duran kaplama ve sprey
1 Krizotil
Asbest Tipi 2 Amfiboller (krosidolit harig)
? Krosidolit
Toplam Puan
Puan Asbest Lif Yayma Potansiyeli
10 ve Gzeri Yuksek
7-9 Orta
5-6 Az
4 ve asagis Cok Az

Tablo 5.2 Malzeme Degerlendirme Algoritmasi
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5.5. Asbest Risk Analizi Puanlama Sistemi

Asbest malzeme degerlendirme sistemi puanlarn ile risk analizi puanlar1 dikkate alinarak
asbestli malzemenin éncelik sirasi belirlenmektedir. Ornegin; toplam puani 18 ¢ikan bir durum
ile 25 cikan bir durum arasinda kiyaslama yapildiginda puani fazla olan malzeme daha risklidir
ve oOncelik verilmelidir. Puani yiiksek malzeme ile ilgili daha fazla 6nlem alinmasi
gerekmektedir.

Bu sekilde ¢alismalarin daha diizenli yapilmasi i¢in farkli bir yontem de kullanilmaktadir. Bu
yonteme gore sokiim isleri ¢ok, orta ve az riskli olmak iizere 3 gruba ayrilmistir. Bu sekilde
yapilan calisma “Trafik Lambas1 Modeli” olarak isimlendirilmistir (Is Saghigi ve Giivenligi Genel
Miudirligi, 2019).

5.5.1. Az riskli asbest sokiim isleri

Soklim islerinde az riskli calismalar yesil bolge olarak belirtilir. Yesil bolgede gli¢lii bagh
bulunan asbestli malzemenin gorsel kontrolii yapilir. Tozuma yapmayacak sekilde sdkiilen
parcalar elle tasinabilir. Yesil bolge calismalarina 6rnek olarak eternit olarak anilan asbestli
malzemeden yapilmis catilarin merdivenine ¢ikilmasi ve asbestli levhalarin elle tasinmasi
verilebilir.

5.5.2. Orta riskli asbest sokiim isleri

Sokiim islerinde orta riskli ¢alismalar sar1 bolge olarak belirtilir. Sar1 bolgede giiclii bagh
bulunan asbestli malzemenin yerinin temizlenmesi, elle tasima yapilmasi, malzemeye hasar
vermeden yapilan sokiim calismalari gibi calismalar yer almaktadir.

5.5.3. Yiiksek riskli asbest sokiim isleri

Sokiim islerinde yiiksek riskli calismalar kirmizi bolge olarak nitelendirilir. Kirmizi bolgede
tiim riskli yikim isleri, tozuma yapan sokiim isleri, par¢alanmayla sokiim isleri, tozuma yapan
malzemenin tasinmasi gibi ¢alismalar yer almaktadir.

5.6. Asbestli Malzemelerin isaretlemesi

Asbest bulunan malzemelerin kullanildig1 ¢calisma alanlari ile s6kiim sonrasi asbest atiklarinin
tasinmasi icin kullanilan paketlerin disinda asbest uyar1 isaretlerinin bulunmasi
gerekmektedir. Giivenli bir ¢calisma alan1 saglayabilmek i¢in Sekil 5.2’deki gibi “Dur, Yetkisiz
Giris Yasak” levhalari ile isaretleme yapilirken Zararli Madde ve Karisimlarin Kisitlanmasi ve
Yasaklanmasi1 Hakkinda Yonetmelik (ZMKKYHY) ile o6lgtleri belirlenmis sekil 5.1’e uygun
etiket bulunmalidir.
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DIKKAT!

ASBEST ICERIR

Asbest tozlarinin
solunmasi saghk
icin tehlike yaratir.

Guvenlik tedbirlerine
uyunuz!

Sekil 5.1 Asbestli malzeme etiketi

YETKISIZ
PERSONEL
GIREMEZ

Sekil 5.2 Giris yasagi levhasi
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Etiketler minimum yliksekligi 5 cm ve minimum genisligi 2.5 cm olmalidir. Etiket 2 kisimdan
olusmali tist kisimda beyaz renk ile siyah zemin lizerine yazilmis “a” harfi sekil 6.1’ deki gibi
bulunmalidir. Alt kisimda ise beyaz veya siyah renkle biiyiik harflerle yazilmis “DIKKAT
ASBEST ICERIR” ve kii¢iik harflerle “Asbest tozunun solunmasi saghik icin tehlikelidir” ibaresi
kirmizi zemin iizerinde yazilmalidir. Asbest iceren malzemenin miktari ve tiirii ne olursa olsun
mutlaka etiketlemelidir (Ugiincii, 2022).

Resim 5.1 Etiketlenmis Asbestli Malzeme (S. UCUNCU,2022).
5.7. Asbestli Atiklarin Paketlenmesi ve Tasinmasi

Asbestli atiklar paketlenirken Polietilen (PE), Polipropilen (PP) veya Big-Bag torbalar
kullanilabilir. Su gecirmeyecek ve delinmeyecek sekilde paketlenmelidir. Atiklarin
paketlendikten sonra ortam temasi olamamalidir.

Atiklar uzman ve lisansl kisi veya kurulus tarafindan belirlenen araglarla atik kod numarasina
gore ayr1 ayr1 sirayla tasinir. Tasima yapilacak aracta atik tasima formunun bulunmasi
gereklidir.

Resim 5.2 Atik tasima araci
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6. BOLUM
ASBEST SOKUM ISLEMLERINDE KARANTINA ALANLARININ OLUSTURULMASI

Sokiim sirasinda ytliksek lif ugusumu olusma ihtimali bulunan calisma alanlarinda asbest
sokiimiinlin kontrollii yapilmasi ve cevresel asbest maruziyetinin énlenmesi icin karantina
alanlarinin olusturulmasi zorunludur. Olusturulan bu karantina alani asbest sokiim islemleri,
atik paketleme ve sokiim alaninin temizligi gibi islemler siiresince asbest liflerinin ¢evreye
yayilliminin engellenmesini saglayarak cevredeki insanlarin ve calisanlarin asbest maruziyetini
onlemektedir (Sahan,2015).

Kaplama/izolasyon (Not: Hava emici {inite galigirken
kaplama duvarlan negatif basingtan dolay: igeri dogru
gekilir.)

havasi Gnite tarafindan

Asbetten anndinlacak
olan malzeme

:

l‘\‘

[12:/
==/
.._\/_\\/

' | =
e ﬁ&{

HEPA
filtre

\

Tek yénli vana
Motoriu fan

Asbest lifleri igeren ortam

3 bdimeden olugan hava gegirmeyen
tampon bélge (Not: Bélme kapaklar
negatif basincin etkisiyle igeriye

Hava emici Gnite galigirken,
kaplamada herhangi bir
sinti/kagak olmasi halinde temiz
hava disaridan igeriye girecektir,

Filtreden gegen

temiz havanin
Kaplama igerisinde negatif tahliyesi
basing Gretmek igin

kullanian filtreli hava emici

dogru gekilir,)

Unite

Resim 6.1 Ornek karantina alan (s Saghg ve Giivenligi Genel Miidiirliigii, 2019).

Karantina alanlar1 asbest sokiimii yapilacak alanda sokiim islemlerinin rahatlikla
yapilabilecegi biiytikliikte olusturulmalidir. Karantina alaninin boyutu belirlenirken
kullanilacak ekipmanin biiytikligii ve ¢alisan personel sayisi dikkate alinmalidir. Karantina
alanin gerekli alandan biiyilik olmasi ise asbest tozlarinin yayilma alaninin artmasina ve
tozlarin temizlenmesinin zorlasmasina neden olur. Bu sebeple karantina alaninin buyikligi
optimum seviyede ayarlanmalidir (Is Saghgi ve Giivenligi Genel Miidiirliigii, 2019).

Karantina alaninda hava sizdirmasi olmayacak sekilde yapilmalidir. S6kiime baslanmadan tiim
kacak yerleri tespit edilip kapatilmalidir. Tiim koseler, pencere kenarlari, kap1 kenarlari,
negatif basing linitesinin kenarlari vb. hava c¢ikisina neden olabilecek birlesim yerleri dikkatli
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kapatilmali, diizgiince bantlanmali veya uygun kopiik malzemesi ile kapatilmalidir.
Sizdirmazlik saglanana kadar sizdirma olan her yer kapatilmahdir (Is Saghg ve Giivenligi Genel
Mudurligi, 2019).

Resim 6.2 Acik alanlarin képiikle kapatilmasi uygulamasi (Is Saghg ve Giivenligi Genel
Midurlagi, 2019).

Asagidaki sekil incelendiginde bir karantinada olmas1 gereken tiim sistemler gosterilmistir.
Karantina alanlari, asbestli {iriine herhangi bir calismaya baslamadan 6nce kurulmalidir.
Kaplama i¢in kullanilan malzeme tek kullanimlik olmaldir.
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Karantina
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°<’/% Negatif Basing Unitesi- NBU

Dug Uniteleri

Sekil 6.1 Ornek Karantina Alani (Is Saghg1 ve Giivenligi Genel Miidiirligi, 2019).

6.1. Karantina Alaninda Bulunmasi Gereken Malzemeler
6.1.1. Negatif basing iinitesi (NBU)

Karantina alani ne kadar dikkatli kurulsa da hava gecirip gecirmeyecegi garanti edilemez.
Sizint1 olma ihtimali her zaman bulunmaktadir. Bu nedenle, karantina alani i¢gindeki hava
basincinin atmosfer basincindan biraz daha diisiik olmasi saglamalidir. Bu sekilde karantina
alani icindeki herhangi bir sizintiya maruz kalan hava akimi disariya degil, iceriye dogru
ilerlemesi saglanmis olur. Bu sayede asbest tozu karantina alani disina ¢ikamaz. Ayrica ¢ikan
havanin yerine yeterli miktarda temiz hava girisi saglamalidir. Bu hava dus kabinleri ve hava
kilitleri sayesinde kontrollii olarak karantinaya girmelidir. Bu sekilde karantina alaninin
havalandirmas: diizenlenmis olur (is Saghg ve Giivenligi Genel Miidiirliigii, 2019).
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Resim 6.3 Negatif Basing iinitesi (NBU) (Is Saghig1 ve Giivenligi Genel Miidiirliigii, 2019).

6.1.2. Karantinaya giris (Hava Kilidi)

Karantina alanlarinda en 6nemli yerler dus kabinleri veya hava kitleridir. Hava kitlerinin amaci
calisanlarin, kullanilan malzemelerin ve olusan atiklarin karantina alanina giris ve ¢ikislarini
kontrol altina alarak son gilivenlik dnleminin alinmasidir. Hava kitleri sayesinde karantina
alaninda girisi ve ¢ikislarda ekstra kontrol sansi olusmaktadir. Hava kitleri ve atik kabinleri
genellikle 1m x 1m alanh ve 2 m yiiksekligindedir. Boru hatt1 gibi daha biiyiik pargalarin
tasinma durumu varsa karantina alanlan ihtiyaca gére daha biiyiik yapilabilir (Is Saghg ve
Giivenligi Genel Miidiirligu, 2019).

Hava Kkitleri kainler arasinda gecgis yapilirken asbest tozlarinin diger kabine ge¢mesini
onleyecek sekilde ayarlanmalidir. Kabinler arasi kaplamlar dikey sekilde kesilmelidir. Dikey
olusan bu acikliklar havanin disardan iceriye girisini icerdeki havaninda disar1 ¢ikisinm
engellemek icin tam kapatilmalidir. Hava akisini kontrol altina alip hava giris c¢ikisinm
engellemek icin i¢ yarigin dis kismina tahta veya plastik ¢ubuklarla agirlik konulmasi
gerekmektedir (Is Saghg ve Giivenligi Genel Miidiirliigii, 2019).
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Resim 6.4 Hava Kilidi (Is Saghig ve Giivenligi Genel Midiirliigii, 2019).
6.1.3. Hijyen tinitesi

Asbest sokiim karantina alaninda ¢alisan personelin temizligi icin kurulmasi gereken sistem
hijyen linitesi olarak adlandirilmaktadir. Hijyen {initesi karantina alanina bitisik yapilmalidir.
Eger bu miimkiin degilse karantina alani ile hijyen tinitesi arasina hava kitleri kurulmahdir.
Hava kitleri asbest tozunu disar1 ¢ikarmayacak sekilde hijyen iinitesine baglanmalidir.
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Resim 6.5 Karantina bolgesi dus linitesi.

6.1.4. Atik kabini

Asbest sokiimil icin kurulan karantina alanlarinda olusan atiklarin transferinin yapilmasi igin
kurulan alanlara atik kabini denilmektedir. Atik kabinleri 3 bolimden olusmaktadir. Bir
numarali béliimde olusan atiklarin torbalarinin dis yiizeyi silinip temizlenir. iki numaral
boéliimde ise bir numarali béliimdeki atik torbasi fakh ikinci bir atik torbasina gegirilir. Ug
numarali boliimde ise atiklar gecici olarak bekletilir. Disaridan bir gorevli personel buradan
atik torbasini alir ve gegici atik depolama tesisine ulagtirilmasini saglar (Is Sagligi ve Giivenligi
Genel Mudiirligi, 2019).
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Sekil 6.2 Atik kabini boltimleri.

6.1.5. H tipi siipiirge

Asbestli malzemenin sokiim islemi yapilirken etrafa yayillan toz ve Kkii¢liik parcalarin
temizlenmesi amaciyla kullanilir. Calisanlarin is kiyafetlerine yapisan par¢a ve tozlarin
arindirilmasi amaciyla da H tipi siipiirgeler kullanilmaktadir.

Resim 6.6 Hepa filtreli siipiirge (Altintop,2019).

6.1.6. Baglayic1 madde

Sokimu yapilacak asbestli malzemenin ¢ok kirillgan oldugu durumlarda ve yiizey
asinmalarinin fazla oldugu malzemelerde baglayici madde uygulamasi yapilarak malzemenin
kirilmasi veya havaya toz olarak yayilmasi 6nlenmis olur. Piiskiirtme yapilarak uygulanan sivi
baglayicilar malzeme yiizeyini kaplayarak yiizeye yapisir ve lifleri sabitler (Altintop,2019).
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Resim 6.7 Baglayic1 Madde (Altintop,2019).
6.1.7. Gozlem paneli

Asbest sokiim uzmani ve calisan diger personelin karantina alani i¢ine girmesine gerek
kalmadan karantina alani icini gormesi ve disaridan gerekli kontrolleri yapabilmesi icin
kamera vb. goriintileme panelleri karantina duvarina takilmalidir. Bu gorintiileme
panellerinin sayisi ve yeri karantina boyutuna, yerine bagh olarak ayarlanmalidir. Ayrica
karantina sistem duvarlarina seffaf gézlem panelleri karantina alani kurulurken kaplamaya
yerlestirilmelidir. Paneller hava gecisini engellemek icin hava gecirmez bantlarla her iki
taraftan da bantlanmalidir. Bu seffaf gozlem panelleri araciligiyla karantina alani igine
girilmeden disaridan goézlem yapilabilmektedir (Is Saghigi ve Giivenligi Genel Miidiirligi,
2019).

Resim 6.8 Karantina bélgesi gozlem paneli (Is Saghgi ve Giivenligi Genel Miidiirliigii, 2019).
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6.1.8. Alan hazirhg:

Asbestli malzeme bulundugu diisliniilen yapida s6kiimii icin olusturulan karantina alaninda
sokiim islemlerine baslanmadan 6nce hijyen {initesi yerlestirilmelidir. Karantina alaninin
kurulmasi sirasinda sokiim aninda kullanilmasi gereken kisisel koruyucu donanimlarin
secilmesi gerekmektedir. S6kiimii yapilacak malzemenin bulundugu alan kontrol edilmelidir.
Karantina alani disina ¢ikarilabilecek asbest bulunmayan biitiin malzemeler belirlenip alandan
uzaklastirilmalidir. Asbest sokiim islemleri sirasinda olusan tozun temizligini kolaylastirmak
icin karantina disina ¢ikarilamayan sabit ve asbest bulunmayan esyalar koruyucu malzeme ile
kaplanmalidir. Bu sayede asbest bulunmayan esyalar asbest tozuna maruz kalmamis olur.
Ayrica karantina alani icinde olusan asbest tozlarinin temizlenmesi de kolaylasur. (Is Saghig ve
Giivenligi Genel Miuidiirligu, 2019).

Resim 6.9 Malzemelerin kaplanmasi (Is Saghigi ve Giivenligi Genel Miidiirliigii, 2019).
6.1.9. Duman testi

Karantina alani icinde sokiim islemlerine baslanmadan negatif basing {linitesi calistirilmadan
duman jeneratori ile karantina alani icine duman basilir. Karantina alani icine basilan
dumanin alan disina cikisi olup olmadig1 kontrol edilmelidir. Karantina disina duman ¢ikis
olan yerler kapatilarak tekrar kontrol edilmelidir. Karantina alaninda tam sizdirmazhik
saglanincaya kadar kontrol edilmelidir. Bazi durumlarda dumanin disariya sizmasi zaman
alabilir. Bu nedenle sizdirmazlik i¢in kesin emin olununcaya kadar beklenmelidir (is Saghg ve
Giivenligi Genel Miidiirlagi, 2019).

Biiyiik kacaklar kolaylikla belli olurken ince sizintilar daha zor belli olacaktir. Bu nedenle kiigiik
sizintilar i¢cin daha uzun siire beklenmelidir. Sizint1 olup olmadigindan tam olarak emin
olunmalidir. Ciinkii olusan en ufak bir acikliktan asbest tozlarinin disar1 ¢ikmasina neden
olacaktir. Kagak dumani kontrol etmenin en kolay yollarindan biri fenerle 151k tutmaktir. Bu
sayede en ufak bir sizint1 bile kontrol edilebilmektedir. Herhangi bir sizinti ile karsilasildiginda
o bolge tekrar bantlanip kontrol edilmelidir.
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Resim 6.10 Duman testi kontrolii (Is Saghg ve Giivenligi Genel Miidiirliigii, 2019).

6.2. Kisisel Koruyucu Donanim
6.2.1. Koruyucu kiyafet

Koruyucu kiyafetler icin statik elektrik olusmamasini saglayici 6zellige sahip ve partikiillere
karsi koruyuculugu olan tek kullanimlik biitiin viicudu koruyan tulumlar alinmahdir. Kirli
alana her giriste yenisi kullanilmalidir (Donovan vd., 2012). Koruyucu giysiler ile calisanlarin
kisisel kiyafetleri ayri ayr1 yerlerde muhafaza edilir (Akboga vd.,2016).

-

o

Resim 6.11 Kisisel koruyucu kiyafetler (Is Saghg ve Giivenligi Genel Miidiirliigii, 2019).
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6.2.2. Solunum koruyucu maske

Koruyucu maskeler yapilan iste olusabilecek tehlikeye uygun olan filtre ile donatilmalidir.
Solunum koruyucu maskenin yapilan ise uygunlugu kullanimdan 6nce test edilmeli ve fiziki
Olciilerinin kullanan kisiye uygun olmasi saglanmalidir. Asbestli ¢alisma risk diizeyine uygun
olarak koruyucu maske secimi asagidaki cizelgeye gore yapilmalidir. Yapilan ise uygun

olmayan solunum koruyucu maskeler cok az koruma saglayacaktir (Altintop,2019).

Asbestli Isin Niteligi Solunum Koruyucu Tipi Filtre Tipi
Numune alma sirasinda Tek kullanimlik yarim yiiz p2
maskesi ya da kartuslu
yarim ylz solunum
maskesi
Hasar gormemis asbestli | Tek kullanimlik yarim yiiz p2
malzemenin yerinden alinmasi | maskesi ya da kartuslu
ve tasinmasl yarim yiz solunum
maskesi
Asbestli ¢imento olan bir | Tek kullanimlik yarim yiiz P2
kaplama ile kisa stireli calisma | maskesi ya da kartuslu
(Matkapla delinmesi) yarim ylz solunum
maskesi
Kirilgan asbestile yapilan isler, | Tam yiiz partikiil kartuslu P3
solunum maskesi
Asbestli yalitim malzemesinin | Tam yiiz partikiil kartuslu P3
sokiillmesi yerinden solunum maskesi
cikarilmasi, tasinmasi
Kapali alanda tozumanin ¢ok | Tam yiiz partikiil kartuslu P3
oldugu kirllgan malzeme | solunum maskesi Tam yiiz
sokiim igleri (izolasyon) hava beslemeli solunum
maskesi Bastan giyilen
stirekli hava ifleyen
solunum maskesi

Tablo 6.1 Uygun solunum koruyucu ve filtre secimi (Altintop,2019).
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Resim 6.12 Solunum koruyucu maske (Is Saghgi ve Giivenligi Genel Miidiirliga, 2019).

6.2.3. Is giivenligi ayakkabis1

Bagciksiz, tokasiz kolayca ayaga gecirilecek sekilde olmalidir. Kayma riski tasidigindan
galoslardan 6nce botlar ve ¢izmeler daha 6ncelikli olarak tercih edilmelidir. Kullanim sonrasi
yikanabilir 6zellikli botlar ve cizmeler tercih edilebilir (Altintop,2019).

Resim 6.13 Ornek is ayakkabilar

6.2.4. Is giivenligi eldiveni

Tek kullanimlik kullan at seklinde eldiven kullanilmalidir. Yapilan ise gore dayanimi ve elektrik
direnci yliksek ya da kimyasala karsi dayanikl bir eldiven kullanilmalidir. Bu eldivenlerin igine
ise kavrama kabiliyeti daha yliksek olan ince hijyen eldiveni de kullanilabilir. Asbest sékiim
islemi sonrasinda galisan islem alanini terk ettikten sonra kullanilan eldivenin uygun sekilde
miihiirli asbest atik torbasina konulmasi gerekmektedir. Asbest sokiimii yapilan karantina
alanina her giriste yeni bir eldiven kullanilmali ve her ¢ikista kullanilan eldiven asbest atik
torbasina uygun sekilde konmalidir (Sahan, 2015).
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Resim 6.14 [s giivenligi eldiveni
6.2.5. Is giivenligi gozliigii

Asbestli sokiim islerinde calisanin gozlerini hem asbest tozundan hem de sokiim sirasinda
olusabilecek kiiciik parcalardan korumak icin is giivenligi gozliikleri kullanilmalidir (Sahan,
2015).

Resim 6.15 [s giivenligi gozliigii
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6.2.6. Bas koruyucusu ve emniyet kemeri

Asbestli sokiim ve yikim islemleri sirasinda ¢alisma alaninda olusabilecek is kazalarinin 6niine
gecmek ve bas yaralanmalarini 6nlemek icin bas koruyucusu kullanilmalidir. Yiiksekte sokiim
calismalar1 yapilacaksa diisme ve kazalar1 onlemek icin emniyet kemeri takilmalidir
(Altintop,2019).

4

Resim 6.16 Bas koruyucu (Baret)

Resim 6.17 Emniyet Kemeri
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7. BOLUM
ASBESTLIi ATIKLARIN YONETIiMi VE BERTARAFI
7.1. Asbestli Atiklarin Yonetimi

Asbestli atik yonetim siireci sadece sokiim, tadilat veya yikim islemleri olarak
diistiniilmemelidir. Asbestli malzeme iceren atiklar diizenli olarak her is paydosundan sonra
toplanmali ve asbest isareti tasiyan posetlere yonetmeliklere uygun olarak konulmalidir.
Icinde asbestli malzeme bulunan bu posetler isyerinde uygun alanda diizenli bigcimde
depolanmalidir. Atik prosediirlerinde gorevli olmayan personelin atiklara erisimini
engellemek icin gerekli koruyucular ve uyari levhalari yerlestirilmelidir. Ayrica asbest
depolanan alanlara gerekmedikce girilmemesi tiim ¢alisanlara bildirilmelidir. Depolanan
malzemenin sivri uclar1 koseleri gibi nedenlerle posetlerde delik agilmasi ihtimali varsa cift
poset kullanilmahdir(Sahan,2015).

7.2. Asbestli Atiklarin Bertarafti

Yikim, tadilat, s6kiim projesi sona erdiginde veya atiklar tasinabilecek miktarda biriktiginde,
Cevre ve Sehircilik Bakanligindan lisansi bulunan atik tasima firmasi ve yetkili atik bertaraf
kurulusu ile protokol imzalanarak atiklarin mevzuata uygun sekilde tasinmasi ve bertarafti
gerceklestirilmelidir (Sahan,2015).

Asbestli atiklar, 26/03/2010 tarihli ve 27533 sayili Resmi Gazete’ de yayimlanan Atiklarin
Diizenli Depolanmasina Dair Yénetmelik’in “Ozel durumlarin géz 6niine alinmasim gerektiren
atiklar” baslikli 30’'uncu maddesinde belirtilen hiikiimler cercevesinde; II. sinif depolama
tesislerinde; test edilmeksizin depolanabilirler.
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Asbestli atiklar gerekli biiyiikliikte kapali, etiketli konteynirlar icerisinde insan saghgina ve
cevreye zarar vermeyecek sekilde yonetmeliklere uygun bir sekilde depolanmali ve bertaraf
edilmelidir. Depolama dncesi asbest iceren malzemelerin parcalanmasina izin verilememeli ve
atigi iireten bunu talep etmemelidir. Depo aracinda atigi sikistirilmadan énce 1m kalinhigindaki
baglayici malzeme ile (kil, balgik. vs.) tizeri ortiilmelidir. Boylece sikisma sirasinda asbest lifleri
havaya karismasi engellenmis olur (Sahan, 2015).
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8. BOLUM

GEREC VE YONTEM

8.1. Arastirmanin Amaci, Kapsami ve Metodu

Bu arastirmada AGT Vonka Miihendislik ve Laboratuvar Hizmetleri Sanayi ve Ticaret Limited
Sirketi tarafindan 2016-2022 yillar1 arasinda Kentsel Doniisiim Planlamasi yapilan toplamda
16597 yapidan asbest varligini incelemek icin alinan 25396 numune ve bu numuneler i¢in
yapilan testler sonucu hazirlanan asbest envanter raporlari incelenmistir. Calismada incelenen
verilerin analizi i¢in veri derleme yontemi kullanilmistir.

8.2. Calisma Alani, Kapsam ve inceleme Dénemi

Bu calisma Tiirkiye’nin basta Istanbul olmak iizere bircok sehrinde kentsel déniisiim ¢alismasi
yapilacak binalardan alinan numunelerin inceleme sonuglarina gére hazirlanmistir. Firma
tarafindan verilen izinle 1 Ocak 2016 ve 30 Mart 2022 tarihleri arasinda alinan numuneler i¢in
hazirlanan asbest envanter raporlari incelenmisgtir.

8.3. Verilerin Siniflandirilmasi ve Analizi

Calismada incelenen verilerin analizi i¢in arastirma yodntemi olarak dokiiman inceleme
yontemi kullanilmistir (Sak vd.2021). 25396 adet numune icin hazirlanmis asbest envanter
raporlari sonuclari su kriterlere gore incelenmistir.

e Numune de asbest bulunup bulunmamasi

¢ Numunede bulunan asbest/asbestlerin tiirii
e Asbest bulunan malzemenin cinsi

e Asbest bulunan yapi sayisi
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9. BOLUM
BULGULAR
9.1. Raporlarin incelenmesi

Kentsel Doniisiim Planlamasi yapilan toplamda 16597 yapidan asbest varligini incelemek i¢in
alinan 25396 numune ve bu numuneler i¢in yapilan testler sonucu hazirlanan asbest envanter
raporlari incelenmistir.

Asagidaki gibi raporlarin kapak sayfalarinda yapi sahibi ve isveren firma gibi 3. Taraflara ait
veriler gizlenmistir.

Resim 10.1'de ornek olarak verilen kapak sayfasinda asbest envanter raporlarinin
diizenlendigi tarih, alinan numune sayisi, asbest ¢ikan numune sayisi, kullanilan cihazlar ve
analiz metotlarina yer verilmistir. Genel olarak asbest envanter raporunun o6zeti olarak
hazirlanmistir.
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XXX A.S
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12 PAFTA / 1470 ADA / 160 PARSEL

Rapor Tarihi:09.12.2019

isveren

t XKXALS

Arastirma Adresi

: XX Istanbul

Haarlayan : Asbest Sokum Uzmani:KENAN ¥ILDIZ
Araghrma Tarihi - 08122019 Alinan Mumune | 22 Asbestli Mumune 8
Says 5 Says
Analiz Tarihi Sayfa Sayisl
- 0812 2019 - 28
Metodoloji

HSG 248 -HSG 264-HSG 248 AZ2-Visual Inspect (Gozle Muayene)

Laboratuvar Bilgileri

Agt Vonka Mih ve Lab Hiz San_ve Tic.Lid Sti -lstanbul Sube

Akreditasyon/|SGLUM

TURKAK 1161 T - [SGUM 173

Kullarlan Cihazlar

Nikon SMZT45 -Nikon E200 POL PLM- Phanom World SEM -EDXA-Nikon E200 PCM

Analiz Metodlan

HSG 248 -NIOSHO002- IS0Z2262- VDI 3866 PART1 & PARTS

NOT

: Asbest Arastirmasi Asbest Sékilm  Uzmanhd
arashrma yapilarak hazidanmalsdir.
Asbest Tor Analiz Deney Rapomnu ektedir.

Sartifikasina sahip kisilerce yerinda

Resim 9.1 Rapor 6rnek kapak sayfasi
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Kapak sayfasindan sonra 2. Sayfa icindekiler kisminin bulundugu sayfadir. Resim 9.2’de
ornek olarak bir raporun igindekiler sayfasi gosterilmistir.

ICINDEKILER

1-Proje On Goriinim Gérselleri
2-Raporun Amaci
3-Raporun Kapsami
4-Asbest Risk Yénetimi Firmasinin Sorumluluk ve Taahhtleri
5-Asbest Numunesi Alinan Projenin Mevcut Durumu
6-Kanun Mevzuat ve Standartlar
T-Asbest Tespit Asamasinda Kullanilan Mevzuat ve Standartlar
7.1-Tark Ceza Kanunu
7.2-Hafriyat Toprad , Ingaat ve Yikinti Atiklarinin Kontrolil Yénetmeligi
7.3-Yapi Islerinde Is Sagligi ve Givenligi Yonetmeligi
7.4-Mesleki Sorumluluk Sigotrtasi Genel Sartlar
1.5-AAsbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik

8-ISGUM DUYURULARI
9-Asbest Numuneleri Analiz Sonuglan
9.1-Asbest Tespit Edilmesi Durumunda Yapilacak Is ve Islemler

9.2-Risk Degerlendirme Kontrol Formu

9.3-Asbest Risk Degerlendirmesi
10-Sonug

11-Oneriler

12-Proje ve Numune Gdrselleri

13-ASBEST & TEHLIKEL| MADDE Akis Semasi
14-Laboratuvann Uluslararas: Yeterlilik Test Sonuglan

15-Asbest Sokim Uzmani Belgesi

Resim 9.2 Rapor I¢indekiler sayfasi

58



Raporda alinan numunelerle ilgili yapilan testlerin sonuglari resim 9.3’te gosterildigi gibi tablo
yapilmaktadir. Tabloda alinan her numuneye ait asbest test sonucu yer almaktadir. Numune
tanim1 yapilmis, malzeme cinsi ve asbest bulunan numunelerde bulunan asbestin tiirii
belirtilmistir.

NUMUNE TANIMI SONUC MATERYAL CINSI
_]m“l" H 1-351 Boru izolasyonu Tremolit izolasyon
| '0034¥7822
.,mlul TM“ 2-352 Conta Ashest Bulunamamistr Conta
& 0034 ? 834
.,mll[l "|H H 3-353 Boru lzolasyonu Tremolit izolasyon
003457846
”I"] “”“ 4-354 Conta Asbest Bulunamamishr Conta
| "0034¥7853
”I‘[l ” ”“ 5-356 izolasyon Koridor Tremolit izalasyan
| "0034%786
”I‘[l ”H“ 6-357 1.Kat Marley Tremolit Zemin Karasu
| "003457877
.,”m'l H 7-358 1.Kat Marley Pembe Tremolit Zemin Karosu
0034573884
',mln.' ]m“ 8-359 1.Kat Marley San Tremaolit Zemin Karosu
003457881
”I“l |H m 9-360 1.Kat Elektrik Prizi Asbest Bulunamarmistr Elektrik
Eki I
003417507 e
”Iﬂ' H 10-361 1.Kat Siva Asbest Bulunamamistr Siva
| "0034%7914
”l“l 11-362 1.Kat Pencere Silikon Asbest Bulunamamistr Yapishnici
| '0034%7921
]”Ml]” M H 12-363 1.Kat Pvc Pencere Asbest Bulunamamistr Plastik Malzeme
003457938
',ml‘[' 13-364 Algi Asbest Bulunamamishr Algi
003477945
”I"'N"l“ 14-365 Parke Asbest Bulunamamistir Zemin Karosu
00347952

Resim 9.3 Test sonuglari
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Rapor igerisinde resim 9.4’te 6rnek olarak gosterildigi gibi risk degerlendirme kontrol formu
hazirlanmistir. Bu forma gore asbestli oldugu tespit edilen numunelere puan verilerek
malzemenin risk analizi yapilmalidir. Yapilan risk analizi sonuglari resim 9.5’te gosterildigi gibi
duzenlenmektedir.

" Degerlendirme | Risk
M ke Pricia Puanlama Aciklamasi
Asbestle giclendirilmis kompozit malzeme (plastikler, recineler, macunlar,
1 catl kaplama keceler, vinil ver karolan, van esnek boyalar veya dekoratif
kaplamalar, asbestl cimento vb).
Malzemenin Asbestll izolasyon levhalan, mukavvalan, difer digik yoguniukiu
Tirii 2 Izelasyon lavhalan, asbestll kumasglar, contalar, fitiller ve dokumalar,
asbestli kagit ve kartonlar.
3 Izi izolasyonu (Srn. boru ve kazan yalibmlar), pliskirtme asbest,
dikme asbest malzemesi, asbestli dégemeler ve dolgular.
0 lyi durumda: gérinir hasar yok.
1 Az hasarh: bir miktar yireyde gordlar cizik ve levhalann, karolann
Malze I kenarlarinda kiriklar vb.
a menin
Hanar Ditrssinaai 2 Orta hasarli: malzemedekl kiriklarin veya birkac noktadakl hasarin
asbest liflerini belirgin bir sekilde gorlinir kilacak dizeyinde olmasi.
Malzemenin, plskirtme asbestin, 151 izolasyonunun ¢ok hasarh veya
3 dagilmig vaziyette bulunmasi. Gorlinir saviyeds asbest doklntlsd,
molozu.
0 Asbest iceren kompozit malzeme: goglendirlmis plastikler, reginelber, vinil
plakalar.
1 Poskirtme kaph ve kaplanmis malzeme, tek tarafi boyanmis veya
Yiizey kaplanmis asbest iceren levha, asbestli cimento paneller vb.
Kaplamasi 2 Ustil kaplanmarmis asbest Igeren levhalar, kaplanmis yalibmlar ve
pliskirtmealer.
3 Kaplanmarms yalitim ve pliskirimeler.
1 Krizotil {(Beyaz Asbest)
Asbest Tiri 2 Krosldolit harlg amfibol grubu asbestier.
3 Krosidolit (Mavi Asbest)
10= # ) o L
<12 Yioksek: asbest liflering maruz kalma rizki yoksektr.
Toplam Risk 72 # =9 |Oria: asbest liflerine maruz kalma riski orta seviyededir.
Puani : 20341 i
5= # =6 |Dogik: asbest liflerine maruz kalma riski dogaktdr.
2= # =4 |Cok disok: asbest liflerine manuz kalma riski cok digiktor.

Resim 9.4 Risk degerlendirme formu
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357 1.Kat Marley

Malzeme Tlrd

Hasar Durumu

0034"7877

Ylizey Kaplama

L B e B

Asbest TUr0

Sonug: Tremollt

[Toplam Risk

Malzeme TUrG 3
Hasar Durumu 1
Yizey Kaplama 2
34 7 Asbest TUrd 2
a Sonug:Tremolit
DIKKAT T’oplam Risk 8
ASBEST
ICERIR
359 1.Kat Marley San
Malzeme Tur 3
Hasar Durumu 1
Yiizey Kaplama 2
0034%7891 Asbosi TOrd 71
ra‘ Sonug:Tremolit
NPCTLal | Topiam Risk 8
ASBEST
ICERIR

Resim 9.5 Risk degerlendirme sonuglari
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Rapor iceriginde numune alinan malzemelerin gorselleri resim 9.6’daki gibi gosterilmektedir.

Kroki

Resim 9.6 Numune alinan malzemelere ait gorseller

Raporlarda is akis semasi sekil 9.1’deki gibi belirlenmis ve tiim islemler is akis semasina uygun
olarak sirayla yapilmistir.
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9.2. Asbest Tiirlerine iliskin Grafikler

Bu ¢alisma kapsaminda incelenen toplam 16597 yapidan alinan 25396 adet numuneye ait
asbest envanter raporuna gore 1312 adet numunede asbeste rastlanmistir. Buda yaklasik
olarak tiim numunelerin %5.17’sinde asbest saptandigin1 gostermektedir.

ASBEST

517%

W ASBEST BULUNMADI
EASBEST BULUNAN

Sekil 9.2 Asbest bulunan numuneler

1312 adet asbestli numunenin %73’linde Kritozil tiiriinde asbest bulunmaktadir. %22’sinde
Tremolit asbest, %1,3’linde Antofilit asbest, %3’linde Amosit asbest, %16’sinda Krokidolit
asbest ve %0.8’'inde Aktinolit asbest bulunmaktadir.

Diinyada ¢ikarilan asbest tiirlerinin yaklasik %95’ kritozil asbesttir. Calismamizda incelenen
test sonuglarinda da %73 oranla en fazla goriilen asbest tiirii kritozil asbesttir.

64



ASBEST TURLERI

1,30% -, -0,80%

m Krizotil

® Amosit

® Tremolit

= Krokidolit

= Antofilit

= Aktinolit

Sekil 9.3 Asbest tiirleri yiizdesi

1312 adet asbestli numuneden 959 adetinde Kritozil Asbest, 42 adetinde Amosit asbest, 291
tanesinde Tremolit asbest, 208 tanesinde Krokidolit asbest, 17 tanesinde Antofilit asbestve 11
tanesinde Aktinolit asbest rastlanmistir. Bazi numunelerde birden fazla asbest tiiriiniin varhgi
tespit edilmistir.
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ASBEST TURLERI
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959
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Sekil 9.4 Asbest tiirleri

9.3. Asbest Bulunan Malzeme Tiirleri

Asbest bulunan 1312 adet numunenin malzeme dagilimi tablo 9.1 de gosterilmistir.
Malzemelerin en fazla asbest bulunandan en az bulunana gore siralamasi asagidaki gibidir:

Conta

Zemin karosu ve yapistirici
Cat1izolasyon

Cat1 kaplama ¢cimentolu

[zolasyon malzemeleri

Siva

Toz/toprak

Boru

Kapak

10. Seramik ve Pudra

11. Macun/ Salmastra/ Havalandirma Kanali
12. Tekstil iirtinii / Elektrik tesisati/ Yangin Tesisati/Alc1/Kablo

O 0N WD
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MALZEME CiNSI ADET YUZDE
Alg1 1 %0,077
Bilinmiyor 46 93,506

Boru 9 20,686

Conta 393 929,955

Cati izolasyon 222 %16,921

Cat1 Kaplama Cimentolu 219 %16,692
Elektrik Ekipmanlari 1 %0,077
Eternit 1 %0,077

Fren Balatasi 1 %0,077
Havalandirma 2 %0,154
[zolasyon 64 %4,878

Kablo 1 %0,077

Kapak 8 %0,616

Macun 2 %0,154

Pudra 4 90,308
Salmastra 2 %0,154
Seramik 4 90,308

Siva 14 %1,067

Tekstil Uriinii 1 %0,077
Toprak 8 %0,616

Toz 4 %0,308
Toz/Toprak Karisik 11 %0,838
Yangin Tesisati 1 %0,077
Yapistirict 3 %0,231
Zemin Karosu 263 %20,251
Zemin Karosu + Yapistiricl 23 %1,771
Zemin Karosu + Ziftli 3 %0,231
Numune Kabul Edilmeyen 1 %0,077

Tablo 9.1 Asbestli Malzemeler
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9.4. Asbest Bulunan Yapilardan Alinan Numunelere iliskin Grafikler

Asebest envanter raporlarinda yapilan inceleme sonucuna gore asbest bulundugu tespit edilen
466 adet yapidan alinan numune sayilari ve bu numunelerden asbest bulunanlarin sayilari Ek-
3’te listelenmistir. Toplam alinan 8112 adet numuneden 1312 tanesinde asbest
bulunmaktadir. 6800 adet numunede asbeste rastlanmamaistir.

NUMUNE ANALIzZi

m ASBESTLI NUMUNE SAYISI m ASBEST BULUNMAYAN NUMUNE SAYISI

Sekil 9.5 Asbest bulunan yapilardan alinan numune analizleri
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Asbest bulundugu tespit edilen 466 adet yapidan alinan 8112 adet numunenin %16.18’inde
asbest bulunmakta iken % 83.82’sinde asbest bulunmamaktadir.

NUMUNE ANALIZi

= ASBESTLI NUMUNE = ASBEST BULUNMAYAN NUMUNE

Sekil 9.6 Asbest bulunan yapilardan alinan numune ytizdeleri
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SONUC VE ONERILER

6306 sayili Afet Riski Altindaki Alanlarin Doniistiiriilmesi Hakkinda Kanun’un yayimlanmasi
ile birlikte tilkemizde yapilmasi planlanan kentsel doniisiim projelerinde artis goriilmiis ve
ontmiizdeki 20 yilda yaklasik olarak 6.500.000 bagimsiz birimin yikilarak yenilenmesi
planlanmistir. Yikimlardan sonra ise yaklasik olarak 500.000.000 ton hafriyat atiginin
olusmasi beklenmektedir. Bu kadar biiyiik planlanan yikim faaliyetlerinde gerekli asbest
glivenligi 6nlemlerinin alinmamasi durumunda ¢ok biiytik risklerle karsi karsiya gelinebilecegi
aciktir.

2000 y1h verilerine gore Tiirkiye de 2000 yil1 ve 6ncesi yapilan bina sayis1 7 milyon 838 bin
675'dir. Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafin en son bina sayim 2000 yilinda yapilmistir.
Ulkemizde asbestin kullanimi kademeli bir gecisten sonra 29.08.2010 tarihinde ve 27687 sayili
Resmi Gazete ile yayinlanan “Bazi Tehlikeli Maddelerin, Miistahzarlarin ve Esyalarin
Uretimine, Piyasaya Arzina ve Kullanimina lliskin Kisitlamalar Hakkinda Yonetmelikte
Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik” ile 31.12.2010 tarihi itibariyle c¢ikarilmasi ve
kullanilmas1 tamamen yasaklanmistir. Dolayisiyla asbest bulunabilecek bina sayisinin 2000
yilinda son kez sayilan 7 milyon 838 bin 675 binaya 2000 ve 2010 yillar1 arasinda yapilan
yapilarinda eklenmesi gerekmektedir. 2000 yilindan sonra tulkemizde resmi bir sayim
yapilmadigindan bina sayisina ait net bir bilgi bulunmamaktadir. Cok daha fazla binanin
bulundugu diistiniildiiglinde yapilacak kentsel doniisiim silirecinde ¢ok daha fazla insaat
atiginin olusacagi agikca ortadadir.

Ulkemizde 2004 yilinda yapilan kismi bir yasaktan sonra 29.08.2010 tarihinde ve 27687 sayili
Resmi Gazete ile yayinlanan “Bazi Tehlikeli Maddelerin, Miistahzarlarin ve Esyalarin
Uretimine, Piyasaya Arzina ve Kullanimina iliskin Kisitlamalar Hakkinda Yonetmelikte
Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik” ile 31.12.2010 tarihi itibariyle c¢ikarilmasi ve
kullanilmasi tamamen yasaklanmistir. Fakat 6zellikle 2004 6ncesi yapilan yapilar olmak iizere
31.12.2010 tarihi 6ncesi yapilarda asbestli malzeme kullanilmasinin 6niinde yasal bir engel
olmadig1 anlasilmaktadir. Bu nedenle 2010 oncesi yapilarda asbest bulunabilecegi
diistiniilmeli ve asbest analizi yapilmalidir. Calismada kentsel dontistime girecek olan 16597
yapidan alinan numunelerin test sonuclari incelenmistir.

Incelenen test sonuglarina gore 25396 adet numuneye ait asbest envanter raporundan 1312
adet numunede asbeste rastlanmistir. Buda yaklasik olarak tiim numunelerin %5.17’sinde
asbest saptandigim1i gostermektedir. Bu sonuclara bakarsak kentsel doéniisiime giren
binalardan alinan her 100 numuneden yaklasik olarak 5’inde asbeste rastlanilacagi sonucuna
ulasilabilir.

TUIK tarafindan son yap1 sayimi 2000 yilinda yapilmistir. 2000 yili verilerine gore Tiirkiye de
2000 y1l1 ve 6ncesi yapilan bina sayis1 7 milyon 838 bin 675’dir. Bu sayiya 2000 yili sonrasi ve
31.12.2010 oncesi yapilan yapi sayilarinin da eklenmesi ile ¢ok daha fazla yapinin asbest
tehlikesi ile karsi karsiya oldugu aciktir.

Bu calismada incelenen test sonuglar1 16597 adet yapiya aittir. Bu yapilarin 466 tanesinde
asbestli malzemelere rastlanmistir. Buda yaklasik olarak her 100 yapidan 3 tanesinin asbestli
malzeme bulundugu ve yikimi sirasinda asbest maruziyetine neden olacagini1 gostermektedir.
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Bu yapilarin biiytikligiine, kat adetine bagh olarak asbest maruziyetinin etkisinin degisecegi;
daha biiytlik binalarda 6nlemsiz yikim sirasinda olusacak asbest maruziyet etkisinin daha fazla
olacag aciktir. Bu nedenle asbest maruziyetini engellemek icin yikimi planlanan yapilarin
yapim tarihi goz oniine alinarak 31.12.2010 6ncesi yapilan yapilar basta olmak iizere tiim
yapilarda yonetmelikte belirtildigi gibi uzman kisilerce asbest kontrolii yapilmalidir. Bu
islemlerin yapilip yapilmadig: yetkili kurumlarca denetim altinda tutulmalidir. Ayrica asbest
sokiim uzmanlar1 ve asbestli numuneleri incelemede yetkili laboratuvarlar yapi sahibi
tarafindan binanin yikimu icin ilgili Belediye ya da ilgili Cevre Sehircilik il Miidiirliigii'ne yikim
ruhsati veya kentsel doniisiim islemleri icin bagvuru yapildigi sirada otomatik olarak kurulacak
bir sistem tarafindan havuzdan atama islemi yapilarak belirlenmelidir. Bu sekilde bina sahibi
ile asbest sokiim uzmani arasinda bir bag olusmadan tarafsiz asbest envanter raporu
hazirlanabilecektir. Boylelikle hazirlanan asbest envanter raporlarinin giivenilirligi arttirilmis
olacaktir.

Isverenlere ve ozellikle 2010 éncesi yapilan yapi sahiplerine, asbest ve asbestin neden
olabilecegi geri doniisii olmayan etkileri hakkinda bilgi verilmelidir. Bu bilgilendirme 6zellikle
05 Agustos 2021’de Resmi Gazetede yayinlanan “Yapi Miiteahhitlerinin Siniflandirilmasi ve
Kayitlarinin Tutulmasi Hakkinda Yonetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik” ile
getirilen Yikim Miiteahhitligi Belgesi siniflar1 olan Y1, Y2 ve Y3 sertifikalarina sahip yikim
yetkisi bulunan miiteahhitlere verilmelidir. Yayinlanan bu yonetmelik ile yikim yetkisi sadece
belgesi olan miiteahhitlere verilmistir. Kentsel déniisiim yikimlarinda da isverenin yikim
miiteahhitti olmas1 gerekmektedir. Isveren calisma ortaminda is saghg ve giivenligi
tedbirlerine uymalidir. Yikim sirasinda olusabilecek riskleri bilmeli ve gerekli 6énlemleri
almalidir. Calisan icin asbestin neden olabilecegi geri doniisii olmayan etkileri engellemek
isverenin gorevidir. Isverenin yikima baslamadan énce Asbest Envanter Raporu hazirlatmasi
gerekmektedir.

Yetkili kurumlar tarafindan basta Belediyeler olmak {lizere Kentsel dontisiim islemleri i¢in
danisman firmalar ve yikim miiteahhitleri asbest envanter raporunun zorunlulugu hakkinda
bilgilendirilmelidir.

Ulkemizde 06.02.2023 tarihinde gerceklesen Kahraman Maras merkez issii olan deprem
sonrasli bolgede yikilan ¢ok sayida binanin 31.12.2010 6ncesi yapildig1 bilinmektedir. Deprem
sonrasl Cevre Sehircilik Bakanligi tarafindan bolgede gorevlendirildigim sirada yaptigim
incelemeler ve goriismeler sonucunda asbest hakkinda gerek vatandasin gerekse teknik ve
idari birimlerin yetersiz bilgi sahibi oldugu, bir ok bdlgede gerekli 6nlemler alinmadan
calismalarin yuriitildiigii gérulmistiir. Dogal olarak gerceklesen bu denli biiyiik bir felaket
sonucunda yikilan binlerce binada kalan on binlerce insanimizdan 1 tanesini bile kurtarmak
en biiyiik 6nceligimizdir. Fakat bolgede bulunan yasamina devam etmek zorunda kalan on
binlerce vatandasimiz, yardim icin bolgeye goniilli giden vatandaslarimiz ve gorevli
personellerimizin de gelecek hayati 6nemlidir. Afet bolgelerinde 6zellikle kurtarma ¢alismalari
tamamlandiktan sonra moloz ve hafriyat kaldirma calismalarinda asbestle ilgili gerekli
Onlemlerin yetersiz alinmasi sonucu olusabilecek asbest maruziyetinin ¢ok biiyiik olacagi
aciktir. Depremden kurtulan vatandaslarimizin yillar sonra asbeste bagli geri doniisii olmayan
hastaliklarla sinanmasi gerekli 6nlemler alinmadig: takdirde kaginilmazdir. Bu nedenle asbest
hakkinda toplum daha da bilgilendirilmelidir.
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Deprem kusaginda yar alan iilkemizde 31.12.2010 yili 6ncesi yapilan biitiin yapilarda asbest
sokiim uzmanlarinca kontrol yapilmalidir. Yapilan kontrole gére asbestli malzeme bulunan
yapilarin kontrollii kentsel doniisim calismalarina alinmasi igin 6ncelik ve tesvik gibi
ayricaliklar taninarak vatandasin kentsel déniisiim islemleri kolaylastirilmalidir. Biitiin bu
calismalar son asbestli bina yikilana kadar devam etmelidir.

Asbest maruziyeti binalarin tadilati veya yikilmasi ile sinirli degildir. Yikilan binalardan olusan
molozlarin tasinmasi ve depolanmasi da ayni oranda dnemlidir. Binalar yikildiktan sonra
olusan asbestli malzemelerin tasinmasi ve depolanmasi da yetkili kurumlar tarafindan
denetlenmelidir. Asbestli atiklarin tasinmasi uzman Kkisilerce gerekli dnlemler alinan uygun
araclarla yapilmalidir.
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EK-1. Bilimsel Arastirma Izni Dilekgesi (Sayfa 1)
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EK-2. AGT Vonka Miihendislik ve Lab. Hiz. San. Ve Tic. Ltd. Sti. Tarafindan Yazilan izin Dilekcesi

HITIT UNIVERSITESI LISANSUST EGITIM ENSTITUSH

ASBEST MARUZIYETININ IS SAGLIC

stinaden “KENTSEL DONUCSUOM SORECINDE

VE GUVENLIG! ACISINDAN INCELENMESI™ konulu Is Sagl £ ve Giivenligl Yioksek

lara

igmasinda laboratuvanmuzda yapelmesg olan asbest Siglim sonugianm ve sonug

ylagilan verilerimizi kullanmass igin gerekli izin verilmigtir

ni bilgilerinize rica eden
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EK-3. Asbest Bulunan Yapilardan Alinan Numune Bilgisi

BINA Asbest
D Alinan Bulunan
Numune Sayisi | Numune Sayisi
6 5 2
7 5 1
9 5 1
10 5 1
11 5 1
12 5 1
13 5 1
14 5 1
17 5 1
18 5 1
19 5 1
25 5 2
26 5 1
28 5 1
33 5 1
34 7 1
36 5 1
37 5 1
39 10 1
41 8 1
43 5 1
44 10 2
45 10 1
46 10 1
48 5 1
49 1 1
50 4 2
51 10 7
52 10 7
56 15 7
57 10 3
58 5 2
59 10 1
61 1 1
62 13 1
63 20 3
67 10 2
68 15 1

77

70 15 2
72 10 7
74 10 2
75 12 1
76 10 1
77 10 1
78 10 1
80 15 5
89 20 1
98 10 2
99 10 1
100 10 1
109 20 6
112 11 8
115 8 8
119 20 2
141 49 15
148 12 1
151 24 10
153 5 1
164 12 2
195 15 4
203 7 5
204 15 8
236 8 1
237 5 2
238 8 1
239 20 4
243 4 2
244 20 4
247 7 1
248 10 2
251 10 2
252 15 2
254 5 1
255 15 1
256 10 1
258 15 2
261 15 3
263 15 1
266 1 1
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981 20 1
983 10 3
984 8 1
986 20 1
989 8 2
996 4 4
1007 11 1
1016 39 2
1023 38 1
1026 23 2
1035 5 2
1037 5 1
1039 30 1
1047 10 2
1048 10 1
1049 10 2
1062 14 3
1066 5 3
1067 5 1
1073 1 1
1076 25 2
1086 84 7
1096 3 1
2134 20 1
2135 46 7
2159 9 1
2199 76 8
3218 84 2
3227 10 3
3238 10 1
4250 4 1
4258 83 6
4264 12 3
4267 2 1
4273 3 1
4278 10 2
4284 10 2
4297 11 2
4298 9 1
4301 13 1
4310 3 1
4314 2 2
4316 29 12
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4330 16 1
4336 2 2
4338 6 1
4348 3 1
4350 4 1
4361 3 1
4363 2 1
4364 3 3
4375 23 4
4387 26 2
4395 50 2
4396 92 7
4400 151 5
4401 50 22
4402 413 121
5405 37 1
5406 27 3
5409 62 2
5413 105 4
5415 16 3
5416 21 1
5434 130 2
5436 271 45
5440 160 24
5442 81 33
5445 81 20
5447 68 4
5457 91 18
5461 87 1
5526 10 1
5530 12 1
5546 75 4
6554 10 3
6558 8 1
6564 73 6
6590 9 1
6596 80 10
6611 4 1
6645 2 2
6667 22 8
6679 1 1
6705 20 1
6710 74 4




6712 76 1
6735 5 1
6741 5 1
6743 5 2
6745 4 1
6817 174 8
6824 15 1
6847 16 2
6855 20 4
6862 17 1
6864 21 6
6877 23 4
6890 26 6
6892 17 2
6896 18 3
6897 3 2
7933 23 1
7965 15 1
7984 56 1
9045 8 1
9050 15 1
9074 24 1
9080 25 4
9081 24 3
9083 23 3
9085 25 4
9091 25 4
9092 25 3
9096 25 3
9098 31 5
9099 34 5
10137 20 2
10139 20 2
10141 20 2
10171 20 2
10179 10 1
10215 10 5
10217 15 3
10221 55 2
10223 32 1
10230 20 1
10242 70 16
10244 30 2
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10272 3 1
10277 8 2
10279 4 2
10290 20 1
10296 22 1
10300 55 1
11394 25 3
11402 8 1
11412 50 4
11436 5 1
11437 9 1
11469 5 1
11470 8 1
11473 10 1
11481 14 1
11489 7 1
11535 9 1
11608 3 1
11618 9 1
11699 2 2
11726 10 1
11756 10 2
11785 8 1
11786 6 1
11788 5 1
11789 5 1
11801 5 1
11804 22 1
11827 6 1
11828 7 2
11830 5 1
11833 2 1
11834 4 1
11835 4 1
11845 7 1
11861 5 1
11889 65 3
11896 15 3
11913 50 5
11921 22 4
11925 30 14
11927 8 1
11932 7 2




11933 7 2
11934 8 2
11945 20 2
11955 5 1
11956 5 1
11961 14 1
11964 11 1
11965 7 1
12022 24 5
12027 21 10
12039 5 1
12059 5 1
12069 10 2
12070 7 2
12071 22 6
12072 6 2
12083 6 2
12110 1 1
12137 9 2
12142 7 1
12143 6 1
12144 8 1
12149 2 2
12153 15 7
12154 15 11
12155 15 1
12156 15 10
12159 15 1
12162 15 2
12163 15 2
12165 15 4
12166 15 1
12167 15 3
12170 15 3
12176 15 3
12177 15 3
12178 15 1
12179 15 1
12181 15 4
12182 15 2
12185 15 2
12188 15 4
12190 15 1
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12197 8 1
12227 16 1
13259 6 1
13265 10 1
13271 5 2
13283 15 5
13323 20 1
13354 9 1
13358 13 2
13384 19 2
13394 6 1
13395 17 2
13397 6 1
13398 7 1
13407 5 1
13431 6 1
13443 5 1
13450 7 1
13460 6 1
13469 5 1
13470 5 1
13478 4 1
13480 6 2
13482 6 2
13485 5 1
13486 7 1
13489 5 1
13528 4 1
13529 5 1
13533 4 1
13534 6 1
13552 10 2
13554 1 1
13555 7 1
13584 5 1
13599 2 2
13612 7 1
13613 4 1
13630 10 1
13708 20 5
13748 5 1
13766 5 3
13798 1




13807 10 1
13833 5 1
13917 5 1
13918 5 1
13932 3 1
14949 31 6
14956 10 1
14959 6 1
15007 5 1
15009 5 1
15061 3 1
15063 4 1
15086 5 1
15087 6 1
15113 9 1
15149 1 1
15164 6 1
15165 6 2
15166 15 1
15173 8 2
15204 14 1
15212 7 2
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15305 10 1
15309 29 7
15313 1
15327 1
15332 10 1
15349 6 1
15359 5 3
15366 35 6
15379 15 4
16411 1 1
16418 5 2
16420 10 1
16505 14 1
16537 4 1
16548 6 1
16549 10 1
16550 7 1
16562 6 1
16577 11 1
16588 7 1
16591 20 4









