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Yazarin yaniti

Kirmizi kan hiicresi dagilim genigligi tam kan
sayimi tahlilinde ana parametrelerden biri ve aneminin
ayirict tanisinda kullanilir. Son zamanlarda ¢ok sayida
arastirmada RDW ile bir¢ok hastalik durumlarinin
oliim orani arasinda dogrudan bir iliski oldugu sonucuna
varilmistir.t) Hatta yiiksek RDW degetleri genel popu-
lasyonda daha yiiksek mortalite ile iliskili bulunmustur.
(2] Fakat bu hastalik durumlarindaki artmis mortalite
ile RDW yukselmesi mekanizmasi arasinda direk bir
iliski kurulamamustir ama hastanin yagindan, beslenme
diizeyinden ve eritrositlerdeki kronik enflamasyondan
stiphelenilmistir. Cok degiskenli analizler gdstermistir
ki; artmig RDW diizeyine neden olan patofizyoloji
anemi durumuna bakilmaksizin, akut ve kronik hastalik
durumlarinin sonuglarini etkileyebili. RDW birden
fazla patolojik siirecin bir biitiinlestirici belirteci olarak
gériinmektedir.’) Bu durum RDW degerinin hastalik
durumlarinin giddeti ile iligkili ve prognoz ile korele
oldugunu agiklayabilir. RDW kalga kirig1 cerrahisi olan
hastalar i¢in hazir, objektif ve ucuz bir testtir. Hasta
daha acil servisteyken prognoz ve mortalite hakkinda
fikir verebilir. Gelecekte kalca kirigi hastalarinin risk

siniflamasi i¢in hazirlanacak kombine bir skorlama
sistemine RDW'nin eklenebilecegini nerdik.
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