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OZET
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olduguna yonelik goriisleri oldukga belirgindir. Bu kapsamda, toplumda daha genis kapsaml
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ABSTRACT

This study aims to assess students' awareness about drug use. In this study, the concept of drug
is considered as an addictive substance and refers to substances that cause behavioral changes
in the central nervous system and are considered illegal. On the other hand, substances that
cause temporary behavioral disorders in a person, such as alcohol, but whose sale and use are
not a legal problem, are not included in the drug classification. Likewise, although they are
addictive like nicotine and caffeine, they are not included in the drug classification in this study

because they do not cause any difference in behavioral changes and are not illegal.

The findings of the study in question show that most of the students participating in the survey
are women. Higher education students' views that using addictive substances is a disease, that
individuals who use addictive substances are harmful not only to themselves but also to
society, that they cannot make the right decisions, and that these individuals have a higher
tendency to commit crimes are quite evident. In this context, more comprehensive awareness

campaigns and supportive measures need to be taken in society.
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GIRIS
Son dénemde toplumun biiytlik sorunlarindan biri olan uyusturucu ve uyarict madde kullanimi
halk saghigimi ve toplum diizenini bozmaktadir. Ozellikle geng niifusta ailesel ve toplumsal
faktorlere sosyal cevre de eklenince uyusturucu kullanim oram olduk¢a artabilmektedir.
Uyusturucu madde kullanan Kkisilerin kullanmayan Kkisileri yanlarina cekmesi, onlari

kullanmaya tesvik etmesi uyusturucu ve uyarici madde kullanim oraninin artisinda biiyiik rol

oynamaktadir.

Ik olarak tiitiin ve alkol orani az olan icecekleri kullanma merakiyla baslayan sonrasinda
farkinda olmadan bagimli olma durumunun igine giren kisi daha tehlikeli maddelere
yonelmeye baslamaktadir. Clinkii madde kullaniminda ‘yetersizlik hissi’, kullanicilarin
bagimlilik davranisinin olusumunda ve farkli maddelere yonelme konusunda 6nemli bir
parametre olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Burada dikkat edilmesi gereken 6nemli noktalardan
birisi de uyusturucu ve uyarici maddelerin tiirlerinin hizli bir oranda artmasi olarak
gosterilmektedir. 2017 yili Avrupa Uyusturucu Raporuna gore, psikoaktif madde cesitliligi
2012 yilinda 260 iken 2015 yilinda ise 483 rakamlarina ulasmistir (EMCDDA, 2017).

Uyusturucu ve uyarict madde kullanimi tiim diinya da hizla artis géstermektedir. 2018 yili
Diinya Uyusturucu Raporu 15 ile 64 yas arasi niifusun %5,6’sinin en az bir kez uyusturucu
madde kullandig1 sonucunu ortaya ¢cikartmaktadir. Kullanim oraninin artmasi birgok tilkedeki
tedavi yollarinda yetersizlige neden olmaktadir. Bu eksikliklere bagh olarak 2015 yilinda
uyusturucu madde kaynakli olarak 450.000 kisi hayatini kaybetmistir (Cetindz, 2018).

Kullanim ve 6liim yas ortalamalar incelendiginde ise bu oranlarin daha ¢ok geng¢ kesimde
goruldigii konunun 6nemini yansitmaktadir. Diinya Uyusturucu Raporu 2018 yili verilerine

gore, en fazla kullanimin 18-25 yas araliginda oldugu belirtilmektedir.



1. BOLUM
UYUSTURUCU MADDE KAVRAMI

Uyusturucu maddelerin etkileri, yapilar1 ve kullanim alanlar1 disiplinlere gore farklihik
gostermektedir (Kurt ve Kurt,2007). Bu nedenle kavram, tip, eczacilik, hukuk, kimya, gibi farklh
disiplinler tarafindan farkli konularda ele alinmaktadir. Ayni zamanda giin gegtikee tiirlerinin
de artmasindan dolay1 literatiirde uyusturucu kavraminin net bir tanimlamasina
rastlanilamamaktadir (Ay, 2013).

Uyusturucu kavraminin tip alamindaki en genis tamimlanasi Diinya Saghk Orgiitii (WHO)

tarafindan yapilmistir.

Saglik nedenleri disinda organizmaya alinan ve islevini bozan tiim maddelerdir. Dogal veya
kimyasal olan, merkezi sinir sistemini etkileyerek dikkati dagitan veya ruhsal bagimlilig
arttiran, dozajin arttirilarak veya farkli maddelerde kullanarak keyif verdigi sanilan biitlin
maddeler olarak tanimlanmaktadir (WHO, 1994).

Uyusturucu terimini Ingilizce olarak ifade etmenin bir yolu ila¢ anlaminda kullanilan "drug"
kelimesidir. Bu kavram, WHO tarafindan 1994 tarihli bir yayinda tanimlanmaktadir. ilag
anlamina gelen ve uyusturucu anlaminda da kullanilan "drug" terimi genis bir kapsamda
tanimlanmaktadir. Bu kavram tip alaninda insanlar1 tedavi etmek icin kullanilan “ila¢”
anlamina gelse de, genellikle psikoaktif ve yasa dis1 olan maddelere atifta bulunmak i¢in
kullanilir (WHO, 1994).

Uyusturucu madde, organizmay ve sinirleri gevseten maddeler olarak da tanimlanmaktadir.
Psikoaktif maddeler, tibbi ila¢ olarak kullanilmadig1 baska bir deyisle amaci disinda koétiiye

kullanilmas1 durumunda kisi bedensel ve zihinsel bozukluklar yasamaktadir.

Tip alaninda gergeklestirilen c¢alismalarda, konunun madde bagimhilig1 ag¢isindan
degerlendirildigi gorilmektedir. Nadir Kogak, 2012 yili Tiirkiye Uyusturucu Raporu’nda
uyusturucu maddeyi bagimlilik yapici madde olarak belirtmektedir. Kogak’a gore madde
bagimlilig1 yapici madde, beyin islevini etkileyen ve sonunda organlarda kalic1 degisikliklere
neden olan fiziksel, zihinsel ve davranigsal sorunlar yaratan, yasam i¢in gerekli olmayan ve

sahte bir ‘mutluluk’ haline neden olan dogal veya yapay biitiin maddelerdir (Kog¢ak, 2012).

Konu hukuksal agidan degerlendirildiginde; Tiirk Ceza Kanunu, madde kavramini insanlar
uizerinde biraktigi etki ve bagimlilik 6zellikleri agisindan degerlendirmektedir. Baska bir
deyisle, Tiirk Ceza Kanunu’'nda uyusturucu ve uyarici maddelerin adlar ve tiirleri detayh
olarak belirtilmemektedir. TCK Madde 188’e gerekce gosterilen metin su sekilde

aciklanmaktadir.

Uyusturucu veya uyarici maddelerin adlar1 ve tirlerini, nelerden ibaret oldugu tanimlanmadig:

gibi, bunlarin teker teker gosterilmesi yoluna da gidilmemistir. Bunun nedeni, uyusturucu veya



uyarici maddelerin ve ayni etkiyi yapan ilac¢ ve sentetiklerin kotiiye kullanilmalarinin yaptirim
altina alinarak giiclii bir sosyal savunmanin saglanmasidir. Boylece, psikotrop madde olarak,
uyusturucu veya uyariclt etki yapan ve bireylerde bagimlilik meydana getiren biitiin

maddelerin, bu sucun konusunu olusturacagi kabul edilmistir.

Hukuksal agidan konu degerlendirildiginde en basta teror orgitleri ve sug¢ cetelerinin
uyusturucu maddeleri kanun dis1 satisa sundugu, lrettigi veya kagak¢iligini yaptigini
duymaktayiz. Bu baglamda uyusturucu kavrami, diinya capinda hizli yayilma giiciine sahip ve
toplumlar acisindan suc o6rgiitlerinin bas gosterdigi bir olgu olarak da karsimiza ¢ikmaktadir.
Ayrica ter6r orgiitlerinin finansman payinin bu maddelerce saglanmasi mevcut durumu
karmasik hale sokmaktadir (Cetindz, 2019).

1.1. Uyusturucu Maddelerin Siniflandirilmasi

Uyusturucu maddeler, bireyler lizerindeki etkilerine ve elde edildikleri kaynaklara gore,
merkezi sinir sistemini yavaslatanlar, merkezi sinir sistemini uyaranlar ve hayal gésterenler
olmak tizere ii¢c sinifa ayrilmaktadir. Bu simniflar ise dogal ve sentetik (kimyasal) uyusturucu
maddeler olarak ikiye ayrilmaktadir (Vatandas ve ark, 2015). Maddelerin simiflandirilmasi tip
ve hukuksal tanimlara bagh kalinarak olusturulmustur. Baska bir degisle kiside davranis
bozukluguna yol acan, bagimlhlik yaratan ve yasal olarak satisi, arzi ve kacakeiligi yasaklanan
maddeler olarak siniflandirilmistir. Maddelerin elde edilisi, 6zellikleri, kullanim sekilleri, tesir
ve zararlari alt b6liimlerde ayrintili olarak agiklanmistir.

1.1.1. Merkezi sinir sistemini yavaslatanlar
1.1.1.1. Afyon

Uluslararas1 adi opium olarak bilinen maddenin sézliikteki anlami, bitki salgisi olarak
bilinmektedir. Afyon, hashas kozasinin kesilmesi ile ortaya ¢ikan ve salgi seklindeki siitiin
kiiflenmesiyle elde edilen bir maddedir. Hava ile temasinda kararmakta ve kahverengi
goriinimiini almaktadir. Agir, nahos bir koku ve acimsi bir tada sahip olan afyon, literatiirdeki
en eski tibbi madde olarak da bilinmektedir. igeriginde seker, protein, morfin, kodein gibi
yaklasik 25 alkaloit madde daha bulundurmaktadir (Demirbas, 2005).

Olgunlasmis hashas bitkisi, findik biiytikligiinde kii¢iik bir kapsil (koza) bulundurmaktadir.
Kozanin kendisi bir uyusturucu madde olmamakla birlikte afyon ve tiirevlerine kaynak
olusturmaktadir. Koza, afyon ve tiirevlerinin yani sira keklerde ve rulolarda kullanilan yagdan
cikarilabilecek tohumlari igermektedir. Afyon, merkezi sinir sisteminde uyusukluga neden
olmaktadir. Etkisi kuvvetli oldugundan kliniklerde agri tedavisi i¢in kullanilmakta ve faydal
ozelliklere sahip oldugu belirtmektedir (EGM-KOM, 2002).

Afyon maddesinin genel olarak iki tiir kullanim sekli bulunmaktadir. Agizdan hap seklinde veya
su, ¢ay gibi iceceklere karistirilan sivi sekilde olmaktadir. Bir diger alim sekli de madde i¢in

iiretilen pipolar yontemiyle solunum seklinde alinmaktadir (S. Kurt ve ark., 2007).



Afyon kullanimindan sonra kiside gecici olarak neselenme, zihinsel ve cinsel yonden giiclii
hissetme, terleme, nabiz artisi sonucunda yorgunluk hissiyati olusmaktadir. Uzun siireli
kullanimlarda kisinin madde isteginde artis olmaktadir. Bedensel ve ruhsal ¢okiintii kisinin

durusunda ve yiiziinde belirginlesmektedir (Donmezer, 1981).
1.1.1.2. Morfin

Morfin, afyon maddesi icerisinde en yiiksek miktarda yer alan alkoloit madde olmaktadir
(Giingor ve Kinaci, 2001). Afyon maddesinin kimyasal islemlerden gegirilmesi sonucunda elde
edilmektedir. Morfin maddesi toz veya plaka halde, beyaz renkte, kokusuz ve aci tada sahip

olarak suda ¢oziinmektedir. (S. Kurt ve ark., 2007).

Morfin, afyon maddesi gibi agn kesici 6zelligine sahiptir. Saglik amagh olarak agirlasmis
agrilara sahip hastalara deri alt1 veya damar yoluyla ve her kullanimda dozaj arttirilarak
verilmektedir (Aydinalp, 1988).

Morfin kullanan kisi, siringa kullanarak deri altina enjekte ederek viicudunda morluklara veya
apselere yol agmaktadir. Dogrudan merkezi sinir sistemini yavaslatan morfin, kisa bir siire
zarfinda bagimhilik yaratmaktadir (Vatandas ve ark., 2015).

1.1.1.3. Eroin

Morfin maddesi gibi afyonun alkaloitlerinden olan eroin basit bir islemden gegirilerek elde
edilmektedir. Bagimlilik agisindan morfinden daha gii¢lii oldugu bilinen maddenin ilk
kullaniminda dahi bagimli sagladig1 goriilmektedir (Aydinalp, 1988).

Bireyde davranis degisikligi yaratan, asir1 nese ve cosku gibi hisleri arttirarak merkezi sinir
sistemine zarar veren dogal yapili uyusturucu madde olarak tanimlanmaktadir (S. Kurt ve ark.,
2007).

Kullanma sekli olarak akitma, buruna ¢ekme ve agizdan alim yolu yontemleri olarak
sayilabilmektedir. Kapsiil veya tablet biciminde de temin edilebilmektedir (Glingoér ve Kinaci,

2001). Argoda, cevher, siipriintii, beygir, kar, sir, oglan olarak adlandirilmistir.

Afyondan olusturulan temel morfinin, kimyasallarla birlikte olusturuldugunda, renksiz veya
beyaz bir madde olarak eroin ortaya ¢ikmaktadir. Sentetik olarak afyondan tiiretilen eroin,
kullanicilarin merkezi sinir sistemini biiyiik dl¢iide etkilemektedir. Hammaddesinde morfin
maddesinin bulunmasina ragmen, morfinden daha etkili olan eroin, kullanimindan hemen
sonra bagimlilik yaratir ve her kullanimda uyusturucu madde bagimlilarinin dozunu arttirma
istegine neden olmaktadir. Afyon ve morfinin daha etkili oldugu diisiiniilmekte ve 6liim nedeni,
basta eroin olmak lizere, bazi maddelerle karistirilarak, enjektér yontemiyle deri altina enjekte

edilmekte veya burundan gekilerek kullanilmaktadir (Karahan, 2009).



1.1.1.4. Kodein

Morfine kiyasla daha zayif etkilere sahip olan maddenin agri kesici 6zelligi bulunmaktadir. Toz
ve tablet halleri mevcuttur. Agizdan ve akitma yontemi ile alinabilmektedir (Giirbiiz ve Sahin,
2018).

1.1.2. Sentetik uyusturucular

Sentetik uyusturucular morfinin yerini alan sentetik maddelerdir. Genellikle beyaz tabletler
seklinde pazara sunulmuslardir. Ancak bazen, iizerlerine farkli renklerde katmanlar
yerlestirilir. Giiniimiizde narkotikler kadar tehlikeli olan bu maddelerin kotiiye kullanimi giin
gectikce tehlikeli oranlara ulasmaktadir. Tibbi amaglar icin yapilan sentetik miistahzarlar tibbi

gbzetim altinda kullanilmalidir.

Ulkemiz Saghk Bakanhgi tarafindan yiiriitiilen yesil ve kirmizi recetelerin tatbikati, bu tiir
uyusturucu maddeler i¢in basariyla kullanilmaktadir. Sentetik uyusturucular yesil renkte,

uyaricilar ise kirmizi renkteki receteler ile satilabilirler.
1.1.2.1. Trankilizanlar

Trankilizanlar merkezi sinir sistemin yavaslatan uyusturucular olarak bilinmektedirler.
Kullanimina bagh olarak bireylerin davranislarinda yavaslamaya ve gecikmeye sebep
olmaktadir. Kiside ruhsal dengeyi korumak, gerilimi ve endise diizeyini azaltmak igin
kullanilan yatistiricilardir. Bireylerin yiiksek dozlarda trakilizan kullanima bagl olarak
depresyon, atak ve koma durumlar ortaya cikabilmektedir. Uzun siire kullanildiginda ise

bagimlilik yapmaktadir (Solgun, 2002).

Merkezi sinir sisteminin zarar gdrmemesi amaci ile doktor regetisiyle ila¢ kullandirilmaktadir
(Girbiiz ve Sahin, 2018).

1.1.2.2. Sedatifler

Diger adi sakinlestirici olan sedatif maddeler, orantili kullanimlarinda ilag etkisi gostererek
gerginligi azaltmaktadir. Amag¢ dis1 kullanimlarda biling kayb1 yasatarak kiside davranis
bozukluklarina neden olmaktadir.

Zihinsel uyanikligi ve hareketi dindiren fakat barbitiiratlar gibi uyusuklugu onleyen
sentetiklerdir (Karatay, 2015). ilk basta, uyusturucu bagimlilari cesur ve iyi hissetseler de
sonra kendilerini yalniz hissetmekle beraber en sonunda kendilerini kaybetmektedirler
(Glimriik Muhafaza Genel Mudurliigii Kacakeilikla Miicadele Daire Bagkanligi, 2003).

1.1.2.3. Barbitiirat

Barbitiiratlar, merkezi sinir sistemine etki ederek, sakinlestirici ve yatistirici bir etki
gostermektedir. Barbitiiratlar, farkli renk, hacim ve sekillerde kapsiiller veya tabletler seklinde
sentetik olarak iiretilmektedir (Oztek, 2017).



Barbitliratlar baslangic zamanlar1 ve etki etmeleri agisindan kisiden kisiye farklilik
gostermektedir. Genel olarak, daha hizli etki eden maddeler uyusturucu bagimlilar icin daha
cok tercih edilmektedir. Barbitiiratlarin 300 mg alirken 4 ila 8 saat siliren ve 1 gram alirken
6liime yol acacak kadar derin uyusukluga neden olduguna inanilmaktadir. Ayrica, barbitiiratlar
alkolle 6liime neden olabilir. Bu maddeler genellikle viicuda girer. Bunlar ayrica suda ¢6zlinme
ve deri alti uygulamalarinda da kullanilabilir. Eroin karistirarak sigara gibi icenler de
bulunmaktadir (EGM-Interpol, 1994).

1.1.3. Dogal uyaranlar
1.1.3.1. Kokain

1859'da Alman kimyager Niman Geotingen, Gliney Amerika'da, yerel halkin koka yapraklarini
cigneyerek yorgunluklarini giderdiklerini gézlemlemis bunun sonucunda kokaini kesfetmistir
(Aydinalp, 1988). Inkalarin Peru'da koka bitkileri yetistirdigi ve yapraklarini yaralarda
kullandig1 bilinmektedir (Ozden, 1992).

Ilk olarak Giiney Amerika'da ortaya ¢ikan Kokain daha sonra hizh bir sekilde diger iilkelere
yayildi ¢linkii kullanimi, tasinmasi ve gizlenmesi kolay oldugu bilinmektedir. Beyaz, parlak,
kokusuz, ac1 toz seklindedir. Suda ve alkolde ¢6ziinen gii¢lii bir uyusturucu olup en yaygin

kullanimi koklamayla buruna alinmasi olarak ifade edilmektedir (Ozden, 1992).

Kokain bugiin Giiney Amerika'daki Peru, Bolivya, Kolombiya, Arjantin, Brezilya ve Meksika gibi
iilkelerde besin maddesi icerdigine inanilan ve yapraklar1 c¢ignemek icin kullanildigl

disiiniilerek kutsal sayilmaktadir (Demirbas, Kriminoloji, 2005).

Kokain burnun icine ¢ekildiginde, uyusukluk buruna niifuz etmektedir. Dozaji fazla oldugunda
kiside istahsizlik, zayiflik, uykusuzluk, bas agrisi ve kusma gibi etkiler goéstermeye
baslamaktadir. Ayrica, yiiziin asir1 sararmasi, bas donmesi, hizli solunum ve Kkalp atisi

sonucunda 6liime sebebiyet vermektedir (Ozden, 1992).
1.1.3.2. Crack

Crack uyarici islevi olan dogal bir uyusturucu maddedir. Kullanici hareketlilik, 6fke ve sinirlilik
durumu fazlalasmakta, kilo kaybina, bronsite ve solunum sikintisina neden olmaktadir. Beyaz
veya krem rengindedir. Sudaki kokainin hidroklorik asit ile 1sitilmasi ve yemek sodasi
eklenmesiyle elde edilir. Daha ucuz ancak daha tehlikeli bir kokain tiirevi olarak goriilmektedir
(Glimriik Muhafaza Genel Mudurliigii Kacakeilikla Miicadele Daire Bagskanlhigi, 2003).

1.1.3.3. Sentetik uyaricilar (Stimiilanlar)

Stimiilanlar merkezi sinir sistemini uyaran kimyasal maddelerdir. Kullanildiginda, zihinsel
aktivitenin giiciinii vermekte, viicut yorgunlugunu azaltmakta ve kisiye enerji saglamaktadir.
Bu sebeple, 6grenciler tarafindan sinav sirasindaki ruhu giiclendirmek i¢in ve ayn1 zamanda

oyun sirasinda daha fazla performans gostermek i¢in sporcular tarafindan kullanilmaktadir.



Ozellikle, gece yolculuk eden arac siiriiciileri uyanik kalmak icin bu maddeyi kullanmaktadir.
Kamyon siiriiclileri sentetik uyaricilar1 uyanik kalmak i¢in siklikla kullanmaktadir. Bu tir
uyaricilar ¢ok ciddi boyutta bagimlilik yapmaktadir. Bu maddeler tablet seklinde veya viicuda
bir igne ile enjekte edilerek kullanilmaktadir (Demirbas, 2005).

1.1.3.4. Amfetaminler

Merkezi sinir sisteminin en basinda amfetamin maddesi gelmektedir. ilk olarak uyku sorunu
olan hastalar1 tedavi etmek amaci ile kullanilmistir. Amfetamin olarak en ¢ok ecstasy ve

metamfetamin maddeleri piyasada dolasmaktadir. (Ozden, 1992).

Amfetamin kan dolasimi hizlandirmakta ve tiim duygular1 harekete gecirmektedir. Sporcular
tarafindan tibbi uykusuzluk, istah bastirma ve doping edici 6zellikler i¢in kullanilmaktadir.
Kapsiiller, tabletler, ampul veya beyaz toz seklinde tliretilmektedir. En bilinen amfetamin tiird,
captagondur. Captagon cesitli renklerde ve hilal seklinde mevcuttur. Extacy, tozlar ve sivilar
seklindedir. Eglence endiistrisinde yaygin olarak kullanilmaktadir (Glimriik Muhafaza Genel
Miudurligi Kagakeilikla Miicadele Daire Bagkanligi, 2003).

Kullanan kisi damar yolu ile yliksek dozlarda amfetamin kullanirsa kan dolasim sisteminde
asir1 diizensizlik meydana gelerek ani 6liim ile karsilasabilmektedir. Psikoaktif maddelerin oral
kullaniminda, bagimlilar birka¢ giin uyumayip yemek yiyebilirler. Ancak, insanlar emilimi
kestiginde, depresyon ve sinirlilik durumu gozlenir. Giinde 90-100 g'dan daha fazla doz alan
insanlarda bazi zihinsel bozukluklar ortaya c¢ikabilir. Bu miktardan daha fazla bu maddeyi
kullananlarda, gittikce karakter degisimleri goriilmeye baslar ve kisi gittikce sikintili bir siirece
dogru kayar. ilerleyen donemlerde, kisi haliisinasyon gérmeye baslar. Daha énce bu
maddelerin tip alaninda ila¢ mahiyetinde kullanildig1 ifade edilmektedir (Sahin ve ark., 2007).

1.1.3.5. Captagon

Captagon, tablet seklinde Fenetylinne maddesini iceren sentetik bir uyarici olarak
bilinmektedir (Giingor ve Kinaci, 2001). Daha dnce yasal olarak Almanya’da imal edilmis olan
bu maddenin iiretimi, suiistimal nedeniyle durdurulmustur. Uretiminin durdurulmus
olmasiyla beraber illegal yollardan kazang elde etmek sebebiyle birden ¢ok iilkede kacak
olarak tretimi gerceklestirilmektedir (Kurt, 1992).

Piyasaya captagon ticari adi ile siiriilen ve etken madde olarak fenetylline iceren bu
uyusturucunun 6zellikle Arap iilkelerinde kullanimi yaygin olarak goriilmektedir (Giimrik

Muhafaza Genel Miidiirliigii Kagakgilikla Miicadele Daire Bagkanligi, 2003).
1.1.3.6. Ecstasy

Ecstasy, 6zellikle Avrupa tlkelerinde merkezi sinir sistemini uyaran ve en yaygin kullanima
sahip sentetik uyusturuculardan biridir. Ecstasy, sokak dilinde adam, XTC, hug, beans
(fasulyeler) ve ask ilaci olarak bilinmektedir. Hem uyarici hem de haliisinojenik bir etkiye

sahiptir. Kullanimda insani1 harekete gecirmenin yani sira, insanin zaman algis1 ve diger



algilarinda rahatsizliklara neden olabilmektedir. Seratonin sistemi hormonal yapi, ruh halj,
sinirlilik, cinsel aktivite, uykuya duyarlilik ve aciy1 diizenleyen, insanlarda mutluluk hissine
neden olan 6nemli bir sistemdir. Bu nedenle, bu madde insan saghgi icin ciddi bir tehlike arz

eder ve nadir de olsa 6liimlere sebebiyet verebilmektedir (Ozden, 1992).

Ecstasy kullanicilar iizerinde hem fiziksel hem de psikolojik etkileri bulunmaktadir. Fizyolojik
olarak bunun kullanicilarin hafizalarini ve bilissel yeteneklerini etkiledigi tespit edilmistir. Bu
maddeyi kullananlar ile bu maddeyi kullanmayanlar arasinda karsilagtirma yaparken, ecstasy
kullanicilarinin hafiza ve bilissel yeteneklerinin azaldig tespit edildigi goriilmektedir. Ote
yandan, bu tiir maddelerin yliksek dozajlarda kullanilmasi viicut 1sis1 kontrol sistemine zarar
verebilmektedir. Bu baglamda, viicut sicakliginda ani bir artis olabilir. Ayrica, karaciger,
bobrekler, kalp ve kan damarlar1 sisteme zarar verebilmektedir. Olim sonucunun
gerceklesmesi de miimkiindiir. Zihinsel zayiflik, depresyon, uyku sorunlar1 ve ciddi kaygi bu
baglamda ifade edilebilir. Bu sorunlar kullanim sirasinda veya kullanimdan birkag giin veya
hafta sonra ortaya cikabilir. Bu maddenin kullanimi giin gectikce artmaktadir. Ulkemize
gelince, malzemenin Tirkiye’den Hollanda ve Belcika’dan geldigi tespit edilmistir (Ergiil,
1997). Genellikle logolu herhangi bir tablete, kimyasal bilesenlerinden bagimsiz olarak ecstasy
denmektedir (Pinarci, 2014).

Ecstasy kullanimi siiresince kullanicilarin kisa vadede su kaybi, bas donmesi ve yorgunluk gibi
tehlikeleri gérmezden gelmesine neden olmaktadir. Ayrica karaciger ve bdbrekler gibi
organlarda ciddi hasara sebebiyet vermektedir. Kullanimi kasilma ve kalp yetmezlik ile gecici
paranoya ve uykusuzluga neden olmaktadir (Kasatura, 1998). Yiiksek ecstasy dozlar1 ayrica
endise ve agir haliisinasyonlara neden olabilir. Anksiyete ve depresyon gibi zihinsel
bozukluklar kullanmayanlara gére daha yaygin olmaktadir (Ogel, 2009).

1.1.4. Hayal gosterenler (Halusinojenler)

Haliisinojenler, insanlarda gergekte var olmayan sanrilar1 yasamalarina neden olan
uyusturucularin genel adlari1 olarak bilinmektedir. Bu maddelerin en iinliisii, Albert Hofmann
tarafindan kesfedilen LSD maddesidir. Haliisinojenlerin hammaddesi, kaktis tiirlerinin
tanelerinden elde edilen bir alkaloid olan meskalin ve birgok mantarda bulunan bir alkaloid
olan psilosibindir. Bu alkaloitleri c¢esitli kimyasal islemlerde isleyerek, LSD ve diger

haltisinojenik ilaclar elde edilmektedir (Babaoglu, 1997).

LSD'nin bir kisi tizerindeki etkileri zihinsel yapilarina ve maddenin alindig1 ortama bagli olarak
biiyiik 6lciide degisebilmektedir. Insanlarda etkisi yarim saatten bir saate kadar baslar ve
yaklasik 12 saat siirebilmektedir. Bu maddenin kullanimi insan viicudu iizerinde bir¢ok
olumsuz etkiye sahiptir. Kullanimdan sonra LSD'nin ilk etkileri ecstasy ile benzerdir. Bu
iletisimi kolaylastirir ve insanlara yakinlik yaratmaktadir. Kisa vadeli sonuglar arasinda
karmasik gorevleri yerine getirememe nedeniyle kazalar, depresyon ve paranoya

bulunmaktadir. Uzun doénemli kullanimlarinda ¢ok hizli tolerans gelistirmesine ragmen,



yoksunluk belirtileri ve fiziksel bagimlilik olusturmamaktadir. Haliisinojen grubu maddeler de,

kokain gibi Tiirkiye’de kullanimi yaygin olmayan madde tiirlerindendir (Ozden, 1992).
1.1.4.1. Esrar

Esrar maddesi genel olarak dogal sanrisal maddeler arasinda siniflandirilmakta olsa bile beyni
yavaslattigl veya uyardigi da goriilmektedir. Uyusturucu maddeler arasinda en ¢ok kullanilan
ve yetistirilen madde oldugu bilinmektedir (Isik, 2013). Esrar tartismasi toplumda ve
akademik mecralarda devam etmektedir. Bu mecralarda esrar kullaniminin yasal olup

olmadig1 tartisma konusu olmaktadir.

Esrar islenisine gore adlandirmalar1 degismektedir. Esrar en ¢ok marihuana ve ot olarak
adlandirilir. Esrar yoksunlugu belirtileri kaygi bozuklugu uykusuzluk, istahsizlik ve hafif kaygi
olarak bilinmektedir. Esrar kullanildiginda, heyecan verici etkisi kisa siirede baslar ve etkisi 2

ila 4 saat arasinda siirebildigi gozlenmektedir (Kurt ve Kurt, 2007).

Temel olarak, gozlenen etki, gozlerin kizarikhg, hafif bir kalp atisidir. Istah artisi ile agiz
kurulugu olusmaktadir. Esrarla ilgili paranoyak fikirler ile psikotik bozukluk, anksiyete
bozuklugu, kalici algi bozuklugu ve motivasyon sendromu (eylemsizlik hayati)
gelisebilmektedir. Genellikle toz ve kina seklinde bulunur. Disi kenevirden elde edilmektedir.
Genellikle basit ve pratik oldugundan, kullanicilar1 tarafindan sigara tiitlintiyle karistirilarak
alinmaktadir. Sigarayla beraber icilen esrar birka¢ dakika i¢inde etkisini gostermektedir.
Viicutta 6liim ve hastalik korkusu ¢ok yiiksek dozlarda goriilmektedir (Ogel, 2014). Esrar,
dogrudan i¢ilebildigi gibi tlitiine karistirilarak da icilebilmektedir (Demirbas, 2001).

Ince bir elek icinden gegen birinci kalite esrara “Hasis”, elde edilen ikinci kalite esrara
“Marihuana” ismi verilmektedir (Sagtiirk ve Biiyiikakin, 1997). Tiirkiye'de, ekimi, lisansh ve
kontrollii olarak Tarim ve Koy isleri Bakanhginin denetiminde gerceklestirilmekte olup,
yalnizca THC icermeyen ekimine miisaade edilmektedir. (Glimriik Muhafaza Genel Mudirliigi
Kacakeilikla Miicadele Daire Baskanligi, 2003).

1.1.4.2. Meskalin

Meskalin, Orta ve Giiney Amerika'da yetisen ananas seklindeki ve boyutundaki kaktiisten elde
edilmektedir. Aci bir tada sahip olan meskalini kapsiilii tablet ve sivi halde bulunmaktadir.
Etkisi 10 saatten fazla devam etmektedir. Ulkemizde yaygin kullamm yoktur (Giimriik

Muhafaza Genel Miidiirliigii Kagakgilikla Miicadele Daire Bagkanligi, 2003).
1.1.4.3. Liserjik asit dietilamid (LSD)

Hayaller ve reaksiyonlar olusturmak icin kullanilan LSD, 1943'te kimyager Albert Hoffman
tarafindan migrenin tedavisini arastirirken cavdar kifiinlin icinde bulunan bir asitten
kesfedilmistir. LSD bir¢cok durumda ve formda yapilabilmektedir. LSD'nin kendisi olarak
bilinen sentetik bir maddenin baska sekilde 19 formu bulunmaktadir. Ayrica ACID olarak da
bilinmektedir (Altindal, 2003).



LSD, uygulama yoluna ve icerdigi aktif bilesene baglh olarak oral uygulamadan kisa bir siire
sonra etkisini gostermektedir. LSD ilk alindiginda, yaniltici bir etki gosterir ve beynin hizh
calismasini saglamaktadir. Kullanan kisiler kendilerini hayal diinyasinda zannetmektedirler.
Gergek ve gercek olmayan arasinda ayrim yapamazlar, goriisleri orantisiz olmaktadir (EGM-
Interpol, 1994).

1.2. Madde Kullaniminin Yol A¢tig1 Bozukluklar

Uyusturucu madde kullanimi, beraberinde bir¢cok sorunu da getirmektedir. Uyusturucu
maddelerin yapilari birbirlerinden farkli olmaktadir. Baz1 maddeler, merkezi sinir sistemini
yavaslatma, bazilar1 uyarmakta bazilari ise kullanan bireye halisinojen etkiler gostermektedir.
Maddeler, ilk asamada Kisilere keyif verici hisler yasatmakta ve kullanici her asamada dozaji
arttirarak bu hazzi yakalama asamasina siiriiklenmektedir. Bu stirec kisinin bagimli olmasina
neden olmaktadir. Bireyin bagimli olmasiyla birlikte birtakim hastaliklar ve bozukluklar ortaya

cikmaktadir.

Madde bagimlisi olan birey iradesini kontrol etmekte giicliik yasamaktadir. Bununla birlikte

madde kullanan kisi madde zehirlenmesi ve i¢ organlarinin tahribine maruz kalmaktadir.

Bir veya daha fazla maddenin yiiksek dozlarinin uygulanmasi sirasinda veya hemen
sonrasinda, maddenin merkezi sinir sistemi lzerindeki etkisine de bagl olarak zehirlenme
durumu meydana gelmektedir. Belirtiler, maddenin tiirtine bagl olarak degismekte ve
genellikle gecici olmaktadir. Kisi madde kullanimini  azalttig1 veya biraktigl zaman madde
yoksunlugu yasayarak durduramadig bir arzu ile madde alma istegi duymaktadir (YESILAY,
2017).

Maddenin fizyolojik etkisiyle dogrudan ilgili olduguna inanilan belirgin ve kalic1 bozukluklar

yasamaktadir. Bunlar psikotik ve duygu durum bozukluklaridir.

Psikoaktif maddelerin kullanimindan kaynaklanan psikotik bozukluklar, sizofreni, depresyon
ve mani ile siklikla goriilmektedir. Bagimli madde kullanimini biraksa dahi sizofreni hareketler
sergilemeye devam etmektedir. Bunu yani sira kullanici duygularini kontrol etmekte de

zorlanmaktadir. Kullanicilar da depresif ruh hali veya huzursuz ruh halini hissetmektedirler.

Madde bagimlisi olan bireylerde, maruz kaldig1 bu rahatsizlik belirtililerine ek olarak; hafiza
bozukluklari, kalici demans, anksiyete, cinsel ve uyku bozukluklari da eklenebilir.

1.3. Maddenin Kétiiye Kullanimi

Uyusturucu maddelerin zararh etkilerine ragmen, tekrarlanan psikoaktif madde kullanimi
kotii maksatlh madde kullanimina girmektedir. DSM-IV Madde kotliye kullanimi tani
Olcttlerine gore asagidaki vakalardan li¢li (veya daha fazlasi) ile 12 ay icinde meydana gelen
psikoaktif maddelerin kétiiye kullanilmasi, klinik olarak 6nemli kotiilesmelere veya sikintilara

yol acan kullanim oriintisii:
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1. Bir kisinin isyerinde, evde ve okulda goérevlerini yerine getirmesini engellemek icin
maddenin tekrar tekrar kullanilmasi,

2. Fiziksel tehlikeye yol acabilecek durumlarda (6rnegin siirlis sirasinda) maddelerin
etkisinde olmak ve bu durumun tekrarlanmasi,

3. Madde kullanimi ile iligkili olarak tekrarlayan yasal sorunlarin varligi,

4. Madde kullaniminin sosyal yasamda ve Kisinin yakinlariyla iliskisinde tekrarlayici ve
kalic1 problemlere yol acmis olmasina ragmen madde kullanimini siirdiirmesi, olarak
soylenebilmektedir (DMS, 2007).

1.4. Uyusturucu Madde Bagimlilig:

Bagimlilik yapan maddeler dogrudan veya dolayh olarak beyni ve ilgili organlan etkileyerek
sahte bir iyilik hali yaratmaktadir. Duygular, diisiinceler, davranislar ve tutumlar, psikoaktif
maddelerin kullanimina bagh olarak degismektedir. ilk kullanimdan sonra tekrar kullanim
olasiligl artabilmektedir ve kisir dongliniin yaratilmasiyla birlikte insan bagimlilik stirecine
girmektedir (Dogan, 2003).

Bagimliligin;

e Madde kesildiginde ya da azaltildiginda yoksunluk belirtilerinin ortaya ¢ikmas,

e Madde kullanimini denetlemek ya da birakmak icin yapilan ama bosa ¢ikan siirekli
¢abalar,

e Maddeyi saglamak, kullanmak ya da birakmak i¢in biiyiik zaman harcamak,

e Madde kullanimi nedeni ile sosyal, mesleki ve kisisel etkinliklerin azalmasi ya da
tamamen birakilmasi,

e Maddenin tasarlandigindan daha uzun ve ytliksek miktarlarda alinmas;,

e Fiziksel ya da psikolojik sorunlarin ortaya ¢ikmasina ya da artmasina ragmen madde
kullanimini stirdiirmek gibi 6l¢iitleri bulunmaktadir. Buna goére belirtilen dlciitlerden
sadece liciiniin bulunmasi, bagimlilik tanisi koymak i¢in yeterli gérilmektedir (Kéknel,
2001).

Olgiitlerden de anlasilacagl lizere; madde bagimhihgi, kisinin maddeyi reddetmemesine
ragmen, maddenin dozunu kademeli olarak artirdigi, yoksunluk belirtilerinin ortaya ¢ikmasina
ragmen, kisinin kullandig1 bir maddeyi bir¢ok kez reddedemeyecegi gercegi ile kesin bir durum
olarak goziikmektedir. Kullanmayi biraktiginda ve zarar gormesine ragmen maddeyi
kullanmaya devam ettiginde zamaninin ¢ogunu madde aramaya harcamaktadir. Bagimlilik
belirtileri bircok insanda benzer olarak da gortlmektedir.

Uyusturucu madde bagimhiligi psikolojik ve fizyolojik olarak fiizere ikiye ayrilmaktadir.
Psikolojik bagimlilikta bir insanin ¢ektigi ac1 ve kaygidan kurtulmak icin, kisi madde alimini
siklastirmakta, tekrarlanan madde kiside rahatlatma hissi yasatmaktadir. Psikolojik
bagimlilikta; maddeyi geri kazanmaya yonelik asir1 ve giiclii irade, maddenin miktarini

arttirmadan kullanilmasi, kullanilan maddenin zararh etkileri gibi 6zellikler genellikle kisisel
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sinirlar icinde kalmasina neden olmaktadir. Fizyolojik bagimlilikta ise eger uyusturucu uzun
veya kisa bir siire ancak diizenli olarak kullanilirsa, viicut uyusturucunun etkisine alisir ve
alisilan maddenin alinmamasi ya da azaltilmasi durumunda ise, bedende yorgunluk
belirtilerinin ortaya ¢ikmasi durumudur. Kullanilan miktarin kademeli olarak arttig: fiziksel
bagimlilik ile merkezi sinir sisteminde kullanilan madde ile uyum vardir. Bu madde, sinir
sistemi hiicrelerinin islevlerini siirdiirmek i¢in gerekli kabul edilmektedir. Madde durdugunda
veya yeterince alinmadiginda yoksunluk belirtileri goriilmektedir. Bu kullanici i¢in ac1 verici
ve zordur. Boylece kullanici, kétii olaylardan kaginmak icin maddeyi almaya devam etmektedir
(Yilmaz, 2004).

Tiirkiye’de madde kullanim sikligina yonelik kapsamli bir arastirmanin bugiine kadar
yapilmadig1 bilinmektedir. Bazi bolgeler de ve farkli yas gruplarinda arastirmalar yapilmakta
fakat bu yapilan arastirmalarin diizenli araliklarla yapilmamasi kullanim egilimlerini ve
degisimi etkileyen etkenleri siirekli olarak degistirebilmekte ve yapilan arastirmalarin kesin

sonuglara ulasmasini zor duruma soktugu bilinmektedir (Unlii ve Evcin, 2010).

Madde kullanimini ilk kez tecriibe edinen kisi yasadig1 hazzi arayisiyla tekrarlayan madde
kullanimi eylemine devam etmektedir. Bireyin kullanmis oldugu madde tekrarlarina ragmen
asla ilk kullandig1 anda yasadigi zirveye ulasamamaktadir. Her bir kullanimda farkhliklar ve
azalmalar yasanmaktadir. Bu olay maddenin bitimine ya da viicudun dur dedigi ana kadar
devam etmektedir (Ercan, 2000).

Diinya Saghk Orgiitii (WHO) uyusturucu madde kavramini, tatmin edilemez gereksinim veya
arzu, tiiketilen madde seviyesini arttirma yoniinde eylemde bulunma, ruhsal ve fiziksel agidan
bireyde bagimlilik ve zarar etkenleri olusturan maddeler biitiinii olarak tanimlanistir (Sayim,
2000).

Kullanilan bir maddenin uyusturucu olarak adlandirilmasi, bireyde aliskanlik 6zeligini ortaya
¢cikarmasi ile es degerdir. Bu etken disinda kullanilan maddenin uyarici, keyif yaratici, hayal
gliciinii etkileyici, sarhosluk etkisini yaratmasi durumlarinin bireyin kendi fiziksel ve ruhsal

ozelliklerine gore farklilik gosterebildigi gozlemlenmektedir.

Gergeklestirilen bir incelemede, bireyin uyusturucu kullanimina baslamasinin ve bu nedenle
bagimliligini siirdiirmesinin en 6nemli etkeninin “merak” oldugunu saptamistir. Geng yastaki
bireyler arasinda “sinir ve stresli oldugumdan” veya “eglenmek” amaciyla madde kullanimini
ilk kez gerceklestirdigini belirtenlerin sayisi oldukga fazladir. Aile i¢i yasanan olaylarin madde
kullanimini etkiledigine dair yapilan bir¢ok arastirmada mevcuttur. Kisi bozuk ve mutsuz aile
yapisindan bunalip, maddeye sarildigin1 bahane etmekte ve bu nedenle bagimli konumuna
gelmektedir. Uyusturucu bagimlhilarinin biiytik bir kismi dagilmis ailelerden olusmaktadir, bu
bozuk aile yapisi igerisinde alkol ve madde kullanimi oranlar1 oldukc¢a yiiksek olarak
belirlenmektedir (Gokler ve Kogak, 2008).
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Birey belirli olumsuz yasam kosullar1 ve negatif sosyal cevrenin etkisi ile uyusturucu madde
kullanma egiliminde bulunmakta ve kullanilan bu madde kisi lizerinde bagimhlik etkisini
devamli arttirmaktadir. Béyle bir durumda bagimli konumunu alan kisi, karsi karsiya kaldigi
her olumsuz ruh halinde tekrar maddeyi tiiketme istegi ile karsilasacaktir. Madde tiiketen
birey icin en kotii durum yoksunluk hissidir. Bagimli hale gelen bireyin viicudu alistigi maddeyi
karsilamak amaciyla kisiyi zorlamaktadir. Bagimli maddeyi tekrar tiiketmek amaciyla tiim

cabasini bu yonde kullanir.

Uyusturucu bagimlisi olan birey toplumeca suclu statiisiinde goriilmekte ve dislanmaktadir. Son
derece olumsuz slire¢ geciren birey iizerinde yasanilan bu dislanma maddeye bagimlilik
diizeyinde artisa neden olmaktadir. Madde tiiketimi nedeniyle is diizeninde negatif durumlarin
yasanmasi ve ekonomik sikintilarin meydana ¢ikmasi gozle goriliir. Ekonomik agidan sikintiya
giren birey mali agidan pahali olan ve bagimlis1 oldugu maddeyi temin edebilme amaciyla yasa
dis1 yollara basvurmakta hatta hirsizlik bile yapabilmektedir. Bagimli olma durumu bireyde
sadece fiziksel degil sug diizeyinde de artisa neden olmaktadir. Bunun disinda tiiketilen madde
kiside cesaret olgusunu arttirmaktadir ve bu olgu sayesinde bireyin gze alamayacagi suclari

gerceklestirme riski artmaktadir (Alpay ve ark., 1995).
1.5. Universite Genglerinin Ozellikleri

Genglik donemi insanlarin kim olduklarini ve neler yapabileceklerini anlamaya ¢alistiklari bir
dénem olmaktadir. Genglik kavraminin bir¢ok disiplinde cesitli tanimlar1 bulunmaktadir.
Sosyoloji, genclerin yasamini, benzersiz eylem bicimlerini, yeteneklerini, sorunlarin1 ve
ihtiyaclarini toplumun yapisina gore incelerken, psikolojideki genclik teorileri duygusal durum
ve bilissel gelisim dinamiklerini incelemektedir. Pedagoji ve egitim bilimi ise gencligin

O6grenmesini ve sosyal gelisimini arastirmaktadir (Certel, 2010).

Genglik sosyolojisi iizerine yapilan ¢alismalar incelendiginde, genclere iliskin ti¢ farkli bakis
acist oldugu goriilmektedir. Marcuse gencligi homojen bir grup olarak goriirken, Bourdieu
gengligin homojen olmadigini ve sosyal statliniin gengligi birbirinden ayirdigini
savunmaktadur. Ikili, genglerin sahip olduklar1 sosyal duruma gére farklihk gésterdigini, ancak
ayni doneme ait insanlar olmalar1 ve benzer seylerle karsilasmalari gibi bazi ortak dzelliklere
sahip olduklarini iddia etmektedir (Liikiisld, 2005).

Her ne kadar genglik kavrami her toplumda farkli yas araliklarina gore tanimlansa da, UNESCO
ve Birlesmis Milletler Uluslararasi Genglik Yili cercevesinde genc¢lik déonemi 15-24 yas arasinda
kabul edilmektedir. Ulkemizde genclik yasi, Genglik ve Spor Bakanligi'nin tanimina uygun
olarak, 14 ve 29 yaslar arasindaki insanlar olarak tanimlanmaktadir (Ulusal Genclik ve Spor
Politikasi1 Belgesi, 2013).

Yoriikoglu'na (1987) gére, genclik dénemi 12-21 yas grubunu kapsamaktadir. Ote yandan
Koéknel (1981) bir genglik donemini 15-25 yaslari arasinda ifade eder ve bu dénemin bir

insanin toplum icin deger kazandigi bir arama dénemi oldugunu savunmaktadir (Nair, 2015).
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Genglik kavrami, sadece belirli bir yas araliinda olmayip, ayn1 zamanda bireyin kendi evinin
olmasi, ailesinden ayri yasayip ailenin bakimi altinda finansal 6zgiirliiglinii eline alan
bireylerden olusmaktadir (Nair, 2015). Ozellikle, genclik dénemini ¢ocukluktan olgunluga
sosyal ve ekonomik ag¢idan bir gecis donemi olarak goriirsek, bu gecis déneminin farkl
ozelliklere sahip oldugu gercegini de géz ard1 etmememiz gerekmektedir. Yetiskinlige gecis

doéneminin 6zellikleri asagidaki gibi agiklanmaktadir (Nair, 2015):
Ebeveynlerinin evinden ayrilip, kendine ait bir evde yasamaya baslamak,
Egitimini bitirmis olmak,

Aile disinda, siklikla evlilik ile sonuclanacak yakin iliskiler kurmak,

W N e

Isgiiciine katilmis olmak,

Biitiin bu gecisler birbirine baghdir, 6rnegin, ebeveynlerin evinden ayrilmak ve kendi evlerinde
yasamak icin, gelir elde etmek gerekir ve bunun icin de isgiiciine katilmak ve becerilerini
gostermek icin calismak gerekmektedir. Diger yandan 20.yy’da yasanan kentlesme ve
sanayilesme silirecleri gen¢lik doneminin bir hayli uzamasina sebep olmustur. 20 yasinda
Uiniversite de egitim goren bir geng ile kiiciik yastan bu yana calisan, evli ve ¢ocuk sahibi olan
20 yasinda bir gencin benzer davranislar sergiledigini soylemek imkansizdir. Gokge (2004)
genclik kavramini, gencin yasadigl yere gore; kent, koy, gecekondu gibi ve sorumlu oldugu okul
veya is hayatina gore siniflandirmaktadir. Aym sekilde Koknel'de (1979), gengleri yasadiklari
yere gore; kent ve kdy gencligi, is ve egitim durumlarina gore; 6grenci gencligi, calisan genglik

ya da issiz ve 6grenci olmayan genclik olarak siniflamaktadir.

Kirsal alanlarda yasayan genclik; Bunlar genellikle hi¢ egitim gérmemis veya ilkogretim
diizeyinde olan ve erken is ve aile sorumluluklari olan tarim sektériinde calisan bireylerden
olusmaktadir. Ulkemizde kirsal alanlarda yasayan genglerin sorunlar1 birbirine
benzemektedir. Genel olarak, bu problemler; ¢alisma sartlari, ulasim, sosyal giivenlik, tiretim
ve egitimdir. Bu bolgelerde yasayan genclerin ve kentlerde yasayan genclerin sorumluluklari
farkli olmaktadir (Gokge, 2004).

Ote yandan, en iiretken ve enerjik toplum grubu olan gengler, bir takim karmasik sorunlarla
karsi karsiya kalmaktadir. Fark edilmeyen veya gérmezden gelinen ¢ocuklarin davranislari
gencler i¢cin 6nemli sorunlara neden olabilir. Genglik sorunlari genellikle gecici olmakla birlikte
ayni zamanda kalic1 ve ciddi akil hastaliginin habercisi olabilir. Genclik meseleleri genellikle
sosyal yapidan etkilenen bir problemdir. Bu nedenle tilkemizdeki sosyo-ekonomik yapi,
kademeli olarak geleneksel sosyal ozelliklerden uzaklagmakta ve gen¢ insanlar lizerinde
onemli etkiye sahip yapisal sorunlara neden olmaktadir. Genglik sorunlar1 toplumun
sorunlarindan uzak tutulmamalidir; bu nedenle, genclik sorunlarinin ¢6ziimi, sosyal
sorunlarin ¢6ziimiine baghdir. Tim bu degisimler goz 6niine alindiginda, gencglerin sosyal
yapinin stirekliligini saglamada ve toplumdaki sorunlarin ¢6ztimii adina fikirler tiretmeleri son

derece dnem arz etmektedir (Balcioglu, 2000).
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Universite gencligi, yas, cinsiyet, yetistigi egitim kurumlar1 ve cevresel 6zellikler acisindan
genglik icinde bir alt sinifi olusturmaktadir. Universite gencligi, genclik déneminin zorluklar
yasayan gencligin bir parcasidir. 17-24 yas arasindaki genglerin olaganiistii 6zellikleri arasinda
duygusal, coskulu, taskin, cabuk kirilan ve kolayca bozulan iliskiler, kolay etkilenme, kisiligin
sinirlarin1 asma, toplum icinde ilgi cekme, sivrilme ve toplumda yetiskin rolii olma cabalari
bulunmaktadir. Tiirkiye'de tiniversite hayat1 diger iilkelere nazaran endise ve strese neden

olan bir ortam olarak goriilmektedir (Cavusoglu, 2009).

Universite égrencileri icin énemli bir problem, kendi kimliklerini kazanmalaridir. Kisilik arama
stireci, hemen hemen her gencin yasadigi bir miicadeledir. Universite 6grencileri degisim icin

en acik gruptur.

Genglik sorunlarinin kaynagi sosyal yapidir. Universite gencligi, akranlardan segilen ve belirli
bir yeterlilik diizeyinde kanitlanmis insanlardan olusmaktadir. Bu gengligin sorunlarina akil
saghigl acisindan saglanabilecek her tiirlii yardim veya firsat onlar1 daha olgunlastiracak ve

zihinsel gelisimlerini daha islevsel hale getirecektir.

Kisi iiniversite egitimine basladigi donemde kisilik 0Ozelliklerini de gelistirmeye ve
tamamlamaya baslamaktadir. Bu donemde kiside fiziksel, zihinsel ve ruhsal agidan degisimler
gozlemlenmektedir. Universite caginda olan bireyler aile ortamindan uzak kalma tecriibesini
genelde ilk defa yasamaktadirlar ve bu nedenle belirli zorluklar ile karsi karsiya
kalmaktadirlar.

Universite caginda bulunan Kkisiler, farkli bir arkadas cevresi edinme konusunda adimlar
atmaktadirlar. Anne ve babaya karsi hissedilen bagimli olma duygusu zamanla daha az
seviyelere inmekte ve benzer yaslardaki bireylerle yakin ikili iliskilere girmektedirler.
Ogrenciler bu siirecte farkli bir sehre ve cevreye adapte olmada ve yeni bir sosyal cevrede
kendisine yer edinme konularinda belli bash sorunlar yasayabilmektedirler. Universite
egitimini siirdiiren bireyler yasadigi bu sorunlara yonelik ¢o6ziim yollarin1 kendileri halletmek
zorundadirlar. Bu konuda etkili olan faktor liniversite egitimini siirdiiren bireylerdeki kisisel
ozelliklerdir (Diindar, 2009).

Universitede egitimini siirdiiren bireylerde en sik rastlanan kisisel ézelliklerden bir tanesi
cocukluk evresinden yetiskin donemine ge¢me siirecinden meydana gelen sikintilardir. Sosyal
acidan olgunluk seviyesine gelmenin en miithim iki faktori olarak kabul goren bagimsizlik
duygusu ve cinsel kimligin getirdigi davranislar1 kazanmaktir. Universite egitimini siirdiiren
bireylerin en ciddi sorunlar1 da kendi kimligini kazanma siirecinde yasanmaktadir. Universite
ogrencileri kendisini yenileyebilen ve degistirebilen bir grup olarak kabul goriir. Ancak 6grenci
bireyler kendilerini yasanan bu degisimlere devamli uyum saglama zorunlulugunda

hissetmektedirler.

Universite gencligini meydana getiren kisiler belirli diizeydeki sinavlardan basar ile gegmis

bir nevi toplum igerisinde sec¢ilmis insanlardir. Birtakim basarilari elde eden bu 6grenci
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grubuna ruh saghigi yoniinde yarar saglayacak adimlar atildig1 takdirde zihinsel siire¢lerinin

son derece olumlu etkilenecegi gozle goriilmektedir.

Universite hayatinda belli bir arkadas grubunun iiyesi olarak kabul gérme, basaril is hayat
edinme ve kisinin gelecegini en iyi sekilde insa etmesi yoniinde yeni bir okul ve yeni bir sehre
adim atilmaktadir. Ancak bireye baslangicta bu degisim ve yabanci ortama uyum saglama
yoniinde ugras verme durumu belirli problemleri beraberinde getirmektedir. Fakat mantikli
davranis sergileyerek bu sorunlar karsisinda kisilere yardimci olan uzman psikolojik
danismanlara, rehberlik merkezlerine veya psikologlara yonelen ve sorunlarini yardim alma
yoluyla ¢dzmeye calisan gencler daha basarili olmaktadirlar. Bireyde meydana gelen davranis
bozukluklar acik davranis gostergeleri olarak kendini belli etmektedir. Fakat soruna neden
olan bu basit problemler her gecen giin ¢ogalir ve bir slire sonra st liste birikerek birey
lizerindeki olumsuz etkenlerini glin yiliziine ¢ikarmaktadir. Gen¢ bireyler iizerindeki
sorunlarin biiyiik veya kiiciik olmasi degil zamaninda ve dogru yollarla ¢6ziime kavusturulmasi
en 6nemli kural olarak belirtilmektedir (Aktas, 1997).

Aktas tarafindan 1997 yilinda tiniversite 6grencilerine yonelik yapilan incelemede dordiincii
sinifta egitim goren bireylerin kisilik 6zelliklerinin ve sosyal g¢evre ile uyumlarinin birinci
sinifta egitim goren bireylere oranla daha yiiksek seviyede oldugu saptanmistir. Dordiincii
sinifta egitim goren birey uzun bir siiredir degisimi yasamakta ve gecen siire zarfinda artik
degisime ayak uydurmus ve uyum saglamis olarak goériilmektedir. Ancak birinci sinifta olan
birey yeni sehir ve sosyal cevre karsisinda degisimi yeni yasamaya baslamis yasanan bu
stirecte ilk baslarda zorlanma asamasi gayet normaldir. Boylelikle tiniversitede alinan egitim
stireci, 6grencilerin kisilik ve bir¢ok 6zelliklerinin gelisimini saglamada etki gosteren siireg
olarak kabul gérmektedir (Diindar, 2009).

1.6. Genglerde Uyusturucu Kiiltiiri

Insan hayatin1 aligkanliklar1 yénlendirir. Kisi, yasayabilmesinin 6n sartlar1 olan koklii
aliskanliklart edinirse, bunlarin ihtiyaglarini tatmin edecek sekilde hayatini tanzim etme
gayretine girer. Sigara kullanmaya baslayan kisinin, bu aliskanlikla birlikte bazi davranis
tarzlarina yoneldigi goriiliir. Hangi sigara iyidir? lyi sigara nerede bulunur? Sigara en giizel
nasil i¢ilir? Gibi sualler ve bunlarin cevaplarindan olusan bir sigara kiltiirii de kiside tesekkiil

etmeye baslamaktadir.

Bu aliskanlik alkol veya uyusturucu madde aliskanlhiginda oldugu gibi, iptila derecesine varirsa,
insan hayati Uzerindeki tesirleri de o O0lglide genislemektedir. Nitekim uyusturucu
aliskanliginin yayilmasiyla birlikte bir uyusturucu alt kiiltiiriiniin de gelistigi goriilmektedir.
ABD’de “Beatnic” ve “Hippy”; Almanya’da “Halbstarken riots” Danimarka’da “Anderupen”,
Japonya’da “Taizo Zaku”, italya’da “Vitelloni”, Rusya’da “Stilliague” diinya iilkelerinde tesekkiil
etmis bulunan uyusturucu alt kiiltir gruplarindan bazilaridir. Uyusturucu kultiirid, yikic

fikirlerin, zararlh duygularin ve kotii aliskanliklarin toplumda yaygin hale gelmesidir.
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Aileden ve toplumdan yabancilasmis insanlar kendilerine yabancilasmis ve bir dereceye kadar
Onemini yitirmislerdir. Uyusturucu kiiltiirii boyle bir ortamda gelismektedir. Bu nedenle,
uyusturucu kiltiirii, bir yabancilasma olgusundan toplumdan bir alt kiiltiire verilen bir
reaksiyonun doniisiimiidiir. Sigara, uyusturucu, alkol ve fuhus gibi kotii aliskanliklar1 asan dis
glclerin hedefi, ilkeyi somiiriiye, ailenin kurumunu tahrip etmeye ve ulusun savunma giiciinii

tahrip etmeye karsi savunmasiz kilar.

Genclerde psikoaktif maddelerin kullaniminin yargilanma veya kotliye kullanma seklinde
gorilme olasiligi daha fazla oldugundan, yetiskinlerde kullanilan bagimhlik kriterleri,
genglerin kullanim 6zelliklerini aciklayamayabilir. Geng insanlarda psikoaktif maddelerin
kullanimi, gelisim asamalarindaki bir¢cok faktérden etkilenir (fiziksel, sosyal, bilissel) ve
problem siirecleri faydalidir. Kullanim ise gelisimsel asamalarinin tamamlanmasini
onlemektedir (Ogel, 2005).

Bazi arastirmalar genclerde alkol ve psikoaktif maddelerin kullaniminin yetiskinlik
doneminide belirledigini gostermektedir. Maddenin gen¢ insanlarda kullanimyi; sigara, alkol ve
esrardan diger maddelere gecisi gosterir ve bu siire¢ gencg kisinin cinsiyetine ve kiiltliriine bagh
olarak degisebildigi anlasilmaktadir.

Belirli yaslarda bazi hormonlarin salinmasi ve genglikteki fizyolojik degisiklikler sonucunda
insanlarda psikolojik ve fizyolojik degisiklikler meydana gelmektedir. Bu degisikliklerin bir
sonucu olarak, insanlar bircok problem yasayabilir ve farkli yaklasimlar arayabilmektedir.
Bunun sonucu olarak, bugilin sik¢a karsilasilan genclerin sigara ve alkol kullanmaya
basladiklari ve daha sonra diger maddelere gectikleri agik olarak gozlemlenmektedir (Altintas
ve ark., 2004).

Genglik déneminin riskli oldugu gercegi, biyolojik ve psikolojik faktorlere bagh olmaktadir.
Biyolojik faktorler; fizyolojik, genetik ve ndrolojiktir. Uyusturucu kullanan ailede yasayan bir
kisinin psikoaktif maddeler kullanmasi daha muhtemeldir ve viicuttaki baz1 genler kalitim
yoluyla uyusturucu bagimhihgina yol agmaktadir (Oguz ve Ogretir, 2018: 535). Uyusturucu
bagimliliginin sebeplerine baktigimizda ¢ok faktorlii bir durum ortaya ¢ikmaktadir. Madde
bagimlilig1 bir faktdre indirgenemeyecek kadar ¢ok boyutlu bir kavram olarak goriilmektedir
(Tekeci, 2018).
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2. BOLUM
LITERATUR TARAMASI

Bu boliimde, uyusturucu ve uyarici maddeler, madde bagimlilii, madde kullanimi gibi konu
basliklarini iceren ve 6zellikle bu konularda tiniversite 6grencilerinin veya o yas grubuna yakin
bireylerin goriisleri, tutumlar1 ve degerlendirmeleri ilizerinde incelemelerde bulunulan

calismalara yer verilmektedir.

Celik (2019) calismasinda, Milli Egitim Bakanliginda géreve heniiz baslamamis sosyal bilgiler
O0gretmen adaylarinin tiitin ve maddelerin zararlarina farkindaliklarini belirlemeyi
amaglamaktadir. Katilimcilarin bagimlilik asamasinda maddelere alg1 seviyesinin cinsiyete
gore degismedigi, 6zellikle medya ve maddi sorunlarin uyusturucu madde bagimliligini
tetikledigi, madde kullanan bireylerin aile yapisinin madde kullanimlarini etkiledigi sonuclari
calismada belirtilmistir (Celik, 2019).

Oztirk (2018) arastirmasinda, {iniversite &grencilerinin madde bagimlihgina yonelik
farkindaliklar ile yasam doyum noktasi arasindaki iliskiyi incelemistir. Madde bagimliligi
farkindalik o6lceginin kullanildigi calismada, bagimliligin yasam doyumu ile iliskisi
bulunamamistir. Yasam doyumunun (kisinin hayatindan ve icinde bulundugu durumdan
memnuniyet ve tatmin duygusu hissetmesidir) tiim yasama etki ettigini iddia etmekle birlikte
madde bagimlihigl farkindalik dlgeginin de, 68rencilerin demografik degiskenleri tizerinde etki

etmedigi sonucuna ulagilmistir (Oztiirk, 2018).

Lise 6grencileri lizerinde, madde kullanim sebeplerini arastirmak amaciyla gerceklestirilen bir
calismada, madde bagimlis1 olan bireylerin aile fertlerinin alkol ve sigara kullandig1 ve bu
kisilerin egitim seviyelerinin genel olarak madde kullanimi iizerinde etkili oldugu sonucuna
varilmistir (Oktay, 2017).

Bozkurt (2016) tarafindan, 20-22 yas araliginda bulunan genglerin uyusturucu kullanmasina
sebep olan sosyolojik faktorlerin neler olduguna dair bir arastirma gergeklestirilmistir.
Arastirma bulgularina gore genglerin sosyal cevresindeki insanlarla iyi bir iliskisinin olmamasi
durumu, bireyi sakincali davranislar gosteren akranlarinin yanina c¢ekmesine neden
olmaktadir. Ayrica uyusturucu kullanan genglerin siddete maruz kalmalar1 sug¢ isleme
olasiligini arttirdigr bulgusuna erisilmistir. Bunlara oneri olarak ise ebeveynlerin cocuk

yetistirme konusunda yeterli diizeyde egitilmesi gerektigini sdylemektedir (Bozkurt, 2016).

Gargari (2015) calismasinda, Dokuz Eyliil Universitesinde belirledigi fakiiltelerden toplam 240
Ogrenci tizerinde alkol, sigara ve bagimlilik maddeleri kullanan 6grencilerin damgalama (bir
kimseyi herhangi bir 6zellik ile nitelemek) egilimlerini ve bu maddelerin kullanim yayginhgi
incelenmistir. Sigara, alkol ve madde kullanan bireylerin damgalama durumlarinin
kullanmayan bireylere gore daha az oldugu ve katilimcilarin %60,1’inde yliksek seviyede

olumsuz tutuma sahip oldugu sonucuna erisilmistir (Gargari, 2015).
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Altiok (2013) tarafindan, Adana ili icerisinde yer alan liselerdeki 6grencilerin alkol ve
uyusturucu maddelere egilimlerini inceleyen bir arastirma gergeklestirilmistir. Madde
kullaniminin ailenin sosyo-ekonomik yapisi ile ilgili bir iliski kurulamamistir. Lise
ogrencilerinin madde ve alkol kullanma egilimlerinin artmakta oldugu buna 6nlem olarak aile
hekimlerin, danisman ve rehber kisilerin ve ailelerine yardimci olmasinin énemli olacagi
vurgulanmistir (Altiok, 2013).

Ozdemir (2014) tarafindan Gazi Universitesi Egitim Fakiiltesi 1. Simif é6grencilerinin katiim
gosterdigi calismasinda, 6grencilerin madde bagimhilig: ile ilgili goriislerini belirlenmesi
amaclanmistir. Calisma sonuclari incelendiginde, 6grencilerin maddelere yonelik bilgilerinin
olmasi onlar1 maddeleri kullanmamasina neden olmakta oldugu, kullanan kisilerin genellikle

yakin cevresinden dolay1 kullanmaya basladig1 ortaya konmaktadir (Ozdemir, 2011)

2011 yilinda Inénii Universitesi Saghk Yiiksek Okulunda 6grenim géren 504 égrenci iizerinde
yapilan bir arastirmada, sigara, alkol ve bagimlilik maddesi kullanan bireylerin ailelerinden
aldiklari sosyal destegin problem ilizerindeki etkisinin incelenmesi amac¢lanmistir. Bahse konu
calismada, ailelerinden sosyal anlamda destek alan 68rencilerin destek géremeyen 6grencilere
gore kullanim puanlarinin daha az oldugu gorilmiistiir. Ailelerin gencler tizerindeki etkisinin
madde, sigara veya alkol kullaniminda son derece o6nemli oldugu c¢ikan sonuglardan

anlasilmaktadir (Koca ve Oguzoénciil, 2015).

2010 yiinda iran’in baskenti Tahran sehrinde Islami Azad Universitesi 6grencilerin
uyusturucu madde farkindaligina yonelik bir arastirma gerceklestirilmistir. Arastirma da
ogrencilerinin madde bagimliligina iliskin bilgi ve tutumlarini incelemek amac¢lanmistir.
Ogrencilerin az bir kism1 uyusturucuyu kendilerini daha yetiskin hissetmek i¢in kullandiklarini
ifade ederken, cogu akranlari arasinda daha popiiler olmaya ¢alismis ve sonuglar 6grencilerin
madde bagimliliginin zararh etkileri konusunda bilgi sahibi olduklarini géstermistir (Javadian
ve ark,, 2010).

2020 yilinda Hindistan’in Chennai sehri Tibbi ve Teknik Bilimler Enstitiisii Saveetha
Universitesi’nde ergenlerde narkotik madde kullanimi konusunda farkindahig arastirmaya
yonelik bir calisma yapilmistir. Arastirmaya 65'i erkek, 35'i kadin olmak {izere toplam 100
ergen dahil edilmistir. Calisma sonuclari incelendiginde ergenlerin cogunlugunun uyusturucu
madde kullanimi ve zararll etkileri konusunda bilgi sahibi oldugu goriilmistiir. Narkotik
madde bagimhliginin fiziksel, psikolojik ve genel saglik etkilerine iliskin farkindalik ile yas

arasinda anlaml bir iliski oldugu sonucuna varilmistir (Haripriya ve Ganaphaty, 2020).
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3.BOLUM
MATERYAL VE METOT
3.1. Arastirmanin Amaci

Arastirmada; yiiksekdgrenim Ogrencilerinin narkotik madde farkindalik diizeylerinin

belirlenmesi hedeflenmektedir. Bu amag¢ dogrultusunda 10 alt hipotez belirlenmistir. Bunlar;

H1- Yiiksekogrenim o6grencilerinin cinsiyetlerine bagli narkotik madde farkindalik
diizeylerinde farklilik vardir.

H2- Yiiksekogrenim o6grencilerinin yasadigt yere bagh narkotik madde farkindahk
diizeylerinde farklilik vardir.

H3- Yiiksek6grenim o6grencilerinin yasadigi bolgeye baghh narkotik madde farkindalik
diizeylerinde farklilik vardir.

H4- Yiiksekogrenim oOgrencilerinin aylik gelirine bagli narkotik madde farkindalik
diizeylerinde farklilik vardir.

H5- Yiiksekogrenim oOgrencilerinin okudugu bdliime bagli narkotik madde farkindalik
diizeylerinde farklilik vardir.

H6- Yiiksekogrenim oOgrencilerinin alkol kullanimina bagh narkotik madde farkindalik
diizeylerinde farklilik vardir.

H7- Yiiksekogrenim o6grencilerinin sigara kullanimina baghh narkotik madde farkindalik
diizeylerinde farklilik vardir.

H8- Yiiksek6grenim oOgrencilerinin ebeveynlerin hayatta olmasina bagli narkotik madde
farkindalik diizeylerinde farklilik vardir.

H9- Yiiksek6grenim 6grencilerinin ebeveynlerin birlikte yasamalarina bagh narkotik madde
farkindalik diizeylerinde farklilik vardir.

H10- Yiiksekogrenim oOgrencilerinin madde kullanim bilgisini paylastigi ebeveynin kim
olduguna bagh narkotik madde farkindalik diizeylerinde farklilik vardir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini iilkemizde yiiksekégretim de Hitit Universitesi'nde egitim goren
ogrenciler olusturmaktadir. Calismanin 6rneklemi ise ankete katilmayi kabul eden 165 6grenci
olusturmustur. Calismaya katilan 6grencilerin anket sorularina objektif cevap verdigi kabul

edilerek analizler yapilmistir.
3.3. Veri Toplama Araci

Arastirmadaki veriler anket yontemi kullanilarak elde edilmistir. Hipotezler sonucu ankete
katilan 6grencilerin demografik 6zelligini belirlemek i¢in 10 soru, narkotik madde farkindalik
diizeylerini de belirlemek i¢in de 27 soru olmak tizere 37 soruluk bir anket olusturulmustur.
Yiiksekogrenim Ogrencilerinin narkotik madde farkindalik diizeylerini belirlemek icin

iy

hazirlanan 27 soruda “5’li Likert Olcegi” kullanilmistir. Verilen cevaplar “1: Hi¢ katilmiyorum,
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2: katilmiyorum, 3: Kararsizim, 4: Biraz katiliyorum ve 5: Tamamen Kkatiliyorum” olarak

belirlenmis ve buna gore analizler yapilmistir.
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4. BOLUM
BULGULAR

Yiiksekogrenim Ogrencilerinin narkotik madde farkindalik diizeylerinin belirlenmesi icin
sorulan sorulara verdikleri cevaplar “IBM SPSS Statistics 25.0” programi ile analiz edilmis ve
“Cronbach Alpha (a)” degeri 0.738 elde edilmistir. Cronbach Alpha (a) degerinin
0.6<0<0,8 araliginda olmasi yapilan ¢calismanin giivenilir oldugunu gostermektedir.
Yiksekogrenim o6grencilerinin demografik o6zellikler ve narkotik madde farkindalik
diizeylerinin belirlenmesi icin sorulan sorulara verdikleri cevaplar icin frekans ve yiizde
degerleri bulunarak tablolar halinde verilmistir. Calismaya baslarken olusturulan 10 hipotezin
dogrulugunu test etmek icin parametrik ve non-parametrik analizler yapilmistir. Elde edilen
veriler tablo haline getirilmis ve sonuglar yorumlanmistir. Verilen cevaplardan elde edilen
sonuglarin birbirleriyle tutarli olup, hipotezlerin dogrulugunda p<0.05 anlaml farklilig: ifade

etmektedir.
4.1. Demografik Bilgilere iliskin Bulgular

Yiiksekogrenim ogrencilerinin demografik verileri tablo haline getirilmistir. Ogrencilerin
%41,8’i erkek, %58,2’si kadin; %33,3’li sigara kullanirken, %66,7’si sigara kullanmamaktadir.
Ankete katilan 6grencilerin %21,8’i biiylik sehirde, %38,8’i sehirde, %32,7’si ilce, %6,7’si
koyde; %6,7’si Akdeniz Bolgesinde, %4,2’si Dogu Anadolu Bolgesinde, %1,8’i Ege Bolgesinde,
%5,5’i Giiney Dogu Anadolu Bélgesinde, %33,3’ii I¢ Anadolu Bélgesinde, %44,8'i Karadeniz
Bolgesinde ve %3,6’s1 Marmara Bélgesinde yasamaktadirlar. Ogrencilerin %22,4'{intin 0-2000
TL, %17,0’si 2000-4000 TL, %12,1’i 4000-6000 TL, %48,5'i 6000 TL ve lizeri gelire sahip;
%>50,9’u 6n lisans, %34,5’i lisans ve %14,5’i lisansiistii 6grenin gormektedir. Ogrencilerin
%14,5’i alkol kullanirken %85,5’i alkol kullanmamaktadir. Ankete katilanlarin madde kullanim
durumunda %13,3’i annesiyle, %21,5’i anne-babasiyla ve %55,2’si hi¢biriyle bu durumu
paylasmayacagini ifade etmistir. Yine oOgrencilerin %92,1'inin ebeveynleri hayatta iken
%7,9unun ebeveynleri hayatta degildir. Ogrencilerin %89,7’sinin ebeveynleri birlikte
yasarken %10,3’linlin ebeveynleri birlikte yasamamaktadirlar.

Tablo 4.1. Yiiksekdgrenim 6grencilerinin demografik verileri

Cinsiyet N %
Erkek 69 |418
Kadin 96 |58,2
Yasanilan yer N %
Biiytik Sehir 36 |21,8
Il (Merkez Ilce) 64 | 388
llce 54 | 32,7
Koy 11 |67
Sigara kullanma N %
Evet 55 33,3
Hayir 110 | 66,7
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Ebeveynlerin hayatta olmasi N %
Evet 152 1 92,1
Hayir 13 7,9
Ebeveynlerin birlikte olmasi N %
Evet 148 | 89,7
Hayir 17 10,3
Yasanilan bélge N %
Akdeniz Bolgesi 11 | 6,7
Dogu Anadolu Bolgesi 7 4,2
Ege Bolgesi 3 1,8
Giiney Dogu Anadolu Bolgesi 9 5,5
Ic Anadolu Bolgesi 55 |[33,3
Karadeniz Bolgesi 74 | 44,8
Marmara Bolgesi 6 3,6
Aylik gelir N %
0-2000 TL 37 | 224
2000-4000 TL 28 | 17,0
4000-6000 TL 20 [121
6000 TL ve tizeri 80 | 48,5
Egitim Seviyesi N %
On lisans 84 | 509
Lisans 57 | 34,5
Lisanststu 24 | 14,5
Madde kullanim bilgisinin aileden biriyle paylasilmasi | N %
Annemle paylasirim 22 | 13,3
Her ikisi ile paylasirim 52 | 31,5
Hicbiri ile paylasmam 91 |552
Alkol kullanma N %
Evet 24 | 14,5
Hayir 141 | 85,5

4.2. Yiiksekogrenim Ogrencilerinin Narkotik Madde Farkindalik Diizeylerinin
Belirlenmesine iliskin Bulgular

“Bagimlilik yapict maddeler tehlikeli insanlar tarafindan kullanilir” sorusuna yiiksek6grenim
ogrencilerinin %3,6’s1 (6 kisi) hi¢ katilmiyorum, %17,0’si (28 kisi) katilmiyorum, %16,4’i (27
kisi) kararsizim, %32,1’i (53 kisi) biraz katiliyorum, %30,9’u (51 kisi) tamamen katiliyorum
cevabini vermigtir.
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Tablo 4.2. Bagimlilik yapici maddeler tehlikeli insanlar tarafindan kullanilir sorusuna verilen

cevaplarin analizi

Bagimlilik yapici maddeler Gegerli  Birikimli

tehlikeli insanlar tarafindan Frekans Yiizde N N
Yizde Yiizde
kullanilir
Hi¢ Katilmiyorum 6 3,6 3,6 3,6
Katilmiyorum 28 17,0 17,0 20,6
Kararsizim 27 16,4 16,4 37,0
Biraz Katiliyorum 53 32,1 32,1 69,1
Tamamen Katiliyorum 51 30,9 30,9 100,0

“Bagimlilik yapict madde kullanan bireylerle arkadas olabilirim” sorusuna ytliksekdgrenim
6grencilerinin %37,6’s1 (62 kisi) hi¢ katilmiyorum, %21,8'i (36 kisi) katilmiyorum, %18,2’si
(30 kisi) kararsizim, %15,8'i (26 kisi) biraz katiliyorum, %6,7’si (11 kisi) tamamen katiliyorum
cevabini vermistir.

Tablo 4.3. Bagimlilik yapici madde kullanan bireylerle arkadas olabilirim sorusuna verilen

cevaplarin analizi

Bagimlilik yapict madde Gecerli  Birikimli

l;;li&:ﬂ:lrrln bireylerle arkadas Frekans Yiizde Viizde  Viizde
Hi¢ Katilmiyorum 62 37,6 37,6 37,6
Katilmiyorum 36 21,8 21,8 59,4
Kararsizim 30 18,2 18,2 77,6
Biraz Katiliyorum 26 15,8 15,8 93,3
Tamamen Katiliyorum 11 6,7 6,7 100,0

“Bagimhilik yapict madde kullanan insanlar giivenilir degildir” sorusuna yiiksekdgrenim
ogrencilerinin %8,5’i (14 kisi) hi¢ katilmiyorum, %10,3’i (17 kisi) katilmiyorum, %21,8i (36
kisi) kararsizim, %20,6’s1 (34 kisi) biraz katiliyorum, %38,8’i (64 kisi) tamamen katiliyorum
cevabini vermistir.

Tablo 4.4. Bagimlilik yapicit madde kullanan insanlar giivenilir degildir sorusuna verilen

cevaplarin analizi

Bagimlhilik yapict madde Gegerli  Birikimli

l;ggﬁgiarn insanlar giivenilir Frekans Yiizde Viiede  Viizde
Hi¢ Katilmiyorum 14 8,5 8,5 8,5
Katilmiyorum 17 10,3 10,3 18,8
Kararsizim 36 21,8 21,8 40,6
Biraz Katiliyorum 34 20,6 20,6 61,2
Tamamen Katiliyorum 64 38,8 38,8 100,0
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“Bagimlilik yapici madde kullanan Kkisiler calistirilmamalidir” sorusuna yiiksek6grenim
Ogrencilerinin %12,7’si (21 kisi) hi¢ katilmiyorum, %15,2’si (25 kisi) katilmiyorum, %25,5’i
(42 Kkisi) kararsizim, %13,9’'u (23 kisi) biraz katiliyorum, %32,7’si (54 Kkisi) tamamen
katiliyorum cevabini vermistir.

Tablo 4.5. Bagimlilik yapici madde kullanan kisiler calistirilmamalidir sorusuna verilen

cevaplarin analizi

Bagimlilik yapict madde Gegerli  Birikimli

kullanan Kkisiler Frekans Yiizde Viizde  Yiizde
calistirilmamalidir

Hi¢ Katilmiyorum 21 12,7 12,7 12,7
Katilmiyorum 25 15,2 15,2 27,9
Kararsizim 42 25,5 25,5 53,3
Biraz Katiliyorum 23 13,9 13,9 67,3
Tamamen Katiliyorum 54 32,7 32,7 100,0

“Bagimlilik yapict madde kullanan kisiler toplum diizenini bozar” sorusuna yiiksek6grenim
ogrencilerinin %2,4't (4 kisi) hi¢c katilmiyorum, %7,9'u (13 kisi) katilmiyorum, %12,7’si (21
kisi) kararsizim, %29,1’i (48 kisi) biraz katiliyorum, %47,9’u (79 kisi) tamamen katiliyorum
cevabini vermistir.

Tablo 4.6. Bagimlilik yapicit madde kullanan kisiler toplum diizenini bozar sorusuna verilen

cevaplarin analizi

Bagimlhilik yapict madde Gegerli Birikimli

kullanan Kkisiler toplum Frekans Yiizde N N
diizenini b(fzar P Yizde  Yizde
Hi¢ Katilmiyorum 4 2,4 2,4 2,4
Katilmiyorum 13 7,9 7,9 10,3
Kararsizim 21 12,7 12,7 23,0
Biraz Katiliyorum 48 29,1 29,1 52,1
Tamamen Katiliyorum 79 479 479 100,0

“Bagimhilik yapici madde kullanmak bir hastaliktir” sorusuna yliksekogrenim 6grencilerinin
%1,8’i (3 kisi) hi¢ katilmiyorum, %6,7’si (11 kisi) katilmiyorum, %9,7’si (16 kisi) kararsizim,
%20,6’s1 (34 kisi) biraz katiliyorum, %61,2’si (101 kisi) tamamen katiliyorum cevabin

vermistir.
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Tablo 4.7. Bagimlilik yapici madde kullanmak bir hastaliktir sorusuna verilen cevaplarin

analizi
Bagimlilik yapict madde . Gecerli  Birikimli
kuﬁanmak}ll)ill‘) hastaliktir Frekans = Yizde Yl'j(éde Yiizde
Hi¢ Katilmiyorum 3 1,8 1,8 1,8
Katilmiyorum 11 6,7 6,7 8,5
Kararsizim 16 9,7 9,7 18,2
Biraz Katiliyorum 34 20,6 20,6 38,8
Tamamen Katiliyorum 101 61,2 61,2 100,0

“Bagimlilik yapici madde kullanan bireylerin sadece kendilerine degil topluma da zarari
vardir” sorusuna yliksekdgrenim ogrencilerinin %1,2’si (2 kisi) hi¢ katilmiyorum, %3,0’t4 (5
kisi) katilmiyorum, %7,9’u (13 kisi) kararsizim, %19,4’ti (32 kisi) biraz katiliyorum, %68,5’i
(113 kisi) tamamen katiliyorum cevabini vermistir.

Tablo 4.8. Bagimlilik yapici madde kullanan bireylerin sadece kendilerine degil topluma da

zarar1 vardir sorusuna verilen cevaplarin analizi

Bagimlilik yapict madde

kullanan bireylerin sadece Frekans  Yiizde Gegerli  Birikimli
kendilerine degil topluma da Yizde Yiizde
zarar1 vardir

Hi¢ Katilmiyorum 2 1,2 1,2 1,2
Katilmiyorum 5 3,0 3,0 4,2
Kararsizim 13 7,9 7,9 12,1
Biraz Katiliyorum 32 19,4 19,4 31,5
Tamamen Katiliyorum 113 68,5 68,5 100,0

“Bagimhlik yapici madde kullanan kisiler toplum kurallarini umursamazlar” sorusuna
yuksekogrenim 6grencilerinin %1,8’i (3 kisi) hi¢ katilmiyorum, %9,1’i (15 kisi) katilmiyorum,
%10,9’u (18 kisi) kararsizim, %24,2’si (40 kisi) biraz katiliyorum, %53,9’u (89 kisi) tamamen
katiliyorum cevabini vermistir.

Tablo 4.9. Bagimlilik yapici madde kullanan bireylerin sadece kendilerine degil topluma da

zarar1 vardir sorusuna verilen cevaplarin analizi

Bagimlhilik yapict madde

kullanan kisiler toplum Frekans Yiizde G?(;erh B1r ikimli
Yizde Yizde
kurallarini umursamazlar
Hi¢ Katilmiyorum 3 1,8 1,8 1,8
Katilmiyorum 15 9,1 9,1 10,9
Kararsizim 18 10,9 10,9 21,8
Biraz Katiliyorum 40 24,2 24,2 46,1
Tamamen Katiliyorum 89 53,9 53,9 100,0
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“Bagimlilik yapict madde kullanan kisiler toplum icine entegre edilmelidir” sorusuna
yuksekogrenim oOgrencilerinin %6,7’si (11 kisi) hi¢ katilmiyorum, %12,1'i (20 kisi)
katilmiyorum, %28,5’'i (47 kisi) kararsizim, %18,2’si (30 kisi) biraz katiliyorum, %34,5’i (57
kisi) tamamen Kkatiliyorum cevabini vermistir.

Tablo 4.10. Bagimlilik yapici madde kullanan kisiler toplum icine entegre edilmelidir

sorusuna verilen cevaplarin analizi

Bagimlilik yapict madde Gegerli  Birikimli

kullanan k1.$11er .to.plum icine Frekans Yiizde Viizde  Yiizde
entegre edilmelidir

Hi¢ Katilmiyorum 11 6,7 6,7 6,7
Katilmiyorum 20 12,1 12,1 18,8
Kararsizim 47 28,5 28,5 47,3
Biraz Katiliyorum 30 18,2 18,2 65,5
Tamamen Katiliyorum 57 34,5 34,5 100,0

“Bagimlilik yapici madde kullanan Kisiler dogru kararlar veremezler” sorusuna yiiksek6grenim
6grencilerinin %1,8'i (3 kisi) hi¢ katilmiyorum, %5,5'1 (9 kisi) katilmiyorum, %13,3"ti (22 kisi)
kararsizim, %21,8'i (36 kisi) biraz katiliyorum, %57,6’s1 (95 kisi) tamamen katiliyorum
cevabini vermistir.

Tablo 4.11. Bagimlilik yapici madde kullanan kisiler dogru kararlar veremezler sorusuna

verilen cevaplarin analizi

Bagimlilik yapict madde

kullanan kisiler dogru kararlar  Frekans Yiizde Gegerli  Birikimli

Yiuzde Yuzde

veremezler

Hi¢ Katilmiyorum 3 1,8 1,8 1,8
Katilmiyorum 9 55 55 7,3
Kararsizim 22 13,3 13,3 20,6
Biraz Katiliyorum 36 21,8 21,8 42,4
Tamamen Katiliyorum 95 57,6 57,6 100,0

“Bagimhiik yapict madde kullanan birisiyle ayni ortamda ¢alisabilirim” sorusuna
yuksekogrenim 0Ogrencilerinin %30,3'c (50 Kkisi) hi¢ katilmiyorum, %19,4'0 (32 Kkisi)
katilmiyorum, %27,3’i (45 kisi) kararsizim, %12,7’si (21 kisi) biraz katiliyorum, %10,3’i (17

kisi) tamamen katiliyorum cevabini vermistir.
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Tablo 4.12. Bagimlilik yapici madde kullanan birisiyle ayni ortamda calisabilirim sorusuna

verilen cevaplarin analizi

Bagimlilik yapict madde

kullanan birisiyle ayni ortamda Frekans Yiizde Gegerli  Birikimli

Yizde Yizde

calisabilirim

Hi¢ Katilmiyorum 50 30,3 30,3 30,3
Katilmiyorum 32 19,4 19,4 49,7
Kararsizim 45 27,3 27,3 77,0
Biraz Katiliyorum 21 12,7 12,7 89,7
Tamamen Katiliyorum 17 10,3 10,3 100,0

“Bagimlilik yapici madde kullanan kisilerle sosyal iliski kuramam” sorusuna ytliksekégrenim
6grencilerinin %7,3’1 (12 kisi) hi¢ katilmiyorum, %15,2’si (25 kisi) katilmiyorum, %24,2’si (40
kisi) kararsizim, %17,6’s1 (29 kisi) biraz katiliyorum, %35,8i (59 kisi) tamamen katiliyorum
cevabini vermistir.

Tablo 4.13. Bagimlilik yapici madde kullanan kisilerle sosyal iliski kuramam sorusuna

verilen cevaplarin analizi

Bagimlilik yapict madde Gecerli  Birikimli

lﬁﬁ?:rr;zr;l kisilerle sosyal iliski Frekans Ylzde Viizde  Viizde
Hi¢ Katilmiyorum 12 7,3 7,3 7,3
Katilmiyorum 25 15,2 15,2 22,4
Kararsizim 40 24,2 24,2 46,7
Biraz Katiliyorum 29 17,6 17,6 64,2
Tamamen Katiliyorum 59 35,8 35,8 100,0

“Ailemde bagimlilik yapict madde kullanan birisi olsa herkesten gizlerim” sorusuna
yuksekogrenim 06grencilerinin %36,4’ti (60 kisi) hi¢ katimiyorum, %22,4'0 (37 Kkisi)
katilmiyorum, %21,8'i (36 kisi) kararsizim, %10,3’t (17 kisi) biraz katiliyorum, %9,1’i (15 kisi)
tamamen katiliyorum cevabini vermistir.

Tablo 4.14. Ailemde bagimlilik yapict madde kullanan birisi olsa herkesten gizlerim

sorusuna verilen cevaplarin analizi

Ailemde bagimlilik yapici Gegerli  Birikimli

madde kullanan birisi olsa Frekans Yiizde N N

. . Yizde Yizde
herkesten gizlerim
Hi¢ Katilmiyorum 60 36,4 36,4 36,4
Katilmiyorum 37 22,4 22,4 58,8
Kararsizim 36 21,8 21,8 80,6
Biraz Katiliyorum 17 10,3 10,3 90,9
Tamamen Katiliyorum 15 9,1 9,1 100,0
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“Bagimlilik yapict madde kullanan kisiler ile ayni sosyal ortamda bulunmak istemem” sorusuna
yuksekogrenim o6grencilerinin %4,8’'i (8 kisi) hi¢ katilmiyorum, %10,3'a (17 kisi)
katilmiyorum, %21,8'i (36 kisi) kararsizim, %17,0’si (28 kisi) biraz katiliyorum, %46,1'i (76
kisi) tamamen Kkatiliyorum cevabini vermistir.

Tablo 4.15. Bagimlilik yapict madde kullanan kisiler ile ayni sosyal ortamda bulunmak

istemem sorusuna verilen cevaplarin analizi

Bagimlilik yapict madde
kullanan Kkisiler ile ayni sosyal =~ Frekans Yiizde
ortamda bulunmak istemem

Gegerli  Birikimli
Yizde Yiizde

Hi¢ Katilmiyorum 8 4.8 4,8 4.8
Katilmiyorum 17 10,3 10,3 15,2
Kararsizim 36 21,8 21,8 37,0
Biraz Katiliyorum 28 17,0 17,0 539
Tamamen Katiliyorum 76 46,1 46,1 100,0

“Bagimhilik yapici madde kullanan bireylere karsi hassas olurum” sorusuna yiliksekégrenim
6grencilerinin %9,7’si (16 kisi) hi¢ katilmiyorum, %10,9’u (18 kisi) katilmiyorum, %26,1’i (43
kisi) kararsizim, %29,7’si (49 kisi) biraz katiliyorum, %23,6’s1 (39 kisi) tamamen katiliyorum
cevabini vermistir.

Tablo 4.16. Bagimlilik yapici madde kullanan bireylere karsi hassas olurum sorusuna verilen

cevaplarin analizi

Bagimlilik yapict madde

kullanan bireylere karsi hassas  Frekans Yiizde Gegerli  Birikimli

Yiuzde Yizde

olurum

Hi¢ Katilmiyorum 16 9,7 9,7 9,7
Katilmiyorum 18 10,9 10,9 20,6
Kararsizim 43 26,1 26,1 46,7
Biraz Katiliyorum 49 29,7 29,7 76,4
Tamamen Katiliyorum 39 23,6 23,6 100,0

“Bagimlilik yapici madde kullananlarin karakterleri oturmamistir” sorusuna yiiksekdégrenim
ogrencilerinin %7,9'u (13 kisi) hi¢ katilmiyorum, %13,9'u (23 kisi) katilmiyorum, %28,5’i (47
kisi) kararsizim, %28,5’i (47 kisi) biraz katiliyorum, %21,2’si (35 kisi) tamamen katiliyorum

cevabini vermistir.
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Tablo 4.17. Bagimlilik yapici madde kullananlarin karakterleri oturmamistir sorusuna

verilen cevaplarin analizi

Bagimlilik yapict madde Gegerli  Birikimli

kullananlarin karakterleri Frekans Yiizde N N
Yizde Yiizde
oturmamistir
Hi¢ Katilmiyorum 13 7,9 7,9 7,9
Katilmiyorum 23 13,9 13,9 21,8
Kararsizim 47 28,5 28,5 50,3
Biraz Katiliyorum 47 28,5 28,5 78,8
Tamamen Katiliyorum 35 21,2 21,2 100,0

“Bagimlilik yapici madde kullanan kisiler su¢ isleme egilimleri daha fazladir” sorusuna
yluksekogrenim 6grencilerinin %1,2’si (2 kisi) hi¢ katilmiyorum, %1,2’si (2 kisi) katilmiyorum,
%10,9’u (18 kisi) kararsizim, %26,1'i (43 kisi) biraz katiliyorum, %60,6’s1 (100 kisi) tamamen
katiliyorum cevabini vermistir.

Tablo 4.18. Bagimlilik yapict madde kullanan kisiler sug isleme egilimleri daha fazladir

sorusuna verilen cevaplarin analizi

Bagimlilik yapict madde Gecerli  Birikimli

kullanan Kisiler suc isleme Frekans Yiizde - N
egilimleri dsaha faz(l;acshr Y 1zde"Sggiizde
Hi¢ Katilmiyorum 2 1,2 1,2 1,2
Katilmiyorum 2 1,2 1,2 2,4
Kararsizim 18 10,9 10,9 13,3
Biraz Katiliyorum 43 26,1 26,1 39,4
Tamamen Katiliyorum 100 60,6 60,6 100,0

“Bagimhilik yapici madde kullanan bireylerin verdikleri sozlere inanmam” sorusuna
yuksekogrenim o6grencilerinin %1,8’i (3 kisi) hi¢ katilmiyorum, %5,5°’i (9 kisi) katilmiyorum,
%15,2’si (25 kisi) kararsizim, %25,5’i (42 kisi) biraz katiliyorum, %52,1'i (86 kisi) tamamen
katiliyorum cevabini vermistir.

Tablo 4.19. Bagimlilik yapict madde kullanan bireylerin verdikleri sézlere inanmam

sorusuna verilen cevaplarin analizi

Bagimlhilik yapict madde
kullanan bireylerin verdikleri Frekans Yiizde
sozlere inanmam

Gegerli  Birikimli
Yizde Yizde

Hi¢ Katilmiyorum 3 1,8 1,8 1,8
Katilmiyorum 9 5,5 5,5 7,3
Kararsizim 25 15,2 15,2 22,4
Biraz Katiliyorum 42 25,5 25,5 479
Tamamen Katiliyorum 86 52,1 52,1 100,0
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“Madde bagimlisi Kisiler aile icindeki rol ve sorumluluklarini yerine getirebilirler” sorusuna
yuksekogrenim o6grencilerinin %30,9'u (51 kisi) hi¢ katilmiyorum, %23,6’s1 (39 Kkisi)
katilmiyorum, %23,6’s1 (39 kisi) kararsizim, %15,8’i (26 kisi) biraz katiliyorum, %6,1’i (10
kisi) tamamen Kkatiliyorum cevabini vermistir.

Tablo 4.20. Madde bagimlisi kisiler aile icindeki rol ve sorumluluklarini yerine getirebilirler

sorusuna verilen cevaplarin analizi

Madde bagimlisi kisiler aile
icindeki rol ve sorumluluklarini Frekans Yiizde
yerine getirebilirler

Gegerli  Birikimli
Yizde Yiizde

Hi¢ Katilmiyorum 51 30,9 30,9 30,9
Katilmiyorum 39 23,6 23,6 54,5
Kararsizim 39 23,6 23,6 78,2
Biraz Katiliyorum 26 15,8 15,8 93,9
Tamamen Katiliyorum 10 6,1 6,1 100,0

“Kisinin bagimlilik yapici madde kullaniyor olmasi calismasina engel degildir” sorusuna
yuksekogrenim o6grencilerinin %18,8'i (31 kisi) hi¢ katilmiyorum, %23,0'4 (38 kisi)
katilmiyorum, %25,5’i (42 kisi) kararsizim, %21,2’si (35 kisi) biraz katiliyorum, %11,5’i (19
kisi) tamamen katiliyorum cevabini vermistir.

Tablo 4.21. Kisinin bagimlilik yapict madde kullaniyor olmasi ¢alismasina engel degildir

sorusuna verilen cevaplarin analizi

Kisinin bagimlilik yapici madde

kullaniyor olmasi ¢alismasina Frekans Yilzde Gegerli  Birikimli

Yiuzde Yuzde

engel degildir

Hi¢ Katilmiyorum 31 18,8 18,8 18,8
Katilmiyorum 38 23,0 23,0 41,8
Kararsizim 42 25,5 25,5 67,3
Biraz Katiliyorum 35 21,2 21,2 88,5
Tamamen Katiliyorum 19 11,5 11,5 100,0

“Bagimlilik yapici madde kullanan bireylere is hayatinda sorumluluk gerektiren pozisyonlar
verilmemeli” sorusuna yiiksekdgrenim 6grencilerinin %1,8'i (3 kisi) hi¢ katilmiyorum, %11,5’i
(19 kisi) katilmiyorum, %27,3’'tii (45 kisi) kararsizim, %19,4’i (32 kisi) biraz katiliyorum,

%40,01 (66 kisi) tamamen katiliyorum cevabini vermistir.

Tablo 4.22. Bagimlilik yapici madde kullanan bireylere is hayatinda sorumluluk gerektiren

pozisyonlar verilmemeli sorusuna verilen cevaplarin analizi
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Bagimlilik yapict madde

kullanan bireylere is hayatinda Gegerli  Birikimli

Frekans Yizde

sorumluluk gerektiren Yizde Yiizde
pozisyonlar verilmemeli

Hi¢ Katilmiyorum 3 1,8 1,8 1,8
Katilmiyorum 19 11,5 11,5 13,3
Kararsizim 45 27,3 27,3 40,6
Biraz Katiliyorum 32 19,4 19,4 60,0
Tamamen Katiliyorum 66 40,0 40,0 100,0

“Bagimlilik yapici madde kullanan bireylere tedavi sonrasi is hayatinda énemli pozisyonlar
verilebilir” sorusuna yiiksekégrenim 6grencilerinin %6,1'i (10 kisi) hi¢ katilmiyorum, %5,5’i
(9 kisi) katilmiyorum, %27,9'1 (46 Kisi) kararsizim, %32,7’si (54 Kkisi) biraz katiliyorum,
%?27,9'u (46 kisi) tamamen katiliyorum cevabini vermistir.

Tablo 4.23. Bagimlilik yapict madde kullanan bireylere tedavi sonrasi is hayatinda 6nemli

pozisyonlar verilebilir sorusuna verilen cevaplarin analizi

Bagimlilik yapict madde

kullanan bireylere tedavi Gegerli  Birikimli

Frekans Yuzde

sonrasl is hayatinda 6nemli Yizde Yiizde
pozisyonlar verilebilir

Hi¢ Katilmiyorum 10 6,1 6,1 6,1
Katilmiyorum 9 55 5,5 11,5
Kararsizim 46 27,9 27,9 39,4
Biraz Katiliyorum 54 32,7 32,7 72,1
Tamamen Katiliyorum 46 27,9 27,9 100,0

“Psikolojik sorunlar insanlari bagimhilik yapici madde kullanmaya yoneltir” sorusuna
yuksekogrenim 6grencilerinin %3,071 (5 kisi) hi¢ katilmiyorum, %7,9’u (13 kisi) katilmiyorum,
%17,6’s1 (29 kisi) kararsizim, %39,4’1i (65 kisi) biraz katiliyorum, %32,1’i (53 kisi) tamamen
katiliyorum cevabini vermistir.

Tablo 4.24. Psikolojik sorunlar insanlar1 bagimlilik yapici madde kullanmaya yoneltir

sorusuna verilen cevaplarin analizi

Psikolojik sorunlar insanlar1 Gegerli Birikimli

bagimhilik yapici madde Frekans Yiizde - N
kuﬁanmayz y%neltir Yizde  Yizde
Hi¢ Katilmiyorum 5 3,0 3,0 3,0
Katilmiyorum 13 7,9 7,9 10,9
Kararsizim 29 17,6 17,6 28,5
Biraz Katiliyorum 65 39,4 39,4 67,9
Tamamen Katiliyorum 53 32,1 32,1 100,0
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“Bagimlhiik yapici madde kullanan bireylerden korkarim” sorusuna yiiksekd6grenim
ogrencilerinin %8,5’i (14 kisi) hi¢ katilmiyorum, %12,1’i (20 kisi) katilmiyorum, %23,0’t (38
kisi) kararsizim, %26,7’si (44 kisi) biraz katiliyorum, %29,7’si (49 kisi) tamamen katiliyorum

cevabini vermistir.

Tablo 4.25. Bagimlilik yapici madde kullanan bireylerden korkarim sorusuna verilen

cevaplarin analizi

Bagimlilik yapicit madde Gegerli  Birikimli

Frekans Yizde

kullanan bireylerden korkarim Yizde Yiizde
Hi¢ Katilmiyorum 14 8,5 8,5 8,5
Katilmiyorum 20 12,1 12,1 20,6
Kararsizim 38 23,0 23,0 43,6
Biraz Katiliyorum 44 26,7 26,7 70,3
Tamamen Katiliyorum 49 29,7 29,7 100,0

“Bagimlilik yapicit madde kullanan bireyler tedavi olmak istemezler” sorusuna ytliksekégrenim
ogrencilerinin %3,0’t (5 kisi) hi¢ katilmiyorum, %14,5’i (24 kisi) katilmiyorum, %34,5’i (57
kisi) kararsizim, %26,1'i (43 kisi) biraz katiliyorum, %21,8’i (36 kisi) tamamen katiliyorum

cevabini vermistir.

Tablo 4.26. Bagimlilik yapici madde kullanan bireyler tedavi olmak istemezler sorusuna

verilen cevaplarin analizi

Bagimlilik yapict madde

kullanan bireyler tedavi olmak Frekans Yiizde Gegerli  Birikimli

Yiuzde Yuzde

istemezler

Hi¢ Katilmiyorum 5 3,0 3,0 3,0
Katilmiyorum 24 14,5 14,5 17,6
Kararsizim 57 34,5 34,5 52,1
Biraz Katiliyorum 43 26,1 26,1 78,2
Tamamen Katiliyorum 36 21,8 21,8 100,0

“Bagimhilik yapici madde kullanan bireyler tedavi sonrasi iyilesebilirler” sorusuna
yuksekogrenim 6grencilerinin %0,6’s1 (1 kisi) hi¢ katilmiyorum, %1,2’si (2 kisi) katilmiyorum,
%18,2’si (30 kisi) kararsizim, %28,5’i (47 kisi) biraz katiliyorum, %51,5'i (85 kisi) tamamen

katiliyorum cevabini vermistir.
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Tablo 4.27. Bagimlilik yapict madde kullanan bireyler tedavi sonrasi iyilesebilirler sorusuna

verilen cevaplarin analizi

Bagimlilik yapict madde

kullanan bireyler tedavi Frekans Yiizde G?(;erh Blr ikimli
L . Yizde Yiizde
sonrasl iyilesebilirler
Hi¢ Katilmiyorum 1 0,6 0,6 0,6
Katilmiyorum 2 1,2 1,2 1,8
Kararsizim 30 18,2 18,2 20,0
Biraz Katiliyorum 47 28,5 28,5 48,5
Tamamen Katiliyorum 85 51,5 51,5 100,0

“Bagimlilik yapici maddeler tehlikeli insanlar tarafindan kullanilir” sorusuna ytliksekégrenim
6grencilerinin %6,1’i (10 kisi) hi¢ katilmiyorum, %16,4’i (27 kisi) katilmiyorum, %25,5’i (42
kisi) kararsizim, %25,5’i (42 kisi) biraz katiliyorum, %26,7’si (44 kisi) tamamen katiliyorum

cevabini vermistir.

Tablo 4.28. Bagimlilik yapici maddeler tehlikeli insanlar tarafindan kullanilir sorusuna

verilen cevaplarin analizi

Bagimlilik yapici maddeler

tehlikeli insanlar tarafindan Frekans Yiizde G?gerll Blr ikimli
Yiizde Yiizde
kullanilir
Hi¢ Katilmiyorum 10 6,1 6,1 6,1
Katilmiyorum 27 16,4 16,4 22,4
Kararsizim 42 25,5 25,5 47,9
Biraz Katiliyorum 42 25,5 25,5 73,3
Tamamen Katiliyorum 44 26,7 26,7 100,0

4.3. Cinsiyete Bagh “t” testi

Yiiksekogrenim 6grencilerinin cinsiyetlerine bagh narkotik madde farkindalik diizeylerindeki

farklilik tespiti icin t testi yapilmistir. Analiz sonucunda t (163) =0,163; p= 0,016 elde

edilmistir. p<0,05 oldugundan ytlksekégrenim 6grencilerinin cinsiyetlerine gore narkotik

madde farkindalik diizeylerindeki farklilik tespit edilmistir. H1 hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 4.29. Bagimhilik

Cinsiyet N X SS Sd t p

Kadin 69 3,59 047
163 0,163 0,016

Erkek 96 3,64 0,38
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4.4. Alkol Kullanimina Bagh “t” testi

Yiiksekogrenim ogrencilerinin alkol kullanimlarina bagl olarak narkotik madde farkindalik
diizeylerindeki farklilik tespiti icin t testi yapilmistir. Analiz sonucunda t (163) =1,167; p=
0,327 elde edilmistir. p>0,05 oldugundan yiiksekdgrenim 6grencilerinin alkol kullanimlarina
bagh olarak narkotik madde farkindalik diizeylerindeki farklilik tespit edilmemistir. H6
hipotezi reddedilmistir.

Tablo 4.30. Bagimhilik

Alkol kullanom N X SS Sd t p
Evet 24 3,48 0,47
Hayir 141 3,64 0,40

163 1,167 0,327

4.5. Sigara Kullanimina Bagh “t” testi

Yiiksekogrenim 6grencilerinin sigara kullanimlarina bagh olarak narkotik madde farkindalik
diizeylerindeki farklilik tespiti icin t testi yapilmistir. Analiz sonucunda t (163) =0,910; p=
0,782 elde edilmistir. p>0,05 oldugundan yiliksekdgrenim 6grencilerinin sigara kullanimlarina
baglh olarak narkotik madde farkindalik diizeylerindeki farklilik tespit edilmemistir. H7
hipotezi reddedilmistir.

Tablo 4.31. Bagimhilik

Sigara kullanim N X SS Sd t p
Evet 55 3,57 0,43
Hayir 110 3,64 0,41

163 0910 0,782

4.6. Ebeveynlerin Hayatta Olmasina Bagh “t” testi

Yiiksekogrenim 6grencilerinin ebeveynlerin hayatta olmasina bagh olarak narkotik madde
farkindalik diizeylerindeki farklilik tespiti icin t testi yapilmistir. Analiz sonucunda t (163)
=0,133; p= 0,138 elde edilmistir. p>0,05 oldugundan yiliksekdgrenim o6grencilerinin
ebeveynlerin hayatta olmasina bagh olarak narkotik madde farkindalik diizeylerindeki
farklilik tespit edilmemistir. H8 hipotezi reddedilmistir.

Tablo 4.32. Bagimhilik

Ebeveynlerin hayatta olma durumu N X SS Sd t p
Evet 152 3,6 043

163 0,133 0,138
Hayir 13 3,63 0,28

35



4.7. Ebeveynlerin Birlikte Yasamalarina Bagh “t” testi

Yiiksekogrenim 6grencilerinin ebeveynlerin birlikte yasamalarina bagli olarak narkotik madde
farkindalik diizeylerindeki farklilik tespiti icin t testi yapilmistir. Analiz sonucunda t (163)
=1,021; p= 0,245 elde edilmistir. p>0,05 oldugundan yiliksekdgrenim 0Ogrencilerinin
ebeveynlerin birlikte yasamalarina bagh olarak narkotik madde farkindalik diizeylerindeki

farklilik tespit edilmemistir. H9 hipotezi reddedilmistir.

Tablo 4.33. Bagimhilik

Ebeveynlerin birlikte yasama durumu N X SS Sd t p
Evet 148 3,60 0,42
Hayir 17 3,71 0,39

163 1,021 0,245

4.8. Egitim Durumlarina Baglh Anova Testi

Yiiksekogrenim 6grencilerinin okuduklar1 boliime bagh olarak narkotik madde farkindalik
diizeylerindeki farklilik tespiti icin Anova testi yapilmistir. Analiz sonucu F= (2,162) = 0,461;
p=0,632 elde edilmistir. p>0,05 oldugundan yiiksek6grenim 6grencilerinin okuduklar1 béliime
baglh olarak narkotik madde farkindalik diizeylerindeki farklilik tespit edilmemistir. H5

hipotezi kabul edilmemistir.

Tablo 4.34. Bagimhilik

Egitim Durumu N X Ss

On lisans 84 364 0,43
Lisans 57 3,59 0,43
Lisansusti 24 3,57 0,33
Toplam 165 3,61 0,42

Tablo 4.35. Bagimlilik

Egitim Durumu KT sd KO F p
Gruplar arasi 0,161 2 0,080

Gruplar igi 28,275 162 0,175 0,461 0,632
Toplam 28,436 164

4.9. Madde Kullanimi Durumunda Kiminle Paylasilacagina Bagl Anova Testi

Yiiksekogrenim 6grencilerinin madde kullanimi durumunda kiminle paylasilacagina bagh
olarak narkotik madde farkindalik diizeylerindeki farklilik tespiti icin Anova testi yapilmistir.
Analiz sonucu F= (2,162) =0,016; p=0,984 elde edilmistir. p>0,05 oldugundan yiiksekdgrenim
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Ogrencilerinin madde kullanimi durumunda kiminle paylasilacagina bagh olarak narkotik
madde farkindalik diizeylerindeki farklilik tespit edilememistir. H10 hipotezi kabul

edilememistir.

Tablo 4.36. Bagimlilik

Madde kullanimi durumunda

X Ss
Kiminle paylasilacagi
Annemle paylasirim 22 3,61 043
Her ikisi ile paylasirim 52 3,62 044
Hicbiri ile paylasmam 91 3,61 040
Toplam 165 3,61 0,42
Tablo 4.37. Bagimhilik
Madde kullanimi durumunda
B e KT sd KO F p
Kiminle paylasilacagi
Gruplar arasi 0,006 2 0,003
Gruplar igi 28,430 162 0,175 0,016 0,984

Toplam 28,436 164

4.10. Yasadiklar Yerlere Bagh Kruskal-Wallis Analizi

Yiiksekogrenim Ogrencilerinin yasadiklar1 yerlere bagh olarak narkotik madde farkindalik
diizeylerindeki farklilik tespiti icin Kruskal-Wallis analizi yapilmistir. Kruskal-Wallis analizi
testi sonucu X? (3, n=165) = 4,096; p= 0,251 elde edilirken; p>0,05 oldugu i¢in 6grencilerinin
yasadiklar1 yerlere bagh olarak narkotik madde farkindalik diizeylerindeki farklilik tespit

edilememis ve H2 hipotezi reddedilmistir.

Tablo 4.38. Bagimlilik

Yagsadiklariyer N SwrahOrt. Sd = X2 p
Biiyiik sehir 36 73,17
Il (merkezilce) 64 79,55
flce 54 92,02
Koy 11 91,00

3 4,096 0,251
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4.11. Yasadiklar1 Bélgeye Bagh Kruskal-Wallis Analizi

Yiiksekogrenim 6grencilerinin yasadiklar1 boélgeye bagh olarak narkotik madde farkindalik
diizeylerindeki farklilik tespiti icin Kruskal-Wallis analizi yapilmistir. Kruskal-Wallis analizi
testi sonucu X? (6, n=165) = 7,247; p= 0,299 elde edilirken; p>0,05 oldugu icin 6grencilerinin
yasadiklar1 bolgeye bagh olarak narkotik madde farkindalik diizeylerindeki farklilik tespit

edilememis ve H3 hipotezi reddedilmistir.

Tablo 4.39. Bagimhilik

Yasadiklar1 bolge N SwraiOrt. Sd = X? P
Akdeniz Bolgesi 11 88,95

Dogu Anadolu Bolgesi 7 108,79

Ege Bolgesi 3 67,67

Giiney Dogu Anadolu Bolgesi 9 99,67 6 7,247 0,299
I¢c Anadolu Bolgesi 55 71,58

Karadeniz Bolgesi 74 86,10

Marmara Bolgesi 6 91,08

4.12. Aylik Gelirlerine Bagl Kruskal-Wallis Analizi

Yiiksekogrenim ogrencilerinin aylik gelirlerine bagli olarak narkotik madde farkindalik
diizeylerindeki farklilik tespiti icin Kruskal-Wallis analizi yapilmistir. Kruskal-Wallis analizi
testi sonucu X? (3, n=165) = 5,038; p= 0,169 elde edilirken; p>0,05 oldugu i¢in 6grencilerinin
aylik gelirlerine bagl olarak narkotik madde farkindalik diizeylerindeki farklilik tespit

edilememis ve H4 hipotezi reddedilmistir.

Tablo 4.40. Bagimlilik

Aylik gelir N SwraliOrt. Sd X2 P
0-2000 TL 37 81,74
2000-4000 TL 28 65,54
4000-6000 TL 20 87,45
6000 TLve tizeri 80 88,58

3 5038 0,169
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Tablo 4.41. Tamamlayici Analizler

Sorular N |Ort |Ss Sonug
Bagimlilik yapict maddeler tehlikeli insanlar Biraz
tarafindan kullanilir. 1651370 | 1,18 katiliyorum
Bagimhilik yapicl madde kullanan bireylerle 165 | 232 | 1,30 | Katimiyorum
arkadas olabilirim.
Baglm.hllk yapict madde kullanan insanlar giivenilir 165|371 | 131 Biraz
degildir. katiliyorum
Bagimhlik yapict madde kullanan Kkisiler 165|339 | 1,40 | Kararsizim
calistirilmamalidir.
B..':.lglm.lll-lk yapiclt madde kullanan Kisiler toplum 165 | 412 | 1,06 Biraz
diizenini bozar. katiliyorum
Bagimlilik yapici madde kullanmak bir hastaliktir. | 165 | 4,33 | 1,02 Tamamen
katiliyorum
Bagimlilik yapict madde kullanan bireylerin sadece Tamamen
— - 165 | 4,51 | 0,86
kendilerine degil topluma da zarari vardir. katiliyorum
Bagimlilik yapici madde kullanan kisiler toplum 165 | 419 | 1,07 Biraz
kurallarini umursamazlar. katiliyorum
nglmhhk yapicl ma}dfie kullanan kisiler toplum 165 | 362 | 126 Biraz
icine entegre edilmelidir. katiliyorum
Bagimlilik yapici madde kullanan kisiler dogru 165 | 428 | 1,01 Tamamen
kararlar veremezler. katiliyorum
Bagimhilik yapict madde kullanan birisiyle ayni 165 | 2,53 | 1,32 | Katilmiyorum
ortamda calisabilirim.
BIagl.mhhk yapicl madde kullanan kisilerle sosyal 165 | 3,60 | 1,31 Biraz
iliski kuramam. katiliyorum
Ailemde baglml}llk yapicl madde kullanan birisi 165 | 233 | 1,31 | Katilmiyorum
olsa herkesten gizlerim.
Bagimlilik yapici madde kullanan kisiler ile ayni Biraz
: 165 | 3,89 | 1,23
sosyal ortamda bulunmak istemem. katiliyorum
Bagimlilik yapici madde kullanan bireylere karsi 165 | 347 | 1,24 Biraz
hassas olurum. katiliyorum
Bagimlilik yapici madde kullananlarin karakterleri 165 | 341 | 1,19, Biraz
oturmamigtir. katiliyorum
B?.g}mllllk yapicl madde kullanan kisiler su¢ isleme 165 | 4,44 | 0,83 Tamamen
egilimleri daha fazladir. katiliyorum
Baglr.n11111.< _yapict madde kullanan bireylerin 165 | 421 | 1,01 Tamamen
verdikleri s6zlere inanmam. katiliyorum
Madde bagimlisi k.1$ller .alle_ . icindeki rol ve 165 | 2,42 | 1,25 | Katilmiyorum
sorumluluklarini yerine getirebilirler.
Kisinin bagimhilik yapicl madde kullaniyor olmasi 165 | 284 | 128 | Kararsizim
calismasina engel degildir.
Bagimlhilik yapict madde kullanan bireylere is Biraz
hayatinda sorumluluk gerektiren pozisyonlar | 165 | 3,84 | 1,13
: . katiliyorum
verilmemeli.
Bagimlilik yapici madde kullanan bireylere tedavi Biraz
. . . . - 165 | 3,71 | 1,12
sonrasl is hayatinda 6nemli pozisyonlar verilebilir. katiliyorum
Psikolojik sorunlar ) 1nsa}nlar1 bagimlilik yapici 165 | 390 | 1,04 Biraz
madde kullanmaya ydneltir. katiliyorum
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Bagimlilik yapicti madde kullanan bireylerden 165|357 | 127 Biraz
korkarim. katiliyorum
Baglml.lhk yapicli madde kullanan bireyler tedavi 165 | 3,497 | 1,08 Biraz
olmak istemezler. katiliyorum
Baglmhl.lk. yapict madde kullanan bireyler tedavi 165 | 4,297 | 0.85 Tamamen
sonrasl iyilesebilirler. katiliyorum
Bagimlhilik yapici maddeler tehlikeli insanlar 165 | 3,507 | 1,22 Biraz
tarafindan kullanilir. katiliyorum
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SONUC

Bu calisma, Ogrencilerin uyusturucu madde kullanimiyla ilgili farkindaliklarini
degerlendirmeyi amaclamaktadir. Bulgular, ankete katilan O6grencilerin ¢ogunun kadin
oldugunu gostermektedir. Katilimcilarin yaklasik {icte biri sigara kullanirken cogunlukla ilce
ve sehirlerde yasamaktadirlar. Ogrencilerin biiyiik bir kisminin 6000 TL ve iizeri gelir diizeyine
sahip olduklari, ¢cogunlugunun 6n lisans diizeyinde oldugu ve lisansiistli egitim diizeyinin

diisiik oldugu saptanmistir.

Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun ebeveynlerinin hayatta oldugu ve ebeveynlerinin birlikte
yasadig tespit edilmistir. Ogrencilerin biiyiik bir kismi alkol kullanmamaktadir. Madde
kullanimi durumunda, 6grencilerin 6énemli bir kisminin annesiyle, anne-babasiyla veya
hicbiriyle bu durumu paylasmayacagini ifade etmislerdir. Bu bulgular, gengler arasinda madde
kullanimiyla ilgili endise verici bir durumu isaret etmektedir. Ozellikle, madde kullanimiyla
ilgili sorunlar1 ebeveynleriyle paylasma oranlarinin diisiik olmasi ve bir kisminin aile ici
iliskilerinde zorluklar yasamasi dikkat ¢ekicidir. Bu durumlar, geng¢lerin madde kullanimiyla
ilgili bilinclendirme ve destek alabilecekleri giivenilir kaynaklara erisimlerinin 6nemini

vurgulamaktadir.

Anket sonuclarina gore, yiilksek6grenim 6grencilerinin bagimlilik yapici maddelerin tehlikeli
insanlar tarafindan kullanildigina yonelik algilar ¢esitlilik gostermektedir. Ankete katilanlarin
yaklasik licte biri tamamen katiliyorum cevabini verirken, yine yaklasik licte biri biraz
katiliyorum yanitini se¢mistir. Bu sonuglar, bagimlilik yapict maddelerin kullanimiyla ilgili
algilarin bireyler arasinda 6nemli ol¢iide farklilik gosterebilecegini ortaya koymaktadir. Bu
farkliliklarin altinda yatan nedenleri anlamak ve bu algilar etkileyen faktorleri belirlemek
onemlidir. Bu baglamda, toplumda bilincli bir sekilde uyusturucu ve bagimlhlik yapic

maddelerle ilgili farkindalik artirici ¢alismalarin siirdiiriilmesi gerekmektedir.

Yiiksekogrenim ogrencilerinin bagimlilik yapici madde kullanan bireylerle arkadas olma
konusundaki tutumlar gesitlilik gostermektedir. Bu tutumlar tizerinde etkili olan faktorlerin
anlasilmasi ve bu alandaki farkindalik ¢alismalarinin artirilmasi énemlidir. Ayrica, gencler
arasinda saglikli arkadaslik iliskilerinin tesvik edilmesi ve zararl aliskanliklardan kaginilmasi

konusunda daha fazla ¢aba sarf edilmesi gerekmektedir.

Anket sonuclarina gore, yliksekogrenim ogrencilerinin bagimlilik yapici madde kullanan
insanlar hakkindaki giivenilirlik algilari ¢esitlilik gostermektedir. Katilimcilarin yaklasik beste
ikisi tamamen katiliyorum cevabini verirken, yaklasik beste biri biraz katiliyorum yanitini
secmistir. Kararsiz olanlarin orani yine yaklasik olarak beste birdir. Bu sonuclar, bagimlilik
yapict madde kullanan insanlarla ilgili giivenilirlik algilarinin gencler arasinda farklilik
gosterebilecegini ortaya koymaktadir. Bu farkliliklarin altinda yatan nedenleri anlamak ve bu

algilan etkileyen faktoérleri belirlemek 6nemlidir. Bu baglamda, toplumda bilingli bir sekilde
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uyusturucu ve bagimlilik yapici maddelerle ilgili farkindalik artiric1 galismalarin siirdtiriilmesi

gerekmektedir.

Yiiksekogrenim 6grencilerinin bagimlilik yapici madde kullanan Kisilerin calistirilmamasi
konusundaki gorisleride cesitlilik gostermektedir. Sonuclar, bagimlilik yapici madde kullanan
kisilerin isglicine katimiyla ilgili tutumlarin gengler arasinda farklilik gdsterebilecegini
belirtmektedir. Bu farkliliklarin altinda yatan nedenleri anlamak ve bu algilar1 etkileyen
faktorleri belirlemek 6nemlidir. Bu baglamda, toplumda bilincli bir sekilde uyusturucu ve
bagimlilik yapict maddelerle ilgili farkindallk artirict ¢alismalarin  siirdiriilmesi

gerekmektedir.

Katilimcilarin bagimlilik yapici madde kullanan kisilerin toplum diizenini bozma konusundaki
gorusleri cesitlilik gostermektedir. Neredeyse iki katilimcidan biri tamamen katiliyorum
cevabini verirken, yaklasik iicte biri biraz katiliyorum yanitini se¢mistir. Bu sonuclar,
bagimlilik yapici madde kullaniminin toplum diizeni tzerindeki algilarin gencler arasinda

farklilik gosterebilecegini ortaya ¢cikarmaktadir.

Anket sonuclarina gore, yuksekégrenim 6grencilerinin bagimlilik yapici madde kullanmanin
bir hastalik oldugu konusundaki gortsleri oldukga belirgindir. Katiimcilarin yaklasik beste
licli tamamen katiliyorum cevabini verirken, beste biri biraz katiliyorum yanitini segmistir. Bu
sonuglar, bagimlilik yapict madde kullaniminin bir hastalik olarak kabul edilmesi konusunda
gencler arasinda yaygin bir farkindalik oldugunu gostermektedir. Bu alginin, bagimhlikla
miicadelede ve tedavide 6nemli bir rol oynayabilecegi diisiiniilebilir. Ancak, bu alginin altinda
yatan nedenleri daha iyi anlamak ve bagimlilikla miicadelede etkili stratejiler gelistirmek i¢in
daha fazla arastirmaya ihtiyag vardir.

Yiiksekogrenim 6grencilerinin bagimlilik yapici madde kullanan bireylerin sadece kendilerine
degil topluma da zarar1 oldugu konusundaki goriisleri net bir sekilde belirgindir. Katilimcilarin
biiyiik bir ¢ogunlugu tamamen veya biraz katiliyorum cevabi vermistir. Bagimlilik yapic
madde kullaniminin sadece bireylerin sagligina degil, ayn1 zamanda toplumun genel sagligina

da zararlh oldugu konusunda gencler arasinda yaygin bir farkindalik vardir.

Katilimcilarin bagimhilik yapici madde kullanan kisilerin toplum kurallarini umursamama
konusundaki goriisleri gesitlilik gostermektedir. Bagimlilik yapici madde kullaniminin toplum
kurallarini umursamama algisi gengler arasinda yaygindir. Bu alginin altinda yatan nedenleri

anlamak ve bu algilari etkileyen faktorleri belirlemek 6nemlidir.

Anket sonuclarina gore, bagimlhilik yapici madde kullanan kisilerin toplum icine entegre
edilmesi konusundaki goriisler gencler arasinda cesitlilik ortaya koymustur. Bu cesitlilik,
bagimlilikla miicadelede ve bagimlilikla yasayan bireylerin topluma yeniden entegrasyonu

konusundaki yaklasimlarin ¢esitliligini yansitabilir.

42



Yiiksekogrenim oOgrencilerinin bagimlilik yapici madde kullanan kisilerin dogru kararlar
verememe konusundaki goriisleri olduke¢a belirgindir. Bagimlilik yapici madde kullaniminin
bireylerin dogru kararlar verme yetenegini olumsuz etkiledigi algis1 gencler arasinda
yaygindir. Bu alginin altinda yatan nedenleri anlamak ve bagimlilikla miicadelede etkili
stratejiler gelistirmek icin daha fazla arastirmaya ihtiyac¢ vardir. Katilimcilarin bagimlilik yapici
madde kullanan birisiyle ayni ortamda calisabilme konusundaki gorisleri cesitlilik
gostermektedir. Bu farkliliklarin altinda yatan nedenleri anlamak ve bu konuda daha genis bir

toplumsal farkindalik olusturmak énemlidir.

Anket sonuclarina gore, yliksek6grenim ogrencilerinin bagimhilik yapici madde kullanan
kisilerle sosyal iliski kurma konusundaki goriisleri de gesitlilik géstermistir. Bu konuda daha
fazla farkindalik ve egitim gerektigi aciktir. Bu ¢ercevede, toplumda daha genis ve kapsaml

bilin¢clendirme kampanyalari ve destekleyici 6nlemler alinmasi gerekmektedir.

Yiiksekogrenim 6grencilerinin ailelerinde bagimlilik yapici madde kullanan birisi olsa bile
bunu herkesten gizleme konusundaki goriisleri de farklilik sergilemistir. Bu cercevede, aile i¢i
iletisimin giiclendirilmesi ve bagimlilikla miicadelede destekleyici onlemlerin alinmasi

onemlidir.

Yiiksekogrenim o6grencilerinin bagimlilik yapici madde kullanan kisilerle ayni sosyal ortamda
bulunma istegi konusundaki goriisleri de gesitlilik gostermektedir. Bu nedenle toplumda daha
genis kapsaml bilin¢glendirme kampanyalari ve destekleyici 6nlemler alinmasi 6nemli olacag:

kanisina varilmistir.

Bagimlilik yapici madde kullanan bireylere karsi hassasiyet gosterilmesi konusundaki gortsler
gengler arasinda cesitlilik gostermektedir. Bu farkliliklarin altinda yatan nedenleri anlamak ve
bagimlilikla miicadelede ve bagimlilikla yasayan bireylerin desteklenmesinde daha etkili

stratejiler gelistirmek 6nemlidir.

Bagimlilik yapici madde kullananlarin karakterlerinin oturmadigina iliskin goriislerin de
gencgler arasinda farklhiliklar gosterdigi ve bu konuda daha fazla farkindalik ve destek
hizmetlerinin gerekliligi aciktir. Bu cercevede, toplumda daha genis ve kapsamli bilin¢lendirme

kampanyalari ve destekleyici 6nlemler alinmasi 6nem arz edecektir.

Anket sonuglarina gore, yiiksekdgrenim o6grencilerinin bagimlilik yapici madde kullanan
kisilerin su¢ isleme egilimlerinin daha fazla olduguna yonelik goriisleri olduk¢a belirgindir.
Bagimlilik yapict madde kullanan kisilerin sug isleme egilimlerinin daha yiiksek olduguna dair
gengler arasinda yaygin bir alg1 bulundugu ortaya ¢ikmistir. Bu alginin altinda yatan nedenleri
anlamak ve bu konuda daha genis bir toplumsal farkindalik olusturmak gerekliligi

belirginlesmistir.

Anket sonuglarina gore, yiiksekdgrenim o6grencilerinin bagimlilik yapici madde kullanan

bireylerin verdikleri sézlere inanma konusundaki goriisleri cogunlukla belirgin bir sekilde
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ortaya konmustur. Bagimlilik yapici madde kullanan bireylerin verdikleri sdzlere inanma
konusunda gencler arasinda yaygin bir olumsuz algi bulunmaktadir. Bu alginin altinda yatan
nedenleri anlamak ve bagimlilikla miicadelede ve bagimlilikla yasayan bireylerin topluma

yeniden entegrasyonu konusunda daha etkili stratejiler gelistirmek dnemlidir.

Yiiksekogrenim 6grencilerinin, madde bagimlisi kisilerin aile icindeki rol ve sorumluluklarinm
yerine getirebilme konusundaki goriisleri ¢esitlilik gostermektedir. Bu ¢esitliligin altinda yatan
nedenleri anlamak ve bagimlilikla miicadelede ve bagimlilikla yasayan bireylerin

desteklenmesinde daha etkili stratejiler gelistirmek 6nemlidir.

Bu kapsamda genglerin uyusturucu maddeye yonelimlerini 6nlemek amaciyla cesitli kurum ve
kuruluslara biiyiik gorevler dismektedir. Genglik ve Spor Bakanligi, iniversiteler, miilki
makamlar, belediyeler ve sivil toplum kuruluslari genclerin sosyal, kiiltiirel, sanatsal ve sportif
faaliyetlere katilmasini tesvik etmek amaciyla koordineli ¢alismalar ytriitmeli ve genclerin bos
zamanlarinda verimli vakit gecirmesini saglamalidir. Madde bagimliliginin azaltilmasina

yonelik etkin proje ve stratejik calismalar gelistirilmelidir.
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