o .a.‘\

/d.“. 0\

HITIT

UNIVERSITESI

T.C.
HITIT UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU
FELSEFE VE DIN BILIMLERI ANABILIM DALI

HINT DUSUNCESI VE HINT DUSUNCESININ
J. KRISHNAMURTI'YE ETKiSIi

Yiiksek Lisans Tezi

Havva BARIS BOYACI

Corum - 2022






HINT DUSUNCESI VE HINT DUSUNCESININ

J. KRISHNAMURTI'YE ETKIiSI

Havva BARIS BOYACI

Lisansiistii Egitim Enstitiisii

Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali

Yiiksek Lisans Tezi

TEZ DANISMANI

Dog¢. Dr. Feyza CEYHAN COSTU

CORUM-2022



Havva BARIS BOYACI tarafindan hazirlanan “Hint Diislincesi ve Hint Diislincesinin ].
Krishnamurti'ye Etkisi” adli tez calismasi 15/09/2022 tarihinde asagidaki jiiri iiyeleri
tarafindan oy birligi ile Hitit Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Felsefe ve Din Bilimleri

Anabilim Dalinda Yiiksek Lisans tezi olarak kabul edilmistir.

Prof. Dr. Ferhat AKDEMIR (Baskan) e

Dog. Dr. Feyza CEYHAN COSTU (Danisman) e

Dog. Dr. Hesna Serra AKSEL DURMUS e

Hitit Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Yonetim Kurulunun .../.../...... tarih ve ................
sayili karari ile Havva BARIS BOYACI'nin Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dalinda Yiiksek

Lisans derecesi almas1 onanmistir.

(Imza)

Prof. Dr. Muhammed Asif YOLDAS

Lisanststii Egitim Enstitlisii Miidiir

ii



TEZ BILDiRiMi

Tez icindeki biitiin bilgilerin etik davranis ve akademik kurallar cercevesinde elde edilerek
sunuldugunu, ayrica tez yazim kurallarina uygun olarak hazirlanan bu calismada bana ait

olmayan her tiirlii ifade ve bilginin kaynagina eksiksiz atif yapildigini1 beyan ederim.

Havva BARIS BOYACI

iii



HINT DUSUNCESI VE HINT DUSUNCESININ

J. KRISHNAMURTI’YE ETKIiSI

Havva BARIS BOYACI

ORCID: 0000-0002-3268-9610

HITIT UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGITIM ENSTITUSU
Yiiksek Lisans

Eyliil 2022

OZET

Hindistan, MO 4000’li yillara dayanan tarihiyle bilinen en eski medeniyetlerden biridir. Bu
medeniyet iizerinde bulundugu cografya itibariyle bircok medeniyetle etkilesim halinde
olmustur. Bundan dolay1 gliniimiize kadar gelen pek cok felsefe ve kiiltiire kaynaklik etmistir.
Bu cografya lizerinde go¢ faaliyeti icerisinde olan topluluklarin Hint kiiltiiriinden ve
diistincesinden etkilendigini soylemek gerekmektedir. Ayrica Hint diislincesi ve inanis
bigimleri giiniimiizde halen etkisini devam ettirmektedir. Ozellikle Batih bilim insanlar1 bu
konular tzerine yogunlasmis, Hint diislincesini sistemli bir sekilde arastirma konusu haline
getirmislerdir. Bu c¢alisma, konusu itibariyle Hint felsefesinin arastirilmasini ve ana
temalarinin ortaya konulmasini amaclamstir. Ilk olarak Hint felsefe tarihinin arastirilmasi
yapilmis, Vedalar Donemi'nden baslayarak kurulan felsefe okullarina kadar incelenmistir.
Daha sonrasinda Hint felsefesinin temellerini olusturan konular iizerine bilgiler verilmistir.
Ayrica Hint kiltliiri icerisinde yetismis olan konusmaci, yazar ve filozof Jiddu
Krishnamurti'nin yasami ve felsefi dgretileri lizerinde durulmustur. ]. Krishnamurti'nin
eserlerinde onemli goriilen bazi kavramlarin incelemesi yapilmistir. Bu kavramlar; bilgi,
zihin, tanri, sevgi ve zamandir. Theosophical Society tarafindan "dlinya 6gretmeni" secilen
diisliniiriin, Hint felsefesinin bazi alanlarindan etkilendigi bazi alanlarda ise kendi goriislerini
ortaya koydugu tespit edilmistir. Ayrica Hint felsefesinin 6zellikleri verilerek bunlarla
etkilesim icerisinde olup olmadigina bakilmistir. J. Krishnamurti, yasamini tamamen kendini
anlama c¢abas1 lizerine kurmus bir bilgedir. Hakikati “yollar1 olmayan bir iilke” olarak
tanimlayan filozof, yasamin dingin bir zihinle arastirilmasi gerektigini ancak o sekilde bireyin

gercegi bulabilecegini sdylemistir.
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ABSTRACT

India is one of the oldest known civilizations with its history dating back to 4000 BC. As
anticipated, this civilization has been in interaction with many other civilizations due to the
geography it is located. Therefore, it has been the source of many philosophies and cultures
that have survived up to the present. It should be said that those who are involved in
migration activities on this geography are affected by the Indian culture and consequently the
philosophy. In addition, Indian philosophy and belief styles still maintain their influence up to
date. Especially Western scientists focused more on these issues and made them a systematic
research topic. The study aims to research Indian philosophy and reveal its main themes in
terms of its subject. First, the History of Indian Philosophy was researched, and it was
examined starting from the Vedas period to the establishment of philosophy schools.
Afterwards, information is given on the subjects that form the basis of Indian philosophy. In
addition, the life and philosophical teachings of Jiddu Krishnamurti, a speaker, writer and
philosopher who grew up in Indian culture, are emphasized. Some concepts that are
considered important in the works of Jiddu Krishnamurti have been examined. These
concepts are knowledge, mind, god, love and time. It is seen that the philosopher, who was
chosen as a " teacher of the world " by the Theosophical Society, was influenced by Indian
philosophy in some areas and put forward his own views on some issues. In addition, the
characteristics of Indian philosophy were given and it was examined whether it interacted
with them. Jiddu Krishnamurti is a sage who has built his life entirely on the effort to

understand himself. According to the philosopher, who defined it as "a country with no paths
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to the truth”, he said that life should be investigated with a calm mind, and only then can the
individual find the truth.

Keywords: Indian Philosophy, Jiddu Krishnamurti, Interaction, Truth, Mind.
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GIRIS

Hindistan, bilinen en kadim medeniyetlerden biridir. Hint kiltiirii, dogu medeniyetinin
kaynaklarindan birisi olarak da goriilmektedir. Bununla birlikte Hint diisiincesi giinlimiizde
dahi etkisini siirdiirmektedir. Hint diisiince sistemi, giincel arastirmalara konu olmaya devam

etmektedir.

Hint diislince sistemi incelendigi zaman insan1 merkeze alan bir felsefesinin oldugu aciktir. Bu
diislince sistemi; insan, tanri ve alem {izerindeki zihin deneyimlerini ve ayni zamanda
felsefenin de konularini icermektedir. Hint diisiincesinin farkli evrelerden ge¢mesi
sonucunda farklh diisiincelerin yeni ekolleri beraberinde getirdigi goriilmektedir. Bu nedenle
tam olarak Hint diisiincesinin sinirlarini belirlemek zorlasmaktadir. Hint diisiincesinin ana

kaynaklar1 donemsel olarak yeniden degerlendirilmelidir.

Bu calismayla dncelikle Hint diisiince tarihinin dogusu genel hatlariyla ele alinmis daha sonra
gecirdigi siirecler incelenmistir. Simdiye kadar yapilan calismalarda gordiigiimiiz temel
eksiklikler belirlenmis ve daha biitiinciil bir yaklasimla hem Hint tarihi hem diisiince hayati
konu edinmeye calisiimistir. Hint felsefesinin temelleri ve 0Ozellikleriyle ilgili bilgiler
toplanmustir. Ulkemizde yapilan calismalara baktifimizda ise, calismalarin sadece Hint
tarihine ya da Hint diisiincesine odaklandigini gériiyoruz. Bu calisma ise hem Hint tarihi hem
Hint diisiincesinden hareketle, Hint diisiincesinin ¢agdas diinyadaki yansimalarini ele
alacaktir. Bu yansimada 6ne ¢ikan, Hint diisiince sistemi i¢erisinde buiyiimiis, daha 13 yasinda
iken “diinya 6gretmeni” secilmis J. Krishnamurti merkez isim olarak belirlenmistir. Bu amacla,
Hint disiince diinyasi i¢in 6nemli bir sahsiyet olan ]J. Krishnamurti'nin yasami ve 6gretileri
arastirilmis, Hint kiltiirii icerisinde yetismis bir konusmaci, yazar ve filozof olarak Hint
diisiincesinden ne kadar etkilendigi ve Hint diisiincesini ne kadar etkiledigi toplanan

verilerden hareketle aciklanmistir.

Hint kiiltiir ve medeniyetine dair yapilan arastirmalarin ylzyillar Oncesine dayanan
temellerinin oldugu ele alinmusti. Tiirklerle olan iliskisine bakildig1 zaman ise Islam éncesi ve
sonrasi donemde bu cografyayla olan baglantilarin cok eskiye dayandigi goriilmektedir.
Tarihi veriler inceledigi zaman Hintlilerin Ingiliz isgaline kadar da belirli bir dénem Tiirk
hiikiimdarlar tarafindan yonetilmis olduklar1 dahasi giiniimiize kadar gelmis bazi mimari
yapilar1 da bu donem igerisinde insa ettikleri bilgilerine ulasilmistir. Hint diistincesi iizerine
yapillan calismalara baktigimizda ise 0Ozellikle 20.yiizy1ll sonralarina dogru, batida
oryantalistlerin de etkisiyle, Hint diisiincesinin, tarihinin, kiiltiir ve medeniyetinin daha
kapsamli arastirma konusu haline geldigini goriiyoruz. 1992’de ¢ikan Heinrich Zimmer’in

Hint Felsefesi! bu alanda 6nemlidir. Ulkemizde de bazi calismalar mevcuttur. Bunlar arasinda

1 Heinrich Zimmer, Hint Felsefesi, cev. Sedat Umran (Istanbul: Ruh ve Madde Yayinlari, 1992).



Yusuf Hikmet Bayur’un ii¢ ciltlik calismasi, Hindistan Tarihi 2adli eseri ve 6zellikle Hint
dinleriyle ilgili yapilan ¢alismalarin yani sira son on yilda Hindoloji boliimiinde hoca olan
Korhan Kaya’'nin Hint edebiyati ve kutsal metinleriyle alakali yaptifi calismalarin katki
sagladig1 diistiniilebilir. Hintli bir felsefeci M. Hriyanna'nin, ders notlarinin kitaplastirilmis
hali olan Outline of Indian Philosophy adli eseri Hint Felsefesi Tarihi3 adiyla Fuat Aydin
tarafindan cevrilmistir. Bu ¢alismada ulusal ve uluslararasi kaynaklar temel alinarak Hint

felsefesi tarihinin arastirilmasi amac¢lanmistir.

Hint felsefesi tarihiyle ilgili 6n yargilarin oldugu séylenebilir. Bu 6n yargilar, eski Hindistan'in
genel manada Bati felsefesinden uzak kaldig1 sadece dinsel bir 6greti, mistisizm ve tinsellik
gelistirdigi yoniindedir. Oncelikle felsefe tarihi icin 6nemli sahsiyetler bu tarzda 6n
kabullerde bulunmus olabilirler. Hegel (1770-1831), Heidegger (1889-1976) ya da Husserl
(1859-1938) i¢in bu durum gecerli kabul edilebilecek durumdadir.* Clinkii yasamis olduklari
donemlere bakilacak olursa Hint felsefesinin temelini olusturan metinlerin Sanskritce
yazilmis oldugu ve bunlarin tam manasiyla ¢6ziimlenebilmesi icin yapilan filolojik
calismalarin hentiz yeterli olmadig1 goriilmektedir. Giiniimiizde ise boyle bir 6n yargi yoktur
zira bu konuda yapilan bir¢ok calisma séz konusudur. MO 10. yiizyildan beri ortaya ¢ikan bu
dil Hintliler icerisinde entelektiiel bir sinif olan Brahmanlar tarafindan ortaya ¢ikarilmis ve
cok kisa bir siire icerisinde soyut olan kavramlar ayristirabilecek seviyeye gelmistir
denilebilir. Brahmanlar kast sistemi® icerisinde yiiksek bir mevkide olup toplumun
entelektiiel kiltiiriinii olusturmaktaydilar. Bu nedenle metinlerin ¢éziimlenmesi demek o
zamanki gen¢ Brahmanlarin neler dusiindiikleri hakkinda fikir sahibi olmak demektir. Hatta
Aristoteles’in ¢agdaglarindan olan Panini (MO 4-5 yy.)6 isimli bir dil bilimciden s6z etmek
miimkiindiir. Panini’nin MO 4. yiizyildan itibaren yapmis oldugu Sanskritcenin analizi ve daha
sonrasinda onun yorumcularinin ¢alismalar1 dikkate alinirsa bu dilin 6gretileri mantiksal
diisiinme baslangici i¢in bir hazirlik asamasidir denilebilir.” Mantiksal diisiinme de felsefi
diisiinceye kilavuzluk eden bir ara¢ vazifesindedir. Hint diisiince sistemini bilmek icin bu
metinlere ihtiya¢ oldugu gibi Sanskritcenin gramer bilgisine de ihtiya¢ bulunmaktadir. Bu

noktada “gramer bilmeyen buraya girmesin” diyerek Platon’a atifta bulunulabilir.8

2 Yusuf Hikmet Bayur, Hindistan Tarihi (Ankara: Tiirk Tarih Kurumu, 1946).

3 Mysore Hiriyanna, Hint Felsefesi Tarihi, cev. Fuat Aydin (Istanbul: Istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari,

2011).

4 Roger-pol Droit, Baska Diyarlarin Felsefeleri Hint, Cin Ve Tibet Diisiinceleri, ¢cev. Ismail Yerguz (Istanbul: Say,
2014), 35.

5 Kast sistemi: Kast kelimesi, Portekizce’den (casta; irk, soy) ge¢mis bir kelime olup“ayricaliklar bakimindan
yukaridan asagit dogru kesin élciilerle sinirlanmis bulunan, en koyu bicimiyle Hindistan'da gériilen toplumsal
siniflarin her biri” olarak tamimlanir. (Esra Biiyiikbahceci, “Hint'te Kast Sisteminin [lk izleri Ve Hint
Edebiyatindaki Yeri”, DTCF Dergisi 56/2 (2016), 240.)

6 Dr. Shyam Prakash, “Paninian Method Of Linguistic Analysis”, Ankara Universitesi Dil ve Tarih - Cografya Fakiiltesi
Dergisi 35/2 (1991), 241-246.

7 Droit, Baska Diyarlarin Felsefeleri Hint,Cin Ve Tibet Diisiinceleri, 1/36.
8 Droit, Bagka Diyarlarin Felsefeleri Hint, Cin Ve Tibet Diistinceleri, 1/36.



Hint diisiince tarihi genel olarak sanildigindan ¢ok daha karmasik ve baska hicbir diisiince
tarihinde karsilasilmayan sekilde uzun ve cetrefilli bir gelisme siireci icermektedir. Felsefe
tarihi icerisinde yapilan arastirmalarda gorildigi kadariyla her gelenek icin tarihsel alt yapi
biiyiik 6nem tasimaktadir. Fakat Hint felsefesinin gelisimi i¢cin kronolojik bir arastirma ortaya
koymak digerlerine gére daha zordur. Hintlilerin kronolojik calismalara olan ilgisizlikleri
bunun sebebi olarak gdsterilebilir. Bundan dolay1 yazilan eserlerin ve calismalarin birgogu
kaybolmustur. Bugiine ulasan eserlerin de yazarlar1 ve tarihsel dénemleri hakkinda bilgi
sahibi olunamamaktadir. Bu sebeplerden dolayi genel bir Hint felsefesi tarihinden bahsedilse
bile s6z konusu felsefe sisteminin olusmasinda Kkatkisi bulunan filozoflardan so6z
edilemeyecegi icin tam bir tarih arastirmasi olmayacagini belirtmek gerekmektedir. Onlara

dair bilgilere sahip olunmasa bile felsefeleriyle ilgili bilgilere ulasilabilmektedir.

Klasik Hint diisiincesinin biiyiik filozoflarindan ¢ok az1 bugiin bilinmekte ve tarihin belirli
bazi felsefi 6gretileri ve sistemleri atfettigi cok meshur isimlerin de bir kismi giiniimiizde
hayali veya mitolojik sahsiyetler olarak kabul edilmektedir.1® Baz1 6gretilerin kime ait oldugu
hakkinda tahmini bilgilere sahip olunsa da orijinal metinler olmadig1 icin net bir sey
soylemek miimkiin degildir.

Hint medeniyeti ve kronolojik tarihi ¢ok uzun zamandir yapilan g¢alismalar neticesinde
yeniden diizenlenmeye calisilmaktadir. Yapilan arastirmalar sonucunda, MO 4500’1ii yillarda
gerceklestigi diislintilen biiyiik Hint gé¢ili hakkinda hi¢bir bilgi bulunamamaktadir. Bu sebeple
aragtirmacilar Hint sanatini, sosyal tesisleri ve kiiltirel yapilar1 MO 7000’1l yillarda
baslatmay1 daha uygun gormuslerdir. Bu agidan yorumlamak gerekirse kadim Hindistan ile
Bati Asya’min Iskender zamamindan once siirekli etkilesim icerisinde oldugu soylenebilir.
Budizm'’in ortaya ¢iktif1 donem ile Hint Felsefesinin sistematik hale geldigi donem tarihsel
olarak birbirine ¢ok yakindir. Bu iki deneyim yiizyillarca beraber devam etmistir. Hint
diistincesi icerisinde ortaya ¢ikan bazi 6nemli ekoller olmustur. Bu ekoller zaman igerisinde
sistematik bir hale gelerek sonraki donemlerde Hint diistincesi icin 6nemli eserler kaleme
almiglardir. Bu eserlerin temelleri incelendigi zaman kokenlerini destanlar dénemine
gotirmek miimkiindiir. Hint disiincesinde olusan bu zenginlik ayni zamanda diisiinsel
zenginlige de sebep olmustur. Hatta diinyada bulunan Yunan, Cin ve Iran medeniyetlerinde o

zaman i¢in felsefi diisiincenin en verimli dénemleri yasanmaktadir.11

Bu ¢alismanin konusu ise Hint diisiincesinin ]. Krishnamurti'ye etkisi iizerine yogunlasmistir.
Bu konunun arastirilmasinin sebebi, bireysel olarak Hint diisiincesine duyulan meraktir.
Ayrica |. Krishnamurti'nin 6gretilerinin felsefi olarak deger tasidiginin diistiniilmesidir. Bu
amagla li¢ boliimden olusan tezimizin ilk béliimiinde J. Krishnamurti'nin diisiincelerine zemin

oldugunu dusiindiigiimiz Hint felsefesi tarihine yer verilmistir. Hint felsefe tarihi

9 Ali ihsan Yitik, “Hint Diisiincesine Genel Bir Bakis”, Divan [Imi Arastirmalar 1 (2004), 7.
10 Yitik, “Hint Diisiincesine Genel Bir Bakis”, 7.
11Yitik, “Hint Diisiincesine Genel Bir Bakis”, 8.



aragtirmalari {i¢ bashk halinde gruplandirilmistir. ilk baglik Vedalar Dénemi’dir. Burada ilk
felsefi metin olarak Vedalar'in degerlendirmesi yapilmistir. Daha sonra doneme ait kavramlar
ve bilgiler aktarilmistir. Vedalar dénemi uzun bir zaman dilimini kapsamaktadir.
Diistincelerin gelisimi daha iyi gormek acisindan kendi icinde iki alt baslik halinde
incelenmistir. Ikinci bashk Erken Vedalar Sonrast Dénem’dir. Déneme Klasik Dénem de
denilmektedir. Bu donemde diisiincelerin elestirel faaliyetlerle birlikte daha ¢ok olgunlasmasi
ele alimmustir. Bu durum din adamlarn {izerinden érneklendirilmistir. Ugiincii bashk Sistemler
Cagrdir. Hint dusiincesi dokuz sisteme ayrilmistir. Bunlar; Carvaka, Buddha, Samhkya, Yoga,
Nyaya, Vaisesika, Purva, Mimamsa ve Vedanta’dir. 11k olarak sistemlerin olusumu hakkinda

bilgi verilmistir. Sonrasinda ise sistemler tanitim amagh aciklanmistir.

Calismamizin 2. bolimii’'nde ise Hint felsefesini temellendiren genel unsurlara yer verilmistir.
Bu anlamda ilk olarak Vedik Dénem’de Hint toplumunun tanri anlayisi tizerinde durulmustur.
Tanr1 konusu ile baglantili olacak sekilde o6lim ve o6liimsiizlik kavramlarinin Hint
toplumunda kendisine nasil bir yer edindigine bakilmistir. Bu bashik altinda felsefi deger
tasiyan Hint kavramlari agiklanmistir. Bir diger alt baslik olarak Brahmanlar (din adamlari)
ve Kshatriyalar (askerler) arasindaki catismalara yer verilmistir. Bu tartismalarin 6nemi
lizerinde durulmustur. Daha sonra bir diger unsur olarak Rigveda metinlerinde karsimiza
cikan en eski Hint diisliniirleri ve onlara ait fikirler hakkinda bilgi verilmistir. Boylece Hint
felsefesini temellendiren unsurlar dort alt baslhik halinde sunulmustur. Bu iki béliimle
amacimiz ¢agdas Hint dusiincesine giden yolda etkilenilen alanlar1 géstermek ayrica bir

cagdas Hint diisiiniirii olarak J. Krishnamurti'nin genel felsefesini anlamaya ¢alismaktir.

Calismanin 3. boliimiinde ise J. Krishnamurti’'nin ve Hint diislincesinin karsilikl etkilesimini
icermektedir. Bu anlamda ilk olarak ]. Krishanmurti’'nin yasami ve 0Ogretileri iizerinde
durulmustur. Daha sonra onun felsefesinin olusmasinda etkisi oldugunu diisiindiigimuz
Teosofi Dernegi ile olan baglantisina yer verilmistir. Ardindan onun felsefesinde 6ne ¢ikan
kavramlar analiz edilmistir. Konusmalarinda siklikla kullandig1 bilgi, zihin, sevgi, tanr1 ve
zaman kavramlarinin Hint felsefesi icindeki konumuna gore tekrar degerlendirilmistir. Son
olarak J. Krishnamurti’'nin Hint felsefesi ile olan etkilesimi a¢iklanmistir. Hint diisiincesinin ].
Krishnamurti iizerine etkisi oldugu genel bir kabuldiir. Kendisine ait kitaplarinda bu etkinin
goriilmesi miimkiindiir. Ozellikle Hint diisiincesinde de énemli yere sahip oldugu diisiiniilen
kavramlar lizerinde ayrica durulmustur. Fakat incelemeler sirasinda goriildiigii kadariyla
tamamen etkilenmis bir filozoftan bahsedilememektedir. Filozofun bazi kavramlara ytikledigi
anlamlar Hint diisiincesinden uzaktadir. Calismanin bu bolimiinde bu konu tzerinde

durulmaktadir.

Hint dislincesine dair yapilan calismalar iilkemizde sinirli sayidadir. Oysaki Hint diistince
sistemi son zamanlarda Bati'da bir¢ok bilim insani tarafindan dikkat c¢ekici bulunarak
tizerinde ¢alisilmalar yapilmaya baslanmistir. Bu motivasyondan hareketle yiiriittiigiimiiz bu

calismanin ise birtakim kisithliklarni oldugunu séylemeliyiz. Ozellikle iilkemizde yapilan



calismalarin daha ¢ok Bati dilleri ekseninde gelistigini, Hint dillerine olan hakimiyetin
zayifligini, bu anlamda bu ¢alismanin da bu eksiklikle yapildiginin farkindayiz. Tiim bu
eksikliklerle birlikte kaynak taramasi yapilmis ve temel metinlere ulasilmistir. Calismanin
yontemi olarak ilk 6nce konuyla ilgili kitaplar, makaleler ve kiitiiphane verileri taranmigstir.
Elde edilen dokiimanlardan oncelikli olarak birincil kaynaklara yer verilmistir. Bu
dokiimanlar derinlemesine incelendikten sonra konunun aydinlatilmasina destek olmasi
anlaminda ikincil kaynaklardan da faydalanilmis ve bu dogrultuda degerlendirme yapilmistir.

Calisma; deskriptif bir yontemle ele alinmistir.

Felsefenin ilk adimlarinin gorildiigi bu toplum, tilkemiz sinirlari iginde de ¢alisiimalidir. Bu
calisma, Hint felsefesine dair alan yazina katki saglamasi agisindan 6nemlidir. Ayrica ].
Krishnamurti'nin ¢agdas Hint diisiiniirler icerisinde felsefi yaklasiminin deger gormesi
anlaminda da énem kazanacaktir. Yani genel olarak bu ¢alismanin i¢cinde yasanilan cografya

icin yeni bir farkindalik yaratmasi hedeflenmektedir.



1. BOLUM
HINT FELSEFESI TARIHINE KISA BIR BAKIS

Felsefi ve metafiziksel diislinmenin baslangici Hint diinyasindadir. Yapilan kronolojik
calismalar bunu gostermektedir. Hint diisiince tarihinin ¢ok eskilere dayandigi konusuna
deginilmisti. Bu kadar eski bir medeniyet, icerisinde bircok farkli bilgiyi de barindirmaktadir.
Hint Felsefesinin olusumunda bu medeniyetin 6nemli eserlerinin incelenmesi gerekmektedir.
Bu felsefenin temellerinin aranmaya baslanilacagi ilk yer Rigveda'dirl2. Daha sonra onu

izleyen diger Vedalar’a bakmak gerekmektedir.

Kadim zamanlardan itibaren bircok filozofun var oldugu goriilmektedir. Bu filozoflar
hakkinda ¢ok fazla bilgiye sahip olunmasa bile ilk cag Yunan filozoflarindan ¢ok daha 6nce
baz1 felsefi etkinlikleri baslattiklar1 goriilmektedir. Eski bilgiler yeni zamanlara dogru
aktarilirken bilgilerde birtakim degisikliklerin oldugu veya bunlar iizerine eklemeler yapildigi
soylenebilir. Bu durum tiim diinya kiiltiirlerinde var olan, kadim ve kutsal kitaplar incelendigi
zaman rahatlikla goriilebilmektedir. Bilgilerdeki degisikliklerin hangi toplumsal, siyasal ve
ekonomik olaylarla bicimlendigi de ayrica incelenmesi gereken 6nemli bir konudur.!3 Bu
sebeple bu boliimde gecmisten gliniimiize kadar Hint felsefesine dair bilgilere ulasmak icin
yapilan ¢alismalar incelenmistir. Ayrica Hint felsefesi gecirmis oldugu donemlerdeki sosyal,

ekonomik ve kiiltiirel sartlar goz oniine alinarak degerlendirilmistir.

Hint felsefesi tarihi ii¢ baslik altinda incelenecektir. Bu basliklardan birincisi Vedalar Donemi,
ikincisi Erken Vedalar Sonrasi Donem, ii¢iinciisii ise Sistemler Cagidir.14 Bu siniflandirmayla

daha detayli ve bitiinciil bir metotla ilerlemek amag¢lanmistir.

1.1. Vedalar Donemi

Ik safhada yer alan Vedalar doénemidir. Bu dénemle ilgili yeterli tarihsel bilgilerin
olmamasindan dolay1 karanlik ve belirsizliklerle dolu bir ¢ag oldugu sdylenebilir. Teknik
olarak bu déoneme “Felsefe Cagi” denilse de arayis donemi demek daha dogru olabilir. Ciinkii
bu dénemde din, felsefe, hurafe ve tefekkiir i¢ ice girmistir.!> Hint diislince tarihinin en eski
metinleri Vedalar’dir. Bu metinler felsefi diisiincenin temeli sayilabilecegi icin biiyiik 6nem

tasimaktadir. Hint kokenli disiiniirlerin veya filozoflarin bazilar1 bunlar1 dogmatik kabul

12 Rigveda: ilahiler ve dua tiiriinden deyimlerin yer aldig1 bir metindir. Rig sbzciigii éviicii kita ya da dértliik
anlamina gelir. Veda ise bilgi anlaminda kullanilmaktadir. Bu nedenle eserden kisaca yakaris ve Tanrilar1 6vme
bilgisi olarak bahsedilir. Mantra metinleri icerisinde en eskisi budur. (Erdem Miray Yazgan Yalkin, Antik Cag-
Orta Cag Hint Felsefesi ve Mantik Calismalart (Istanbul: Demavend, 2017), 10.)

13 Korhan Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri (Ankara: Dogu Bati, 2016), 171.

14Bkz. Emel Siinter, “Hint Diisiincesi ve Hint Diisiincesinin islam Diisiincesine Etkisi Uzerine”, I§dir Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi 18 (2019), 21-40.

15 Yitik, “Hint Diisiincesine Genel Bir Bakis”, 2.



ederek dogruluklar: asla tartisilmaz metinler olarak ele almislardir. Haliyle bu durum onlarin
diistince sistemlerinde de etkili olmustur. Vedalar'in temel prensipleri iizerine kurulmus olan
bu sistemler Astika olarak adlandirilmistir. Bu diisiiniir ve filozoflar Vedalar'in otoritesini
reddederek bu metinleri elestiren yeni diisiince sitemleri olusturmuslar ve bu sistemlere
Nastika adin1 vermislerdir. Bu kavramlar arastirildigi zaman modern Hint dilleri icerisinde
ateist ve teist kavramlarina denk geldigi goriilmektedir. Kisacasi astika inanan, nastika ise

tam zittidir.”16

Hint metinlerinin ve dogal olarak felsefesinin ilk eseri kabul edilen Vedalar, kimler tarafindan
kaleme alinmis olduklar1 bilinmeyen yapitlardir. Ayni sekilde kaleme alinis tarihleri icin de
tam bir tarih verilmemekle birlikte farkli goriisler mevcuttur. Bu goriisler arasinda en dikkat
cekici ve su anda genel kabul géormis olani ise Max Miiller'e(1823-1900) aittir. Oxford
Universitesi'nde Hindolog olarak goérev yapan Max Miiller kendisine cikis noktasi olarak
Buddha'nin dogumunu (MO 500) referans almis, Vedalar'in kapanis béliimiiniin icerisinde
yer alan Upanishadlar Buddhaci felsefe éncesine ait olduklar1 kabuliiyle en erken MO 800
olarak tarih etmis dolayisiyla en eski Veda metinlerinin MO 1200 dolaylarinda yazilmigs
olabilecegini iddia etmistir.1” Vedalar’in yazildig tarih tam olarak bilinmese de insan zihninin
erken gelisimi hakkinda vermis oldugu bilgiler nedeniyle kiymetli eserler arasinda yer aldig1

soylenebilir.

Eserin icerigi hakkinda s6z edilecek olursa eski tarihlerde din adamlarinin kendileri i¢cin sakl
tuttuklari ilahiler, dua bicimleri, gizemli s6zler ve kurban torenlerine ait birtakim rittiellerden
bahsedilebilir. Vedalar bu tarzda pek ¢ok eski ¢ag bilgisini giin ylziine ¢ikarmistir. Bu sayede
Hint kiltiirtiniin her doneminde etkisinden bahsetmek miimkiindir. Su anda giinliik hayata

dair yapilan bircok gelenek buna 6rnek olarak gosterilebilir.18

Vedalar donemi kendi icerisinde Erken Vedaci Dénem ve Ge¢ Vedact Donem seklinde ikiye
ayrilabilir. Erken Vedac1 Déneme bazi kaynaklarda Upanishad Oncesi Diisiince veya Samhita
Dénemi de denilmektedir. Vedalar donemine ait literatiir, her biri Mantralar, Brahmanalar,
Aranyakalar ve Upanishadlar seklinde dort bolimden olusan dort Veda’dan (Rig, Yajur, Sama
ve Atharva) ibarettir. Mantralar, 6zellikle Rig-Veda’'nin son ilahileri, Hint felsefesinin ger¢ek
baslangicini olusturmaktadir. Nesir veya manzum olarak kaleme alinmis bu metinler, ilk
Vedalar DoOnemi politeizminden monoteizme veya monizme dogru gelisen disiince

yapilariyla Upanishadlar’daki monistik gortislere zemin hazirlamistir.”19

Brahmanlar ise genellikle dini torenlerle ilgili kurallar1 bildiren kutsal yazilardir. Ozellikle

kurban ayinlerinin kural ve sartlarini icermektedirler. Felsefe konularinin tartisildigi asil

16 Yazgan Yalkin, Antik Cag- Orta Cag Hint Felsefesi ve Mantik Calismalari, 7.

17 Yazgan Yalkin, Antik Cag- Orta Cag Hint Felsefesi ve Mantik Calismalari, 8.

18 H.] Storig, [k Cag Felsefesi: Hint, Cin, Yunan, cev. Omer Celal Giingéren (Istanbul: Yol, 1994), 39.
19Yitik, “Hint Diisiincesine Genel Bir Bakis”, 2.



onemli olan Upanishadlar ve Aranyakalar ise Brahmanalar'in sonug¢ béliimlerini olusturan

metinlerdir.

Aranyakalar, Brahmanalarin dini torenleriyle Upanishad felsefesi arasinda bir gecis
olusturmaktadir. Veda ilahileri risi adi verilen sairlerin eseri, Brahmanalar ise din
adamlarinin metinleridir. Upanisadlar ise filozoflarin tefekkiir ve meditasyonlar1 sonucunda
ortaya cikmis Uriinlerdir. Hatta sunu belirtmek gerekir ki Hint felsefesinin giiniimiizdeki en
onemli karakteristigi olan spiritual monizm (ruhgu tekcilik) ilk olarak Upanisadlarda ortaya
cikmustir. Ik defa yer alan baska bir diisiince ise nihai gerceklige gotiiren rehberin akil degil

sezgi oldugu diislincesini Upanisadlar da iddia etmislerdir.20

1.1.1. Erken Vedaci Dénem (MO 1500-1000)

Gliney Asya alt kitasi yaklasik olarak MO 2000 yih sonlarinda Indus medeniyetinin
yikilmasinin ardindan tarihinde biiyiik bir olaya ev sahipligi yapmistir. MO 1600’lii yillarda
Hindistan, kendilerini kutsal ilahilerinde Arya olarak adlandiran ve Afganistan daglarim
asarak Indus Vadisine inen yar1 gécebe insanlar tarafindan istila edilmeye baslanmistir.2!
Erken Vedaci Doneme ait bilgiler Hindistan’da yeni yurtlarina gelen Ariler (aryalar)??
tarafindan olusturulan Mantra metinlerinden elde edilmektedir. Bunlar vezinli ilahilerdir.23
S6z konusu bu dénemde ne tiirden diisiince etkinliklerinin olduguna iliskin bilgiler buradan

alinabilmektedir. Bu sebeple dnemli bir yere sahiptir. Bunun icin de 6ncelik Aryalar’dir.

Aryalar hakkinda sahip olunan bilgilere gore onlar kendilerini soylu kabul eden ¢obanlardir.
Bunlar, sehir kurmaktan anlamayan, gemicilik hakkinda bilgisi olmayan insan toplulugudur.
Tabi ki kendileri gelirken dinlerini, kiiltiirlerini, yasam bicimlerini ve daha bir¢ok seyi
beraberinde getirmislerdir. Onlara ait bilgiler Mantra metinleri olarak isimlendirilen
Sambhitalar boliimiinde karsimiza ¢ikmaktadir. Aryalar’a ait olan savaslar, glinliik rutin isler,
dinler ve felsefi icerikli bilgiler burada yer almaktadir.24

Aryalar’in yasamlariyla ilgili bilgi veren bu metinlerden anlasilacag iizere heniiz tam manasi
ile yerlesik yasama gecememis olan bu topluluk, kral veya yoneticiyle idare edilmemektedir.
Karizmatik bir lider etrafinda toplanarak idare edilmedikleri icin siirekli olarak bir kargasa

hayati yasamak zorunda kalmislardir. Yukarida bahsedilen savaslardan bazilar

20 Yitik, “Hint Diisiincesine Genel Bir Bakis”, 2.
21 Yazgan Yalkin, Antik Cag- Orta Cag Hint Felsefesi ve Mantik Calismalari, 13.

22 Arya so6zciigii Sanskritge’de inanan, soylu, giiden, ¢oban anlamlarina gelmektedir. Detayl bilgi i¢in bkz; Yazgan
Yalkin, Antik Cag- Orta Cag Hint Felsefesi ve Mantik Calismalari, 13.

23 Hiriyanna, Hint Felsefesi Tarihi, 17.

24 Yazgan Yalkin, Antik Cag- Orta Cag Hint Felsefesi ve Mantik Calismalari, 13; Stérig, Ilk Cag Felsefesi: Hint, Cin,
Yunan, 40.



Hindistan’daki yerli halk ile oldugu gibi diger taraftan da Aryalarin toprak miicadelesi yaptigi

kabileler arasinda gerceklesmektedir.25

Buraya kadar 6zellikleri genel hatlariyla verilen Aryalar daha ¢ok varolus miicadelesi icinde
yasamlarini siirdiirmeye calisan topluluk olmuslardir. Bu durumda ilk dénem metinleri icin
biitiinciil bir felsefi sistemden bahsetmek miimkiin degildir. ilkel bir yasamin oldugu bu
ortamda ancak hayatlarin1 devam ettirebilecek kadar bir diisiince hakim olmustur. Diislince
diinyalarinda heniiz canli-cansiz, insan-doga, madde-ruh gibi ayrimlar yoktur. Yani onlara
gore evren oldukcga yalin bir haldedir ve her sey esittir. Bu sebeple tanr1 anlayislari da daha
ilkel kabul edilebilecek sekilde gelismistir. Tanrilar icin doga gii¢lerini kullanirlar. Ornek
verilecek olursa Agni ates tanrisy, Indra simsek tanrisi, Visnu giines tanrisidir.2é Tanri

diisiincesi her ne kadar doga giiclerinden olussa da insan seklinde tasavvur edilmistir.

1.1.2. Geg¢ Vedaci Dénem (MO 1000-500)

Ge¢ Vedac1 Dénem iki déneme ayrilmistir. Bu donemlerden birincisi Brahmana Dénemi (MO
1000-750), ikincisi ise Upanishatlar Dénemi (MO 750-500)’dir. Bu iki dénem kronolojik bir
siralama takip etmektedir.

Aryalar, MO 1000’li yillarda Ganj Deltasina yayilarak yar1 gdcebe yasamini birakmis ve
yerlesik tarim diizenine ge¢mislerdir. Boylece kiiciik toprakli prenslikler kurmuslardir.
Hindologlar agisindan bu olay Ge¢ Vedaci Donem olarak isimlendirilmistir. Yerlesik yasamin
toplum tzerinde dogal olarak birtakim getirileri s6z konusu olmustur. Kurulan kiiciik kdyler
ve kabileler arasinda sosyal tabakalasma hareketleri ortaya cikmaya baslamistir. Aryalar hem
kendi kabileleri hem de Hindistan’in yerli halki ile olan iktidar savaslarini tetiklemistir.
Toplumsal olarak yasanan bu olay batida kast sistemi olarak adlandirilmistir. Fakat eski terim
anlamiyla Sanskritce’de Varna’dir. Varna kelime anlami olarak renk demektir. Bu renk
kavrami 1rk, soy, sinif olarak anlamlandirilabilir. Bu sistemi olusturan Aryalar’in bir amaci
vardir. Onlara gore 6zgiir ve yonetici olan Arya’lar, zamanla ¢ogunluk olan ama ezilmis halde
bulunan yerli halk arasinda kaybolup yok olma korkusunu béyle 6nlemislerdir. Varna
sisteminde en ist seviyede bulunan kisiler Brahman'lardir. Brahmanlar din islerinden
sorumlu iistlin kisilerdir. Daha sonrasinda ise Ksatriya’lar gelmektedir. Bunlar da krallar,
yoOneticiler, soylu savascilar icin ayrilmis bolimdur. Bir sonraki tabaka Vaisya'lara aittir.
Onlar ise ticaretle ugrasanlar, nitelikli ¢alisanlar ve zenginler olusturmaktadir. En sonda ise
Sudra’lar bulunmaktadir. Sudra’lar boyun egmis, ezilmis yerli halki ve niteliksiz isler icin

kullanilan insanlar ifade etmektedir. Bir de bunlardan tamamen ayri tutulan toplumdan

25 Yazgan Yalkin, Antik Cag- Orta Cag Hint Felsefesi ve Mantik Calismalari, 14.
26 Yazgan Yalkin, Antik Cag- Orta Cag Hint Felsefesi ve Mantik Calismalari, 14.



dislanmus, kast sistemi icerisine bile dahil edilmeyen, temas kurulmasi yasaklanan sinif vardir

ki bu sinif Pariah ?7olarak isimlendirilmektedir.

Bu dénem icin en 6nemli kisiler kabul edilen hatta bu déneme de ismini veren Brahmanlar
oldukga ayricalikli bir smifi olusturmaktadirlar. Ciinkii toplumsal olaylarin her alaninda
onlara ihtiya¢ vardir. Ornegin dogum ve 6liim torenleri, taht degisiklikleri, savaslar, bariglar
hatta diigiinler hepsi i¢cin Brahmanlarin kutsamasina, onlarin onay vermesine bakilmaktadir.
Ayrica onlar1 bu kadar énemli yapan, gizli tutulan bir bilgiye sahiplerdir. Brahmanlar tanri ve
doga arasinda iliski kurabilecek Yagur Veda ve Athara Veda adi verilen daha bunun gibi tim
Mantra metinlerini biliyorlar ve bunlar1 biiyiik bir sir gibi sakliyorlardir. Bu ¢alisma icin asil
onemli olan ise bu dénemin sahsiyetleri tarafindan kaleme alindig1 diisiiniilen Brahmana
metinlerinin felsefi bir yoniiniin olmasidir. Bu metinler, Hint diisiince tarihi a¢isindan felsefi
temelleri bulunan birgok 6gretiyi icinde barindirmaktadir. Bu sekilde tabakalasmis bir kiiltiir
icerisinde felsefi diisiincenin nasil ortaya ciktigina dair dolayh sekilde de olsa bir kaynak
oldugu dusiiniilmektedir. En nihayetinde Hint felsefesi agisindan son derece 6nemli olan

Brahman ve Atman?é kavramlari, bu metinlerde ortaya ¢ikmistir.29

Brahmanlar déneminden sonra Upanishadlar dénemi gelmektedir. Vedalar'in dért ana
baslhigindan biride Upanishadlar’dir. Upanishadlar, beyitler halinde yaziya gecirilmistir. Hint
felsefesini iceren metinlerden olusmaktadir. Kelime anlamina bakilacak olursa eger
upa(yakin), sad(oturmak) sozciiklerinden olusmaktadir. Bu sebeple Upanishad
ustaya/hakikate/gercege yakin oturmak anlaminda kullanilmaktadir. Eserin bu boliimiiniin
kimler tarafindan kaleme alindigina dair bir bilgi yoktur. Fakat eserin igerigiyle ilgili yapilan
calismalar gosteriyor ki tek bir felsefi 6gretiden ziyade bir¢ok tutarh bilgi bitiiniinden
olusmaktadir. Birbirinden farkli olan Upanishad 6gretilerinin ana fikri kisaca “tat tvam asi”
yani “tanri sensin” ifadesidir. Bu ifade tanrinin ve kisinin bir oldugu anlayisinin bu 6gretilerin

temel fikrini olusturdugunu gostermektedir.30

Bu dénemde diger donemlerin 6tesinde biraz daha rasyonalist bir diisiincenin hakim oldugu
goriilmektedir. Gegip giden ylzyillarin ardindan Geg¢ Vedaci Donem goriisii biraz daha
gelisimini tamamlamistir. Bu donemin en belirgin 6zelligi hem Brahman’larin hem de
tanrilarin giicleri hakkinda duyulan siiphelerin artmasidir. Bununla beraber Aryalar ¢ok
tanrili hayatin aslinda biiyiik bir karmasa yaratti1 gercegiyle karsi karsiya kalmis ve diislince
sistemleri izerinde degisiklik yaparak baska bir yere evrilmislerdir. Bu diisiince bicimi yeni

kavramlarin ortaya ¢ikmasina da sebep olmustur. Bu kavramlar ( Brahman ve Atman) aslinda

27 Pariah: Bagka bir ifade ile parya, toplumdan dislanmis, temasa gecilmesi yasaklanmas, kast sistemine bile dahil
edilmeyen en asag1 simftir. (Esra Bilyiikbahceci, “Hint’te Kast Sisteminin [lk izleri Ve Hint Edebiyatindaki Yeri”,
DTCF Dergisi, Cilt 56, sy 2(2016)240.)

28 Atman: Ufiirtik, soluk, nefes, 6z varlik, benligin 6zii gibi anlamlara gelmektedir. Atman Brahmanin bireydeki
temsilidir.(Yazgan Yalkin, Antik Cag- Orta Cag Hint Felsefesi ve Mantik Calismalari, 18-20.)

29 Storig, [k Cag Felsefesi: Hint, Cin, Yunan, 46.
30 Yazgan Yalkin, Antik Cag- Orta Cag Hint Felsefesi ve Mantik Calismalari, 18.
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cok tanrili hayat icerisinde tek olan hakikati aramaya yonelik kurulmustur. Varolus {lizerine
diisiinen Aryalar, kokeni c¢ok eskiye dayanan giiniimiizde reenkarnasyon olarak
isimlendirilen samsara anlayisin1 daha sistemli hale getirmislerdir. Bu anlayis onlar giinliik
hayatlarindan ziyade bundan sonraki yasamlarindan da sorumlu tutar hale getirmistir. Bu
dinsel kavram (samsara) aslinda bir diisiince {iriinii oldugu i¢in Hint felsefe tarihinde énemli

bir yer tutmaktadir.3!

Bir baska durum ise Ge¢ Vedaci Donemin ilk boéliimiinde Brahmanlarin kendi olusturduklari,
sir gibi sakladiklar1 metinlerdir. Bu metinlerin igerikleri hakkinda uygulama ve yorumlama
noktasinda ortaya ¢ikan karmasa ve Brahmanlarin kati davranislari sebebiyle yozlasmalari
halk: derinden etkilemistir. Bu kadar kat1 bir yasamda dik durus drnegi olarak Hint bilgeligi
ve cileciligi ortaya cikmistir. Kuzey ormanlarinda hayatin anlamini, hakikatini arayan bu
diisiiniirlerin yorumlar1 Upanishadlardaki felsefi konular iizerine diisiiniisiin Brahmanlarin

tekelinde olmadigin1 géstermistir.32

1.2.  Erken Vedalar Sonrasi Dénem (MO 500- MS 1000 Klasik Dénem)

Buraya kadar aktarilan bilgiler Hint felsefesinin temellerinin atillig1 ilk eserlerle ilgiliydi.
Vedalar doneminin dini anlayisi, kiiltiirii ve felsefesi 6n plana ¢ikarilmisti. Bu baslik altinda
ise Vedalarin sonu, Sistemler caginin ise baslangici arasindaki Hint diisiincesinin gelisim
asamasi incelenmistir. Erken Vedalar Sonrasi Dénem olarak isimlendirilen bu dénem aslinda
Vedalar Sonrasi Dénemin ilk bolimii olan Klasik Dénem’dir. Bu dénem MO 500-MS 1000
yillarini kapsamaktadir. Sonraki baslikta anlatilan dénemi M. Hiriyanna, Sistemler Cagi olarak
isimlendirmistir.33 Klasik Donem Sonrasi olarak da bilinen bu donem MS 1000’den giiniimiize
kadar olan zamani kapsamaktadir. Her ne kadar tarih verilerek sinir ¢izilmis gibi olsa da bir
diisiince sisteminden s6z edildigi icin oOnceki donemlerin etkisi bu doénemde de
goriilmektedir. Ama bazi ayriliklar1 da burada belirtmek gerekmektedir. Ornegin 6nceki
zamanlarda tizerinde durulan 6gretiler zamanla bu ayriliklarin bir sonucu haline gelmistir.
Daha once de belirtildigi gibi Vedalar Donemi'nde Hint kiiltiirii ve medeniyeti, tek otorite
kabul edilen rahipler tarafindan belirlenmekteydi. Hatta Brahman dini diye bir kavramdan
so0z ederek her tiirlii alanda s6z sahibi olmuslardir. Diistinsel faaliyetleri dahi kisitlamislardir.
Her tiirlii elestiri ve siipheye karsi daha dogmatik bir tavir takinarak kendilerince bu durumla
bas etmislerdir. Bu durum Upanisadlarin 6gretileri ortaya ¢ikana kadar devam etmistir. Hint
diisiince sistemi icerisinde degerlendirildigi zaman bu bir ayrilistir. Upanishadlar’la birlikte
yeni bir bakis acis1 gelistirilmis ve Nastikalar ortaya cikmaya baslamistir. Buddha (MO 563-
483) ve Mahavira’nin (MO 599-527) 6gretileri dogrultusunda Brahman Dini’nden bagimsiz

31Yazgan Yalkin, Antik Cag- Orta Cag Hint Felsefesi ve Mantik Calismalari, 17.
32 Yazgan Yalkin, Antik Cag- Orta Cag Hint Felsefesi ve Mantik Calismalari, 17.
33 Hiriyanna, Hint Felsefesi Tarihi, 149.
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yeni dinler ve diisiince akimlariyla birlikte, kuskucu bir yaklasimla, baskin dini anlayisin ve
hatta Vedalar’'in otoritesini sorgulayan kendi i¢lerinde tutarli diisiince sistemleri bulunanlar
Nastikalardir.34 Bu sekilde sorgulayan, elestiren bir grubun Hint diisiince diinyasinda ses
getirmesi ve taraftarlarinin artmasiyla tek otorite konumunda olan Brahmanlar, kendilerini
ve kutsal kabul ettikleri Brahman Dini'ni korumak adina Upanishadlar’daki 6gretilere
yogunluk vererek iizerinde calismislardir. Kendi varliklarini devam ettirebilmek adina bu
metinlerdeki o6gretileri kullanarak yeni bir diislince sistemi gelistirmislerdir. Boylece
Nastikalara karsi Brahmanlarin goriislerini takip eden yeni bir grup olarak Astikalar 6nem
kazanmistir. Astikalar grup olarak kendi icinde ikiye ayrilmaktadir. Birinci grup dogrudan
Veda metinlerine tabi olurken ikinci grup bagimsiz kaynaklara baglidir. Bagimsiz kaynaklarla
beraber anlasiliyor ki Astikalarin diisiince diinyalarin1 olusturan metinler sadece
Upanishadlar ve Sudralar degildir. S6z konusu diger kaynaklara, Hindistan’in ele gecirilmesi
sirasinda ikiye boliinen Aryalar’'in ¢ekismelerini ve savaslarini konu edinen ve yiiz bini askin
beyitten olusan Mahabharata Destani ile 6zellikle bu eserin Bhagavad-Gita (Kutlu Ezgi) adli

béliimii ve Manu-smrti (Manu’'nun Yasasi) 6rnek olarak verilebilir.35

1.3.  Sistemler Cag1

Bu basliga kadar tarihsel gelisiminden bahsedilen Hint Diisiincesi, genel olarak inanislarin bir
sonucu seklinde ortaya ¢ikan zorunlu bilgilerden olusmaktadir. Bu bilgilere ¢ikarimlarla
ulasilmistir; ancak bunlar hakkinda bilimsel ¢alismalarin azligi nedeni ile ¢ok az sey
bilinmektedir. Bu boliimde ele alinan déonemin felsefesi diger donemlerden farklidir. Ciinkii
bu dénemin felsefesi yalnizca sonuglari degil sonuglara ulasmamizi saglayan metotlari da bize
vermektedir. Farkli bir ifadeyle Hiriyanna'ya gére bu dénem, Hint felsefesinin artik kendi
bilincinde oldugunun farkinda oldugu donemdir. Mantik bilimi artik bu diisiince sistemi
icerisinde de yerini almaya baslamistir. Bu degisimin nasil gergeklestiginin a¢ik ve net bir
yanit1 olmamakla birlikte, diisiince tarihinin yeterli olgunluga ulasmis olmasinin getirmis

oldugu bir zorunluluktan bahsedilebilir.

Sistemler cag1 olarak isimlendirilen bu baslkta, Hint felsefesi diisiince sistemleri dokuza
ayrilmistir. Bunlar; Carvaka, Buddha, Samhkya, Yoga, Nyaya, Vaisesika, Purva, Mimamsa ve
Vedanta'dir. Bu sistemlerin gelisimine, Hindistan'in egitimli kesiminin felsefi sorunlara ilgi
duymasinin ve s6z konusu sistemlerin bu tiir sorunlara yanit olmasi amaciyla diisiinceler
iireten savunucularinin, kendi aralarinda, dinleyicilere de acik bir sekilde gerceklestirdikleri
yaraticl tartismalara her zaman ilgi géstermis olmalarinin etkisinin oldugu sdylenebilir.36

Hint diisiince diinyasina bu sekilde etki eden tartisma meclisleri; mantikli diisiinmenin, s6z

34 Yazgan Yalkin, Antik Cag- Orta Cag Hint Felsefesi ve Mantik Calismalari, 21.
35 Storig, Ik Cag Felsefesi: Hint, Cin, Yunan, 95-96.
36 Yazgan Yalkin, Antik Cag- Orta Cag Hint Felsefesi ve Mantik Calismalari, 22.

12



sanatlarinin, etkili bir sekilde kendini agiklamanin, tezler ve antitezler liretmenin, hatta
kanitlama yapma ve iyi bir sekilde savunmanin 6niinii agarak tartisma sanatinin gelismesi
icin de gerekli olan alt yapiy1 hazirlamis ve gelismesine biiyilik oranda katkida bulunmustur.

Asagida, bahsedilen bu sistemler aciklanmistir:

1.3.1. Carvaka

Ik olarak Sanksritce’de Carvaka veya Darsana ismiyle bilinen diisiince okulu ele alinmigtir.
Bu okul aslinda yiizyillar 6ncesinden materyalizmi savunan Hint 6gretisidir. Carvaka
kelimesinin manasi ¢ok acik degildir. Carvaka icin en temelde kabul edilen doktrin, gecerli
bilginin tek vasitasinin pratyaksa yani algilar olusudur. Bunun disinda kalan her tiirlii ¢ikarim
ve varsayim yok hiikmiindedir. Bilgi hakkinda béyle bir goriis ileri stiren Carvaka icin diinya
iizerinde bir sistemden veya bir diizenden s6z edilememektedir. Bu sebeple siradan Hint
goriisline gore bir hayat disiplini olmas1 gereken felsefe burada bir zihin disiplini bile
olamaz.3” Ornegin Hint diisiincesi bes unsurdan olusmaktadir. Bunlar; toprak, su, ates, hava
ve akasa’dir.38 Carvaka ilk dort maddeyi kabul eder ¢linkii bunlar siradan duyu tecriibesine
dayanmaktadir. Fakat sonuncusu bunlardan hareketle yapilan bir ¢ikarimdir. Carvaka,
yalnizca duyularin dogrudan tanikligini kabul ettiginden sonuncuyu reddetmektedir.3® Ayni
gerekceden ruh ya da atmani da reddetmektedir. Atmanin reddi Hint felsefi diisiince okullari
icerisinde ciddi tartismalara sebep olmustur. Materyalizm ile ayni1 dogrultuda olarak Carvaka
bunlara karsi bazi argiimanlar ortaya koymustur. Konuyu 6zetlemek adina Carvaka'nin felsefi
veya dini tabiatiistli, askin her tiirlii varligl reddettigini sdylemek gerekmektedir. Carvaka,
insanlar1 sadece duyu diinyasiyla sinirlayan bir diisiince okuludur.

1.3.2. Buddha

Budizm icin 6nemli iki kavram vardir. Farkl olarak nitelendirilen goriisler bu iki kavram
altinda tasnif edilir. ilk kavram Hinayana digeri Mahayana’dir. Hinayana kelimesindeki “Hina”
sozcligu dusiik anlamina gelmektedir. Bu agidan Hinayana kii¢iik yolu, Mahayana ise biiyiik
yolu ifade etmektedir. Hinayana kronolojik olarak daha eski bir tarihe sahiptir. Bu iki grubun
felsefi ve ahlaki bakis agilar1 da birbirinden oldukga farklidir.

37 Hiriyanna, Hint Felsefesi Tarihi, 165.

38 Akasa: Var olan her seyin 6zii, evrenin asli kaynagi, cevheri. Kimilerine gore besinci element olarak ruhu isaret
eden kavramdir. Bir diger manasi da evrende hicbir seyin kaybolmadigi bu sebeple izler biraktigini ileri
stirenlerin kullanmis oldugu terimdir. Akasa, sesinin, ayirt edici nitelik oldugu farz edilen bir tiir eterimsi, uzayi
dolduran seyi acgiklar. Kendisinde ikamet etmek i¢in bir substans gerektiren bir nitelik olarak Akasa, yalnizca onu
aciklamak icin varsayilir. ilk dért dravya ile iliskisi, onun bunlarla birlikte elementler altinda gruplandirilmasiyla
gosterilir. (Hiriyanna, Hint Felsefesi Tarihi, 203.)Bkz. Hacer Tokytirek, “Eski Uygurcada Ayurveda Tibbi ve Bes
Unsur” 24 (2014).

39 Hiriyanna, Hint Felsefesi Tarihi, 166.
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1.3.3. Nyaya- Vaisesika

Bu iki sistem aslinda kuruluslari/koékenleri itibariyle ayridirlar. Fakat realist ve pesimist
yapida oluslari, onlarin ortak 6zellikleri olmasi nedeniyle birbirlerine cok benzemektedir. Bu
sebeple burada iki sistem de birlikte ele alinmistir. Ayrica temsilcileri de bu iki sistemi
zamanla birbirlerine kaynastirmislardir. “Vaisesika” kelimesi farklilik anlamina gelen
visesa’dan tliremis ve s6z konusu edilen bu doktrin, kelimeye uygun olarak evrenin
kokeninde farklilik oldugu, birlik bulunmadigi icin bu sekilde isimlendirilmistir. “Nyaya”
kelimesi genel olarak akil yliriitme (literal olarak geriye gitme) anlamini ifade etme olarak

anlasilmaktadir.40

Vaisesika felsefesine gore evrenin olusum temelinde atomlar ve molekiiller etkilidir. Bunlarin
birlesmesi sonucunda evren olusmustur. Bu atom ve molekiillerin bir yaraticisi
bulunmamaktadir. Atomun ayni tanri gibi ezeli ve ebedi oldugu yoéniinde bir iddiada
bulunmaktadirlar. Fakat tanri ile baglantisiz degildirler. Bu ikilinin birlesmesi sonucu olusan
atom giicliniin olusmasinda tanrinin roli vardir. Bu felsefi sistem i¢in 6nemli olan zaman,
insan 6z, akil ve gokylzi daha bir¢cok sey tabiatin birer kudret gostergesidir. En yliksek

iyilige ulasildig1 zaman 1zdiraptan kurtulus gerceklesmektedir.*!

Ikisi arasinda baglant1 oldugu ileri siiriilen bir diger felsefe sistemi Nyaya felsefesidir. Bu
felsefenin kurucusu Gautama'dir. (MO 6. ile MS 2. Yiizyillari arasinda yasadig
varsayllmaktadir.) Olusturmus oldugu bu sistemin 6ziinde tabiatin gergek bilgisinin aranmasi
vardir. Hakikat pesinde oldugunu ileri siiren bir sistemdir. Ruhun, tanrinin veya nihai

gercekligin tam olarak anlasilmasi gerektigi lizerinde durmustur.+2

1.3.4. Sankhya

Sankhya felsefesi Kapila (MO 6. yiizyll) tarafindan ortaya cikarilmis bir sistemdir. Kapila,
tanrinin varligini reddetmekle beraber; sonsuz, 6liimsiiz olan bireysel ruhun varligini kabul
etmektedir. Onun felsefesinde evrimden kaynakli olarak bazi nitelikler bulunmaktadir. Bu
sistemin en yliksek iyisi kolelikten, 1zdiraptan ve yeniden dogus dedigimiz samsara ¢arkindan
kurtulmaktir.#3 Moksha’dan **sadece bilgi almak i¢cin fayda saglanmaktadir.

40 Hiriyanna, Hint Felsefesi Tarihi, 200.

41 A. Ranjan Mohapatra, “Hinduizm”, ¢ev. Hidayet Isik, Philosphy of Religion an Approach to World Religions (New
Delhi, 1990: india, 1990), 223.

42 Mohapatra, “Hinduizm”, 223.
43 Mohapatra, “Hinduizm”, 223.

44 Moksha: varligin ruh go¢ii dongiisiinden kurtulmasidir. (Kiirsat Demirci, “Hinduizm”, Tiirkiye Diyanet Vakfi
Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Islam Arastirmalar1 Merkezi, 1998).
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1.3.5. Yoga

Yoga felsefesi Patanjali'ye (MO 200-MO 150) aittir. Bu felsefe sistemi insan zihninin
isleyisinden hareketle en yiliksek psikolojiye ulasmay1 amaglamaktadir. Konsantrasyon ve
meditasyon sayesinde kalbin sessizligi ile beraber fiziki giiclerin bilimini agiklamaktadir.
Kisinin tanrisal bilince ulasmasi icin gostermis oldugu cabanin ismidir. Aslinda yoga {lizerine
buna benzer bazi sistemler gelistirilmistir. Ama en kapsamli sekilde tanrisal bilince ulasma
amaciyla ortaya c¢ikan Patanjali'nin biitiinciil yogasidir. Yoga, tanriya bagh olmak gerektigini

savunur ¢linkii Moksha’ya ulasmada temel yardim tanridan gelmektedir.4s

1.3.6. Purva-Mimamsa

Purva-Mimamsa, Jaimini (MO 3. yiizyil) felsefesinin, Vedalarin ritiielle ilgili kisimlarinin
(karma-kanda) cesitli emir ve yasaklarini inceleyen Ortodoks okuludur. O, miimkiin oldugu
kadar tam manasiyla bu emir ve yasaklar1 yerine getirebilmesi icin kisinin en yliksek gorevini
aciklamaktadir. Bu sistem, karma felsefesi veya ritiielistik gorev olarak adlandirilabilir. O;

bilginin kaynaginin, s6z ve diisiince arasindaki iliskinin otoritesini agiklamaktadir.6

1.3.7. Vedanta

Son olarak genelde Shankaracharya’nin (788 - 820) Vedanta’si olarak bilinen sistem,
Vedalar’in ve Upanishadlar’in ¢alismasini icermektedir. Vedanta sistemi, bilginin sonunu veya
Vedalar'in sonunu ifade etmektedir. Bugiin Hindistan’'in en popiiler felsefesi bu sistemdir.
Monistik Advaita-Vedanta felsefesi bizi, biitiin problemlere ¢6ziim buldugumuz zaman, biitiin
bilinebilen idrak objelerinin tizerine ¢ikarmakta ve ruhumuzu sonsuz, mutlak varliga
gotiirmektedir. Vedanta’ya gore sadece Brahman gercgektir ve diinya gercek disidir. Brahman
birden fazla degil bir tane olmalidir. Birden, bir¢ok sey varolusa gelmistir ve ferdi ruhlar
sonsuz Brahman'‘dir. Sonsuz Brahman’dan goriinen alem ortaya ¢ikmistir. Sonucta Brahman’a
donecektir ve bu goriis Vedanta’nin monistik dini tarafindan ortaya konulmustur.
Ramajuna(1017-1157), Vedanta’nin ikinci evresinde diinyanin, tanrinin, Brahman’in ve
ruhlarin gercek olduklarini séylemistir. Bizim bilgisizligimiz, kéleligimizin ve 1zdirabimizin
sebebidir; ondan, Brahman olarak bilinen gercek bilgiyle korunulabilir. Benlik, kendisini

Brahman ile tanimladig1 zaman Moksha bir mutluluk halidir.4”

45 Mohapatra, “Hinduizm”, 224.
46 Mohapatra, “Hinduizm”, 224.
47 Mohapatra, “Hinduizm”, 224.
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2. BOLUM
HINT FELSEFESINi TEMELLENDIREN UNSURLAR

Bu béliimde, Hint felsefesinin dinsel olusumlar icerisinden nasil ayrildig1 ele alinmistir. Hint
toplumunun tanri anlayislarini ve askeri sinifin felsefe ve diisiince sistemlerine nasil katki
sagladiklar1 incelenmistir. Ayrica yine diisiince sistemi icin Rigveda ve Upanishadlar’da bahsi
gecen eski filozoflar tizerinde durulmustur. Hint felsefesi icin 6nemli bir yere sahip oldugu
diisiiniilen 6liim ve 6liimsiizliik kavramlarina da deginilmistir. Bu kavramlar Hint felsefesinin

temelini olusturmaktadir.

2.1. Vedalar Déneminde Tanr1 Anlayisi

Hindistan diinyanin bilinen en eski medeniyetlerinden biri olarak tamimlanmaktadir. ilk
olarak Indus vadisi medeniyeti MO 3500’lere dayanmaktadir.8 indus vadisi medeniyeti icin
yapilan calismalar o dénemin diisiince hayati hakkinda bilgi saglamamaktadir. Ciinkii ulasilan
kaynaklarda Indus medeniyetine ait sehir planlamasi, kanalizasyon sistemleri ve kullanilish
evlerinden s6z edilmektedir. Bu bilgiler 1s18inda o ¢agin insanlarinin felsefe ve diisiince
birikimine dair tam bir bilgi sdylemek miimkiin degildir.#? Indus yazilariyla ilgili yapilan
calismalar sonucunda uzmanlar miihiirlerde, bakir ve toprak parcalari iizerinde bulunan
sembollerden hareketle bu medeniyetin dilini ¢éziimlemeye calismislardir. 387 adet temel
sembol lizerinden bir dil haritasi ¢ikarilmis ve bazi sembollerin insanlara, cesitli geometrik
sekillere, hayvanlara, agac¢ ve yapraklara karsilik geldigini saptamislardir.>® Bu kalintilardaki
sembollerin bazi bilim adamlar tarafindan Rigveda’da kayitli metinlere denk geldigi goriisi
One sirilmiistir.5! O sebeple bilinen en eski metin olarak da kabul edilen Rigveda’dan
hareketle tanri anlayislari arastirilmistir.

Rigveda, 10 bolim ve 1028 ilahiden olusmaktadir.5?2 Yazilmis oldugu doneme dair izler
tasimaktadir. Bu eserden hareketle déonemin tanri1 anlayisina, sosyal yasantisina ve daha
bircok bilgiye ulasmak miimkiindiir. Hint felsefesinin temellerini tasiyan bu esere gore
insanlar, diislince diinyalarindan hareketle kendilerine benzeyen tanrilar yaratarak onlara

inanmislardir.s3

Donemin sartlar1 diisiiniildiigii zaman toplumsal yasanti dogal olarak bu insanlarin duyus ve

diisliniis bicimlerini etkilemistir. Indus Medeniyeti'nin yerli halki Ariler, hayvancilik ve

48 Hiriyanna, Hint Felsefesi Tarihi, ix.

49 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 13.
50 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 14.
51 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 14.
52 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 15.

53 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 15.
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tarimla ugrasmis, arpa, bugday ve piring yetistirmislerdir. En énemli zenginlikleri ise biiytlik
sigir striilerinden olusmustur. Hem gecimlerini saglamak hem de mallarin1 korumak adina
stirekli bir savas hali hakimdir. Yasantilar1 zaten tamamen savas lizerine kurulu bir
toplumdur. Bu sebeple savas¢i Ozelliklerine uygun, onlar gibi olan bir savas tanrisina
ihtiyaclar1 vardir. Bu savasgl tanriya [ndra adini1 vermislerdir. indra’nin iki tiirlii sembol hali
vardir. Birincisi beyaz bir at seklindedir. Bu sembol Ariler’in Hindistan’a yerlesmeden onceki
akinci kimliklerini temsil etmektedir. Ikincisi ise fil semboliidiir. Bu sembol, Hindistan’a
yerlestikten sonra evcillestikleri ve oray1 korumak adina yaptiklar1 savaslarda kullandiklari

filleri yansitmaktadir.54

Indra’nin yaninda daha bir¢ok tanridan bahsetmek miimkiindiir. Ozellikle farkh tanrilara
sempati duyan insanlar arasinda ayrisma cikmasinmi dnlemek icin miittefik gdsterilen tanrilar
da mevcuttur. Bu tanrilar, toplum icerisindeki farkh farkli gruplara hitap etmekteydi. Bu
sekilde dost gdsterilerek bir digerinin tanrisini reddetmek yerine onu da kabul ediyorlardi.
Bir baska tanr1 Vishnu’'dur. Rigveda icerisinde Indra-Vishnu dostlugundan bahseden birkag
ilahi mevcuttur. Vishnu, Glines Tanrist olarak kabul edilmektedir. Ama Giines ile
iliskilendirilerek insan bicimci diisiinceyle sekil verilen tek tanr1 bu degildir. Surya, Vivasvat,
Savitri bunlardan sadece birkag tanesidir.

Bir de ates tanrisi bulunmaktadir. Rigveda icerisinde kendisinden bahsedilen yaklasik 200
ilahilik boliimle 6nemli bir yere sahiptir.55 Ates anlamina gelen Agni; yerde ates, havada
parlaklik, gokte ise giines halinde karsimiza ¢ikmaktadir. Ates figiirti burada ¢ok onemlidir.
Vedalar dogrultusunda tiim yasamlarina etki eden bir unsurdur. Ates onlar icin 6zeldir.
Cinkii bilimsel olarak yanma islemini aciklayamamaktadirlar. A¢iklayamadiklar1 seye de
kutsallik vererek onu bir sihir gibi gorerek onda bir kuvvet olduguna inanmislardir. Atesin
icine atilan seyi bir sekilde tiikettigi aciktir. Tanrilarina sunduklar1 kurbani igine attiklarinda
onun nasil kayboldugunu somut olarak géormiislerdir. Buradan hareketle akillarina gelen bir
sonraki soru ise diger tanrilarin bu tiiketim isini nasil yaptigidir. Bu soruya aranan cevap
uzun tartismalar sonucunda gelmistir. Agni diger tanrilar1 da besleyen bir agiz gibi

diistintlmiistiir.

Bunun gibi bir¢ok tanridan bahsetmek miimkiindiir. Ruzgadr tanrisina Vayu adin
vermislerdir. Ahlak tanris1 Varuna'dir. Onun, ahlakl olan her seyi koruduguna inanmislardir.
Bu ahlak yasasini gozeten tanrinin niteliksel 6zellikleri belirgin degildir. Bunlarin disinda
ofke tanrist Manyu veya inang¢ tanrist Sraddha gibi soyut tanrilardan da bahsetmek

mumkindiir. 56

54 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 15.
55 Rigveda, cev. Korhan Kaya (Istanbul: Kiiltiir Yayinlari, 2021), vii.

56 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 20.
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Bu kisimda doga tanrilar1 ve soyut kavramlari ifade eden tanrilardan daha ilging oldugu
diisliniilen bir baska tanr ele alinmistir. Din adamini sembolize eden bir tanridan soz
edilmistir. insan bicimci tanri anlayisinda, bu tanriya Brahmanaspati veya Brihaspati adi
verilmektedir.5? Bu tanri, evrensel bir din adami figlirii olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kastedilen, danisman rahip tipinin tanrilastirilmasidir.

Veda toplumu, ataerkil bir yapiya sahip oldugu i¢in tanrilar1 da genel anlamda erildir. Ancak
cok az sayida da olsa tanricalar da mevcuttur. Rigveda’da toprak ana diye bilinen Prithivi
adina sunulmus ilahi vardir. Bir baska tanriga da Ushas adi verilen safak tanrisidir. Glines ile
iliskisi oldugu aciktir. Baz1 dindarlar bu tanricay1 gilinesin karisi, kiz1 ya da sevgilisi olarak
tanimlamislar ve o sekilde inanmislardir.58 Bu sekilde bir¢ok inang ve tanridan bahsedilebilir.
Aslinda farkli din adamlarinin veya ermislerin diistincesiyle bin bir tiirlii inanc¢ haline gelmis
olan bu ilahilerde ¢ok tanrili yasam icerisinde tek tanriy1 aradiklarini da sdylemek

miimkiindiir. Asagida verilen Rigveda’dan bir kesitin bu diisiinceyi destekledigi s6ylenebilir:
“ona Indra derler, Mitra derler,
Vasuna veya Agni derler,
Goksel kus Garutman derler,
Ermisler tek olana sayisiz ad verirler,

Agni derler, Yama derler, Matarisvan derler.”>?

2.2.  Oliim Ve Oliimsiizliik Diisiincesi

Hint ve Yunan mitolojisi arasinda bulunan bazi ortak noktalardan bahsedilebilir. Bunlar
arasinda tanrilara ve tanricalara verilen oOnem, toplum iizerinde olusturduklar: etki,
toplumun kiiltiirel ve dini inang¢larinda ki degisimin mitolojilerine yansimasi vb. bir¢ok konu
sayilabilir. Oliim konusu da o6liimden sonraki hayata inanma da her ikisinde mevcuttur.
Ayrica tanrilarin o6liimsiiz, insanlarin ise o6limli olduklarnn yine iki mitolojide de
gorulmektedir. Ancak Hint filozoflar1 bu konu lizerinde biraz fazla diisiinerek sayisiz fikir ve
efsane gelistirmislerdir. Eski metinlerden baslayarak en yeni eserlere kadar 6liim kavrami
tizerinde durmuslardir. Hint mitolojisinde 6liim konusuna ¢ok 6nem verilmis, bir¢ok tanri ve
tanriga oliimle iligkilendirilmistir. Bunlardan ilk akla gelenler Yama, Rudra-Siva, Kali, Durga,

Agni, Pishan, Savitri, Nirriti, Mrityu ve Varuna'dirs® Rigveda metinlerinde o6liimsiiz

57 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 21.
58 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 21; Rigveda, 422.
59 Rigveda, 167.

60 Gokhan Akmaz, “Hint Mitolojisinde Oliim Ve Oliim Sonras1”, Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi 69 (2020),
704.
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tanrilardan ve olimli insanlardan siklikla séz edilmistir.6! Upanishadlar dénemine
gelindiginde ise 6liim ilizerine daha ¢ok kafa yorduklari ve bu duruma son vermek adina
arayislara girdikleri goriilmektedir. Oliim hakkinda bir¢ok soru Upanishadlar déneminde 6én
plana gikmustir. Hatta Buddha icin hayat, ac1 veren bir sorun haline bile gelmistir. Oliimden
sonra yasam var mi? Oldiikten sonra ne olur? insan éliimle birlikte nereye gider? Bu gibi

sorulara yanit aramislardir.

Hint kiiltiirii igerisinde bu durum incelendigi zaman karsimiza atman, karma, samsara, gibi
kavramlar ¢ikmaktadir. Bu kavramlardan bazilar1 Hint diisiince yapisini anlamak adina
aciklanmistir. Kavramlardan hareketle dliimiin Hint toplumu icin nasil bir sorun haline

geldigine, onlar1 asmak adina nasil fikirler tirettiklerine bakilmistir.

Ik olarak karma yasasi, Hint kiiltiirii ve diisiince sistemi icerisinde éliimle iliskilendirerek
kullanilan en énemli kavramdir. Bu kavrama gore insanlar dldiikten sonra bedenlerini terk
eden ruhlari, o Kkisinin oOnceki hayatlarinda yaptiklarina gore diinyada yeniden
bedenlenmektedir. Olen kisi bu hayatinda ve énceki hayatlarinda iyi isler yaptiysa rahat
icinde iyi ailelerde bedenlenmektedir. Glinahkar insanlar ise yoksul ailelerde eski giinahlarin
tasiyarak diinyaya geri gelmektedirler. Bu insanlar ¢esitli hayvan bicimlerinde
bedenlesebilirler. Buna karma yasas1 denmektedir.62 Yani yasam icerisinde yapilan her tiirlii
eylem bir sonraki hayatimizi belirleyen en biiyiik unsurdur. Yeniden diinyaya gelis icin
iyilikler ve kétiiliiklerin bir karsiligidir. Dogal olarak karma yasasi, yeniden doguslarin

belirleyicisi olarak goriilmiistiir.63

Bir bagka kavram ise Atman’dir. Nihai gerceklik olarak kullanilan iki kavram bulunmaktadir:
Atman ve Brahman. Bunlar Hint felsefesinin neredeyse biitiin yapisinin dayandig: iki direk
olarak tasvir edilmislerdir. Atman, koken olarak nefes anlamina gelmekte olup zamanla
insanin asil parcasi, benligi veya ruhunu olusturan sey olarak tanimlanmistir.64
Brihadaranyaka Upanisad’da séyle denmektedir: “Atman her seyden daha azizdir. Her sey
ancak O'nun sayesinde azizdir. Atman, her fani mutlulugun menseidir. Kendisi ise saf
mutluluktur. Iyi veya koétii hicbir faaliyet, O’'na tesir edemez. O, duyunun ve bilginin
oOtesindedir, lakin bilge kisinin diislincesinin 6tesinde degildir.”¢5

Upanishadlar’da gecen bir bilgiye gére beden dliimliidiir. Oliimsiiz olan Atman’dir. Bu beden
oliimliidiir. Oliim tarafindan sarilmistir. O, dliimsiiz ve bedensiz olan Atman'in evidir.66 O,

zevk ve acinin bulundugu bir birlesiktir. Birlesik halde kaldig1 siirece kisi zevk ve acidan

61 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 137.

62 Gokhan Akmaz, “Hint Mitolojisinde Olim Ve Oliim Sonras1”, Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi, sy
69(2020)706.

63 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 108.

64 Hiriyanna, Hint Felsefesi Tarihi, 40.

65 Mehmet Ali Isim, Upanisadlar: Tanri’nin Solugu (Istanbul: Dergah, 2006), 121.
66 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 139.
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kurtulamaz. Bir kimse bedensiz oldugu silirece zevk ve aci ona dokunamaz. Birey ancak

Atman’1 anladig1 zaman oliimstizlige kavusabilir.67

Oliimle ilgili bir diger 6nemli terim ise Samsara’dir. Samsara kavrami Hinduizm, Buddhizm,
Cainizm ve Sihizm dinlerinde dogum-6liim dongiisiinii nitelemektedir8. Hinduizm’de
cahillikle hareket edenlerin ve arzularina yenik diisen bireylerin dogum-6liim dongiisi
icerisine hapsedildigine inanilmaktadir. Ancak cehalet yenildigi ve arzular sondiirildiagi
zaman bu dongiiden kurtulmak miimkiindiir. Bu durumun tersi ise nivritti olarak
adlandirilmaktadir. Nivritti, bu diinyadan el etek ¢ekme anlamina gelmektedir.¢® Buna gore
aclt cekmenin sebebi yasama arzusudur. Yeniden dogus ise sadece insanin eski varliginin
yeniden canlanis bicimidir yani aym1 dongiliniin siirekli olarak tekrarlanmasidir. Bundan
kurtulus ise ancak insanin tim bu diinyevi kazan¢lardan vazge¢mesiyle miimkiin

olmaktadir.70

Bu kavramlardan hareketle ulasilan en nihai sonug, Hint kiiltiirii igerisinde 6liim ve yasam
arasinda birc¢ok fikrin yiiriitiildiigii ve bunlarin zamanla Hint toplumunun birer inanci haline
gelmis olmasidir. Karma inanci neticesinde toplum Samsara ¢arkindan kurtularak Atman’a
ulasmay1 hedeflemislerdir. Yeniden bedenlesme inanci, Hint toplumu igerisinde bircok dinde

yerini almistir.

2.3. Brahmanlar Ve Kshatriyalar Arasindaki Catismalar

Hint kiiltiri icin ciddi bir 6neme sahip oldugu diisiiniilen iki sinif ele alinmistir. Bu siniflar
kast sistemi igerisinde bulunduklarindan dolay1 iizerinde ayrica durulmasi gereken bir
konudur. Eski Hint medeniyetinde, din adami sinifin1 Brahmanlar temsil etmektedir. Askeri
sinif icin de Kshatriyalar tabiri kullanilmistir. Bu iki birbirinden bagimsiz sinif arasinda
yasanan ¢cekismeler Hint felsefesinin temelinin olusmasinda 6nemli bir role sahip olmustur.
Bir 6nceki boliimde bahsedildigi gibi Hint din adamlari, kendi aralarinda bazi s6z atismalari
yapsa da bunlar birer felsefe metinleri degildir. Yani bu atismalar mantiksal bir cergevede
olusmamistir. Materyalizm Brahmanizm’e karsi cikmistir. Asker sinifi olan Kshatriyalar da
kendileri icin materyalizmde faydalar gérmiistiir. Bunun sonucunda ise felsefi diistincede
kipirdanmalar ve gelismeler kendini gdstermeye baslamistir.’! Bu noktada iki ayr1 grup
arasinda toplum tlizerinde s6z sahibi olma yarisi1 baslamis ve bu sebeple diisiince diinyasi Hint
toplumu ic¢in zenginlik kazanmaya baslamistir. Bu ¢ekismeler bazen gizli bazen de acgik

sekilde kendisini gostermistir.

67 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 141. (Upanishadlar VIII, 12;1)
68 Akmaz, “Hint Mitolojisinde Oliim Ve Oliim Sonras1”, 706.
69 Akmaz, “Hint Mitolojisinde Oliim Ve Oliim Sonras1”, 706.
70 Akmaz, “Hint Mitolojisinde Oliim Ve Oliim Sonras1”, 706.

71 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 49.
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Kast sistemine ilk kez Rigveda metinlerinde rastlanilmaktadir.’2 Fakat bu Vedik dénemde,
toplumda heniiz belirgin bir ayrisma s6z konusu olmadig1 icin sadece bir yere sonradan
ekleme seklinde olmustur.”3 Kast sisteminin ortaya ¢ikisina dair net bir bilgi yoktur. Fakat
kast sisteminin Hint medeniyetinin iskeleti oldugu s6ylenebilir. Clinkii bu, toplumun {lizerinde
sosyal ve ekonomik acidan derin izler tasimaktadir. Kapal tabakalasmanin bir 6rnegi bu
toplumda goriinmektedir. Farkli hayatlarin bir gostergesi olarak adeta bir yasam piramidi
seklindedir. Kast sisteminde, kastlar arasi gecis yasaktir. Bu yiizden farkli kastlardaki bireyler
birbirleriyle evlenemezler. Hint kiiltiirii icerisinde ortaya ¢ikan bu sistemde bulunan
Brahmanlar, sihir yanilsama ve tiirlii s6z oyunlariyla halki eline alabilecek gilice sahip din
adamlaridir. Bir diger simif ise Kshatriyalar denilen ok atip, kilic kusanan, savasgilardir.
Vaisyalar denilen grup, mallarini satan tiiccarlardir. En alt tabakada ise Sudra diye bilinen
daha ¢ok kole gibi kullanilan, ¢alisan is¢i sinifi yer almaktadir.’+ Bu dort grup arasinda toplum
lizerinde s6z sahibi olmak icin miicadele edebilecek iki grup oldugu agiktir. Din anlamlariyla
acik veya gizli sekilde cekismeli bir iktidar kavgasini ancak Kshadriyalar yapabilirdi.

Brahmanlar giinlerinin biiyiik ¢ogunlugunu dini ayinlere ayirmislardir. Genel olarak
calistiklar bir bagka isleri yoktur. Sadece kurban ibadeti icin adak térenlerini yonetip gerekli
dini rittelleri yerine getirerek dua okurlardi. Bir Brahman’in bulundugu bélge i¢in bunlari
yapmasi diger insanlarin refah ve saadet icinde yasamasi icin gerekli oldugu yoniinde bir
diisiinceye sebep olmustur. Gecimlerini tamamen kurban sahiplerinin hediye adi altinda
vermis oldugu seylerle saglamislardir. Ciinkii fakirlesmis bir Brahman, toplumda kabul
edilmemis, bir is¢ci veya memur gibi calismasina hos gozle bakilmamistir. Brahmanlar kurban
sunma eylemini o kadar ¢ok 6nemsemislerdir ki tanr1 inanglari bile bundan asagida kalir hale

gelmistir. Bu durumda kendilerini yiicelttiklerini diistinmiislerdir.”s

Upanishadlar’da gecen bir bilgiye gore “Baslangicta bu diinya Brahma'ydi, tek basina
gelisemedi, o nedenle siiper bicimli yonetici Kshadriyalar1 yaratti. Bu yiizden Kshadriyadan
daha iistlint yoktur. O nedenle Racasuya adini verdikleri kralin géreve baslama térenlerinde
Brahmanlar, Kshadriyalardan daha asagida otururlardi. Bu onura sadece onlar ulasmislardir.
Brahmanlik, Kshadriyaligin kékenidir. Bu yiizden bir kral iistiinliigli elde etse de sonunda

kokeni olan Brahmanlikta huzur bulur.”76

Bireylerin diisiincelerini serbest biraktikca toplumda da bazi degisikliklerin meydana geldigi
cogu medeniyette goriilmiistiir. Hatta bu degisim din ve dinsel kavramlar hakkindaki bilgileri
de etkilemektedir. Mistisizm ve materyalizmin ¢atismas1 ve i¢ ice ge¢cmesi Upanishadlar

donemine denk gelmektedir. Bu dénem, Hint kiiltiiriintin ve felsefesinin temellerinin atildig1

72 Biiyiikbahceci, “Hint’te Kast Sisteminin ilk izleri Ve Hint Edebiyatindaki Yeri”, 268.
73 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 49.
74 Biiyiikbahceci, “Hint’te Kast Sisteminin ilk izleri Ve Hint Edebiyatindaki Yeri”, 240.
75 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 50.

76 Upanishadlar, ¢ev. Korhan Kaya (Istanbul: Tiirkiye Is bankasi Kiiltiir yayinlari, 2008), 12.
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zaman olarak da kabul edilebilir.”? Akilcilik bu metinle Hint diislincesine girmeye baslamistir.
Bu baglamda Upanishadlardan ¢ikan ilk sentez olarak Sankhya felsefesi de ©nem

kazanmistir.78

2.4. Rigveda’da En Eski Diisiiniirler

Bir dnceki baglikta Hint felsefesinin temelleri olusturulurken Brahman ve Kshadriyalarin
etkileri anlatilmaya ¢alisilmisti. Onlarin aralarinda gerceklesen ¢cekismelerden dolay1 yasanan
diislince hareketi mistizm ve materyalizm i¢in bir isaret olmus en nihayetinde felsefe diinyasi
icin bir adim atilmistir. Bu asamada iken Rigveda metinlerindeki tiim diisiintirleri ele almak
miimkiin olmasa da Yunan filozoflarina kaynaklik eden birka¢ énemli sahsiyetten bahsetmek
gerekmektedir.”? Oncelikle Vedik Sanskritle yazilmis olan Rigveda’da kavi sézciigiiniin
“diisiiniir, kahin, bilge kisi” anlaminda kullanildig1 belirtilmelidir8® Bu kavram dogrultusunda

kimligi anlasilan diistiniirler ele alinmistir:

2.4.1. Aghamarshana

Rigveda metninde ilk géze carpan isim Aghamarshana’dir8! Yaratilis hikdyesiyle dikkat
ceken bir disiinirdir. Onun o6gretisine “zaman Ogretisi” anlamina gelen kalavada da
denilebilir. Kullandig1 kavramlar, onun felsefesinin anlasilmasi i¢in énemlidir. Kavram olarak
1s1 veya sevk atesi 6n plandadir. Bir de her seyin nedeninin “yil” oldugunu savunmaktadir. Yil;
giinleri, geceleri ve her seyi yaratmistir. Diisiiniiriin 6liimstiz yasa (rita) ve gercek (satya) diye
nitelendirdigi seyler tam olarak a¢iklanamamigtir.82

Filozofun zaman tezi, ilahilerden bize geldigi kadari ile ¢cok kisadir. Ancak ilk metinlerde bu
sekilde bir disiiniis bicimi olmasi dolayisiyla dikkat cekicidir. Clinkii evrenin olusumunu
herhangi bir tanriyla iliskilendirmeden dogal olusumunu temel alarak dile getirmistir.
Yaratilista tanri veya bir baska neden belirtmemistir. Ayrica bu dogal olusumdan hareketle

6liimstiz yasa ve evrenin diizeninden s6z etmis olmasi da olduk¢a énemlidir.83

77 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 67.
78 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 66.
79 Rigveda.979.

80 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 68.
81 Rigveda, 979.

82 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 69.
83 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 69.
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2.4.2. Pracapati Parameshthin

Bu filozof hakkinda ilk sdylenmesi gereken sey Hindistan’in Thales’i olusudur.8* Ciinkii
Rigveda da olusturmus oldugu yaratilis ilahisinde ilk neden olarak “su” lizerinde durmustur.8s
Kendi diisiinceleri de dahil olmak iizere her seye siiphe ile yaklasmistir. Yaradilis hikayesi su
sekildedir;

“1. Baslangicta ne yokluk ne de varlik vardi. Ne bir hava ne de bir gok vardi 6tede! O

neyi kapsadi? Nerede, kimin korumasinda? O anlasilmaz derin sey su muydu?

2. Baslangicta ne oliimsiizlik vardi ne de o6lim! Ne gilindiiz belliydi ne de gece.

Riizgarsiz kendi giicliyle soludu o! Orada ondan baska bir sey yoktu.

3. Baslangic¢ta karanlikla saklanmisti karanlik. Suydu biitiin bu gériilmeyen. Var olmaya
baslarken boslukla doldu o. Sicakligin kuvvetiyle Tek Olan dogdu.

4. Baslangicta istek ortaya ¢ikts; aklin ilk tohumu odur. Varligin yokluga bagh oldugunu,
kalplerine bakarak anladi ermisler.

5. Bunlarin ipleri yayild: iki yana, asagida mi1 yoksa yukarida mi1? Dogurtanlar orada,
giicler orada; enerji asagida etki yukarida!

6. Kim bilebilir kim agiklar yaratilisin nereden geldigini? Tanrilar yaratilistan sonra
geldiler; dyleyse kim bilebilir varolusu?

7. Nereden dogdu bu Yaratilis? Varligin en uzak gokteki gozciisii; bunu o mu yapti
acaba? Sadece o bilir, hatta belki o da bilmez.”86

Metinden de anlasilacag: lizerine burada filozof yaratilisin mahiyeti ilizerinde durmustur.
Yaratilisin ne zaman oldugu konusuyla ilgilenmemistir. Yaratilisin baslangicindaki varlik ve
yokluk kavramlari tizerine diisiinmiis, ikisinin de olmadigina karar vermistir. Ama burada asil
dikkat ceken siipheci tavridir. Rigveda’daki metinlerde genel olarak her seyi tanriya izafe
etme onunla aciklama egilimi vardir. Parameshthin bdyle bir kaygisi olmadan tanrinin
bilgisini sorgulamistir. Yaratilisin ilk nedeninin “su” olabilecegini sdylemistir. Bu diisiinceyi
ondan daha sonra Ilk Cag Yunan filozoflarindan Thales her seyin bags:1 olarak (Arkhe) dile

getirmistir.87

84 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 69.
85 Rigveda, 949.

86 Rigveda, 949-950.

87 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 70.
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2.4.3. Brihaspati

Hint diisiiniirleri ilk olarak ontolojik problemlere yonelip evrenin ve insanligin nasil olustugu
hakkinda akil yiiritme cabasina girmislerdir. Ele alinan bu filozoflar arasindan bazilari
yaratilis seriivenine daha siipheci yaklasarak fikirler ileri siirmiis bazilar1 ise daha ¢ekimser
davranip agnostik bir tavir sergilemislerdir. Varlik hakkinda kisa bir goriis Onerisinde
bulunan bir baska siipheci filozof Brihaspati’dir. Bu diisiiniir, Rigveda metinleri icerisinde
“Varlik var olmayandan tanrilarin olmadig1 bir devrede olustu.” demistir.88 Bu diisiince su
sekilde agiklanabilir: Baslangicta bu diinya var olmayan idi (asat), tek ve ikincisi olmayan bu
yokluktan varlik ortaya ¢ikti (sat).89 Yani tek tanrili dinlerin yoktan yaratma diisiincesine

benzeyen bir goriis ileri stirdiigii sdylenebilir.

2.4.4. Uddalaka Aruni

Uddalaka Aruni, evren ve varlik hakkinda diisiinceler ileri siirmiis bir filozoftur. Ona gore
yukarida bahsedilen yoktan yaratma eylemi asla s6z konusu olamaz. Yokluktan bir var olma
durumunu kabul etmemistir.?0 Walter Ruben’in (1899-1982) bu durumu agiklamasi su
sekildedir: Bununla Uddalaka Aruni hem Hindistan i¢cin hem de giliniimiiz modern fizik
dilinyasi icin biiyiik bir deger ifade eden dnemli bir fikir ortaya atmistir. Yunanli Parmenides
ancak MO 500 yillarinda, Uddalaka'dan yiizyildan fazla bir zaman sonra, bu fikri ortaya
koymustur.! Enerjinin diinyada miktarca yildir daima sabit oldugu, ne artip ne de eksildigi
gercegi, modern fizigin nihayet iki yiiz yildan beri bildigi bir seydir. Var olmayan bir seyden
hi¢cbir seyin meydana gelemeyecegi bugiinkii bilgiler dahilindedir. Fakat o dénemdeki
insanlar icin bu kolay bir bilgi degildir. Eski diistiniirlere gore baslangicta bir tanri1 vardi ve
sonra higlikten ibaret olan bu tanri kendisinden var olan diinyay1 yaratmistir. Diger bir kisim
fikir adamlar1 da baslangi¢ta hicbir sey yoktu, sonradan mitolojik birtakim olaylar: izleyen
diinya yaratildi diyorlardi. Bunlarin yaninda Uddalaka, yaratilisin mispet bir aciklamasini
daha o zaman bulmustur. Ona gére olus, aslinda var olanin bir sekil degistirme olayindan

baska bir sey degildi.o2

Hint felsefesinin genel bir degerlendirmesi yapilacak olursa bu felsefe, insani tecriibe ve dis
diinya arasindaki pek ¢ok meseleyi ayrintili olarak incelemistir. Modern bilimin kullanmis
oldugu yontemleri kullanmasa bile icerigi ve muhtevasi kendisine 6zel olan yontemlerle diger
felsefelerden daha genis bir yelpazeye sahip bir gelenekten bahsedilmektedir. Bu

zenginlikten dolay1 ekollerin ortak 6gretilerini ve o6zelliklerini belirlemek ¢ok da miimkin

88 Rigveda, 883.

89 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 72.
90 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 72.
91 Kaya, Hint Felsefesinin Temelleri, 73.

92 Walter Ruben, Felsefenin Baslangici (Ankara: Ankara Universitesi Yayinlari, 1947), 49.
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degildir. Buna ragmen Hint felsefesini digerlerinden ayiracak birka¢ o6zellikten
bahsedilebilir:93

Hint felsefesinin en genel 6zelligi ruhsal olana yogunlagsmaktir. Tiim dikkatlerini ruhsal olana
verdikleri i¢in hem giinliik yasamlarinda hem de felsefede karsimiza ¢cikmaktadir. Yalnizca
Carvaka ekolu disinda diger tiim ekollere gore insan ruhsal bir varliktir. Hatta insani
tanimlayamadig1 sekilde ruhani bir aleme yerlestirmektedir. Felsefenin de ruhani bir siire¢
olarak degerlendirilmesi, felsefe ve din arasindaki irtibat1 aciklamaktadir. Felsefe ve din 6liim
oOtesi ile degil su an da ki ruhani olanla ilgilenmektedir. Hint felsefenin zenginligi, ruhsal
olanin gelistirilmesi ve yayginlastirilmasi sonucu ortaya ¢ikmistir. Din ise Hint felsefesine her

daim derinlik, gli¢ ve belirli bir gaye kazandirmistir.%*

Hint felsefesinin bir 6zelligi de felsefeyle hayat arasindaki iliskiyi yakin gorerek buna
inanmasidir.?> Felsefenin giinliik yasamla iligki icinde olup ona uyarlanmasi neredeyse Hint
ekollerinin hepsi icin gecerlidir. Hint felsefesinin temel 6zelligi, salt zihinsel egzersizler degil
teoride olanin pratikte yasanmasi ve 6gretilerin hayatimizda yer bulmasidir. Hint felsefesine
dahil biitiin ekollerin hepsi hakikat arayisi icerisindedir. Fakat bu, kendileri icin olan
akademik bir bilgi degil tiim insanhig1 gercege ulastiracak bilgilerdir. Bu anlayis diistiniildigii
gibi cagdas pragmatik bir anlayisin ¢ok 6tesinde daha derin bir anlayistir. Yine o, hakikati
pratik yararlariyla degerlendiren bir goriis degil aksine gercegi pratik icin yegane rehber
olarak goren ve insanin 6zgiirliik arayisinda, onun yeterli ve etkili bir rehber olduguna inanan
bir anlayistir.%¢ Hint diistincesinde felsefenin varligi hayata baghdir. Mutlaka yasama
aktarilmalidir. Hakikati bilmek tek basina yeterli degildir. Nihai kurtulus onun pratik yasama

aktarilmasiyla miimkiin olacaktir.

Hint felsefesinin bir diger 6zelligi de deruni miisahede ve i¢ gozlemi kullanmasidir. Felsefeye
“ben”in bilgisi olarak bakmaktadirlar. Felsefenin baslangic, kisinin i¢ yapisi yani “ben”i iledir.
Hakikat arayisi icerisinde fiziksel alemin dis goriiniisiiniin 6tesinde kisinin benine ve deruni
olana yonelmektedir. Hint kiiltiiriiniin en zirvede oldugu donemlerde dahi bilim tek basina
yeterli goriinmemis, hakikat arayisi i¢in ara¢ olarak kabul edilmemistir. Hakikat, insanin
kendi icinde aramasi gereken bir olgudur. Bu bilimi ételemek demek degildir. Ozellikle
matematik, cebir, geometri alanlarinda katkilar1 kiiglimsenmeyecek derecededir. Ama buna

ragmen insan ve kainat1 anlayabilmek icin i¢c gézlemi bilimden daha 6nde gérmiislerdir. 97

Hint felsefesindeki bu ice doniikliik idealizme neden olmustur. Bu sebepten dolay1 Hint
ekollerinin bir¢ogu az veya ¢ok idealisttir. Hint disiincesinde yonelis hemen her zaman

monistik idealizme dogrudur. Ama baz1 sistemlerinde diialist diisiincelere rastlanmaktadir.

93 Siinter, “Hint Diisiincesi ve Hint Diisiincesinin islam Diisiincesine Etkisi Uzerine”, 28.
94 Siinter, “Hint Diisiincesi ve Hint Diisiincesinin islam Diigiincesine Etkisi Uzerine”, 31.
95 Siinter, “Hint Diisiincesi ve Hint Diisiincesinin islam Diisiincesine Etkisi Uzerine”, 31.
96 Yitik, “Hint Diisiincesine Genel Bir Bakis”, 7.
97 Yitik, “Hint Diisiincesine Genel Bir Bakis”, 8.
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Gergekte bu doktrinler birbiriyle celisen doktrinler olmayip Hint felsefesinin bir biitiin olarak

diisiiniilmesini saglayan temel inancin farkli sekillerdeki yansimalaridir.o8

Diger bir oOzellik, Hint felsefesinin akil yiiriitme yonteminin sik¢a kullanildig1 bir alan
olmasidir. Akil yliriitmeyi tartismasiz kabul etmesinin yaninda hakikat sevgisi arayisindan
dolay1 sezgiyi de Onemli bir yontem olarak gormektedir. Mutlak'in bilinmesinde salt
entelektiiel bilgi ve akil yiirtitme tek basina yeterli degildir. Akil icin tamamen yersiz,
faydasizdir denilemez ama yetersiz denilebilir. Birey gercegi tanimak ve hakikati bilmek i¢in
mutlaka dogrudan tecriibe etmis olmalidir. Hint diisiincesine gore kisi hakikati yalnizca
bilmemeli ayni zamanda bildigi seyi de tecriibe etmelidir. Hint felsefesi tanimlanmak
istenirse gormek anlamina gelen Darnasa kullanilabilir.?® Gormek, bir nesnenin tecriibesine
sahip olmak, onu realize etmektir. Ozneyle nesne ayrimi devam ettigi siirece 6zdesleme
olmayacagi i¢in tam bilgi miimkiin olmamaktadir. Hint felsefesinde felsefi ekollerin ortaya
cikisindan itibaren akil yiiriitmeye biiyiik 6nem verilmistir. Carvaka haricindeki tiim ekoller
akildan daha iistiin bir yol oldugunu kabul etmislerdir. Oyle ki bu yol hicbir zaman akilla
kavranamayacak hakikatin dogrudan algilanmasi, tecriibe edilmis olmasidir. Akil, hakikat icin
isaretlerde bulanabilir ama hi¢bir zaman ona ulasamaz. Akil felsefenin bir metodu oldugu
halde sezgi, Mutlak't anlama yontemidir. Tiim bunlardan hareketle Hint felsefesinin en nihai

noktada sezgiye dayandig1 soylenebilir.

Hint felsefesiyle ilgili bir diger 6zellik de yukarida bahsedilen bilgilerle iliskili olacak sekilde
kutsal metinlerin otoritesini kabul etmis olmasidir. Carvaka ekolii disindaki biitiin felsefi
ekoller, kadim azizlerin sezgisel ice doguslarini kabul etmislerdir. Ayrica onlarin otoritelerini
tanimak konusunda gorus birligine varmislardir. Bu tiir ice doguslar ister Hindu azizlerin
olsun isterse Mahavira'nin sezgisel hikmetleri olsun fark etmemektedir. Hintli filozoflar
daima gelenegin bilincindedir ve az 6nce isaret edildigi gibi daha sonraki dénemlerin biiyiik
sistem kurucular1 bile sadece ge¢misin geleneksel hikmetini aciklayan miifessirler olarak
kabul edilmistir.190 Buradan hareketle gegmise dair belirli 6gretilerde yalnizca yorumlama
farkliliklar olabilir. Ama 6gretilerin 6zii ve temel kavramlan yiizyillar boyunca hep aym
kalmaya devam etmistir. Otoriteye duyulan sayg: asla gelismeyi engellememektedir. Tam
tersi dusiincedeki devamliligin saglanmasina yardimci olmaktadir. Ayrica ona birlik ruhu

asilamaktadir.

Son olarak Hint felsefesinin birlestirici soyle bir 6zelliginin oldugu soéylenebilir: “Hakikati
realize etmis azizler (risiler) “Tanr birdir fakat insanlar onu farkl isimlerle cagirirlar”
diisturuyla biitiin dinleri ihata etmektedir. Hint felsefesi, acik¢a realite ve tecriibenin farkli

yonlerini uzlastirici yaklasimiyla karakterize edilebilir.”101 Hint felsefesinde tiim ekoller

98 Yitik, “Hint Diisiincesine Genel Bir Bakis”, 8.
99 Yitik, “Hint Diisiincesine Genel Bir Bakis”, 8.
100 Yitik, “Hint Diistincesine Genel Bir Bakis”, 10.
101 Yitik, “Hint Diisiincesine Genel Bir Bakis”, 11.
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birbirinin tamamlayicisi konumundadir. Hint felsefesi, Bat1 felsefesine gore uzlastirmacidir.
Bilimin bir¢ok dali ayri olarak ele alinmayarak bir hayatin farkli boyutlar1 olarak birlik
icerisinde degerlendirilebilir. Bu uzlastirmaci yaklasim Hint diinyasinda ve felsefesinde
hosgoriiyii beraberinde getirmistir. Son yillardaki ayriliklar Hint diisiincesinin iiriinii olmayip

tamamen siyasidir denilebilir.
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3. BOLUM

JIDDU KRiISHNAMURTI VE HINT DUSUNCESININ JiDDU KRISHNAMURTI’YE
ETKISi

3.1. Jiddu Krishnamurti’'nin Hayat1 ve Ogretileri (12 Mayis 1895 - 17 Subat 1986)

J. Krishnamurti'nin Hindistan’a baghh Madanapalle sehrinde dogdugu bilinmektedir. Orta sinif
bir Brahman ailenin sekizinci ¢cocugu olarak diinyaya gelmistir. Ergenligi sirasinda (1909
yilinda) Teosofi Derneginin 6nderleri olan C. W. Leadbeater tarafindan fark edilmistir.102
Theosophical Society tarafindan "dlinya 68retmeni” secildiginde heniiz 13 yasinda bir gengtir.
Hem Dogu hem de Batr’da biitiin zamanlarin en biiyiik dinsel 6gretmenlerinden biri olarak
kabul gordiiyse de J. Krishnamurti'nin ne yazilari ne konusmalari hi¢bir dine, tarikata ya da
iilkeye ait degildir. Kendisini siyasal ya da ideolojik hi¢bir okula da ait gérmemistir. Tam
tersine, bunlarin insan1 insandan ayiran, catisma ve savas getiren unsurlar oldugunu her
zaman savunmustur. Ayrismalarin sebebi olarak gruplasmalar lizerinde durmustur. Biitiin
organize dinleri asan bir yasam bicimine isaret ederek dine yeni bir anlam ve igerik
getirmistir. Daha evrensel bir bakis acisiyla bilgelik yolunda olan bir diisiiniirdiir.
Ogretilerinin her seyden bagimsiz olmasinin dine ve yasama olan diisiinceleri iizerinde biiyiik
etkisi olmustur. Ciinkii onun 6gretilerinde bilgelik tiim zihinsel faaliyetlerden 6te saf bir
disiincesizlik halidir. Daha genele hitap eden bir yapisi vardir. Yasami ve 6gretileri 20.
yluzyilin biiyiik bir bolimiine yayilan ]. Krishnamurti, pek ¢ok kisi tarafindan modern
zamanlarda insan bilincini en derinden etkileyen biri olarak tarif edilmistir. Biling lizerine
olan sdylemlerine bir¢cok konusmasinda yer vermistir. Yasamin1 buna adadigini sdylemek
miimkindir. Biling tizerine yapmis oldugu konusmalardan anlasiliyor ki yasamin her
alaninda bu kavramin bizi ne kadar etkiledigi, yasamimiza nasil yon verdigi aslinda ona

yukledigimiz anlamla paralellik gostermektedir.

J. Krishnamurti, gen¢ bir adam olarak baz1 mistik deneyimlerden ge¢mistir. Uzerinde derin
bir déniisiim yaratan bu deneyimler ona yeni bir diinya goriisii icin temel olusturmustur.
Daha sonra biitiin organize dinler ve ideolojilerle bagini1 kopararak tek basina yuriittiigii essiz
gorevi icin harekete gecmistir. Bir guru degil dost olarak insanlarla bir araya gelip
konusmalar yapmistir. Bu konusmalar diinyanin bircok yerinde kendi diisiincelerine ortak
olacak kisileri pesinden siiriiklemistir. Ogretileri cok ses getirmesine ragmen “ben” kavramini
yluceltecek sekilde yasamamak icin elinden geleni yapmistir. Asla kendisini yiiksek bir din
adami veya mesih gibi gormemistir. Sevgi ve adaletle yaklasilan her seyin bir giin karsiliginin
toplumsal degisim olarak geri doénecegi lizerinde durmustur. Hint asill filozof, verdigi
mesajlarda en ¢ok sevgi kavrami ilizerinde durmustur. Ogretileri ile Hint diisiince diinyasina

20. yiizyilin Buddha’s1 yankisini uyandirmistir.

102 Jiddu Krishnamurti, /Tk ve Son Ozgiirliik, cev. Aysegiil Korkmaz (istanbul: Omega, 2013), 2.
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1920’lerin baslarindan itibaren bilgelik adina ¢ikmis oldugu bu yolculuk 1986’yva dek
stirmiistiir. Diinyay1 dolasarak bircok Kkisiyle sohbet etmis, 90 yasina kadar konusmalar
yapmistir.193 Bu amag ugruna bir¢ok yazi yazmis, tartismalara katilmistir. Ogretileri, kitap
bilgisi ve okul egitimine degil insanlik durumuna iliskin i¢ goriisti ve kutsallikla ilgilidir. Bu
sebeple insanligin sorunlari lizerine ¢alismalar yapmistir. Asil problemin bunlar oldugunu,
bireyin bilincli bir yasam slirmesinin bu sekilde gerceklesecegini ve toplumsal bilincin
kazanilmasinin gerekliligini diisiinmiistiir. Var olan durumun degerlendirmesi {izerinde
durmustur. Olmasi gerekeni degil olami tartismistir. Bilgi kavraminmi baska bir boyutta

incelemis yeni bir bakis acisiyla tamimini degistirmistir.

Yolsuzluk ve siddetle cagdas toplumlarda yasam sorunlarindan, bireyin giivenlik ve mutluluk
arayisindan, insanin hirs, siddet, korku ve ac1 gibi i¢sel yiiklerden kurtulma ihtiyacindan
bahsetmistir. Toplumsal ve bireysel problemlerin kurtulus yollarini aramistir. Her seyden
once insan oldugumuzu, hatalar yapabilecegimizi, insanligin geri kalanlar1 olarak
birbirimizden farkli olmadigimiz sik sik vurgulamistir. Giindelik yasamimiza derin bir nitelik
kazandirmanin 6nemine dikkat ¢ekmistir. Ancak bodylesine kokten bir degisimin yeni bir
zihin, yeni bir uygarlik getirecegini soylemistir. Bireyin kendi zihnini degistirmesiyle
toplumsal bilincin de degisecegini vurgulamistir. Boylece ogretileri, insan elinden ¢ikma
sinirlamalar olan tiim dinsel inanglari, milliyetci duygular1 ve goriisleri asarak milyonlara
ulasmistir. J. Krishnamurti, 6gretileriyle ayn1 zamanda c¢agdas insanin gercek ve kutsallik
arayisina anlam vererek yeni bir soluk getirmistir. Onun 6gretileri, giiniimiiz insaninin
yasaminda karsilik bulmanin 6tesindedir. Diinyanin bir¢cok yerinde diisiinceleriyle insanliga

yol gdstermistir.

Kendisine Mesihlik yakistirilmis olmasina ragmen bunu hi¢bir zaman kabul etmemis bir¢ok
konusmasinda da bu durumu reddettigini agik¢a ifade etmistir.104 Diinyanin her yerinde genis
bir izleyici kitlesine ulasmis olmasina ragmen iradesi disinda olusturulan bir toplulugu kendi
istegiyle dagitmistir. Ciinkii hicbir zaman kendisini bir otorite olarak gérmemis ve ¢evresinde
miiritlerin olusmasina imkan vermemistir.105 Bilge, filozof ve diisiiniir olarak diinyanin doért
bir yaninda kendisini dinleyenlere bir 151k olmustur. Yaptig1 konusmalarla farkl kiiltiir, yas
ve zihniyetteki bir¢ok insana hitap etmistir. Onun yaklasimi, bir birey olarak baska bir bireyle
iletisim kurmaktan 6teye gecmemistir. Tek diisiincesinin “insant mutlak ve kosulsuz olarak
ozgir kilmak”106 oldugunu ilan ederek insani bencillik ve acinin derin sartlanmasindan
ozglrlestirme yolunu aramistir. Tiim amaci aslinda “Ben’siz” bir yasam kurabilmektir.
Alisilagelmisin disinda kaliplari olan bu diistiniir, yasamdaki farkindaliklar1 ortaya koymayi
kendisine bir yol haritasi gibi kullanmistir. Ayrica insanlar1 genel, olumlu ve giizel vaatlerle,

s0z oyunlariyla oyalamak yerine biling lizerinde durarak zihnin diisiinme sistemine adeta bir

103 Krishnamurti, iTk ve Son Ozgiirliik, 2.

104 Krishnamurti, /lk ve Son Ozgﬁrlﬁk, 2.

105 Jiddu Krishnamurti, Yeni Bir Yasam, cev. Orhan Diiz (Istanbul: Omega, 2011), 2.

106 Jiddu Krishnamurti, Bilinenden Kurtulmak, cev. Aysegiil Korkmaz (Istanbul: Omega, 12M.S.), 3.
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darbe vurarak, yani zihni bulandirarak hakikat arayisi icinde olan bir birey olmustur. Onun
icin “0zgiir ruh” demek yerinde bir tabir olabilir. Zaten 6zgiirliik kavrami onun i¢in o kadar
onemlidir ki kendini Mesih ilan eden Dogu Yildizi isimli 6rgiitiinii kapatirken yapmis oldugu
fesih konusmasinda bunun iizerinde durmustur. Insanin smrlarim1 yikmasina yardimci

olmay1 amac edinmistir.

Diinyay1 dolasarak yaptig1 konusmalardan olusan eserleri, baskalari tarafindan toparlanarak
derlenmistir. Konusmalarinda "hakikatin/gercegin, yollar1 olmayan bir {ilke"107 oldugunu ve
bireyin ancak farkindalikla ve yasamla biitiinleserek gercege/hakikate ulasabilecegini isaret
etmistir. Oliimle yasamin birligi ve tekligi, yasamin duragan olamayacag, korku, 6zgiirliik,
siddet, doga ve cevre lizerine konusmalar yapmistir. Cagdas toplumun sorunlariyla
korkusuzca yiizlesip insan zihninin isleyisini felsefi bir sekilde analiz etmistir. Dolayisiyla
onun icin hakikat kisinin kendisindedir. Boylece o, Sokrates'in diisiinceleriyle benzer sekilde,
bireyin kendi zihni {lizerine yogunlasmasi yoluyla ve yasamla biitiinleserek hakikate
ulasabilecegine isaret etmistir. Bunun yolunun da gergek egitimle olacagi diisiincesindedir.108
Yagaminin bilyiik boliimiinii Hindistan, ingiltere ve Amerika arasinda gidip gelerek geciren J.
Krishnamurti, ardinda sayisiz eser birakarak 17 Subat 1986'da 90 yasindayken kanserden

Olmustir.

3.2. ].Krishnamurti ve Teosofi

Teosofi kavrami incelendigi zaman kokleri antik doneme kadar uzanan dini, mistik ve felsefi
karakteri olan bir anlayisi ifade etmektedir. Kavram, tarihi siirecte farkli gelenekler icinde
birbirine yakin bir anlami ifade edecek bigcimde kullanilmistir. Bu geleneklerle baglantil
olarak Bati, Hint ve Islam teosofilerinden bahsetmek miimkiindiir. Bununla birlikte kavramin
Teosofi Cemiyeti ile kazandig1 farkli bir boyuttan da s6z etmek gerekmektedir.109 Bugilin
teosofi denilince akla ilk olarak Helena Petrovna Blavatsky (1831-1891) dnderliginde 1875
yilinda ABD’de kurulan bir modern okiiltist ve ezoterik hareket olan Teosofi Cemiyeti

gelmektedir.110

Gilinimiizde Tirkiye’de “Teosofi Cemiyeti” ismiyle herhangi bir grup bulunmamaktadir.
Ancak “Yeni Yiiksektepe Kiiltiir Dernegi” isminde 1989 yilindan beri varligin1 devam ettiren

bir dernek bulunmaktadir. Istanbul ve Izmir'de dérder subesi olmak iizere Ankara, Adana,

107 Krishnamurti, Bilinenden Kurtulmak, 3.

108 Giilimser Durhan, “Diinya Ogretmeni Jiddu Krishnamurti'nin Egitim Felsefesi”, Bitlis Eren Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi 2 (2018), 977-987.

109 Ali Giil, “Teosofi Kavrami ve Teosofi Diistincesinin Tarihi Gelisimi”, Ekev Akademi Dergisi, (2017), 2.
110 Ali G, “Modern Okiiltizmde Bir Kése Tas1: Helena Petrovna Blavatsky”, (2016), 288.
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Antalya, Aydin, Bursa, Eskisehir, [zmit, Manisa, Mersin ve Van’da subeleri olan dernegin

Teosofi Cemiyetiyle bir yakinlig1 oldugu gézlemlenmektedir.111

Kuruldugu dénemde, ruhg¢u anlayistan 6nemli 6l¢iide etkilenen Teosofi Cemiyeti, ilerleyen
yillarda ruhgu anlayistan ayrilarak ezoterik gelenegin temsilcisi haline gelmistir. Dogu ve Bati
ezoterik ve okiilt geleneklerini kendi sahsinda biitlinlestirdigini iddia eden cemiyet senkretik
ve eklektik bir anlayisla bir¢cok gelenekten 6gretileri biinyesine katarak ilerlemistir. Esasinda
lideri H.P. Blavatsky’nin sahsi diistincelerini temel almistir. Bu temelle birlikte ytlikselen
cemiyet, teosofi kavraminin tarihsel arka planini da kullanarak daha kuvvetli bir zemin elde
etmislerdir. Teosofi Cemiyetinin resmi baskanligini H.S. Olcoot (1832-1907) yapmistir. 112
Teosofi Cemiyeti, XX. ylizyll kiiltiiriiniin bir¢ok unsurunu etkilemeyi basarmistir. Cemiyet, dini
diisiincede yeni acilimlar sundugu gibi New Age Hareketi’'ne!!3 uzanan siirecte bircok ezoterik
ve okiiltist olusumu derinden etkilemis, Dogu diislincesinin Bati'ya transferinde 6nemli bir
rol oynamis, Hindistan topraklarinda Hindu ve Budist yeniden canlanma hareketlerine destek
olmustur. Bununla birlikte cemiyet; siyaset, bilim, edebiyat, sanat alanlarinda dogrudan ya da
dolayli olarak 6nemli etkiler géstermistir.114

Teosofi Cemiyeti liderlerinin ve merkezinin Hindistan’a yerlesmesiyle birlikte (1879)
hazirladiklart metinlerde Hint felsefesinin ve inanglarinin birebir etkisi goriinmeye
baslanmistir. Hatta biiyiik olciide tasiyicisi haline gelmislerdir.l1> Cemiyetin senkretik
yapisinin en O6nemli karsiligi Dogu ogretilerinin Bati'ya aktarilmasiyla olmustur. Yayin
faaliyetleri, konferanslar ve kiitliphane olusturma calismalariyla bu amaci gergeklestirmeyi
planlamislardir. Bu konudaki cabalar1 kuruluslarindan giiniimiize kadar devam etmistir.
Ozellikle liderleri H.S. Blavatsky’nin Hindistan iizerine yapmis oldugu geziler bu calismalarda
ekili olmustur. Gezilerden hareketle ortaya koymus oldugu metinler Hindu 6gretilerin Bati
diinyasinda biyiik bir ilgiyle karsilanmasini saglamistir. Boylece Dogu’ya yonelik merak
artmistir.l’6 Hint metinlerinin terciime edilmesi ve Bati'da yayginlasmasi Teosofistlerin

yayinlari sayesinde gerceklesmistir.117

111 Ali Giil, Senkretik Bir Olusum Olarak Teosofi Cemiyeti ve XX. Yiizyil Kiiltiirel Yapilar1 Uzerindeki Etkisi (Istanbul
Universitesi, Doktora Tezi, 2015), 108.

112 Alj Giil, “Dogu Ogretilerinin Batiya Aktarilmasinda Teosofi Cemiyeti’nin Etkisi”, Dini Arastirmalar 19/50 (2016),
10.

113 Hesna Serra Aksel, Yeni Cag Dini Ezoterik Gelenegin Popiiler Kiiltiire Déniistimii (Istanbul: Eski Yeni Yayinlari,
2022).

114 Giil, “Teosofi Kavrami ve Teosofi Diisiincesinin Tarihi Gelisimi”, 2.
115 Giil, “Dogu Ogretilerinin Batiya Aktarilmasinda Teosofi Cemiyeti'nin Etkisi”, 12.
116 Giil, “Dogu Ogretilerinin Batiya Aktarilmasinda Teosofi Cemiyeti'nin Etkisi”, 13.

117 Sarah M. Pike, New Age Neopagan Religions In America (New York: Columbia University, 2004), 56.
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Teosofistler, Dogu diisiince diinyasinda olusmus metinlerin bir hazine olduklarindan sikc¢a
s6z etmis bu literatiirin kiymetine vurgu yapmislardir. Olcott'un ifadesiyle “yalmizca

Upanisadlar degil Sanskrit, Pali ve Zend literatiirii olaganiistii bir hazinedir.”118

Teosofi Cemiyeti, olusumundan itibaren icinde bulundugu senkretik yapisiyla kendisinden
sonra ¢ok sayida olusuma etkide bulunmustur. Cemiyetin kendi biinyesinde farkh kollar
olusmustur. Daha sonrasinda Teosofi 6gretilerini ayr1 ekoller altinda devam ettiren bir¢ok
grup da meydana gelmistir. Bunlardan bazilar1 Rudolf Steiner, Alice Bailey, ]. Krishnamurti

gibi 6nemli isimlerin gruplaridir.119

Teosofi Cemiyeti icin 1908 yilinda 6nemli bir gelisme yasanmistir. Cemiyetin kurucu
tiyelerinden C. W. Leadbeater (1854-1934) ]. Krishnamurti’yi heniiz on dért yasinda iken
durugorii yetenegiyle kesfetmistir!20 Cemiyet, Krishnamurti’yi insanlig1 yenicaga hazirlayacak
ruhsal 6gretmen olarak ilan etmistir.!2! Teosofi Cemiyetinin olusturmus oldugu bu iddiaya
gore J. Krishnamurti“biiyiik beyaz kardeslik” (mahatmalar)i?2  toplulugundan bir
enkarnasyondur.123 Krishnamurti ve kardesi Niyananda, irlanda kokenli bir aileden gelen
Annie Wood Besant’in (1847-1933) korumasina verilmistir. Besant yapmis oldugu literatiir
calismalariyla Teosofi icinde etkin bir konumda yer almis biridir.12+ iki kardese Mesihlik
anlayisiyla baglantili olacak sekilde astronomiyle iligkili takma adlar verilmistir. J.
Krishnamurti'ye bir takimyildizinin ad1 olan Alcyone!25; kardesi Niyananda'ya ise yine bir
yildiz ismi olan Mizar’?6 denilmistir. Iki kardese Besant tarafindan Oxford’da egitim
aldirllmistir. Bu siire¢ icerisinde yillardir Teosofi Cemiyetinin Madras'taki merkezinde

calismakta olan Narayan lyer, bu iki kardesin babasidir. Narayan lyer, mahkeme yoluyla

118 Giil, “Dogu Ogretilerinin Batiya Aktarilmasinda Teosofi Cemiyeti'nin Etkisi”, 15.
119 Giil, Senkretik Bir Olusum Olarak Teosofi Cemiyeti ve XX. Yiizyil Kiiltiirel Yapilart Uzerindeki Etkisi, 4.

120 Robert S. Ellwood, “Theosophy”, America’s Alternative Religion (New York,: State University of New York Press,
1995), 320.

121 James Santucci, “The Theosophical Society”, Controversial New Religions (New York: Oxford University Press,
2005), 279.

122 Mahatmalar 6gretisi; Teosofi Cemiyeti'nin doktrinleri agisindan son derece dnemlidir. Buna gore teosofistler,
mahatmalar, iistadlar, ,beyaz kardesler gibi isimlerle anilan bir grubun varlifindan s6z ederler. Mahatmalar,
Tibet ve Hindistan gibi yerlerde bedenen yasamakla birlikte astral formlar1 vasitasiyla istedikleri yerde
bulunabilirler. Mahatmalar, reenkarnasyon siireciyle varlik mertebesinin {ist basamaklarina ulasmis ulu
bilgelerdir. insanligin 63retmenleri olarak nitelenen bu kimselerin Blavatsky'yi araci olarak sectikleri ve ona
,bilgelik dini'ni ilettikleri teosofi dgretisi tarafindan iddia edilmektedir.(Gil, “Modern Okiiltizmde Bir Kése Tasi:
Helena Petrovna Blavatsky”, 293).

123 Giil, Senkretik Bir Olusum Olarak Teosofi Cemiyeti ve XX. Yiizyil Kiiltiirel Yapilar1 Uzerindeki Etkisi, 97.
124 Giil, Senkretik Bir Olusum Olarak Teosofi Cemiyeti ve XX. Yiizyil Kiiltiirel Yapilar1 Uzerindeki Etkisi, 98.

125AIcyone, Pleiades (Ulker / Siireyya) yildiz kiimesinin en parlak yildiz1. Genis bilgi icin bkz. Alp Akoglu, “Biiyiik
Ayn, Mizar ve Alkor”, Biiyiik Ay, Mizar ve Alkor (2011). (¢evrimici)
https://services.tubitak.gov.tr/edergi/yazi.pdfijsessionid=wodTclmw4adsRDAVwsX3zjpl?dergiKodu=4&cilt=44
&sayi=728&sayfa=98&yaziid=31463 (26.07.2022)

126 Mizar, biiytik ay1 takimyildizinda bulunan bir y1ldiz. Genis bilgi i¢cin bkz. “Biiytik Ay1, Mizar ve Alkor”, Biiytik Ay1,
Mizar ve Alkor (2011) (¢evrimigi)
https://services.tubitak.gov.tr/edergi/yazi.pdf;jsessionid=wod Tc1mw4adsRDAVwsX3zjpl?dergiKodu=4&cilt=44

&sayi=728&sayfa=98&yaziid=31463 (26.07.2022)
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cocuklarinin velayetini geri almak istemistir. Fakat cocuklarin Hindistan’a doénmeyi

reddetmesi sonucu bu istegi ger¢ceklesememistir.127

J. Krishnamurti'ye vermis olduklar1 Mesihligin bazi1 gorevleri vardir. En 6nemli olarak
gordiikleri gorevlerinden birisi insanlig1 altinci alt-irka ve koék-irka hazirlamaktir.128 Besant’a
gore sirasiyla Buddha, Hermes, Zerdiist ve Orfeus ve Isa’nin gecmiste Aryan kék-irkinin
birinci, ikinci, Gi¢iincii, dérdiincii ve besinci alt-irklarinin diinya 6gretmenleri oldugunu iddia
etmistir. Yine Besant’a gore bu zincirin devami i¢in J. Krishnamurti insanligin gelecek altinci

alt-irkinin“diinya 6gretmeni” olacaktir.129

Mesihlik iddiasi i¢in ilk olarak Benares’te “Dogan Giines Birligi” (Order of the Rising Sun) isimli
bir grup kurulmustur. Daha sonra bu isim “Dogudaki Yildiz Birligi” (Order of the Star of the
East)’ne donistirilmiistiir.13° Kurulan birligin bagkanligina J. Krishnamurti getirilmistir.
Dogudaki Yildiz Birligi'ne destek olmasi i¢in genglere ve ¢ocuklara mahsus olmak iizere “Star
of East” ve “Servants of East” isminde iki birlik daha kurulmustur.13! Bu birliklerle beraber
Teosofi Cemiyetinin etkin iiyeleri diinyay1 dolasarak ]. Krishnamurti'nin ismini duyurmaya
baslamiglardir. J. Krishnamurti'nin yasinin kii¢iik olmasi birliklerin kurulmasinda etkili
olmustur. Dogudaki Yildiz Birligi kisa zamanda, iskogya, ingiltere, Amerika, Fransa, Hollanda,
Avusturalya, Yeni Zelanda, Belgika, italya ve Macaristan’da subeler agmistir. Bu subelerin
hepsinin ortak noktasi “bir Efendi’'nin” gelisini beklemektir.132

J. Krishnamurti'nin Mesih olarak ilan edilmesi basindan itibaren Teosofi Cemiyeti icinde
biiylik tartismalara neden olmustur. Cemiyet icerisinde biliyiikk c¢ogunluk tarafindan
desteklenmesine ragmen bazilar1 tarafindan tepkiyle karsilanmistir. Avrupa’nin pek c¢cok
sehrinde Teosofi taraftarlar1 bulunmaktadir. Taraftarlarin bir kismi Hindistan'daki bu
Mesihlik ilanindan rahatsiz olmuglardir. iclerinden en ciddi tepki Alman teosofistlerden
gelmistir. Almanya Teosofi Cemiyeti'nin lideri olan Rudolf Steiner (1861-1925) Besant'in ].
Krishnamurti tizerindeki iddialarindan oldukca rahatsiz olmustur. Rudolf Steiner, bu
gelismeler sonucunda 1912 yilinda sayilar1 2500’ bulan Alman teosofistlerin ¢ogunu yanina
cekmeyi basarmis ve Antroposofi Cemiyeti (Antroposophical Society)’ni 14 Ocak 1913 yilinda
resmen kurmustur.133 J. Krishnamurti on yili askin bir siire Teosofi Cemiyetinin de destegiyle
Asya, Avrupa ve Amerika’da bir¢ok sehri dolasmistir. Boylece misyonunu anlatmis, kendisini

diinyaya tanitma firsati bulmustur.l3¢ Fakat ilerleyen yillarda fikirleri degismis, isler

127 Giil, Senkretik Bir Olusum Olarak Teosofi Cemiyeti ve XX. Yiizyil Kiiltiirel Yapilari Uzerindeki Etkisi, 97.
128 Giil, Senkretik Bir Olusum Olarak Teosofi Cemiyeti ve XX. Yiizyil Kiiltiirel Yapilari Uzerindeki Etkisi, 98.
129 Giil, Senkretik Bir Olusum Olarak Teosofi Cemiyeti ve XX. Yiizyil Kiiltiirel Yapilar1 Uzerindeki Etkisi, 98.
130 Rene Guenon, Theosophy: History of a Pseudo Religion, (Sophia Perennis, 2004), 209.

131 Guenon, Theosophy: History of a Pseudo Religion, 211.

132 Guenon, Theosophy: History of a Pseudo Religion, 213.

133 Bryan Wilson, Dini Mezhepler Sosyolojik Bir Arastirma, cev. Ali Ihsan Yitik - A. Biilent Unal (Iz Yayincilik, 2004),
193. Detayl bilgi icin bkz: Guenon, Pseudo Religion, ss. 190-191.

134 Giil, Senkretik Bir Olusum Olarak Teosofi Cemiyeti ve XX. Yiizyil Kiiltiirel Yapilari Uzerindeki Etkisi, 100.
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beklenildigi gibi gitmemistir. ]J. Krishnamurti, 1920’li yillarin basinda diisiincelerinde bazi
dontsiimler yasamistir. Boylece biling diinyasinda koklii degisiklikler meydana gelmistir. En
sonunda J. Krishnamurti, 1929’da Hollanda’da biiytik bir toplanti sirasinda sevenlerini soke
eden Onemli bir aciklamada bulunmustur. Buna goére ]. Krishnamurti Dogudaki Yildiz
Birligi'ni feshettigini ve tiim unvanlarindan vazgectigini duyurmustur. Teosofi Cemiyetini ve
ruhgulugun tim bicimlerini reddettigini ilan etmistir. Bundan dolay1 ]. Krishnamurti'nin
sevenlerinden olusan baz1 kitleler de cemiyetten ayrilmistir. J. Krishnamurti, bu
konusmasindan sonra 6liimiine dek gecen siirecte bir egitimci ve hatip olarak 6gretisini
insanlara anlatmaya devam etmistir.135 J. Krishnamurti’'nin sik sik iistiinde durdugu konular
hakikatin bireysel dogasi ve 6z bilincin 6nemi olmustur. “Kendinizin 15181 yine kendiniz olun”
ve “hakikat, yolu olmayan bir iilkedir” diyen ]. Krishnamurti bu goriislerini ifade ederken
hi¢bir dini 6gretiyi veya organizasyonu kullanmamustir. J. Krishnamurti, Teosofi Cemiyetiyle
tlim baglarini koparmasina ragmen Annie Besant’a olan saygisini hi¢cbir zaman kaybetmemis

ve ona “anne” demeye devam etmistir.136

Buraya kadar Teosofi Cemiyeti ve ]. Krishnamurti’nin yasami lizerinden tarihsel bir stireg ele
alinmistir. Burada iizerinde durulmak istenen konu, J. Krishnamurti'nin 20. yiizy1lda modern
Hint felsefesine Teosofi agisindan katkilarinin neler oldugunu incelemektir. Oncelikle ].
Krishnamurti Teosofi Cemiyetinin kendisine bictigi Mesihlik roliinii reddederek cemiyetten
ayrilmis olsa da onun gibi etkili bir hatibi ve rehberi kesfetme ve diinyaya tanitma noktasinda

bu cemiyetin katkisini unutmamak gerekmektedir.137

1929 yilinda kendisini beklenen Mesih olarak dinlemeye gelen kitleye, Teosofi catisi altinda
yaptig1 son konusma bir anlamda onun sonraki hayati boyunca savundugu diisiincelerini
yansitmaktadir.138 J. Krishnamurti yapmis oldugu bu fesih konusmasinda su ifadeleri

kullanmistir:

“Hakikat tlkesinin yolu yoktur ve ona ne olursa olsun hicbir yol ile hi¢bir din ile hicbir
mezhep ile ulasamazsiniz. Benim goriisiim bu ve bunda kesinlikle, kosulsuz olarak 1srarliyim.
Hakikat sinirsiz, kosulsuz ve herhangi bir yol ile ulasilamaz oldugu icin orgiitlenemez;
insanlari belirli bir yolda ytiriimeye yonlendirecek ya da zorlayacak bir 6rgiit de kurulmamak
zorundadir. Once bu anlagilirsa bir inanc érgiitlemenin miimkiin olmadig da anlasilacaktir.
Inang, kuskusuz bireyseldir ve onu orgiitleyemezsiniz, orgiittlememek zorundasiniz.

Orgiitlediginiz anda 6liir, baskalarina dayatilacak bir mezhebe, bir dine doniisiir.”139

135 Ellwood, “Theosophy”, 320.
136 Giil, Senkretik Bir Olusum Olarak Teosofi Cemiyeti ve XX. Yiizyil Kiiltiirel Yapilari Uzerindeki Etkisi, 100.

137 Klaus K. Klostermaier, A Survey of Hinduism: Third Edition (New York: State University of New York Press,
2007), 422.

138 Giil, Senkretik Bir Olusum Olarak Teosofi Cemiyeti ve XX. Yiizyil Kiiltiirel Yapilari Uzerindeki Etkisi, 310.

139 Giil, Senkretik Bir Olusum Olarak Teosofi Cemiyeti ve XX. Yiizyil Kiiltiirel Yapilar: Uzerindeki Etkisi, 310. Bkz.Mary
Lutyens, J. Krishnamurti: The Years of Awakening (Shambhala, 1997), 195.
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J. Krishnamurti Teosofi Cemiyetinden ayrildiktan sonraki hayatini bir konusmaci, diisliniir
olarak tamamlamistir. J. Krishnamurti, dini diisiince alaninda énemli diislinceler liretmistir.
Diinyadaki bircok aydin ve bilim insani iizerinde gli¢lii bir etkiye sahip olmustur. Modern
Hint felsefesine de yeni bir soluk getirdigi aciktir. P.T. Raju, (1904-1992) ]. Krishnamurti'nin
bir ¢esit din devrimcisi olarak kabul edildigini agiklamistir.140 J. Krishnamurti, insanlar1 hi¢bir
dine, 6gretiye veya topluluga cagirmamistir. Kendisinin herhangi bir sekilde yiiceltilmesini
veya rehber kabul edilmesini her konusmasinda reddetmistir. J. Krishnamurti’nin amaci
bireyleri kendi o0zlerine dondiirmeye ve igsel gelisimlerini tamamlamaya cagirmaktir.
Hakikatin bireysel tecriibeyle ve kesifle elde edilecegini iddia etmistir. Kurumsal olan her

seye, dinlere, mezheplere ve tiim dgretilere karsi cikmistir.141

J. Krishnamurti’'nin bagimsiz bir 6gretmen olarak tiim diinyada bir sohrete kavusmasinda
siiphesiz Teosofi Cemiyetinin katkisi ¢ok biiylik olmustur. C. Wessinger’a gore en basinda
Teosofi Cemiyeti tarafindan “diinya 6gretmeni” olarak ilan edilmis olmasi J. Krishnamurti’'nin
sonraki hayatinda kendisine biiyiik karizma saglamistir. Her ne kadar o bu sifattan feragat
ettigini ilan etse de “diinya 6gretmeni” sdylemi hayati boyunca J. Krishnamurti’'nin {izerinde
kalmistir. Wessinger, J. Krishnamurti'nin diinyaca taninan bir diistiniir konumuna geldigi gibi
etkisinin Teosofik, Budist ve Neo-Advaitaci hareketlere kadar uzandigini ifade etmektedir.142
J. Krishnamurti, iizerinde olusturulan “diinya 6gretmeni” ve beklenen Mesih imaj1 bir kisim
teosofistleri etkilemeye devam etmistir. Hindistan’da ve Amerika’da teosofistler, ].
Krishnamurti'ye ilgi gostermisler, Teosofi merkezlerinde konusmalarini iceren videolar
izletmislerdir. Hayatinin sonuna dogru J]. Krishnamurti, Adyar’a ziyarette bulunmustur.
Teosofi Cemiyeti giiniimiizde ¢alismalarinda J. Krishnamurti ve 6gretisiyle iliskili konulara
siklikla yer vermektedir. Cemiyet, ]. Krishnamurti’'nin “diinya 6gretmenligi” roliinden
uzaklagsmasindan sonra Mesihlik s6ylemlerinden sakinmistir. Ancak Teosofi’ye yakin ve New
Age hareketi icinde baz1 kimseler bu tir Mesihlik iddialar1 dile getirmislerdir. J.
Krishnamurti’nin égretileri giiniimiizde Hindistan, Ingiltere ve ABD’de merkezleri olan J.
Krishnamurti Vakfi (J. Krishnamurti Foundationi#3) tarafindan yiriitiilmektedir.14+ J.
Krishnamurti'nin eserleri vakif tarafindan 30’dan fazla dile cevrilmis durumdadir. J.

Krishnamurti, son yillarda Tiirkiye’de de ¢oke¢a taninan ve okunan bir diisiiniirdiir.

140 Poola Tirupati Raju, “Hindistan Dinleri”, cev. Abdullah Davutoglu, Asya Dinleri (istanbul: inkilap, 2002), 205.

141 David Barrett, A Brief Guide to Secret Religions: A Complete Guide to Hermetic, Pagan and Esoteric Beliefs
(Robinson Publishing, 2011), 30.

142 Giil, Senkretik Bir Olusum Olarak Teosofi Cemiyeti ve XX. Yiizyil Kiiltiirel Yapilar1 Uzerindeki Etkisi, 311. Bkz:
Wessinger, Catherine: “The Second Generation Leaders of the Theosophical Society (Adyar)”, Handbookof the
Theosophical Current, Ed., Olav Hammer, Mikael Rothstein, Leiden, Koninklijke Brill NV, 2013, ss. 33-50.

143 Genis bilgi i¢in bkz. (¢evrimici) https://www.kfa.org/ (26.08.2022)
144 Giil, Senkretik Bir Olusum Olarak Teosofi Cemiyeti ve XX. Yiizyil Kiiltiirel Yapilari Uzerindeki Etkisi, 311.

35


https://www.kfa.org/

3.3. J.Krishnamurti Felsefesi ve Eserlerinde One Cikan Kavramlar

Oncelikle ]. Krishnamurti yasami boyunca eser yazmamustir. Biiyiikk Hint diisiiniiriiniin
yapmis oldugu konusmalar sirasinda alinan kayitlar neticesinde 6g8rencileri ve dinleyicileri
tarafindan derlenmis metinler, yazarin ismiyle basilmistir. Onun hayati ve diisiince
diinyasiyla ilgili bilgiler buradan ve ses kayitlarindan alinmaktadir. Hint kiiltiirii icerisinde
yetismis onemli bir isim olan J. Krishinamurti'nin felsefesi hi¢ kimseye, hicbir ideolojiye,
hi¢bir topluma ve inanca bagli olmadan birey olarak kendini anlama ve bulma cabasi {izerine
kurulu bir hakikat arayisidir. Bu béliimde, ]. Krishnamurti'nin bazi énemli eserlerini
incelemek amaclanmistir. Bu metinlerden hareketle 6ne ¢ikan kavramlarin lizerinde asagida

durulmus ve gerekli analizler yapilmistir.

J. Krishnamurti, yasamin amacini bulmak gayesi icinde olan tek basina bir bireydir. Yasamin
icinde karsilasilan sorunlara ¢éziimler aramaya calistig1 eserlerinde goriilmektedir. Herkesin
yasam icerisinde karsilasmis oldugu sorunlar1 var oldugu sekliyle incelemis, bunun iizerine
kafa yormustur. Coziim arayislarini felsefi kavramlari kullanarak yapmamistir. Bunun aksine
glindelik bir dil kullanarak cikarimlarda bulunmustur. Zaten zihnimiz bu kavramlara

yukledigi 6n kosullanmalar sebebiyle dolu haldedir. Ve sorunlarimizin da asil kaynagi budur.

J. Krishnamurti'nin felsefesi ¢6ziim odakli degildir. Olmas1 gerekeni aramaz. Sadece olanla
ilgilenir. Simdiye kadar yasanan tiim ¢atismalarin sebebinin olanla-olmasi gereken arasinda
ortaya ciktigini anlatmistir. Diisince diinyamiz aslinda sorunlarin basladigi ve c¢ogaldigi
yerdir. Zihin karmasa iginde olabilir. ]. Krishnamurti i¢cin bunun 6niine gegmek miimkiindiir.
Ayni Sokrates gibi yasamini bilgelik iizerine kurmak, sorunlar1 ortadan kaldirmaya yo6nelik
alinmis bir dnlemdir. Bu sekilde salt bir zihin arayisiyla tiim diisiincelerden uzaklasmis,
saflasmis bir biling s6z konusudur. Ona gore baslangic itibariyle bilincin tiim diisiincelerden
arindig1 bir algillama durumu bulunmaktadir. Bu sekilde oldugu zaman biling o6zgir
olmaktadir. Insanlar diisiincelerden kurtulmanin miimkiin olmadigini diisiinmektedirler.

Sartlanmalarin ve 6n kabullerin olmadig1 bir diisiince olursa zihin 6zgiir olmaktadir.

J. Krishnamurti'nin felsefesinde en nihai amac¢ kendini sorgulamak ve kendinin farkinda
olmaktir. Bu ama¢ dogrultusunda bircok konusma ve soylesi de bulunmustur. Aslinda onun
felsefesine gecmeden oOnce bu felsefeyi insa ederken kullanmis oldugu yontemlere
bakilmalidir. ilk olarak soru-cevap yontemini sik¢a kullanmistir. Bu sayede hem kendisini
hem de karsisindaki bireyin zihnini aktif hale getirerek gerekli sorgulamay1 yapmistir. Ayrica
soru sormak konu biitiinliigii i¢cin de gerekli olan sinirlar1 belirlemistir. Hatta adina basilan

eserlerden bazilari bu sekilde yayimlanmistir.

Kullanmis oldugu bir diger yontem, felsefi calismalarin bircogunda goriilen Sokratik tartisma
yontemidir. Bu yontem diisiinmeye dayali konusmaya yoneliktir. Aslinda konusma sirasinda

akilc1 olmayan diisiincelerin elenmesiyle ilerlemektedir. Bu yontemle birey karsindakine yeni
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bir bilgi Ogretmeye c¢alismamakta, var olan bilgiyi dogru sorular ve c¢ikarimlarla

animsatmaktadir. Krishanamurti’de konusmalari sirasinda bu yoénteme sik sik basvurmustur.

J. Krishnamurti, konusmalar1 sirasinda 6rnekleme yéntemine de bagvurmustur. Olaylar1 ve
sorunlari incelerken gerekli gérdiigii yerlerde bazi drnekler vermistir. Bu drnekler sayesinde
konusmasi hem akicilik kazanmis hem de konu daha anlasilir hale gelmistir. Kitaplari
okudugu zaman giindelik bir dil kullandig1 acik sekilde goriilebilmektedir. Felsefeyi bir
ziimreye has gormemis herkes icin bir anlam arayisi oldugunu diistinerek konulari
orneklendirmistir. Felsefi eserlerde anlasilir olmak o6nemlidir. Kavramlar arasinda
bogulmadan anlatmak istedigine ulasmak gerekmektedir. Bu nedenle gerek kavramlar
lizerinde de tek tek durmustur. Herhangi bir kavrami kullanirken ne kastettigini aciklamaya
calismistir. Kavram analizi bu anlamda kullandig1 6nemli bir yéntemdir. Kullanmis oldugu

baska yontemlerde vardir ama en belirgin olarak karsimiza ¢ikan bu dért yontemdir.

Bir felsefi metnin incelemesi sirasinda dikkat edilmesi gereken en 6nemli seyin metinde
kullanilan kavramlarin analizi oldugu sdylenebilir. Ciinkii metin icerisinde kullanilan
kavramlar yine ayni metin icerisinde c¢c6zlimlenebilir. Her yazarin ve filozofun kelimeye
yuklemis oldugu anlam farkli olabilir. Bu yiizden kullanilan kavramin bilgisine baska yerden
ulasmakta pek miimkiin olmayacaktir. Felsefi metinde 6ne ¢ikan kavramlar saptanmali ve
kavram analizi yapilmalidir. Filozofun ele aldigi konuyu islemek icin sectigi kavramlar ¢ok
onemlidir. Aslinda soyle disiiniilebilir, bir mimar nasil eseri i¢cin tas segerse filozof da
diistincelerini yansittig1 eser i¢in dyle kavram se¢cmektedir. Bu nedenle her kavram, filozofa

gore kendi yerini almaktadir.

J. Krishanamurti’'nin felsefesini anlayabilmek i¢cin onun metinlerinde ¢ikan 6nemli kavramlari
belirlemek ve kavramlardan c¢ikarimlar elde etmek énemlidir. Uzerinde durulmas:i gereken
bes kavram vardir. Bunlar: bilgi, zihin, sevgi, tanr1 ve zamandir. Bu kavramlar asagida

irdelenmistir.

3.3.1. Bilgi

Bilgi nedir? Nasil elde edilir? Bilgi kavrami hakkinda birgok soru sormak miimkiindiir. Bu
kavramin aciklamasi bireyden bireye farklilik gosterebilir. Her ne kadar rolatif oldugundan
bahsedilse de bu kavram yiizyillarca farkh kiiltiir ve medeniyetlerde tartisilmis, kaynaklari
hakkinda fikirler tretilmistir. Clinki bilgi elde etme konusunda insanlar tiim canlilardan ayirt
edilmektedir. Bireyler ister yasamlarini devam ettirmek icin dogayi ve ¢evresini tanima
noktasinda olsun isterse de bir baska varliga egemen olma arzusundan kaynakli olsun bilgiye
her daim ihtiya¢ duymustur. Bu kavram bazen bir merak konusunu tatmin etmeden
kaynaklidir bazen de hi¢bir sebep bulunmadan dogal yasam sonucu ortaya ¢ikmistir. Baska
bir ifadeyle bilginin veya bilimin tarihi insanlk tarihi ile paralellik gostermektedir. Bu

sebeple oldukca eskidir. Bilgi teorisinin ilk sorularindan birisi bilginin miimkiin olup
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olmadigidir. Bu konuya olumlu yaklasanlar dogmatik filozoflar olarak isimlendirilmigtir.
Bilginin mimkiin olmadigin1 savunan filozoflar ise siipheciler veya septikler olarak
bilinmektedir.1#> Ayrica bilginin kaynag1 ve araglari agisindan da farkli degerlendirmeler
mevcuttur. Burada, J. Krishnamurti'nin eserlerinde, bu konu hakkindaki goriislerinin nasil

sekillendigi incelenmistir.

J. Krisnamurti 6ncelikli olarak bilgi nedir konusuna agiklama getirmeye ¢alismis ve bilginin
her zaman kisith bir yoniiniin oldugunu ifade etmistir. Ona gore hi¢bir sey hakkinda tam bir
bilgi olamaz. 146 Kendisi bunu acikca ifade etmis; teorik bilgiden, duyularin bilgisinden ziyade
hakikatin bilgisinin pesinde oldugunu dile getirmistir. Onun bilgileri bir inan¢ veya cevre
etkisinden uzakta kurulmus, kendini anlama tizerine temellenmistir. “Benim kitaplarimdan,
otoritelerden, gurulardan aldigimz bilgi degil kendini sorgulamakla yani kendinin farkinda
olmakla gelen bilgiden s6z ediyorum. Meditasyon kendini bilmenin baslangicidir ve kendini
bilmeden derin diisiinme olmaz.”147 Birey kendini bilme amaci icin disarida bulunan tiim
etmenlerden uzaklagsmalidir. Bu sebeple belirtilmelidir ki J. Krishnamurti bilmeye olumsuz
bir anlam katmistir. Onun icin 6grenme ve bilme eylemi birer engeldir. Bu engel, Tanri'nin
anlasilmasina, sonsuz ve ebedi olanin anlasilmasina engeldir. Bilgi edinmeye bagiml hale
gelmis bir kisi hakikate ulasamaz ¢linkii mesguliyeti hakikat degil bilgi {izerinedir. Béliinmeyi
kabullenmis olan kisi hakikati bulabilir mi? Elbette ki hayir, ¢linkii o biitiin olan yerine belirli
bir yolu se¢mistir. Eylem halinde olan kisinin hakikate ulasmasi miimkiin midutr? Tabi ki
hayir ciinkii bitiin yerine bir kismi anlamaya ¢alismak gibi basit bir sebepten 6ttiri biitline
ulasmas1 miimkiin degildir.148 Ne kadar 6grenilirse ne kadar bilgiye sahip olunursa o kadar
gercege ve hakikate yaklasildig1 diisiiniiliir. Fakat bu durum J. Krishnamurti tarafindan sira
dis1 bir sapkinlik olarak ele alinmigtir. Ornegin milkemmel bir teknik gelistirmek sizi yaratici
yapmaz. “Resim yapmay1 ¢ok iyi bilebilirsiniz, o teknige sahip olabilirsiniz ama yaratic1 bir
ressam olmayabilirsiniz. Teknik acidan ¢cok miikemmel siirler yazmay1 becerebilirsiniz ama
sair olmayabilirsiniz. Sair olmak yeni olani alma yetenegine sahip olmaya, taze bir seye tepki
verecek kadar hassas olmaya isaret etmektedir. Cogu kisi i¢in bilgi veya 6grenme bir
bagimliliktir ve bilmek sayesinde yaratici olundugu sanilmaktadir denilebilir. Kalabalik, kesin
gerceklerle ve bilgiyle kaplanmis bir zihin yeni, ani, kendiliginden gelisen bir seyi alabilir mi?
Zihnimiz bilinenle doluysa i¢inde bilinmeyene dair bir seyi alacak yer var midir? Bilgi hep
bilinene dairdir siiphesiz ve biz bilinenle bilinmeyeni, dlciillemeyen bir seyi anlamaya

calisiyoruz.”149

Zihin genel olarak hep bilinen iizerinde durmaktadir. Bilinenin pesinden gitmekte ve hep

bilmek istemektedir. Bilgi de gecmis tecriibelerden ve zamandan beslenmektedir. Bu sekilde

145 Ahmet Arslan, Felsefeye Giris (Ankara: Adres Yayinlari, 2015), 49.

146 Jiddu Krishnamurti, fnsan OImak, cev. Ulas Dilek (istanbul: Omega, 2013), 61.
147 Krishnamurti, /lk ve Son Ozgﬂrllik, 237.

148 Krishnamurti, [nsan Olmak, 47.

149 Krishnamurti, iTk ve Son Ozgiirliik, 172.
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iken nasil olurda bilinmeyen tlizerine bilinenden hareketle bir ¢ikarim yapilabilir sorusu
akillara gelmektedir. Cikarimlar ne kadar kesin ve giivenilir olabilir? iste bu konu J.
Krishnamurti i¢in bilginin tammim degistirmistir. Bilgiyle ilgili olarak flk ve Son Ozgiirliik
isimli eserinde sOyle bir kesit vardir: Bilinmeyen, ancak bilinen anlasildigi, yok oldugu, bir
kenara koyuldugu zaman ortaya ¢ikabilir. Bu ¢ok zordur c¢iinkii herhangi bir seyi tecriibe
ettiginiz an, zihin bunu bilinenin diline ¢evirir ve onu ge¢mise indirger. Her deneyimin aninda
bilinene ¢evrildigini, adlandirildigini, cizelgeye dokiildiigiinii ve kaydedildigini fark
etmissinizdir. Bu sebepten, bilinenin hareketi bilgidir ve boyle bir bilgi veya 68renim acikca

bir engeldir.150

Yeni bir bilgi elde etmek i¢in gerekli olan ilk adim diisiincedir. Peki, ama diisliince nedir?
Diistince icin fikri bir ugras demek mimkiindiir. Hatta bircok tanmim daha yapilabilir. ].
Krishnamurti i¢in disiinme, stiphesiz sahip oldugumuz bilginin bir tepkisidir. Bilgi tepki verir
ve biz bunu diisiinme olarak adlandiririz.!>! Yani bilgi varsa diisinme vardir. Bilgiyle
diisiince birbiri tizerinde calismaktadir. Diislinceyle baslayan bir seriiven sonucu bilgi elde
edilir ve zihinde islenir. Diislince, zamandir. Diisiince, zaman ve ge¢cmisten ayrilmasi miimkin
olmayan deneyim ve bilgiden dogmustur. Zaman, insanin ruhsal diismanidir. Eylemlerimizin
temelinde bilgi ve dolayisiyla zaman yer aldigi i¢indir ki insan daima ge¢misin koélesidir.152
Fakat su iyi ayirt edilmelidir ki J. Krishnamurti'nin bilgiden kastettigi burada bireyin tiim
kimlik ve inanclarindan siyrilmis sekilde pesinde kostugu bilgidir. Aksi takdirde teknik bilgi
yani araba kullanmak veya bir motor bilgisi boyle degildir. Yaratici sekilde bir bilgi elde
etmek icin tim ge¢mis donanimlardan arinmak gerekmektedir. Ancak bu sekilde gercek bilgi
pesinde olunabilir. Diisliniir, bir baskasinin tecriibe ettigini kendi bilgisi dahilinde
gormemektedir. Yani bir bagkasinin buldugu bilgi birey icin sadece kendisini ona benzetip
giivende hissetme c¢abasi oldugu yoniinde goriis belirtmektedir. Aslinda kastettigi yeni bir
yaraticl bilgi veya yeni bir tecriibe oldugu i¢in birey kendi zihnini diger bilgilerden
arindirmali ve kendi i¢inde kesfe ¢ikmalidir. Bunu su sozlerle aciklamistir: “Bilgi kiyafetini
cikarmalisiniz ciinkii bilgi ve inang¢ sayesinde tecriibeler yasamak kolaydir ama o tecriibeler
sadece kendinizi disa yansitmanizin bir Uriiniidir ve dolayisiyla tamamen gercekdisi ve
sahtedir. Gergegin kesfi i¢in takip edilecek bir yol yoktur. Kesfedilmemis denizlere agilmaniz
gerekir. Yeni bir sey bulmak istediginizde, herhangi bir seyle deney yaptiginizda, zihninizin
cok sessiz olmasi gerekir, degil mi? Zihniniz kalabaliksa, verilerle, bilgiyle doluysa bunlar
yeniye engel teskil eder; Bu ylizden bilgi ve egitim sonsuz olani aramak, onu anlamaya
calismak isteyenler icin birer engeldir.”!>3 Buradan anlasiliyor ki diisiiniir, bireyin kendi
tecriibesi sonucu ulasmadigi bilgiyi kabul etmemektedir. Bunu bir¢ok yerde farkl sekillerde

dile getirmistir. ilk olarak elde edilmesi gereken bilgi ]. Krishnamurti i¢in 6z bilgidir. Ciinkii 6z

150 Krishnamurti, iTk ve Son Ozgiirliik, 173.

151 Jiddu Krishnamurti, Ofrenme ve Bilgi Uzerine, cev. Anita Tatlier (Istanbul: Ayna Yayinevi, 1999), 12.
152 Krishnamurti, [nsan Olmak, 36.

153 Krishnamurti, iTk ve Son Ozgiirliik, 174.
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bilgi (kendini bilme hali) bize bir baskasi tarafindan verilemez, herhangi bir kitaptan
yararlanarak bulunamaz. Onu kesfetmemiz gerek, kesfedebilmek icin de ortada niyet, arayis,
arastirma olmalidir. O 6grenme, derinlemesine arastirma niyeti zayif oldugu ya da var
olmadig siirece, kuru bir teyidin veya yiizeysel bir kendini anlama isteginin pek bir 6nemi
yoktur.15¢ Amac, bireyin kedisini bilerek anlayarak degistirmesi en nihayetinde tiim diinyanin
bu sekilde degismesidir. Insan kendisini bilirse o zaman her seyi daha iyi kavrar ve
anlamlandirir. Bilinmeyene ancak o sekilde ulasilir. Burada kastedilen dogdugumuz andan
itibaren zihnimiz baskalarinin séyledikleri veya yaptiklari ile o kadar tika basa dolu ki bizim
bilgi diye ortaya koyabilecegimiz hicbir seyimiz yok. Bu bir inang¢ bir kiiltiir, bir aktarim
meselesidir. Aslinda herkes diinyaya bazi bilgilerle gelmektedir. Bu; 6grendigimiz, bize
Ogretilen ve yasadigimiz olay ve durumlardan topladigimiz bilgidir.155 Bu bilgiler bizim zihin
diinyamizi  olusturmakta ve o6n kosullanmalar1 saglamaktadir. Diisiincelerimizi
bicimlendirerek bizi, gegcmiste olagelmis diizene uygun hale getirmektedir. Ona gore yeni bir
yasam sunmaktadir. J. Krishnamurti'ye gore bilen kisi ya da bildigini iddia eden kisi
alcakgoniilli degildir. Biliyorum dedigi andan itibaren arastirma hatta yasam bitmis
demektir. Biliyorum diyen insan al¢ak gontlliigi bir kenara birakip kibri ve gururu yanina
almistir. Aslinda biliyorum diyen insanin ne bildigi konusunda da bir belirsizlik vardir.
Biliyorum denilen seylerden kasit, bir meslek bilgisi ya da glinliik hayati idame ettirebilmek
icin kullandigimiz duyu bilgisidir. Bu bilgilerin bize gercek bilgi hakkinda ipucu veremeyecegi
soylenebilir.

Bilmek bazi verilerin taninmasi ya da yasanilan bir tecriibedir. Devaml veri birikimi, farkl
bicimlerde bilgiler edinme, hepsi "biliyorum" iddiasin1 meydana getirmekte ve okunulanlar
bilgi altyapisina, arzulara, deneyimlere gore terciime edilmeye baslanilabilir. “Biliyorum,
tecriibe ettim, bu reddedilemez; tecriibe ettigim bu, buna tamamen giiveniyorum” denildigi
zaman bir bilgi ortaya koymus olunur. Bunlar o bilginin emareleridir. Ama ge¢mise bakilip o
bilgi analiz edildigi zaman "Biliyorum" iddiasinin insanlar1 birbirinden ayiran bir duvar
oldugu goriilebilecektir. Teselli ve glivence arayisi icinde o duvarin arkasina saklanildigi
soylenebilir. Dolayisiyla bir zihin ne kadar ¢ok bilgiyle yiikliiyse anlama yetenegi o kadar
azdir.156 Burada goriildiigu gibi bilgiyle ytikli olan zihin asla tek basina diistinebilen yalin bir
zihin degildir. Anlam arayisinda ihtiyacimiz olan, inanglarla etrafi sarilmis bir zihin degildir.

Ancak bu sekilde var olusun amaci bilinebilir.

Deneyim olmadan, bilgi olmadan, deneyimleyen olmaz. Bilmek, bilgisiz olmaktir; bilmemek
bilgeligin baslangicidir.157 Ancak “bilmiyorum” denildigi takdirde arastirma yapmak i¢in caba

gosterilebilir. “Biliyorum” denildigi zaman tecriibe etmis, inanmis, ona karsi bir 6n kabul

154 Krishnamurti, iTk ve Son Ozgiirliik, 45.
155 Krishnamurti, (jg“renme ve Bilgi Uzerine, 18.
156 Krishnamurti, /ik ve Son Ozgiirliik, 66.

157 Krishnamurti, Ogrenme ve Bilgi Uzerine, 29.
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gerceklesmis olur. Bu sebeple arastirma safliktan uzaklasir ve bilinen seyin arastirmasina

gerek olmadigi icin tikaniklik yasanabilir.

Bilgi sahibi oldugunu séyleyen birey 6zgiir midiir? J. Krishinamurti’'ye gére bu birey icin
ozgiirliik s6z konusu degildir. Clinkii bilme eylemi hep gecmistedir. Gegmisten gelen bir
birikimin sonucudur ve kosullanma icermektedir. Bu durumda olan asla 6zgiir degildir. Bu
durumu o6rnekle aciklayan J. Krishnamurti bir ugaktan bahsetmistir. Ugak yapmay1 biliyor
olabiliriz. Kilometrelerce uzaga gidebiliriz. Ama bu bizim 6zgiir oldugumuz anlamina gelmez
demistir.158 Bilgi elbette ki sinirhdir. Yiizyillar boyunca bircok medeniyet elde ettikleri
bilgileri bir sonraki nesle aktarmistir. Su anda kullanilan bilgilerin kékeni budur. Bizden
onceki  bilimsel Dbilgilere, diger insanlarin deneyimlerine ve  biriktirdikleri
matematik/cografya ve biyoloji tiiriinden verilere giivenmek ka¢inilmaz bir durumdur. Sayet
bir miihendis olunmak isteniliyorsa 6nceki insanlarin ortaya koyduklar1 matematik, yapi1 ve
mukavemet gibi bilgilere sahip olunmasi gerekmektedir. Ancak kisi tek basina hakikatin ne
oldugunu bulmak istiyorsa, tabi eger dyle bir sey varsa, simdiye dek herkesin yaptig1 gibi
baskalarinin sdylemleri aracilifiyla biriktirilmis olan bilgiyi kabul etmek miimkin
olmayacaktir.159

Diistince; deneyim ve bilgi olarak bellegin yanitidir dolayisiyla her zaman bilginin alaninda
hareket edilmelidir. Bilgi, insan1 degistirmemistir. Binlerce savas olmus, milyonlarca insan aci
cekmis, aglamis ve bugiin de aglamaya devam etmektedir. J. Krishnamurti'ye goére savasin
bilgisi bize, daha genis bir Olgekte nasil daha ¢ok oldirecegimiz disinda higbir sey
O0gretmemistir.160 Peki, bilgi ne ise yaradi? Bilgi dedigimiz sey nasil bir fayda sagladi? J.
Krishnamurti'ye gore temelde yasamimizi kazanmak icin bilgi biriktirmek ve bellegimizi
gelistirmek tizere egitiliriz. Buglinkii bigcimiyle egitimin birincil islevi budur. Dolayisiyla bu
egitimde uyum saglamak, yarismak, hirs ve basar1 esastir. Basar1 daha ¢ok para, daha iyi bir
konum, daha iyi bir ev demektir. Iginde biiyiidiigiimiiz yap1 iste budur. Bilgi ve bellegin
gelistirilmesi bu meydanda yer alabilmek i¢cin olaganiistii bir 6nem kazanmistir ve varolusun
geri kalan yanini biitiiniiyle géz ardi edilebilir. J. Krishnamurti diisiincesine goére bu bir

gercektir.161

Hafiza icin ne denilebilir? En genel tanimiyla 6grenilen, tecriibe edilen konular1 ve bunlarin
nasil elde edildigini gecmisle iligkili sekilde kayit altinda tutan bellektir. ]J. Krishnamurti icin
bilgi kavrami ve hafiza kavrami neredeyse ayni seydir. Yukarida anlatildig1 sekliyle gecmiste
kaldig i¢in ayrilmamiz gerekir dedigi de hafizanin bizde biraktig: etkidir. Soyle 6zetlenebilir:

Hafiza bilgidir, beyin hiicrelerinde depolanan, biriktirilen deneyimdir. Yani beyin hiicreleri

158 Krishnamurti, Ogrenme ve Bilgi Uzerine, 84.
159 Krishnamurti, [nsan Olmak, 112.

160 Jiddu Krishnamurti, Doga ve Cevre Uzerine, gev. Nurgiil Demirdéven - Deniz Demirdéven (istanbul: Ayna
Yayinevi, 2001), 77.

161 Jiddu Krishnamurti, Dogru Gecim Uzerine, gev. Nurgiill Demirdéven - Deniz Demirdéven (istanbul: Ayna
Yayinevi, 2007), 110.
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bizzat hafiza hiicreleridir. Ancak hi¢ diisiiniilmeyecek olursa bir tiir unutma durumuna

girilebilir evin yolunu bulamayacak hale bile gelinebilir.162

Bilgi denince 6grenme kavramina bakilmasi gerekmektedir. Ogrenme kavrami, bilgiden daha
farklidir. Deneyim gerektirmektedir ve bilgi gibi ge¢misten beslenmemektedir. Salt bilgi
edinmek 6grenmek anlamina gelmemektedir. Ogrenme, ]. Krishnamurti icin simdiki zamanda
gerceklesen bir eylemdir. Ogrenirken zihin daima dikkat kesilmistir ve asla biriktirmez,
boylece yargilananlar, degerlendirilenler sonuca baglanilanlar ve kiyaslananlar; 6grenme
eyleminin bir parcasi olamazlar. izlemek, bakmak, gérmek ve dinlemek égrenmenin birer
parcasidir. Kisinin kendisini 6grenebilmesi icin, gecmiste edindigi tiim bilgiyi arkada

birakmasi zorunludur.163

Bilgiden hareketle deginilmesi gereken bir konu da egitimdir. Egitim siirecinde, bilgiler
ogrencilere aktarilmakta ve amach bir iletisim s6z konusu olmaktadir. J. Krishnamurti icin de
egitim oOnemli bir konudur. Fakat onun egitim felsefesi bircok sorunu icinde
barindirmaktadir. Nigin egitim goriiriiz? Egitim dendigi zaman neden akla sadece pozitif
bilimler gelir? Neden okula gideriz? Neden bilgiye bu kadar tika basa bir doyum saglamak
zorundayiz? Diploma bilgili oldugumuzu gosterir mi? J. Krishnamurti, bu sorular icinde bilgiyi
aramistir. Bilgi almak i¢in egitim goriiriiz. Fakat egitim bir amag degil de ara¢ konumunda ise
gercek bilgiye ulastirmayacagi icin gecersiz bir egitimdir. J. Krishnamurti icin eger alinan
egitim bir diploma, is, evlilik sart1 vb. gibi sosyal statiiler i¢cin bir ara¢ konumunda ise
gercekligini yitirmis bir durumdadir. Clinkii boyle bir egitim artik aragsallasmistir. Ayrica bu
tarz bir egitim, dersleri gecme cabasi icerisinde olan 6grenci tarafindan bir¢ok korkuya sebep
olmaktadir. Bu korkular toplumsal yasayis icerisinde her ne kadar siradan bir durum gibi
goziikse de egitim icin bireye zarar vermektedir. Su anda egitim olarak adlandirilan sey
kitaplardan haber ve bilgi toplama durumudur; okuma bilen herkes bunu zaten
yapabilmektedir. Bu tip bir egitim kendimizden kagmamiz saglayacak kurnaz bir yontem
sunmakta ve tim diger kagislar gibi kacinilmaz olarak artan bir 1ztirap yaratmaktadir.164
Gercek egitim, kisinin zekdsini gelistiren, bireyin yasam amacim1i kendi kendisine
O6grenmesine yardimci olan bir etkinliktir. Burada bireyin zekasinmi gelistirir derken
kastedilen, bireyi kurnaz yaparak c¢ikarlarin1 yonetecek diizeyde bir birey olmasi degildir.
Zekadan kasit, bireyin kendisinin farkinda olarak disaridan bir etmenden korkmamasidir. Bu
etmen bazen bir is, bir otorite veya uzmanlik olabilir. Bunlarin 6tesinde birey, kendi
diistincelerini korkmadan ortaya koyabilmeli ve bu bir ara¢ olmamaldir. Ancak o zaman
kendisini bir baskasindan dinlemek yerine bizatihi olarak bulabilir. Cahil insan, 6grenim
gormemis olan degil kendini bilmeyendir; 6grenim goérmiis insan ise anlayis kazanmak icin

kitaplara, bilgiye ve otoriteye bel bagliyorsa aptaldir. Anlayis sadece kendini bilmeyle

162 Jiddu Krishnamurti, Tam Bilinglilik/ Tam Yasam, ¢ev. Ercan Arisoy (istanbul: Okyanus, 1999), 69.
163 Krishnamurti, [nsan Olmak, 224.

164 Jiddu Krishnamurti, EGitim ve Yasamin Anlami, gev. Ash Acikgéz (Istanbul: Omega, 2012), 15.
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kazanilmakta, bu da insanin psikolojik stlirecinin toplamiyla elde edilen farkindalikla
olusmaktadir. Bu durumda gercek anlamiyla egitim, kendini anlamaktir ¢linkii varolusun
tamami her birimizin icinde toplanmistir.165> Bu amaglar1 kendisine vizyon edinen bir egitim
felsefesi, gercek egitimi olusturmaktadir. Kendisinin ve giiciinlin farkinda olan, arastiran,
sorgulayan bir birey ]J. Krishnamurti icin dogru egitimi almis demektir. Aksi takdirde basari
ve egemenlik icin bilgi ya da teknige tapinma siireci zalim bir yaris, diismanlik ve hig

bitmeyen bir ekmek kavgasi olacaktir.166

Hint felsefesi igerisinde bilginin durumu ile J. Krishnamurti’de bilgi aktarimi arasinda bir
ortak payda vardir. Hint felsefesinde birey bilgiyi anlama ve bulma noktasinda tek basinadir.
Hi¢c kimse olmadan tek basina elde edecegi tecriibe ile bunu 6grenecektir. Aksi halde bir
baskasina o6gretilemez ve 6grenilemez. Zaten ]. Krishnamurti’de bu tecriibenin tek basina
olmas1 gerektigini anlatmistir. Hatta her bireyin bilgi edinmede ve kendini anlama da tek
basina bir yolda oldugunu tekrarlamistir. Aksi halde bu ]. Krishnamurti'nin kastettigi bilgi
olmaktan ¢ikmakta bir haber aktarimina déniismektedir. Bu anlamda bilgi kavrami agisindan

J- Krishnamurti Hint felsefesinden etkilenmistir.

3.3.2. Zihin

Zihin Gizerine ¢alismalar 6zellikle son donemlerde olduk¢a artmistir. Hem diisiiniirlerin hem
bilim adamlarinin ortak konusu olan zihin icin bircok tanimlama ve kuram ortaya
konmaktadir. Ama en genel anlamda zihin i¢in insan beynindeki tiim islemlerin ad1 oldugunu

soyleyebiliriz. Algilama, anlama ve kavrama gibi fiillerin hepsi zihinde gerceklesmektedir.

J. Krishnamurti’de bu konuya deginen disiintirlerden biridir. O, zihnin ne anlama geldigini
incelemis ve zihin nedir sorusuna yanit aramistir. J. Krishnamurti icin zihin, en 6z haliyle
diisiince tarzidir.167 Zihin denilen sey zamanla, 6grendiklerimizle, hissettiklerimizle kendisine
bir diisiince kalibi olusturmakta ve ona gore kalan hayatin1 idame ettirmektedir.
Diisiincelerini de o kaliba yerlestirmektedir. Insanlar istedikleri ve istemedikleri seyleri
kaliplastirir. Yani zihin gerekli sablonu olusturur ve oraya hapsolur. Bu kaliplar sembollerle
dile dokiliir. Aslinda bu sembollerde yatan duygular zihnin ta kendisidir. Zihin sahiplenme
duygusunun, ‘ben’ ve ‘benim’ hissinin merkezidir: "Bir seye sahibim”, "Ben biyiik bir

non non non non

adamim”, "Ben 6nemsiz bir adamim", "Ben hakarete maruz kaldim", "Ben ovildim", "Ben

zekiyim", "Ben ¢ok giizelim", "Ben falanca olmak istiyorum", "Ben filancanin ogluyum veya
kiziyim". Bu ‘ben’ ve ‘benim’ duygusu zihnin tam da merkezinde yer alir, bizzat zihnin
kendisidir. Bu falanca olma, biiylik adam olma, ¢ok zeki veya ¢ok aptal olma duygusu ne kadar

kuvvetliyse zihin, etrafina o kadar saglam bir duvar 6riip kendini dis diinyaya kapatmakta ve

165 Krishnamurti, Egitim ve Yasamin Anlami, 15.
166 Krishnamurti, Egitim ve Yasamin Anlami, 36.

167Bkz. Jiddu Krishnamurti, Zihin ve Diisiince Uzerine, cev. Cengiz Erengil (istanbul: Ayna Yaynevi, 2012).
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korelmektedir.168 Iste béyle bir zihin, pasif durumda hayatimn geri kalanim gecirmeye
mahk(m olmaktadir. Zihni aktif hale getirmekte elbette miimkiindiir. Zihin gecmisten gelen
tortulasmis kaliplardan uzaklasip onu temizlemeyi basarabilirse diinyaya farkl sekilde
bakmaya bagslayabilir. Dis diinyada gilin icerisinde genellikle hakikat arayisi1 icerisinde
olunmamaktadir. Yasam belki de bazilar1 icin var olan kaliplar ile monoton bir hale
gelmektedir. Bu sebeple farkhi aktiviteler yapmak, zihni alismis oldugu konfor alanindan

¢cikarmak onu aktif hale getirir.

J. Krishnamurti, kendiniz hakkinizda bilgi edinmek ve kendiniz hakkinizda bir seyler
o0grenmek farkli seylerdir; ¢ilinkii hakkinizda topladiginiz bilgi daima ge¢cmise aittir, gegmisin
yukiinl tasiyan bir zihin de hiizlinlii bir zihindir olacaktir, demistir.16® Hiiziinlii bir zihin,
gecmise takili kalan bir zihin 6zglir midir? Elbette ki bu sorunun yaniti hayir olacaktir.
Ciinkii gegcmisten getirilen, zihni hep mesgul eden belki de gereksiz olarak nitelendirilebilecek
kaliplar icinde hapsolunmustur. Gegmis yasamiyla stirekli diisiince icerisinde olan bir zihin
varsayildigl zaman ne kadar 6zglr oldugu séylenebilir? Zihin denilen olgunun stirekli merak
eden, sorgulayan, arastiran bir yer olmasi gerektigi soylenebilir. Bdyle bir yonetim
mekanizmasi icin halihazirda bulunan diislinceler bir sinir ¢izerse o zaman zihin gorevini
yerine getirememis olur. J. Krishnamurti bu durumu soyle aciklamistir: Diisiinceyle
bicimlendirilen bir zihin, 6zgiir olmaktan ¢ikmistir ve bu nedenle kisisel bir zihin degildir.17°
Cinkii dusiincelerimizde gecmisin izlerine rastlamak mimkiindir. Bagskalarinin
disiincelerinden veya bilgilerinden etkilenmemis, salt bir zihin ortaya koyuldugu zaman
Ozgir olunabilir. Korkular olmadan, kimin ne disiindiigii umursanmadan hakikat igin
olusturulmus olan zihin basarili bir zihindir. Fakat burada suna dikkat etmek gerekir, zeki bir
zihin asla yolda durmaz siirekli 6grenmeye ve arastirmaya meraklidir.17! Bir sonuca varan
zihin 6grenmeye yetkin degildir. Uzmanlagmis bir zihin hi¢cbir zaman yaratici olamaz.
Biriktiren, bilgiye batmis bir zihin, 6grenmeye yetkin degildir. Ogrenmek icin bir tazeligin
olmasi gerekir. Bu, “Bilmiyorum fakat 6grenmek istiyorum. Goster bana,” diyen bir zihin
olmalidir. Gostermek icin hi¢ kimse olmadig1 zamansa kendisini sorgulamayla ise baslar.
Sabit bir noktadan baslayip bir diger sabit noktaya hareket etmez.172 Bir seyi 6grenmek
gecmis ya da gelecekle iliskili degildir, 6grendim veya 6grenecegim denilemez. O halde zihin
stirekli bir 6grenme hali icinde, dolayisiyla hep simdiki zamanin icinde, hep taze olmalj,
gecmis bilgi birikimiyle bayatlamamalidir.173 Zihin ancak bu sekilde oldugu zaman aktif halde

kullanilmis olur. Sadece tek basina durabilen bir zihin -bir gruba, partiye, topluluga, birtakim

168 Krishnamurti, Yeni Bir Yasam, 104.

169 Krishnamurti, Bilinenden Kurtulmak, 26.

170 Krishnamurti, Ogrenme ve Bilgi Uzerine, 12.

171 Jiddu Krishnamurti, Bunlari Diigiin, cev. Deniz Aktan (Istanbul: Omega, 2009), 22.
172 Krishnamurti, Ofrenme ve Bilgi Uzerine, 13.

173 Jiddu Krishnamurti, Sen Diinyasin, cev. Orhan Diiz (Istanbul: Omega, 2010), 18.
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dogmalara, inanglara, sonuclara bagli olmamak anlaminda- yaratici olabilir.l74 Clinkii bu
sayilan seylerin hepsinin bir fikir zeminleri ve ideolojileri vardir. Bunlardan birine ait olan
zihin artik bagh bir zihin haline gelmis demektir. Tek basina kalmis bir zihin her zaman daha
yaraticl olacaktir. Ise yarar bir zihinden bahsetmek icin ]. Krishnamurti’nin tiim zihin ici
seslerin susturulmasi gerektigi yoniinde bir diisiincesi vardir. Ayni fikir bilgi kavrami icin de
kullanmistir. Bagkalarinin diisiincelerinden etkilenmeye hazir halde bulunan ayrica gegmise
ait bircok bilgi bulunduran zihin karmasa icerisindedir. Zihin yalnizca ¢ok sakin oldugunda
gercekten gozlemleyebilir ancak o zaman olaganiistii glizellige kars1 duyarh olur ve belki de
bu, 6zgiirliikk problemi icin bir ipucudur.l7s Arastirma yapabilmek icin zihnin bu dinginlige

ihtiyaci vardir. Ancak boyle bir zihin agiktir ve tazedir.

Zihin icindeki korkulardan da bahsedilmesi gerekmektedir. insanlar bir¢cok korku tasirlar. Bu
korkulardan her birinin farkli sebepleri olabilir. Bunlar bilinebilir, siralanabilir. Ama en
nihayetinde insan korkmaktan kurtulamaz. Bu noktada J. Krishnamurti hangi tiirden olursa
olsun korkunun zihni kararttigini, saptirdigini, kargasa ve nevrotik haller oldugunu ifade
etmistir. Korkuda berraklik yoktur demektedir.1’6¢ Korkunun tanimi yapilacak olursa bireyin
gecmiste tecriibe ettigi kotii hallerin tekrar yasanabilme olasihigidir. insan bu sebeple korku
duymaktadir. ]. Krishnamurti, iki tip korkudan bahsetmistir. Birincisi ge¢mise dair
korkularimiz, ikincisi ise gelecege dair olanlardir. Bu ge¢misle gelecek arasinda icinde
bulunulan anda bireye 1ztirap vermesinin sebebi tamamen diisiincedir. Zihnimizdeki
korkunun kaynagi diisiincelerimizdir. Diislincelerimizi kontrol etmek bizim elimizdedir.
Gegmisteki ve gelecekteki korkularla yiizlesilirse arinilabilir. Béylece zihin 6zgiirliigiine

kavusabilir.

Bir baska deginilmesi gereken konu da inanclardir. Insan diinyaya geldigi andan itibaren
birtakim inanglar icerisinde yer almaktadir. Inang denilen sey icin akil yolu ile elde edilmis
bir bilimsel ispata gerek yoktur. Inan¢ aslinda dogru ya da yanlis olarak tanimlanan seylerdir.
Ciinkii inancin kendine 6zgii bir dinamik yapisi bulunmaktadir. Inanglara siginmak bireye
giiven vermektedir. Kisi tanriya inanir ve bu inangta giic bulur ama tanr insan tarafindan
yaratilmistir. Tanr1 insan diisiincesinin bir sonucu olarak ortaya c¢kmstir. Insan
umutsuzlugunun ve acizliginin sonucu olarak tanriy1 yaratmistir. Inanglarla dolu bir zihin
sagliksiz bir zihindir. Insan inanglardan 6zgiir olabilir mi? Kisi bu inanclardan ikna edilerek
veya uzmanlarla terapi yoluyla o6zglir olamaz. Zihnin derinligine kendisinin girmesi
gereklidir.17? Zihin, inang¢lardan kurtulursa 6zgiirliige ulasabilir. Bu sayede belki de gerc¢ek
hakikati bulabilir. Zihin; inang, bilgi ve daha bircok seyle bu kadar dolu haldeyken nasil yeni
bir fikir iiretebilir? Insanin amacimin kendisinin farkinda olmasi oldugu daha o6nceki

boliimlerde ifade edilmisti. Bu nedenle dolu bir zihin, ev isleri ile yarinki yemekle, yazilacak

174 Jiddu Krishnamurti, Diinya Bunalimda, ¢ev. Giiliz Aksel Tosun (Istanbul: Omega, 2012), 32.
175 Krishnamurti, Bunlari Diigtin, 19.
176 Krishnamurti, Sen Diinyasin, 24.

177 Jiddu Krishnamurti, Farkindaligin Isig, cev. Nil Giin (Istanbul: Otesi Yayinlari, 2000), 69.
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bir yaziyla veya okunulacak bir dergiyle mesgulken kendisini nasil gbézlemleyebilir, sorusu

tartismaya acik hale gelmektedir.

Gegmisten getirilen ¢ok fazla bilgi nedeniyle zihinlerimiz kérelmistir. Milyonlarca yillik bir
insanlik tarihinden bahsedilmektedir. Tiim insanlik gec¢misi bize aktarilmis durumdadir.
Insanlarin séylediklerini, yaptiklarini taklit ederek zihinlerimizi pasif duruma kendimizin
getirdigi soOylenebilir. Oysaki davranislarimizdan ve diisiincelerimizden biz sorumluyuz.
Burada zihin, aktif calistirilarak gerekli sekilde yonlendirilebilir. insanhiin bilgisi bizde sakli
halde bulunurken kendimizi, diinyayi, yasadigimiz toplumu okumay1 bilmedigimiz yorumu
yapilabilir. Eger bunlar arasinda baglant1 kurularak gerekli 6grenmeler gerceklestirilebilirse
baska hicbir kitaba ihtiya¢ duyulmayacaktir denilebilir. Bu nedenle ilk olarak
diisiincelerimizdeki diizensizlige bir son verilmelidir. Diizensiz bir zihin, diizen iizerine
kurulmus bir evreni anlayamaz. Evreni, yaratilisi, kendimizi anlamak icin zihnimizi kontrol
altina alip diistincelerimize y6n verebiliriz. Aslinda zihin 6zgiir birakilmalidir. Bu 6zgiirlik
sayesinde gerekli olan i¢ dinginlige ulasilmis olacaktir. J. Krishnamurti icin zihni etkin kilmak

demek, gecmisten arindirmak demektir.

Siirekli olarak tekrar edilen durum zihnin arindirilmasi ve 6zgiir birakilmasidir. Bu sayede
birgcok amaca ulasilabilecektir. Fakat zihni arindirma noktasinda nasil bir yol izlenmesi
gerekmektedir? Bu konu hakkinda ]. Krishnamurti, Hint diisiincesinden etkilenmistir. Hint
felsefesinin olmazsa olmazi meditasyonu ve ruhani olana ulasma istegini J. Krishnamurti de
kabul etmektedir. Meditasyonun nasil yapilmasi gerektigi konusunda belirsizlik yasayarak
herkesin farkl bir stil gelistirmesi gerektigini s6ylemistir. Aksi halde belli kurallara baglanan
meditasyon adi altinda yapilan etkinlikleri kabul etmemektedir. Meditasyonla zihni bagimsiz

hale getirmek miimkiindur. Birey bunu kendisi bulmahdir.

3.3.3. Sevgi

J. Krishnamurti'nin eserlerini incelerken en ¢ok karsilasilan ve lizerinde duruldugu goriilen
kavram sevgidir. Neredeyse bircok konu hakkinda konusurken sevgiye cikan bir yolu hep
bulmaktadir. Sevginin ne oldugundan baslayarak bilgiyle, zihinle, erdemle vb. bir¢ok
kavramla iliskisine deginmistir. Sevgi ayni korku gibi hayatimizda ciddi éneme sahip olan bir
olgudur. Sevgi s6zctligiiniin arka planinda yatan en biiyiik korku yalnizlik duygusu olabilir mi?
Bu boliimde ]. Krishnamurti’nin bu sorulara nasil cevaplar verdigi incelenmistir. Bu konuyla
ilgili J. Krishnamurti'nin tek bir tanim yaptigini sdylemek dogru degildir. Ciinkii filozof, bircok

konusmasinda sevginin farkli bir tanimina yer vermistir.

Oncelikle sevgi nedir? Sevginin ne oldugu konusunda bir fikrimiz var mi? Ailelerimizi,
arkadaslarimizi, dostlarimizi, insanlari, dogay1 seviyor muyuz? sorularina cevap aranmalidir.
Ornegin sevgi nedir sorusuna bir¢ok cevap alinabilir. Mesela duyarli bir insan olmak

sevmektir. Sevgi kelimesi aslinda sevginin kendisi degildir. Ciinkii sevgi, sozciiklerle
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anlatilabilecek bir olgu degildir. Sevgiyi tanimlamak icin ne olduguna ve ne olmadigina

bakarak bir seyler sdylenebilir.

Sevgi icin sinirlardan bahsetmek miimkiin degildir. Herhangi bir 6l¢lim aleti yoktur. Bir
kiyaslamaya tabi tutulamaz. Iztirap gibi sevgi de kiyas kabul etmez; daha fazlasiyla veya daha
aziyla karsilastirilamaz. Iztirap 1ztiraptir, sevgi de sevgi, ister yoksulda ister zenginde olsun
fark etmez.178 O halde sevgi, insanin en saf halidir denilebilir. J. Krishnamurti, evrensel bir
olgudan bahsederek herkes icin miimkiin olan bu duygunun insan tabiatindan kaynakli
oldugunu vurgulamistir. Sevgi belki de bizim o6zlimiizdedir. Bunu ¢ikarmak bizim

cabalarimizla mimkiindiir.

Sevginin tanimi lizerinde durulacak olursa J]. Krishnamurti, bu kavram i¢in bir baska
konusmasinda “bilinmeyendir” diye cevap vermistir. Sevginin ne oldugu ne olmadigi
anlagilarak kesfedilmelidir ¢iinkii sevgi bilinmeyendir. Bilinmeyen, bilinenle dolu olan bir
zihin tarafindan kesfedilememektedir. Bu nedenle yapilmasi gereken, bilinenin degerlerini
bulmak ve bilinene bakmaktir. Kinamadan, saf bir sekilde bakildig1 zaman zihin bilinenden
kurtulabilir o zaman sevginin ne demek oldugu anlasilabilir. Bu yiizden sevgiye olumsuz

yaklasilmalhdir olumlu olarak degil.17¢

Insan seviyorum dedigi seyi sahiplenir. Bu sahiplenme devaminda kiskanghk getirir.
Kiskanglik oldugu yerde sevgiden s6z edilemez. Diismanligin oldugu yerde, ¢ikarlarin oldugu
yerde, zihnin calistigi yerde, korkularin oldugu yerde sevgiden séz edilemez. Korkunun
oldugu yerde sevgi yoktur ve sevgi olmadan bilgi, kisiyi yikima gotiirebilir. Diinyada
gerceklesenin de bu durum oldugu sdylenebilir.180 Sevgisiz bilgi, insani ve toplumu yikima
gotiirebilir. Belki de en tehlikeli olan1 budur. Sevginin olmadig1 yerde eger bilgi varsa bu
insanlifa zarar verecek sekilde siddete hatta 6liime yol acabilir. Sevgisizlik cok tehlikeli bir

silah haline déniisebilir.

J. Krishnamurti, sevginin sonsuz bir giicii oldugunu anlatmaktadir. Ona goére ister arkadas
ister calisan kim olursa olsun saygi gostermek zorundayizdir. Saygisizligin oldugu yerde asla
sevgi yoktur. Birini sevmeyi 6grendigimizde, sevgiyi anladifimizda aslinda biitlin insanlig1
sevebilecegimizi 68reniriz. Clinki biri seven biitiinii de sevebilir. Sevgi lizerine diisiinemeyiz,
onu kazanmak i¢in ¢abalayamayiz, uygulamak i¢in ¢aba sarf edemeyiz. Sevgiye ulastigimizda

tlim sorunlar1 ¢ozebilir, saadet ve mutluluga erisebiliriz.

J- Krishnamurti icin sevgi, haz olabilir mi? Haz denilen kavram devamini istedigimiz her sey
olabilir. Ornegin bir yemek yeriz o yemegi yerken haz alinz devaminin gelmesini isteriz.
Glnliik yasamda buna yemek yemeyi seviyorum deriz ama aslinda olan yemek yemekten haz

aldigimizdir. Sevgi denilen sey de haz alma istegi olabilir mi? J. Krishnamurti bunun cevabini

178 Krishnamurti, Yeni Bir Yasam, 10.
179 Krishnamurti, /lk ve Son Ozgiirliik, 250.

180 Krishnamurti, Ogrenme ve Bilgi Uzerine, 121.
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soyle vermistir: Sevgi haz degildir. Haz diisiinceyle gii¢lenir, bu nedenle diislince sevgi
degildir. Diisiince sevgiyi gelistiremez.181 Erkekle kadin arasindaki iliskinin sevgi oldugu
soylenmektedir. Ciftler birbirlerini severek evlenmektedir. Buradaki sevgi ile bahsedilen
sevginin ayni olmadigi soylenebilir. Sevginin ne oldugunu, ne olmadigin1 soyleyerek
ulasabiliriz. Bu da demek oluyor ki sevgi; icinde kiskanglik, sahiplenme, ben duygusu
icermeyen seydir. Kar1 koca arasinda bunlar varsa sevgiden s6z edilemez. Rekabetgi, ihtirasl,
aclik ¢ceken, mukayese yapan, taklit eden bir zihin olmamalidir ¢iinkii bu ¢esit bir zihnin
sevebilmesi pek miimkiin degildir.182 Sevginin birey tarafindan fark edilmesi ancak gercek
manada arandigl zaman ortaya c¢ikacaktir. J. Krishnamurti, sevginin bir¢ok tanimini yapmis
olmasina ragmen onun nasil bulunacagina dair bir bilgi vermemistir. Gerekli olan seyin 6zgiir
bir zihin oldugunu sdylemis, her bireyin bunu tek basina tecriibe etmesi gerektiginin

lizerinde durmustur.

Sevgi, tanr1 ve insan sevgisi diye bollinemeyecegi gibi, bir kisiye duyulan sevgi ve bircok
kisiye duyulan sevgi diye de o6lclilemez. Sevgi bir cicegin kokusunu yaymasi gibi kendini
comertce sunmakta ama bizler iliskilerimizde sevgiyi hep 6l¢iip bicmekte ve dolayisiyla onu
yok etmekteyiz.183 Sevgi, niceliksel bir olgu degildir. Sevginin azlig1 veya g¢oklugu onemli
degildir. Sevgi denilen kavramin nasil bir anlam tasidigiyla ilgili bir durum vardir. ]J.
Krishnamurti bunun iizerinde fazlaca durmus ve sevginin hayatimizdaki 6nemine cok fazla
vurgu yapmistir. Sevgisiz bir yasamin bos olduguna isaret ederek bunun sig bir goletten
farksiz oldugunu dile getirmistir.184 Sevgi oldugu zaman birey kendisini anlamakta, hayatinin

amacini kavramaktadir. O halde 6ncelikle sevginin ne oldugu bulunmalhdir.

Sevgi, her ne olursa olsun bir amag icin olsa bile kullanilmamali, ara¢ haline gelmemelidir.
Sevginin bu sekilde aragsallasmasi, belirli bir otorite icin kullanilmasi sevgiyi yok etmektedir.
Bu sebeple hicbir din, devlet, sosyal kuruluslar veya toplumlar onlar1 kendine alet
etmemelidir. Belki de farkinda olmadan onu yok edebilirler. Mesela bir adam ac¢lik ¢cekiyor ve
kisi ona yardim edebilecegini diisiiniiyor. Bu durum sevgi midir yoksa hirs midir? J.
Krishnamurti, bu iki kavramin iyi analiz edilmesi gerektigini sdylemistir. Bir seyi gercekten
sevdigimiz icin mi yapiyoruz yoksa baskalar1 gibi olmak i¢in mi? sorusunun cevab ise J.
Krishnamurti'ye gore olaya hangi diirtii ile yaklastigimizla alakalidir. Bu konuyla ilgili J.
Krishnamurti soyle bir 6rnek vermistir: Yoksul insanlara yardim etmek i¢in siyaset yaptigini
soyleyen siyaset¢i Yeni Delhi'ye gider, biiyiik bir evde kalir ve hava atar. Sevgi midir bu?185
Yani hig¢bir karsilik ve ¢ikar beklemeden hatta kotiiliik bile gorecek olsak dahi yaptigimiz
eylemler sevginin iiriinii olmus olur. Gerekli olan bireyin her seye bu gozle bakabilmesidir.

Eylemlerimiz, diisiincelerimiz sevgi ile olursa hayat bambaska bir yer haline gelebilir. En

181 Krishnamurti, Yeni Bir Yasam, 108.

182 Krishnamurti, Tam Bilinglilik/ Tam Yasam, 86.
183 Krishnamurti, Yeni Bir Yasam, 12.

184 Krishnamurti, Yeni Bir Yasam, 92.

185 Krishnamurti, Yeni Bir Yasam, 97.
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basit haliyle, anne, babamizi dahi sevdigimizi séylliyoruz. Tanriya inandigimizi séyliiyoruz
daha bunun gibi bir¢ok sey. ]. Krishnamurti’e gore eger gercekten anne babanizi seviyor
olsaydiniz diinya lizerinde bir sorun kalmazdi. Zengin, fakir kavramlarim bilmezdik. Diinya
bambaska bir yer olurdu ama insanlar sevgiyi anlamadan toplumu 1slah etmeye c¢alistig1 i¢in
tokezliyoruz.18¢ Toplumun refah seviyesine ulasmasi icin kalbimizde tasidigimiz sevginin
anlasilmasi gerekmektedir. Ancak o zaman sefalet ve ¢atisma gibi sorunlari toplumumuzdan

uzaklastirabiliriz

Eger hi¢ sevginiz yoksa ne yaparsaniz yapin, diinyadaki biitiin tanrilarin pesinden gidin,
biitiin toplumsal etkinliklere katilin, yoksulu kalkindirmaya ¢alisin, siyasete atilin, kitaplar
yazin, siirler yazin 6lu bir insansiniz demektir. Sevgi yoksa sorunlariniz katlanarak cogalir.
Sevgi varsa dilediginizi yapin, hicbir tehlike, hi¢cbir catisma yoktur. Dolayisiyla sevgi erdemin
0zldir.'8” Erdemli bir birey olmak icin davramslarimizi, diisiincelerimizi egitmemiz
gerekmektedir. Sevgi sayesinde icimizde bulunan erdem potansiyeli giin yliziine cikabilir.
Aksi halde ne isle mesgul olursak olalim sevgi olmadan erdemli bir birey olmaktan, giizel isler
yapmaktan bahsedemeyiz. J. Krishnamurti'nin erdemli bir hayatla sevgiyi temel almasi,
gruplarin ayristirmaci ve ¢ikarci hallerini bir kenara birakarak evrensel bir birliktelikten s6z
etmesi onun diinyada ses getiren bir konusmaci olmasinda biiyiik 6neme sahiptir. Kendisi

sevgi dilini kullanarak milyonlara hitap etmistir.

Sevgi denilen kavram baglanma olabilir mi?188 Ya da yalnizlik korkusu? Insan dogdugu andan
itibaren bir baskasina bagiml olarak hayatini slirdirmektedir. Anne, babamiz,
arkadaslarimiz, 6gretmenlerimiz vb. bircok kisi etrafimizdadir. Onlarin yaninda olmak insana
mutluluk vermektedir. En nihayetinde onlar1 sevdigimizi sdyleriz ama bu gercekten sevgi
midir? ]. Krishnamurti’'ye gore insanlar sirtina yaslanilacak, giivenlik ve rahatlik hissi verecek
biri olmayinca yalnizlik cekerler, kendilerini kaybolmus hissederler. Baska birine duyulan bu
bagliliga sevgi denilmektedir ama ¢ok yakindan bakildiginda s6z konusu baghligin sevgi degil
korku oldugu goriilebilir. Cogu insan tek basina ayakta durmaktan, olan bitenleri kendi
basina diisiinmekten, hayatin tiim anlamini derinden hissetmekten, arastirip kesfetmekten
korkar.18% Bu sebeplerden dolayi birilerini sevdigini diisiiniir. Sevgi ancak korkunun olmadigi
yerde var olabilmektedir. Korku ile dolu olan bir zihinde sevgi kendisine yer bulamaz.
Baglanma olmadan, korku olmadan salt bir sevmekten bahsedebiliriz. Sadece higbir
gereksinim karsilanmadigi zaman saf bir sevme hali konusulabilir. Eger ki birey kendini
anlama noktasina ulasirsa saf bir sevgiye de o zaman ulasmis olur. Gerekli olan, ¢ikarsiz

sekilde en ufak bir pay bile almadan herkese ve her seye sevgi duyabilmektir.

186 Krishnamurti, Yeni Bir Yasam, 95.
187 Jiddu Krishnamurti, Sevgi ve Yalnizlik Uzerine, cev. Elif Ozbas (Istanbul: Ayna Yayinevi, 2000), 4.
188 Genis bilgi icin bkz. Jiddu Krishnamurti, Diisiince Aglari, gev. Mustafa Aygiin (istanbul: Ganj, 2015), 71-87.

189 Krishnamurti, Yeni Bir Yasam, 93.
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Sevginin hangi durumlarda oldugu, hangi duygularda olmadigi daha o6nce incelenmisti.
Sevginin ortaya c¢ikabilmesi icin insanin 0zgiir olmasi gerekmektedir. Sevginin zihinde
olmadigi, diisiinceden kaynakl ortaya ¢ikmadigi soylenebilir ama zihnen arinmis olmak,
ozgir olmak gerekmektedir. Ancak o zaman sevgiye ulasilabilir. Sevgiye ulasildigi zaman
Tanr1 da deneyimlenebilir. Sevginin ve hakikatin ne oldugunu anlamak icin 6zgiirliigiin
olmas1 gerekir ve bunu kisiye hi¢c kimse veremez. Bunu, kisinin kendisi c¢ok calisarak
bulmalidir.190 Calisma igin birey zihnini temizlemelidir. Gereksiz ve kotii goriilen fiillerden ve
diisiincelerden arindirildig1 zaman sevgi ile zihin arasinda bir uyum ortaya c¢cikmaktadir.
Insanlarin evleri, arabalars, liiks yasamlari olabilir. Ama bunlarin hicbiri tek basina mutluluk
icin yeterli degildir. Sevgi olmadan bir anlam kazanamazlar. Sevginin ne oldugunun

bulunmasi gereklidir. Aksi halde gercek sevginin insana neler verebilecegi 6grenilemez.

3.3.4. Tann

Tarih boyunca insanlik cesitli dini inanislara sahne olmustur. Bu inaniglarin kimi tek tanril
kimi c¢ok tanrilidir. Tek tanrili dinlere monoteizm, ¢ok tanrili dinlere de politeizm adi
verilmektedir. Tanr1 sayilar1 fark etmeksizin dinlerin belirli bir felsefeleri vardir. ister ¢ok
tanrili olsun ister tek tanrili olsun hepsi tanrinin lehine veya aleyhine 6ne stirecek kanitlar
tasimislardir. Her iki inancta da tann veya tanrilar bilgili, giiclii, irade sahibi kutsal ve
miikemmel varlik olarak tanimlanmaktadir. Tek tanrili dinlerde tanriya teklik, biriciklik, her
seye giicii yetme, her seyi bilme gibi baz1 nitelikler verilmistir.191 Cok tanrili dinlerde ise her
tanrinin kendisine has ayri bir niteligi bulunmaktadir. Ates tanrisi, Rizgar tanrisi bunlara
ornek verilebilir. Hint felsefe tarihi incelendigi zaman metinlerde goriildigi gibi Hint dinleri
de cok tanrilidir.

Tanrinin varligl bilinebilir mi yoksa olgu olarak sadece insanin inanma ihtiyacindan mi
kaynaklanir? Bu gibi bircok soru ile tanr1 kavrami hep tartisilir olmustur. Giiniimiizde bu
konu hakkinda goriis belirten insanlar i¢in farkli farkli tanr1 bicimleri olusmustur. J.

Krishnamurti icin bu kavramin neyi ifade ettigi incelenmistir:

Ik olarak belirtmek gerekir ki J. Krishnamurti bir tanr arayisi icerisinde degildir. O sadece
saf bir zihinle kendini anlama ¢abasi icerisindedir. Tanr1 denilen olguyu bireyin kendisinin
bulmasi1 gerekmektedir. Bir tanrinin, hakikatin ya da gergekligin olup olmadig1 sorusu
kitaplar, rahipler, filozoflar ya da kurtaricilar tarafindan cevaplanamaz. Boyle bir bilgi ancak
kisinin kendi tecriibesi ile miimkiin olabilir. Bireyin kendisinden baska kimse bu soruya yanit
veremez. Iste bu yiizden insanin kendisini tanimasi gereklidir. Bu anlama ¢abasi aslinda

hakikati de anlama c¢abasidir. Toyluk ancak kendinden tamamen bihaber olmaktan

190 Krishnamurti, (jg“renme ve Bilgi Uzerine, 169.
191 Arslan, Felsefeye Giris, 343.
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dogmaktadir. Kendini anlamak bilgeligin baslangicidir.192 Aslinda J. Krishanamurti’'nin tanri
kavrami hakkindaki bu diisiincesi bilgi kavrami hakkindaki disiinesiyle paralellik
gostermektedir. Zihnin tim gecmis diisiincelerden ve bilgi denilen yiginlardan uzaklasarak
tek basina elde ettigi seye bilgi demistir. Ayni durum burada da gecerlidir. Dinler tanri
figlirlerinden uzak bir diisiinme bi¢imi gelistirmemizi istemektedir. Clinkii zihnimiz belirli bir
dinin tanrisini kabul ettiginde ona gore bir diisiiniis gelistirmektedir. Zihin her tiirlii bilgiden,
korkudan, endiseden ve tatmin olma duygusundan arindifi zaman bir tanr1 hakkinda
konusulabilir. J. Krishanamurti, eserleri icerisinde birka¢ yerde dinsel zihin kavramindan
bahsetmistir. Bu kavramla kastettigi tam olarak budur. Tim otoriter dinlerden, onlarin
Ogretilerinden uzakta bir tanri inanci gelistirmemizi istemistir. J. Krishnamurti, bireylerin
birtakim ihtiyaclar sonucu tanr1 kavramina ihtiya¢ duydugunu anlatmaya calismistir. Kisi
gozlem yaptig1 zaman biitiin diinyada insanlar, kendi 6liimlerinin 6tesinde bir sey ariyorlar
gibi goriinmektedir, kendi sorunlarinin 6tesinde bir sey, kalici, gercek ve zamandan bagimsiz.
Insan ona tanr1 adini vermistir. Bagka isimlendirmeler de yapilmis ve ¢ogu kisi hig¢
deneylememis olsa da bu gibi bir seye inaniyordur.193 Aslinda tanri1 kavramini insanin kendisi
araylp bulmamistir. Toplumsal bir aktarim sonucu bireyler arasinda yayilmis bir kavramdir.
Insanin inandif1 bir gercektir ama neye ne sebepten inandigini tam olarak bilip bilmedigi

tartismaya aciktir.

Tanrinin ne oldugu biliniyor mu? Kuskusuz inanclar, dogmalar, her tiirlii kosullanma var ama
gercekte bunlar bilinmiyor. Bir seyler yaratabilir, bunun hakkinda diisiinebilir, bunu
tartigabilir ya da buna karsi olabilirsiniz ama gercek su ki, bilmiyorsunuz. Oyleyse bulmak
icin bilmediginiz olgusuyla baslarsiniz.194 ]. Krishnamurti bu ifadelerle tanr1 kavramini bizzat

kendimizin yarattig1 diisiincesinde oldugunu ortaya koymustur.

Birey tek basina oldugu bu diinyada bilebildiginden baska bir seyin pesine diismiistiir. Clinkii
zihin, bilinmeyeni bulmak istemektedir. Bazen kendi inanma i¢giidiisiinii bastirmak bazen
béyle bir giiclii yaraticiya ihtiya¢ duydugu igin tanri gereksinimi ortaya ¢ikmis olabilir. Insan
her zaman, bilginin ve diisiincenin 6tesinde bir seyler aramistir. Diislince, bilginin yanitidir.
Boylece tanr olarak adlandirilan bir imgeyi ve bunun c¢evresinde yilikselen sagmaliklari
yaratmistir oysa diisiince imgesinden 6te bir seyler olup olmadigini ortaya ¢ikarmak icin
biitiin korkulardan 6zgiir olmak gerekmektedir.19s Korkunun oldugu yerde zihin de 6zgir
diisiinemez. Bu ylizden tanr1 kavrami bizim icin var veya yok diyebilecegimiz bir inancin

otesine gecemez. Inanglar ise zihin icin zaten bir ayak bag olarak goriilmektedir.

Eger ki zihne islenmis olan bir tanri bilgisi varsa- ki bu muhtemelen icine dogmus oldugumuz

sosyal Kkiiltlirel bir yapmin parcasi halinde ortaya ¢ikmistir- bu bizim diisiincelerimize

192 Krishnamurti, Bilinenden Kurtulmak, 14.
193 Krishnamurti, Tam Bilinglilik/ Tam Yasam, 101.
194 Krishnamurti, (jg“renme ve Bilgi Uzerine, 90.

195 Krishnamurti, Ogrenme ve Bilgi Uzerine, 52.
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yansimaktadir. Ister istemez bir tanr fikri bize kazandirilmis olmaktadir. Bu sekilde 6zgiir bir
hakikat arayis1 gerceklestirmis olamayiz. Atalardan bize ge¢en bir din ve tanr bilgisi ile
zihinsel korkularimizi sadece bastirmis oluruz. Korkularimiz oldugu siirece yaratmis
oldugumuz tanrinin kimseye bir faydasi yoktur. Korkudan kurtulamadigimiz siirece ister en
yuksek daga tirmanalim ister miimkiin olan her tanriy1 icat edelim, daima karanlikta kalmaya
mahkiimuzdur.19 Korkulardan arinmak ancak salt bir zihinle miimkiindiir. inanglarina bircok
temel sunabilirler bu temel gecerli de olabilir. Fakat kendi korkularini yenmek igin
yarattiklar1 bu tanrinin onlara bir faydasi yoktur. Bu sorunun nerede basladigina bakilacak
olursa aslinda tanri inanci ¢ok Kkiiciik yaslardan itibaren insanlara verilmeye baslanmistir.
Daha cocuk yasta iken tanriyla ilgili bilgiler zihnimize doldurulmaya baslanmistir. ilk
Ogretilen seyler -inansak da inanmasak da- icine dogdugumuz kiiltiirtin belki de toresi haline
gelmis olan tanrisinin ismini 6grenmek olmaktadir. Daha sonra dini ritiielleri ile devam eden
bir yolculuk baslamistir. J. Krishnamurti bu konu hakkinda soéyle demistir: “Gergek din bir
inanglar ve ayinler, umutlar ve korkular dizisi degildir ve eger ¢ocugun bu engelleyici etkiler
olmaksizin biiylimesine izin verebilirsek o zaman belki olgunlasma surecinde gercegin
dogasini, Tanr1'y1 arastirmaya baslayacaktir. Bu ylizden ¢ocugu egitirken derin kavrayis ve
anlayis gereklidir.”197 Yani eger cocuk dogru bir sekilde egitilirse ilerleyen siirecte zaten
kendisi tanri arayisina girecektir. Dogar dogmaz bu tarzda bilgiler yiiklemek aslinda ¢ocugun
online sekillenmis bir tanr1 imgesi koymaktan baska bir sey degildir. Her birey kendi
yolculugunu tamamlamak icin diinyadadir. Bu sebeple tanri arayisi da kendince olmalidir.
Evreni ve yaratilisi anlamak bize kendimizi bilmemizi saglayacak bir adimdir. Bundan
hareketle tanri aranmaya baslanmistir. Din, bir kosullanma bi¢imi degildir. Bu yiizden
birtakim kurallara saplanmadan tanri bulunmalidir. Gergeklik, tanrinin bulundugu bir
siikinet durumudur ve bu yaratici duruma ulasmak ancak kendini bilme ve 6zgiirliik

sayesinde miimkiindiir.198

Kisi, dogmalar ve organize dinin ritiielleri olmaksizin sadece kendini bilmenin sakin bir zihin
yaratacagini gordiigi icin 6gretir ve bu yaratim ancak gercek Tanri, ‘ben’ ve ‘benim’ duygusu
asildiginda var olabilir.1%° Bu kavram flizerinde de ayrica durulmustur. J. Krishnamurti'nin
yasami anlatilirken “ben’siz” bir hayat istedigi belirtilmisti. Ben kavrami olmadan her seye
sevgi ile bakildig1 zaman kibir ve bilgiclik olmadan neler elde edebilecegi bir kez daha
gorilmistiir. insan kendisine ait oldugunu diisiindiigii tiim yiiklerden kurtuldugu zaman

artik tanrinin da evreninde sirlar ¢6ziilmiis olacaktir.

Insanlik neden bir tanr1 ve kurtarici beklemistir? Ciinkii yapmis olduklar1 hatalara bir son
verecek kendileri gibi olmayan miikemmel bir varlia ihtiya¢c duymuslardir. Bu ihtiyacin

kokeni korkudan kaynakli olmak sartiyla diistincelerimizdir. Tanrilar ve kurtaricilar hep

196 Krishnamurti, Bilinenden Kurtulmak, 52.
197 Krishnamurti, Egitim ve Yasamin Anlami, 33.
198 Krishnamurti, Egitim ve Yasamin Anlami, 33.

199 Krishnamurti, Egitim ve Yasamin Anlami, 100.
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diisiincenin eseridir. Tanr1 kendi imgesi icinde bizi yaratmamistir aksine biz kendi
imgelerimizde onu yarattik ve diisiincenin olusturdugu o imgeyi takip ederek adina dinsel
eylem dedik.200 Yani tanr1 miikemmelligi ile bizi yaratmamistir. Diisiinceler ile insan tanriy

yaratmistir. Tanr1 bu durumda bir zihin {irtinii konumundadir.

Dolayisiyla korkudan ve hazzi derinlestirip biiylitme arayisindan kurtulamayan bir zihin,
Ozglr degildir ve tanrinin varligina inanan ile inanmayan zihin ayni 6lciide sartlanmis, 6n
yargill bir zihindir.20? Her durumda 6n kabulleri olan zihin ile ilerlenemez. Buradan
anlasiliyor ki J. Krishnamurti icin konu edinilen tiim kavramlar aslinda bireyin kendi icsel
yolculugunda ulasmasi gereken birer durak gibidir. Birey, 6zgiir bir zihinle bilgiler elde
etmekte daha sonra sevgiyi bulmaktadir. Tamamen bagimsiz, tek, yalin halde olan sevgi bize

tanriy1 vermektedir. Bunlarin hepsi 68retilerek kazanabilecek olgular degildir.

3.3.5. Zaman

Zaman kavraminin ne oldugu hem felsefe diinyast hem de bir fizik meselesi olarak bilim
diinyas1 icinde siirekli tartisilmistir. Bu sebeple bu kavram hakkinda bir¢ok fikir one
stiriilmistiir. Antik Cag’dan giinlimiize kadar da bir¢cok filozofun ilgisini ¢ekmistir. ].
Krishnamurti icin de énemli bir kavramdir. Ciinkii yapmis oldugu bir¢cok konusmasinda ve
eserinde iizerinde fazlaca durmustur. Zamanin ne oldugu ve nasil oldugu hakkinda bir

inceleme yapilmistir.

J. Krishnamurti i¢in zamani bir biitiin olarak ele almak gerekmektedir. Zamani kismi olarak
degerlendirmez. Ciinkii ona gore zamandan kurtulmak miimkiindiir. Bunun i¢cin an’dan
ziyade genel zamani diisinmistiir. Hayatimiz zaman icerisinde bir akis saglamaktadir.
Giinler, haftalar yillar, saatler ve dakikalar zamanin kronolojik bir akisidir. Fakat J.
Krishnamurti icin 6nemli olan kronolojik zaman degildir. Zaten kronolojik olarak zamamn
kabul etmistir. Ama onun i¢in 6nemli olan zaman bu degildir. Zaman nedir? Kronolojik zaman
vardir, sadece Ol¢tiigliniiz zaman bu agiktir, gereklidir de; bir koprii yapmak zorundaysaniz

zamana gereksiniminiz vardir. Ama biitiin 6teki zaman bicimleri -baska bir deyisle,

» o« » o«

“Olacagim,” “Yapacagim,” “Yapmamaliyim” gibi sozler- dogru degildir; “Bunu yapacagim”
diyen bir zihnin bulusudur. Yarin yoksa-ki yarin yoktur -biitlin tutumunuz farkh olur.
Gercekten de boyle bir zaman yoktur -ag, cinsel istekle, sehvete dolu oldugunuz zaman,
zamaniniz yoktur; istediginiz o seyi hemen o an istersiniz. Bu nedenle zamani anlamak,

sorunlarin ¢oziilmesi demektir.202 Zaman meselesini biitiin olarak kavrayabilmek ve sadece

200 Krishnamurti, Insan Olmak, 94.
201 Krishnamurti, Sen Diinyasin, 96.

202 Krishnamurti, Doga ve Cevre Uzerine, 34.

53



saatin gosterdigi kronolojik zamani degil diislincenin asamali bir degisim stireci olarak icat

ettigi zamani da kavrayabilmek gerekmektedir.203

Giinliik yasam icinde bircok Kisi her seyi zamana endeksli diisiinebilmektedir. Insan, zaman
kavramiyla yasamaktadir. Gelecegi icat etmek insanin en sevdigi kacis oyunu olmustur. Sonu
gelmeyen yarinlar vardir. Degisikliklerin zamanla olabilecegini, i¢ dilnyamizda diizenin azar
azar, her giin bir sey eklenerek kurulabilecegini diisiiniiriiz. Ama zaman diizen veya huzur
getirmez, onun i¢cin kademeler bazinda diisiinmek birakilmalidir. Bu da huzurlu olabilecek bir
yarin yok demektir. Hemen, aninda diizelmeliyiz.204 Ertesi giiniin ne oldugunu kimse bilemez.
Her giin biraz daha iyi olacagimizi diisiinerek yasam ertelenmemelidir. Gerekli olan aninda

diizelme ile gerceklesecektir. Olmayan bir an i¢in plan yapilmamalidir.

J. Krishnamurti'ye gore zaman, gozlemciyle gozlenenin arasindaki mesafedir. Siz yani
gozlemci, 6lim denen bu seyle karsilasmaktan korkarsiniz. Onun ne anlama geldigini
bilmezsiniz, hakkinda tiirlii umutlarimiz ve teorileriniz vardir; reenkarnasyon ya da yeniden
dirilmeye ya da ruh, atman dedigimiz ve farkli adlar yakistirdigimiz ebedi, varliga inanirsiniz.
Bunlar siirekli olarak ¢ogalabilir. Peki, ruh diye bir seyin olup olmadigini bizzat kesfettiniz
mi? Yoksa bu nesilden nesille aktarilip size devredilmis bir fikir mi? Bunun ayrimini iyi
yapmak gerekmektedir. Diisiincenin dtesinde olan kalic1 ve daimi bir sey var midir gercekten?
Tamamen disiincemizden uzak sonsuz bir varlik var midir? Diisiince bir sey lizerine
diistinebiliyorsa o sey diisiincenin kapsamindadir ve dolayisiyla kalict olamaz ¢ilinki
diisiincenin kapsami dahilinde kalici olan higbir sey yoktur. Hi¢bir seyin kalici olmadigini
anlamak c¢cok oOnemlidir ¢linkii ancak o zaman zihin 6zgir kalabilir, ancak o zaman

bakabilirsiniz, bu da biiyiik bir seving verir.205

Bir baska tanimina gore ise zaman bellektir. Bellek tecriibelerden olusur, ayakta kalmak,
giivende olmak binlerce yillik deneyimlerin birikimidir. Dolayisiyla kisi tiim bu bilgilere
sahiptir. Bunlar 6zellikle de dissal, -dis diinyada gerceklesen olaylara iliskin, aya nasil
gidildigi gibi bilgilerdir- oysa kisinin kendine iliskin pek az bilgisi vardir.206 Kendimizi bilmek,
zamanin disinda bir durumdur. Zamanin disiince kaliplar1 icinde oldugu yukarida
belirtilmisti. Diisiincelerimiz zihin tarafindan baskilanirsa kendimizi bulmamiz zorlasabilir.

Bizim ihtiyacimiz olan, kendini bilme i¢cin zamanin disinda olmaktir.

3.4. Hint Diisiincesinin J. Krishnamurti Uzerinde Etkileri

Insan bir aile ve bir toplumun icerisinde varolusunu gerceklestiren bir bireydir. Simdiye

kadar yapilan bir¢cok calisma gosteriyor ki, bireyin icinde yasadig1 cografya ve toplum, kisiyi

203 Krishnamurti, Tam Bilinglilik/ Tam Yasam, 91.
204 Krishnamurti, Bilinenden Kurtulmak, 95.
205 Krishnamurti, Bilinenden Kurtulmak, 98.

206 Krishnamurti, Ogrenme ve Bilgi Uzerine, 52.
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sekillendiren en 6nemli unsurlardandir. Yasadigimiz kiltir davranislarimiz, mantigimiz ve
benlik duygumuz tUzerinde etki birakmaktadir. Bu etki fikirlerimizden baslayarak

dogrularimiza yon vermektedir.

Sosyal bir varlik olmamiz nedeniyle icinde bulundugumuz ortamlarla birlikte sekilleniriz.
Aile, okul, is hayati, toplumsal ortamlarin en basinda gelmektedir. insan bu ortamlarda
kendini gelistirmek adina iletisimlerde bulunmakta, gerekli gordiigii degerleri kisiligine
almaktadir. O sebeple gecmisten beri getirdigimiz toplumsal degerlerin bireyler tarafindan
kabul edilip diisiincelerine islemeleri gerekmektedir. Zaten egitimin bir amaci da budur. Hem
ailemiz de hem de sosyal ortamlarda aldigimiz egitimler kiiltiirel mirasin bir aktarim kanalini

olusturmaktadir.

Oncelikle belirtmek gerekir ki felsefe hakkinda konusmaya baslanmildiginda genellikle
Sokrates, Platon, Bacon, Kant gibi biiyiik isim yapmis klasik diisiiniirler akla gelmektedir.
Fakat son yiizy1l da bunlarin diisiincelerini alintilanip gelistirerek felsefe diinyasina katkida
bulunan filozoflar yetismistir. Bunlardan biri de Hint kokenli konusmaci, yazar ve filozof olan
J. Krishnamurti'dir. Yukarida kendisinin eserleri incelenmis, felsefe diinyasi i¢inde 6nemli
oldugu diisiiniilen bazi kavramlar hakkindaki fikirlerine yer verilmistir. Bu béliimde ]J.
Krishnamurti {lizerinde kadim Hint geleneginden gelen etkilerin ve diisiince hayatinin

yansimalarini 6n plana ¢ikarmak amaglanmistir.

J. Krishnamurti, Hindistan’da dogmustur. Bir Hintli olarak diistinceleri, ilk bu toplum
icerisinde sekillenmistir. O sebeple bu kiiltiirden izler bulmak mimkiindiir. ]. Krishnamurti
de toplumsallasma siireci icerisinde Hint toplumunun belli bagh kurallarini benimseyip
Ogrenerek icine dogdugu bu kiiltlire uyum saglamaya ¢alismistir. Bu kurallar onun yagamina
yon vererek diisiincelerine etkide bulunmustur. Bu siire¢ icerisinde her bireyde oldugu gibi ].
Krishnamurti icinde Hint degerlerinin énemli bir etkisi olmustur. Toplumsallasma yolunda
elde ettigi temel degerler sonucunda hayatinm1 sekillendirmistir. Daha sonra bireyin tiim

hayatinda bu degerlerin etkisiyle bir kisilik kazandig1 goriilmektedir.

J. Krishnamurti icinde bu durum gecerli olmustur. Fakat Hint kiiltiiriiniin tiim degerlerini
tasiyan bir birey oldugunu séylemek yanlis olur. Zaten kendisi de hi¢bir topluma ve dine
hizmet etmedigini bir¢ok konusmasinda dile getirmistir. Aslinda Hint 0Ogretilerinden
etkilenmistir ama kendine has bir diisiinme bicimi de gelistirmistir. Oncelikle hangi
noktalarda, Hint felsefesinin ve kiltiirtintn izlerini tasidigina bakilmistir. Daha sonra da bu
felsefeden hangi konularda ayrildigi ve olusturdugu kendine has felsefesi iizerinde

durulmustur.

Hint felsefesinin milattan ¢ok oncelere dayandigi ve cok kokli bir medeniyetin izlerini
tasiyarak olustugu 6nceki boliimlerde ele alinmisti. Simdi ise bu felsefenin J. Krishnamurti
lizerindeki etkileriyle ilgili bilgiler verilmistir. Ik konu Hint felsefesinde bilgi, tanr1 ve kendini

bilme, anlama konusudur. Yukarida detayli bir sekilde anlatilan ]. Krishnamurti, bilgiyi
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bireyin kendisini bilme siireci olarak géormiistiir. Tam bir bilmenin s6z konusu olmadigini,
zihin Ozgiir kalmadan boyle bir seyin olmayacag iizerinde durmustur. Hint felsefesi de
mistisizm ile i¢ ice gecmis baz1 6gretileri bulunan dinsel bir felsefedir. Fakat Hint felsefesinin
diger dinsel felsefelerden ayrildig1 nokta sudur: Hint felsefesinde birey hicbir seye ihtiyac
duyulmadan bilme eylemini gerceklestirebilir. Hint felsefesinde birey, bilgiyi anlama ve
bulma noktasinda tek basinadir. Bu onun siirecidir. Clinkii bilgi 6grenilemez ve 6gretilemez
haldedir. Zaten J. Krishnamurti’de bu tecriibenin tek basina olmasi gerektigini anlatmistir.
Hatta her bireyin bilgi edinmede ve kendini anlama da tek basina bir yolda oldugunu
tekrarlamistir. Buradan c¢ikarilmasi gereken ilk sonug, J. Krishnamurti, kendini kavramanin

gerekliligi noktasinda Hint felsefesinden etkilenmistir.

Bir diger etkilendigi nokta meditasyondur. Meditasyon bir¢ok dinde ve kiiltiirde kullanilan
bir nevi dua yodntemidir. Manevi bir arinma teknigi seklinde yorumlanabilir. Birtakim
yogunlasma calismalariyla birey zihnini ve ruhunu dinlendirir, kendini toparlar. Bu aktivite
Hindistan basta olmak iizere giiniimiizde bir¢ok kiiltiir tarafindan yapilmaktadir. Koken
itibari ile Hindistan’a dayanmaktadir. Aslinda meditasyon, Hindu ve Budist gelenegin
Otesinde biitiin Hint geleneklerinin uygulamalar1 ve o&gretileri {lizerine temellenmigtir.
Buddha’'nin déneminde kullanilan meditasyon teknikleri biitiin miinzevilerin ve Ortodoks
Hindu gelenegini takip edenlerin ortak manevi araglariydi. Buddha’dan birkag¢ asir 6nce
manevi yasamin deruni boyutuna yonelik artan ilgi Upanisadlarin ortaya ¢cikmasina yol
acmistir. Buddha, Upanisad felsefesine genelde karsi olmasina ragmen bu felsefenin
kurtulusun icte aranmasi gerektigi ve sadece kisinin kendi dogasini derinden anlamasiyla
gerceklesebilecegini diisinmiistiir. Bu sebepten dolay1 meditasyon uygulamasi hem Budizm
hem de Hinduizm igin ortak bir noktadir.20? Hint cografyasinda yaygin bir yontem olarak
kullanilmistir. Bir¢cok teknigi ve yontemi icerisinde barindirmaktadir. Hint felsefesinin gelisim
tarihi icerisinde onemli bir yere sahip olan yoga birtakim meditasyon teknikleriyle
gerceklesmistir. Bu sebepten dolay1 meditasyon, Hint kiiltiirii icin bir sessiz aydinlanma ve
farkindalik haline gotiiren bir rahatlama seklidir. ]J. Krishnamurti, meditasyonu kabul
etmektedir. Ama bu konuda da farkl bir yaklasimi vardir. Kurallar konulan belli basl sartlara
baglanmis olan meditasyonu kabul etmemektedir. Sabit bir siireyle belirli oturma teknikleri
ve nefes alma egzersizleri olan meditasyon ona gore ayni yanls davranisi tekrar tekrar
yapmaktan ibarettir. Bu sebepten dolay1 bu isi dgretebilecek kisi ve hocalara karsidir.
“Biliyorum” diyen kisinin aslinda meditasyonun kendisini 6grenemedigini anlatmistir.
Guzelligin 6zl Ben'in yoklugudur. Meditasyonun o6ziine de Ben'i unutmakla varilir.
Meditasyon yapmak icin yliksek bir enerjiye ihtiyac vardir ve geligkiler enerji israfina yol
acmaktadir. Kisinin giinliik yasaminda biiyiik ol¢iide siirtiismeler, celiskiler varsa ve calistigi
isi sevmiyorsa biiyiik bir enerji israfi vardir. Kisi ylizeysel degil derinlemesine kendi zihninin

icine dalmali ve nicin boyle yasadigini ve siirekli enerji ziyan ettigini sorgulamalidir.

207 Hammet Arslan, Hint Dinlerinde Bir Arinma ve Aydinlanma Yolu Olarak Yoga (izmir: Dokuz Eyliil Universitesi,
Doktora Tezi, 2013), 189.
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Meditasyon, yaratict enerjinin a¢ig1 cikmasidir.208 Bir insanin yliregi ile zihni celiski ve
slrtiisme icinde ise asla meditasyon yapamaz.20? Dolayisiyla meditasyon yasami anlamaktir,
bir diizen olusturmaktir. Diizen erdemdir, erdemse 1s1k. Isik, ne kadar deneyimli, akilly, bilgin,
tinsel olursa olsun baskasi tarafindan yakilmayacaktir. Yerytiziindeki ya da gokytiziindeki hi¢
kimse, sizin anlayisinizla ve meditasyonunuzla olabilecek bir seyi aydinlatamaz.210 Dingin ve
0zgiir bir zihin olgusu meditasyon icin de gecerlidir. Zaten J. Krishnamurti’'nin felsefesi icin
zihin felsefesi demek daha dogru bir tabir olacaktir. Neredeyse savunmus olugu tiim
goriislerin temelinde yatan ilk neden zihnin bagimsiz olmamasi1 diisiincesidir. Zihin,
celiskilerden ve diislincenin zirvaliklarindan tiimiiyle 6zglir oldugunda gercekten "dinsel"
olan yaratici bir enerji vardir. Basi ve sonu olmayana ulasmak, meditasyonun derinligi ve
glizelligi iste oradadir. Bu da tiim kosullanmalardan o6zgiir olmay1 gerektirmektedir.2!1
Kendisinin yapmis oldugu bir tanim su sekildedir: “Meditasyon, bilinen tarafindan heniiz
kirletilmemis bir alan olup olmadigin1 bulmak demektir.”212 Hint felsefesinden etkilenerek
meditasyonun gerekliligini vurgulamistir. Yontemsel olarak farkli bir bakis acis1 getirmis olsa

da meditasyon, onun savundugu seyler arasindadir.

Her ne kadar Hint felsefesi icerisinde bir¢ok dinin kendisine temel buldugu goriilse de bu
dinlerin her birinin bir Nirvana’st s6z konusudur. Yani Hinduizm’de Nirvana, Budizm de
moksa, lokasana adina her ne denilirse denilsin karma inancindan kurtulup samsara
carkindan ¢ikip bir varolus gostergesi halinde bulunma durumu vardir. J. Krishnamurti de her
herhangi bir dine baglh olmadan aslinda bu goriisii savunmustur. Birey ancak kendini
anladiginda kurtulusa erer, demistir. Bu acidan ulasilacak bir adres tarif etmese de amag
noktasinda ayni seyi hedeflemistir. Hint kiltiirii, kalabalik toplum yapisindan kaynakl olsa
gerek, reenkarnasyon inancinin oldugu bazi dinleri biinyesinde barindirmaktadir.
Reenkarnasyon ile tekrar tekrar diinyaya gelme durumu s6z konusudur. J. Krishnamurti'nin
reenkarnasyona bakisi tekrar diinyaya gelmek iizerine degildir. Reenkarnasyon veya karma
inanci i¢in J. Krishnamurti’nin bir bagkaldiris1 vardir. Karma, diisiincemizin icine hapsoldugu
o sozcliklerden biridir. Zavalli insan, hayati bir teoriye gore kabullenmek zorunda kalmistir.
Sefaleti, aghg, pisligi kabullenmek zorundadir ¢iinkii acizdir ve zincirlerini kirip bir devrim
yaratacak enerjisi yoktur. Hayatin ona sundugu seyi kabul etmek zorundadir.213 ]J.
Krishnamurti eserlerinde, ¢cok¢a adalet kavrami iizerinde durmustur. Adalet denilen seyi
yasarken temin edilemeyen karma/reenkarnasyon denilen birtakim insani yatistiran fikirleri
bizler iiretmisizdir. Bu kavramdan bir beklenti vardir. Gelecekte bu kavram sayesinde hak

edilen adaleti saglayarak sorunun c¢oziime kavusturulabilecegi sanilmistir. Halbuki ].

208 Krishnamurti, Farkindaligin Isigi, 23.

209 Krishnamurti, Farkindaligin Isigi, 22.

210 Jiddu Krishnamurti, Yasamak ve Olmek Uzerine, cev. Sinan Oner (istanbul: Ayna Yayinevi, 2000), 49.
211 Krishnamurti, Farkindaligin Isigi, 29.

212 Krishnamurti, Tam Bilinglilik/ Tam Yasam, 110.

213 Krishnamurti, Yeni Bir Yasam, 164.
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Krishnamurti icin adalet kavrami da sevgi ile ortaya ¢ikabilecek bir olgudur. Parlak bir zihin
ve sevgiyle bu temin edilebilir. Bu sebepten dolay1 ]. Krishnamurti, Hint felsefesinin ve
kiltiriniin  6nemli gormiis oldugu karma inancimi bireysel ve toplumsal ¢ikarlar

dogrultusunda olusturulan bir kavram olarak gérmiis ve kabul etmemistir.

Hint felsefesi icerisinde yine bu dinsel yapidan kaynakli olarak olusmus bir kast anlayisi
hakimdir. Kast sisteminin toplumsal statiilere gore ayrilarak bir egemenlik savasi oldugu dile
getirilmisti. Ama burada ]J. Krishnamurti'nin bu kast sistemine aykir1 olarak ortaya atmis
oldugu kavramin sevgi oldugu goriilmektedir. Ciinkii kendini taniyan insanin zihni tamamen
0zgiir oldugunda artik sevgi ile doludur. Zihnin 6zgiir olabilmesi i¢inde her tiirlii kasttan,
milliyetten, siniftan ayrilarak sartlanmis oldugu dogrulari bir kenara birakmalidir. Kast

sistemi olmaksizin bir yasam siirmek gerekmektedir.

Her din i¢in gecerli olan bir mistik anlayis vardir. Mistisizmin iki temel anlamda kullanildig:
gorilmektedir. Birincisi Tanr ile aracisiz olarak birlesme, ikincisi ise ruhun mutlak hakikate
ulasmasidir. Yani kisaca mistisizm, tanriya ulasmanin bir yolu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Yine ayni1 zamanda mistisizm; her tiirlii 6zne-nesne ayiriminy, ikiligini kaldirarak Tanri'yla bir
olma, birlesme, kendini Tanri’da yasama durumudur. Gergek mistik de sadece Tanri’dan sz
eden degil Tanri'ya kavusandir. Bu baglamda bir¢ok tanrisi bulunan, ¢ok kapsamli ve genis,
bilinen en eski organize dinlerden biri olan bu baglamda en biiyiik mistik inancin kaynagi
olarak neredeyse bir¢ok dinin kural ve ritiiellerini icerisinde barindirma giiciine sahip olan
Hinduizm’'den s6z etmek gerekmektedir. Hint diisiincesinde fiziksel evrene bagl kalip
mutlulugu burada arayanlarin, hakikatin bilgisini elde etme sonucu kazanilacak 6zgirlige
ulasamayacaklar1 diisiiniilmektedir. Dolayisiyla tanriya ulasma noktasinda kendilerini her
seyden soyutlayarak yasamak gerektigini disiinen bir toplum olusmustur.214 J. Krishnamurti
icin aslinda mistik bir diisiince adami oldugunu soylemek mimkiindir. Clinki J.
Krishnamurti'nin zihni 06zgilir birakarak hakikate ulasma ¢abasi icerisinde oldugu
bilinmektedir. Kendisi Tanri’ya da bu sekilde ulasilabilecegini soylemistir. Fakat burada da
ufak bir fark vardir. J. Krishnamurti i¢in tanrinin varligi veya yoklugu bir sey ifade etmemekle
birlikte insanlarin birtakim sebeplerden dolay1 tanriy1 yarattiklarini savunmaktadir. Bu tarz
da bir goriis cok tanrili bir hayat benimseyen Hint mistisizmi ile ¢akismaktadir. Bu sebeple
Hint mistisizmi icin cileli bir yasam stirmek ]J. Krishnamurti i¢in bir sey ifade etmemektedir.
Kendisi insani degerlere farkli bir bakis acisi ile yaklasmistir, tanrinin olup olmamasini degil
onu nasil bulacagimizi kendisine dert edinmistir. Amaci da hep bu yonde zihni ¢alismalar

yapmaktir.

Ayrica Hint felsefesinin 6zellikleriyle bagdastirabilecek birka¢ konudan daha bahsetmek
gerekmektedir. Hint felsefesi insani tecriibe ve dis diinya arasindaki meseleleri inceleyen bir

felsefedir. Buna paralel olarak toplumda boyle bir algi s6z konusu olmus olacak ki J.

214 Kutsi Kahveci, “Mistik Bir Tecriibe Olarak Ruhun Bas Dénmesi: Hint Mistisizmi”, Atatiirk Univeristesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi 2/23 (2019), 883.
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Krishnamurti’'nin séylemleri bireyin dis diinyadaki sorunlardan hareketle bireysel tecriibeler
elde etmesi iizerinde durmustur. Konusmalari sirasinda gilindelik bir dil kullanarak yasam

icerisinden 6rnekler vermistir.

Etkilenmis oldugu goriilen bir baska alan ise ruhsal olan ile ilgilenmedir. Hint felsefesinin
deruni bilgileri arastiran mistisizm kokenli bir din oldugu belirtilmisti. ]. Krishnamurti de

hakikat arayisi icinde olan, sevgiyi, kendini ve tanriy1 arayan bir bireydir.

Ayrica Hint felsefesinde yine yogun olarak goriilen akil yiiriitme yontemini ]. Krishnamurti sik
sik kullanmis, akilla bagdasmayan fikirlere elestiride bulunmustur. Kendisini aklina
yatmayan seylere baskaldiran bir birey olarak tanimlamistir. Son olarak Hint felsefesine
benzer goriilen 6nemli bir ortak 6zellik i¢ gézlemdir. Ciinkii Hint diisiincesi icerisinde deruni
miisahede konusunda ileri seviyede yontem ve teknikleri kullanan bir topluluk soz
konusudur. J. Krishnamurti’de zihinsel olarak temizlenmenin, sevgiyi ve tanriy1 bulmanin ilk

kosulunun bireyin tek basina bir yolculugu oldugunu savunmustur.

Gorildignu tzere icine dogmus oldugu kiiltiirden etkilenmesine ragmen kendisine 6zgiin
diisiinceler gelistiren bir filozof olarak karsimiza ¢ikan J. Krishnamurti yasami boyunca hep
O0grenme iizerinde durmus, “ben” kavramindan uzaklasarak zihni her daim aktif tutmak

istemistir.
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SONUC

Hint felsefesi denildiginde ge¢miste yatan biiyiilk bir medeniyetten ve bu medeniyetin
insanhiga sundugu bir diisiince hayatindan bahsediyoruz demektir. Bu anlamda hem tarih
hem kiiltiir hem sanat hem de diisiince hayati birbirinden ayrilmaz bir sekilde bu kadim
felsefeyi insa etmistir. Bu calisma bu kadim felsefenin cagdas diinyadaki duraklarindan birine
isaret etmektedir. O durak J. Krishnamurti’dir ve Hint diislincesi icerisinde bu diisliniiriin

yeridir.

Tezin ilk bolimiinde Hint felsefesi tarihi li¢ baslik altinda incelenmistir. Bu incelemeyle
tarihsel siralama dikkate alinarak Hint felsefesinin gecirmis oldugu doénemler icerisindeki
degisim ele alinmistir. En eski metinlerden olan Rigveda’nin incelenmesi ile baslayarak
Vedalar Donemi’'ni ardindan Erken Vedalar sonrasi Dénemi ve son olarak da Sistemler Cagi’'ni
kapsamaktadir. ilk dénemde daha ilkel bir diisiincenin hakim oldugu goriilmektedir. Bu
donem igerisinde felsefe, din, hurafe ve tefekkiir i¢ ice girmis durumdadir. Daha sonrasinda
zamanin ve gerekli sartlarin olgunlasmasiyla birlikte mantik bilimi Hint felsefesinin icerisine
girmis ve daha sistematik bir halde diisiincelerine katkida bulunmustur. Sistemler Cag1 olarak
isimlendirilen son dénemde felsefe, Hint toplumu icerisinde kendisine bir yer edinmistir. Bu
calismada Astikaci sistemler olarak belirtilen bu dokuz felsefe sistemine ve onlarin
kurucularina dair bilgiler verilmistir. Astika dedigimiz grup bir anlamda Vedalar’in otoritesini
kabul eden ve 6limden sonra yasamin devamina inanan teistler icin kullanilan kavram
olmasi nedeniyle 6nemlidir. Dinin ve dinsel metinlerin felsefe iizerindeki etkisi bu sistemler

ile goriilmektedir.

Ikinci bélimde ise Hint felsefesinin temel unsurlari dikkate alinarak ilk once Vedalar
Doneminin tanri/inanis anlayisina yer verilmistir. Veda metinleri icerisinde toplumun bir¢ok
onemli degerine ulasilmistir. Tanr1 anlayislari ilizerinde durulmustur. O donemin sartlari
dikkate alinarak gerceklestirilen bu c¢alismada, insanlarin yasam big¢imlerinin onlarin
tanrilarina da etkide bulundugu ve bircok tanri olusturdugu gorilmiistiir. Bu durum
toplumsal yasantinin bir sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Daha sonra o6lim ve
olimsiizliik kavramlarinin Hint toplumunda olusturmus oldugu yeni diisiinsel faaliyetlerin
kavramsal analizlerine bakilmistir. Eski metinlerden baslayarak en yeni eserlere kadar 6liim
kavrami lizerinde durmuslardir. Hint mitolojisinde 6liim konusuna ¢ok 6nem verilmis, bircok
tanr ve tanrica 6liimle iliskilendirilmistir. Oliimsiizliik diisiincesinden hareketle gelistirilen
kavramlarla yeniden bedenlesme inanci ortaya konulmustur. Yeniden bedenlesme inanci,
Hint toplumu igerisinde bircok dinde yerini almistir. Ayrica Hint toplumu icin 6nemli iki
sinifin (Brahmanlar-Kshatriyalar) catismalar1 sonucu ortaya ¢ikan fikri hareketlilik tizerinde
durulmustur. Her toplumda oldugu gibi bir iktidar kavgasi Hint toplumu icerisinde de
yasanmistir. Kast sisteminin iki 6nemli sinifi arasindaki bu miicadele bazi felsefi tartismalarin
olusmasina sebep olmustur. Brahmanlar ve Kshatriyalar arasinda gerceklesen s6z savaslari

Hint felsefesinin de temellerini olusturmustur. Brahmanlarin Materyalizm’e karsi olmalari
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Kshatriyalar1 bu akima yaklastirmistir. Materyalizm ve Idealizm arasindaki zithk bu iki grup
icin de gecerlidir. Anlasildig1 kadariyla toplumda 6n planda olanlar ayni zamanda felsefenin
de gidisatin1 belirlemis kisilerdir. Gii¢lii olanin diisiincesi yayilma ve kalici olma sansi
bulurken digerleri geri plana itilip unutulmustur. Yani toplum kim tarafindan yonetiliyorsa
felsefe de onun yon vermesi ile ilerlemistir. Ayni diistinceyi savunmuslardir denilebilir. Fakat
ne lizerine tartisilmasi gerektigini onlar belirlemislerdir. Bu bilgileri Hint diisiince tarihinin
en eski metinleri olan Vedalar'dan o6grenmekteyiz. Rigveda’da bulunan bazi diisiiniirler
hakkinda bilgilere deginilmistir. Bu diisiintirler, Yunan filozoflarindan bile énce baz1 gortisler
belirtmeleri acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu durum oldukc¢a dikkat ¢ekicidir. Ciinkii
Hint felsefenin Bat1 felsefesinden 6nce var oldugunun bir kaniti niteligindedir. Felsefenin

baslangicini Hint felsefesine dayandirmak i¢in temel kabul edilebilir.

Bu calismanin ilk iki boliimiinde Hint felsefe tarihinden ve Hint felsefesini temellendiren
unsurlardan bahsederek, son béliime hazirlik yapilmistir. Hem tarihsel siirecinin incelenmesi
hem de bu kadar koklii ve genis bir cografya iizerinde yapilan felsefenin temelleri hakkinda
gerekli goriilen konular tizerinde durmaya ¢alisilmistir. Buraya kadar yapilan ¢alisma Hint
diislince yapisinin anlasilmasi agisindan 6nemlidir. Hint felsefesi lizerine Bat1’da yapilan bazi
calismalar vardir. Fakat lilkemizde Hint felsefesini, metinleriyle beraber inceleyen ¢alismalar
az sayidadir. Bu eksiklikler g6z oniine alinarak hazirlanan bu ¢alisma, yakin bir tarihte
hayatin1 kaybetmis olan Hint kokenli filozof ]. Krishnamurti tizerinden devam etmistir.
Calismamiz hem Hint diisiincesinin J. Krishnamurti'ye hem de J. Krishnamurti’'nin Cagdas Hint
diisiincesine katkilari baglaminda ¢ercevelenmistir. Cagdas Hint felsefesinin temsilcilerinden
olan J. Krishnamurti’'nin yasamyi, felsefesi ve Hint felsefesi ile olan etkilesimi ise son boliimde

anlatilmistir.

J. Krishnamurti, Hindistan’da dogmustur. Bir Hintli olarak diisiinceleri ilk bu toplum
icerisinde sekillenmistir. O sebeple bu kiiltiirden izler bulmak mimkiindiir. ]. Krishnamurti
de toplumsallasma siireci icerisinde Hint toplumunun belli bash kurallarini benimseyip
ogrenerek icine dogdugu bu kiiltliire uyum saglamaya ¢alismistir. Bu kurallar onun yasamina
yon vermis, disiincelerini ve yasam bicimini etkilemistir. Fakat Hint felsefesinin tiim
ogretilerini kabul etmemistir. Igcinde yasadigi toplumun felsefesini baz1 konularda alirken
bazilarina ise farkl bir yorum getirmistir. Bu ¢alisma sirasinda etkilendigi yerler tlizerinde
gerekli aciklamalar yapilmistir. Kendisinin Hint felsefesinden ayrilarak ortaya koymus oldugu
cikarimlar iizerinde durulmustur. Ayrica iizerine ]. Krishnamurti’'nin daha ¢ok kiiciik yaslarda
mensubu oldugu Teosofi Cemiyeti'nin onun fikirleri lizerinde etkili oldugunu sdylemek
gerekir. Her ne kadar kendisi bunu kabul etmese de diislincelerinde bunu goérmek
miimkiindiir. Teosofi Cemiyeti Dogu 6gretilerinin Bati'ya tasinmasini amacglamaktadir. Bu
sebeple kiiciik yaslarda bircok gence egitim vermislerdir. Onlarin yurtdisinda egitim
almalarina olanak saglamislardir. Bu sekilde yanlarina aldiklar ]. Krishnamurti'yi heniiz on
dort yasinda iken diinya 6gretmeni ilan etmislerdir. Cemiyetin iiyeleri diinyay1 dolasarak J.

Krishnamurti'nin ismini duyurmuslardir. Bu kadar yakin etkilesim halinde olduklar1 ve
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giivendikleri ]. Krishnamurti'nin onlarin diisiincelerinden tamamen bagimsiz olmasi
beklenemez. Cemiyetten ayrildiktan sonra yasamini hatip ve dislnir olarak devam
ettirmistir. Bircok konusmasinda kendisinin higcbir dine, gruba ve cemiyete ait olmadigini,
bunlarin sadece insanlar1 ayristirdigini dile getirse de Dogu'nun ice donme, 6ze inme
diisiincesinin tanitimi noktasinda Bati’da ses getiren bir isim olmustur. Boylece az da olsa

Teosofi Cemiyeti'nin amaci yerine gelmistir denilebilir.

Belirlemis oldugumuz bilgi, zihin, sevgi, tanr1 ve zaman kavramlari ile ]. Krishnamurti'nin
felsefesini genel hatlariyla anlamak amaglanmistir. J. Krishnamurti i¢in zihin her seydir.
Aslinda incelenen tiim kavramlarin tek kilit noktasi zihindir. Tiim kavramlar sonug¢ olarak
yine zihinden hareketle ¢oziimlenmektedir. Bilgi i¢cin sdylemis oldugu sey zihnin bagimsiz
olarak diisiinebilmesi sonucu elde ettigidir. Sevginin zihnin en saf hali oldugu vurgulanmistir.
Tanrinin ise zihnin bir irinid oldugu iizerinde durmus, 6zgiir bir zihin olmadan onu
bulamayacagimizi sdylemistir. Yani zihin felsefesi iizerinde yogun olarak durdugu
soylenebilir. Bilgi denilen her seyden siyrilip zihnimizi 6zgiir birakarak zamanin ve an’in
Otesinde bir diisiiniisten s6z etmektedir. Cagdas zihin felsefesinde bilin¢ problemi tlizerinde
durmustur. Bilincin aktif halde kullanilmasinin gerekligini belirtmistir. Bu agidan
diisiiniildiigi zaman filozof J. Krishnamurti, zihin tizerine yapmis oldugu soylemlerle ¢agdas
Hint diislincesinin mimaridir. Clinkii ortaya koymus oldugu fikirler 6zellikle de zihin ve bilgi
icin olanlar bir hayli dikkat cekicidir. Cagdas epistemoloji alaninda yapilan calismalar icin
zihnin arindirilmasiyla hakikatin bilgisine ulasabilecegi fikri degerlendirilmelidir. Ayrica
kendisinin Hint kokenli bir Brahman c¢ocugu olarak yetistirilmesi sonucu, Hint
mistisizminden ve zihni arindirma faaliyetleri olan meditasyondan etkilenmis olmasinin

burada ayr1 bir bakis agisiyla yaklasmasina sebep oldugu goriilmektedir.

J. Krishnamurti’'nin bilgi iizerine s6ylemlerinin epistemoloji acisindan bir degere sahip oldugu
daha once ifade edilmisti. ]. Krishnamurti’ye gore bireyin bilgi diye isimlendirdigi hicbir sey
gercek bilgi degildir. Yani aslinda hi¢bir sey bilmedigimizi soylemistir. Hakikatin bilgisine
ulasmak icin zihnin gecmisten getirdigi her seyden uzaklasmasi gerekmektedir. Aksi halde
gecmisin kolesi olmaktan dteye gidilemez. Bu anlamda bir bilgiye sahip olmadigimizi 6ne
siirerek ayni Sokrates gibi bir tavir sergilemektedir. Bilgiye yaklasimlar farkli olsa da
bilmedigini bilmek konusunda hemfikirdirler. Isin ilgin¢ tarafi bir sey bilmediklerini
soyledikleri halde her ikisi de bilge olarak isimlendirilmislerdir. Sokrates’e Delphoi Tapinagi
kahini Pythies tarafindan insanlarin en bilgesi unvani verilmistir.215 ]. Krishnamurti’de Diinya
Ogretmeni secilecek kadar bilge kabul edilmis olacak ki bu unvan kendisine layik
gorilmiistiir. Bu durum her ikisinin de dikkatini ¢cekmis ve lizerine diisiinlip tasindiktan
sonra bir insanin hicbir sey bilmedigini bilmesinin de bir bilgelik sebebi olacagi sonucuna
varmiglardir. Ayrica hakikatin bilgisi ilizerine olan sdylemleriyle de ayni seyin pesinde

olduklar1 dolayisiyla da ayni konular iizerinde ¢alistiklar1 anlasilmaktadir. Sokrates’e gore

215 Platon, “Sokrates’in Savunmasl”, cev. Teoman Aktiirel, Diyaloglar (istanbul: Remzi Kitabevi, 2019), 15; Sara
Celik, Bilgi Felsefesi Ilkcag’dan Yenicag’a (Ankara: Doruk, 2018), 46.
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gercek bilginin insan yasamina bir deger ve anlam kazandiran tiirden olmasi gerekmektedir.
Bu sebepten dolayr da etik unsurlar iizerine yogunlasarak bilgiyi aramistir.216 |J.
Krishnamurti'de giindelik bilgileri ve tarihsel bilgileri gercek bilgi olarak gormemis, hakikatin
bilgisine ulasmada birer engel olduklarini diistinmiistiir. Ger¢ek bilginin yasami daha anlamh
kilacagin1 savundugu icin tek tek etik kavramlari incelemistir. Adalet, cesaret, bilgelik,
dostluk, sevgi, dindarlik ve bunun gibi daha bircok kavram iizerinde sikca durmustur. Ayrica
J. Krishanamurti 'nin konusmalarinda ve yazilarinda sikca kullanmis oldugu yéntemlerin
Sokrates’in kullandig1 yontemlere ¢cok benzedigini gérmekteyiz.217 Dogru sorular: kullanarak
hakikatin bilgisine giden yolda derme ¢atma halde bulunan asilsiz kanilar1 ve savlari ¢iiriitme
ilk yaptiklar islemdir. Bu sayede ]. Krishnamurti'ye gore zihnimizi arindirmis oluruz. Bu
acilardan degerlendirildigi zaman ]. Krishnamurti'nin Cagdas Hint felsefesi i¢cin ne kadar

6nemli oldugu ortaya konulmustur.

J. Krishnamurti'nin tanr1 hakkinda séyledigi sozler, Hint toplumu icerisinde biiylimiis birisi
icin aykir1 bir diistince gibi gortinebilir. Hint toplumu igerisinde bir¢ok farkl dini ve 6gretiyi
barindiran bir toplumdur. En eski dinleri olan Hinduizm ¢ok tanrilidir. Fakat J. Krishnamurti
bir tanr1 arayisinda degildir. Gegmisten gelen tiim bilgilerimize son verip kendimizi anlamaya
calistigimiz noktada tanriy1 bulabilecegimizi soylemektedir. Bu sebeple tiim dinsel ¢alismalar,
orgiitler onun icin gereksizdir. Tanr1 bir kaliba sokulmamalidir. Dinlerdeki tanri figiirtiniin
insanlarin cesitli korkular1 ve istekleri sonucu olustuguna inanmaktadir. Bu anlamda Freud
ve ondan sonraki Psikanaliz temsilcisi Alfred Adler gibi diisiindiiglint sdyleyebiliriz. Freud’a
gore tabiat ve toplum karsisinda yasanilan caresizlik dinin kaynagini olusturmaktadir.218 Yani
dinin insanlar tarafindan olusturuldugu goriisii vardir. Buna benzer bir goriis de J.
Krishnamurti’den gelmektedir. J. Krishnamurti tanr1 fikrine olumlu yaklasmasina ragmen
kurallar ve birtakim ritiieller bulunan din olgusuna karsi olumsuz bir tavir takinmistir. Bu
tavrin olusmasinda Bati'da almis oldugu egitimin ve Teosofi Dernegi'nin etkisi
bulunmaktadir. Bu acidan bakildig1 zaman fikirleri ¢agdas ontolojik problemler arasinda

degerlendirilmelidir.

J. Krishnamurti, evreni ve kendini anlama noktasinda Hint felsefesiyle paralellik géstermis,
kesinlikle yasamin amacinin bu oldugu tizerinde durmustur. Bunun nasil olmasi gerektigi
konusunda meditasyon yontemini kullanmistir. Buradan hareketle yine Hint felsefesinden
etkilenmis oldugu goriilmektedir. Fakat ufak bir fark ile ]J. Krishnamurti, bu yontemin igerigi
hakkinda bireysel hareket edilmesi yoniinde bir goriis dile getirmistir. Bir baska Hint felsefesi
kavrami olarak karma inancini reddetmistir. Aslinda karma inancinin kékeni olan kurtulusa
erme amacindan etkilenmistir. Fakat bunu karma inanisinin arkasina siginarak bir adalet

terazisi kurarak yapmamistir. Tamamen Kkendimizi anladigimizda, zihnimizi o6zgir

216 Celik, Bilgi Felsefesi Ilkcag’dan Yenicag'a, 47.

217 Bkz. Ahmet Arslan, Ilkcag Felsefe Tarihi Sofistlerden Platon’a (Istanbul: Istanbul Bilgi Universitesi Yayinlar,
2019),93-97.

218 Sigmund Freud, Bir Yanilsamanin Gelecegi, cev. Hasan ilhan (Ankara: Alter Yayincilik, 2011), 25.
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biraktigimizda gercek kurtulusa erecegimizi soylemistir. Ayrica bu bireysel degisimin
toplumsal degisimleri de beraberinde getirecegine inanmistir. Hint felsefesi icerisinde dinsel
yapidan kaynakli olarak olusmus olan bir kast sistemi vardir. ]. Krishnamurti bu sistemin
kotii yanlarindan ¢okga etkilenmistir. Bu sebeple kast sistemine aykiri olarak sevgi kavramini
ortaya atmistir. ]J. Krishnamurti'nin sinif ayrimina karsi ¢cikmasi ve bireyleri kastlara gore
ayirmadan insan olmasi sebebiyle deger vermesi Hint diisiincesine yapmis oldugu
katkilardandir. Ciinkii kast sistemi toplumsal ayrismalara sebep olmaktadir. Birey olarak

insanlar1 sevmeye basladigimiz zaman toplumdaki degisim de kendini gosterecektir.

Calismada, Hint felsefesinin 6zellikleriyle ilgili olarak ]J. Krishnamurti’'nin etkilenmis oldugu
yerler lzerinde durulmustur. Bunlardan biri, Hint felsefesinin en temelde ruhsal olanla
ilgilenmesidir. ]. Krishnamurti’de bu durum sikca goriilmektedir. Anlam arayisi icerisinde bir
birey olarak benligini bulmaya calismaktadir. Bu agidan Hint felsefesinden etkilenmistir.
Ayrica Hint felsefesinde yasam ve felsefe i¢ ice goriilmustiir. ]. Krishnamurti i¢cin de bu durum
gecerlidir. Felsefesini anlatirken asla yasamdan uzaklasmamis, olmasi gerekeni degil olanm
incelemistir. Tim seminerlerinde ve kitaplarinda herkesin anlayabilecegi bir dil kullanmis,
felsefeyi ayristirmamistir. Kanaatimizce, J. Krishnamurti bir birey olarak Hint felsefesinin
Ogretileri icerisinde biiylimiis olmasina ragmen kendi 06zgiin felsefesini gelistirmis bir
filozoftur. Kendi o6zgilin fikirleri olmasi Hint felsefesinden etkilenmedigi anlamina
gelmemektedir. Kullanmis oldugu yontemler bir kenara hayatimin amaci dedigi zihni her
seyden uzak tutarak, 6zglr olma diisiincesinden hareketle kendini bulmay1 istemesi bile Hint

felsefesinden ne kadar etkilediginin bir gostergesidir.

Zaman kavramina iliskin yorumuyla Hint felsefesine yeni bir soluk getirmistir. Zamanin
Otesinde bir diisliniisiin olabilecegini s6ylemistir. Zaman, insana bazi kaliplar ve sinirliliklar
koymaktadir. Oysa insan, zihnini 6zgir birakip bagimsiz halde disiinebilmeyi 6grenirse
zamanin ¢ok otesine c¢ikabilir. Zaman, disiince kaliplarn icerisindedir. Diin gibi, yarin gibi,
gecmis gibi kaliplardan bahsetmektedir. Bu kaliplar aslinda yoktur. Ama zihni
baskilamaktadir. Kendimizi bulmamiz icin bu baskilardan kurtulmamiz gerekmektedir.
Zaman genel olarak incelemesi acisindan dikkat g¢ekici bulunabilir. Ayrica zaman felsefesi
Cagdas Ontoloji meseleleri arasinda sikga tartisilan bir konudur. Bu sebeple ]. Krishnamurti,

geleneksel felsefeye giincel anlamlar yiiklemistir denilebilir.

Sonug olarak J.Krishnamurti, kendisine has 6gretileri olan bir diisiiniirdiir. Bir Hintli olarak
icine dogdugu cografyanin kiiltliiriinden ve felsefesinden etkilenmistir. Ayn1 zamanda
diisiinceleriyle Cagdas Hint felsefesine de katkida bulunmustur. Cift yonli olarak bir etkide
bulunma durumu s6z konusudur. Diisiincelerin hem insanlar hem de toplumlar tizerindeki
etkisi yadsinamaz bir gercektir. Bu sebeple ]. Krishnamurti’de bir¢ok kisiyi etkilemistir.
Diinyanin dort bir yaninda vermis oldugu konferanslar ile biiyiik bir kitleye hitap etmeyi

basarabilmis nadir insanlardandir.
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