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OZET

Bu arastirmada, elektrik dagitim sektoriinde ¢alisanlar tarafindan kullanilan kisisel koruyucu
donanimlarin, elektrik dagitim sektoriinde yasanan veya yasanmasi muhtemel olan is
kazalarina karsi etkilerini incelemek amaclanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda, konu ile ilgili
literatiir icerisinde yer alan daha 6ncesinde gerceklestirilmis olan arastirma ve calismalar
degerlendirilmistir. Ger¢eklestirilen literatiir taramasi sonucunda konuyla alakali olan bilgi ve
basliklara arastirma igerisinde yer verilmistir. Yapilan literatiir taramasi ve incelemeler
sonucunda elektrik dagitim sektdriinde ¢alisan kisilerin kisisel koruyucu donanimlar hakkinda
bilgiye sahip olarak gerceklestirdikleri tehlikeli islerde gerekli olan kisisel koruyucu
donanmimlari kullanan ¢alisanlarin is kazalarina daha az maruz kaldiklari tespit edilmistir. Bu
arastirma elektrik dagitim sektoriinde calisanlar tarafindan kullanilan kisisel koruyucu
donanimlarin is kazalarina yonelik etkilerinin tespit edilmesi, literatiir icerisinde elektrik
dagitim sektori ve kisisel koruyucu ekipmanlarini basliklarini birlikte ele alan arastirma ve
calismanin az olmasi nedeniyle literatiire katkida bulunulmasi ve gelecekte konu ile ilgili

yapilacak olan arastirma ve ¢alismalara 6rnek tegkil etmesi acisindan 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kavramlar: Elektrik Dagiim Sektérii, Is Kazalar, Is Saghgi ve Giivenligi, Kisisel
Koruyucu Donanimlar, Meslek Hastaliklari
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ABSTRACT

In this research, it is aimed to examine the effects of personal protective equipment used by
employees in the electricity distribution sector against work accidents experienced or likely to
occur in the electricity distribution sector. For this purpose, the research and studies that have
been carried out previously in the literature related to the subject have been evaluated. As a
result of the literature search, information and titles related to the subject were included in the
research. As a result of the literature review and reviews conducted, it has been found that
employees who use personal protective equipment necessary for dangerous jobs performed
by people working in the electricity distribution sector with knowledge about personal
protective equipment are less exposed to occupational accidents. This research is important
for determining the effects of personal protective equipment used by employees in the
electricity distribution sector on occupational accidents, contributing to the literature and
setting an example for future research and studies on the electricity distribution sector and
personal protective equipment due to the fact that there are few studies and studies that

address the topics together in the literature.

Key Terms: Electricity Distribution Sector, Occupational Accidents, Occupational Health and

Safety, Personal Protective Equipment, Occupational Diseases

Science Code: 113512
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GIRIS

Tirk Dil Kurumu’'nda maddenin proton, pozitron ve elektron gibi atom alt1 taneciklerin
dinamikleri ile meydana gelen enerji ¢esitleri halinde olmasina elektrik denmektedir. Elektrik
gliniimiizde kullanmis oldugumuz teknoloji araglarinin hemen hemen hepsinde gereksinim
duydugumuz tiiketim kaynaklarindan biri olmaktadir. S6z konusu elektrik hayatimizi devam
ettirmemiz, gereksinimlerimizi gidermemiz, teknolojik ydnden gelisim saglamamiz icin

gereken ve dnem arz eden araglardan biri olmaktadir (Akytiz ve Akgiil 2020: 90).

Elektrik alaninin tehlike barindirmasindaki 6nemli olan unsurlardan biri elektrik sektoriinde
calisan bireyler ve normal elektrik kullanan bireylerin elektrige dair yeteri kadar bilgi
bilmemeleri ya da elektrik hakkinda uyarilari 6nemsememeleridir. Var olan kanunlar
araciligiyla elektrik dagitim ve iiretim yerlerinde is saghgi ve giivenligi uygulamalarini
yapabilecek yerlerin az olmasi, yetersiz seviyede kontrollerin olmasi ya da tam yapilmamasi,
uzman personellerin az olmasi ve egitimde alinan eksikliklerden dolay1 is saghgi ve
giivenliginin istenilen diizeyde olmadiginin gostergesi olmaktadir. Bundan dolay1 elektrik
alaninda is saghigl ve giivenligine 6nem verilmedigi i¢in ¢alisan bireylerin kurallara uymasi

mithim olmaktadir.

Ulkemizde ilk “Is Sagligi ve Giivenligi” kanunu 6331 sayili kanun olmaktadir. Séz konusu kanun;
is verenlerin bilgilendirilmesi ve egitilmesi gerekmektedir. Bununla birlikte ¢alisma
ortamlarinda is saghig1 ve giivenligi unsurlarinin yiiriitiilmesi konusunda dikkat etmeleri,
belirli zamanlarda kontroller yapmalari, is saghig1 ve giivenligi hususunda uzmanlasmis
personel calistirilmalar;, kullanimi saglanan techizat ve makine iriinlerinde belirli
standartlara dikkat edilmesi vb. engel olucu énlemlerin alinmasi gerekmektedir. is veren
sorumlulugu disinda ¢alisanlarin sorumlu olmasi gereken konular bulunmaktadir. Bunlar; risk
barindiran durumlari sezme, yakin arkadaslarinin ve kendisinin sagligini diisiinme, verilen
ilkelere uyma, yapilan egitimlere katilma olmaktadir. Bundan dolay1 calisan bireyler ve
isverenlerin bazi tedbirler almasi gerekmektedir. S6z konusu tedbirler de egitimler alarak
karsilanmaktadir. Bunlar haricinde elektrik kaynakli is kazalarina engel olmak adina is sagligi
ve glvenligi egitimleri kanunda yer verilen vakitlere uygun olacak sekilde yapilmasi
gerekmektedir. Ayrica ¢alisan bireylerin verilen egitimleri anlamasi ve ona uygun hareket
etmesi icin calisan bireylere zaman vermeleri gerekmektedir. S6z konusu egitim yavas sekilde

verilir ise ¢alisanlarin is saglig1 ve giivenligini daha iyi anlamalarini saglayacaktir.

Bu calisma kapsaminda elektrik dagitim sektdriinde egitim alan bireylerin mesleki yonden
tasimasi gereken bilgilere sahip olup olmadigina, s6z konusu bilgileri uygulama ve teoride
kullanip kullanmadigina bakilmistir. Yapilan calismada elektrik dagitim alaninda kullanilan
bireysel koruyucu donanimlarin is kazalarina etkisi incelenmis, is saglhigi ve giivenligi arasinda
baglantiya olumlu ve anlami agidan bakilmistir. Bunun disinda ¢alisan birey is yasamindan ne

kadar memnunsa is kazalarinin o kadar azaldig1 diistiiniilmiistiir.



Bu ¢alisma kapsaminda calisan bireylerin daha dikkatli ve tedbirli olmalar1 gerektigi, alinmasi
gereken kontroller ve denetim neticelerinde is kazalarina engel olunacagi ya da diistiriilecegi
diistiiniilmektedir. S6z konusu durumun ise ¢alisanlarin, is verenlerin ve yasa koyucularin

miicadeleleri neticesinde ortaya ¢ikacag: diisiiniilmektedir.



1. BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE
1.1. is Saghg ve Giivenligi

Is saghig1 ve giivenligi, calisan bireylerin is yerlerinde yasayacaklar1 meslek ya da is kazalar1 vb.
sagliklarim1 kotii etkileyecek tiim tehlikelerin dnlenmesine denmektedir. Calisan bireylerin
ekonomik, sosyal, psikolojik ve fiziksel acidan giivenliginin saglanmasi adina gerekli tibbi
tedbirlerle bireylerin sagliklarini koruyarak bireylerin giivence altina alinmasina denmektedir.
Genel ifade ile is saghgi ve giivenligi calisma ortami veya ¢alisma ortamindan kaynakli olacak
problemlerin 6ncesinde saptanip onlenmesine denmektedir. S6z konusu giivenlik bireyleri
korumanin disinda calisma ortamlari ve liretimlerin verimliligini de giivence altina almaktadir
(Sungur, 2019: 4).

1.1.1. is saghg ve giivenliginin amaci ve 6nemi

Diinya genelinde yasanan endiistrilesme ve Tirkiye Cumhuriyetinde de gelismekte olan
sanayiye paralel bir sekilde is ortamlari icerisinde, calisanlarin giivenliklerine yonelik sorun ve
problemler yasanmaya baslamistir. Bazi 6nlem ve tedbirlerin daha 6ncesinden alinarak
isyerini glivenli bir hale getirebilmek, isyerleri adina fazlasiyla énem arz eden bir konu haline
gelmistir. Insan saglig1 ve yasami mukaddestir. Bu nedenle ¢alisanlarin toplumsal, ruhsal ve
fiziksel acidan tam bir inayet halinin saglanmasi ve en iist diizeylerde siirdiiriilmesi amacinda
olan “Is Saghigi ve Giivenligi” kavrami énemli bir hal almaktadir (Velicangil, 1987: 183).

Insanlarin hayatlarinin korumaya alinma gerekliligi, is saghg ve giivenligi olgusunun en
onemli gorevleri arasinda yer almaktadir. Her sene yasanan is kazalarinin yiizde doksan
sekizinin Onlenebilir kazalar olmasi, ancak alinmamis veya alinmak istenmeyen tedbir ve
onlemler sonucunda binlerce calisanin yasamini yitirmesi ya da yasaminin geri kalanini sakal
olarak strdiirmesi kabul edilemeyen bir durumdur. Calisan Kisilerin yapmakla zorunlu
olduklariisler nedeniyle yakalanmasi olas1 hastalik ve rahatsizliklar sebebiyle bahsedilen konu
insan1 bakimdan incelenmesi gerektigini de anlatmaktadir. Ayrica meydana gelen ekonomik
zararlar da is sagligl ve glvenligi olgusunun 6nem ve degerini gozler 6niine sunan olgular
arasinda yer almaktadir. Is kazalari, basta nitelik sahibi olan ¢alisan bireylerin kaybedilmesi ve
diger calisan kisiler tistiinden negatif yonlii etkilerle verimliligin azalmasina yol agmaktadir.
Ote yandansa olduk¢a pahali olan arac- tesis ve makinelerin zararlarinin maddi acgidan
azimsanmayacak derece fazla olmasi kabul goriilebilir bir durum degildir. S6z konusu durum
kiictik capli firmalarin negatif olarak etkilenmekte olan ekonomisi tistiinde de 6nemli zararlara
neden olmaktadir (Tiryaki, 2011: 15).

Is saghgi ve giivenligi, bugiinlere gelene dek bircok farkli siirecten gecmistir. Ilk baslarda
liretim merkezli olan yontem ve tekniklerden olusan sistemlere yonelim gosterilmistir. Is
saglig1 ve giivenligi, 20. yy’da anilmaya baslamak ile birlikte ¢calisanlarim yakalanmis olduklari
hastalik ve rahatsizliklar aslinda oldukca eski donemlerden beri tarif edilmeye ve ismi

konulmaya baslanmistir (Bayir ve Ergiil, 2006: 11).



Is saghg ve giivenligi, is hayatimin en temel konular arasinda ilk sirada bulunmaktadir. is
saglig1 ve giivenligi, uzmanlik dah seklinde kabul gériilmektedir. Is saghg1 ve giivenligi de diger
bilim alanlarindaki gibi toplumda yasanan degisiklik ve yeniliklere baghh bir sekilde
gelismektedir. Calisan bireylerin saghklarini, tretim proseslerini ve yoOntemlerini,
verimliliklerini ve ergonomisini ilgilendirmekte olan is saghgi ve gilivenligi, artik cevre
konusuyla beraber ele alinmaktadir. Is giivenligini saglayabilmek yasal bir yiikiimliiliik
olmanin yaninda insani bir sorumluluk olarak kabul edilmektedir. Is giivenligi sistemini
olusturarak gerceklestirilen bir is sirasinda meydana gelen kazalari engelleyebilmek miimkiin
bir hale gelmektedir. Bu sekilde yasanacak olan kayiplar: da en aza indirebilmek miimkiindiir
(Karabulut, 2011: 1).

Glinlimiiz ¢caginda is kazalarinin meydana geldigi boyutlar1 ve yogunlugunu hafifletmek kosulu
ile givenli is kosullar1 temin etmek ve boylece calisanlarin ¢alisma siirelerini sona erinceye dek
saglikli ve giivenli bir sekilde islerini gerceklestirmelerini ve bakmakla sorumlu olduklari

ailelerinin de geleceklerini korumak miimkiin olmaktadir (Karabulut, 2011: 1).

Bilhassa gelismis olan devletlerin toplum niifus oranlarinin yaklasik olarak ytizde ellisi liretim
sektoriinde calismaktadir. Git gide hizlanan endiistrilesme ve teknolojik yenilikler, is
kazalariyla meslek hastaliklarinda meydana gelen artisa yol agmaktadir. Daha ¢ok
kullanilmaya baslanilmis olan kimyasal maddeler, kanserden kaynakli 6liimlerin artmasina
neden olmustur. s giivenligi ve saghginda gereken sistemlerin insa edilmemesi ve tedbirlerin
vaktinde ve yeterli 6l¢ciide alinmamis olmasi toplum saghgini biiyiik oranda tehdit etmektedir.
Sanayilesen devletler, insan kaynaklarinin 6nem ve degerinin bilincine vararak is saghgi ve
glivenligi konusuna ciddi yatirimlarda bulunmus, yeni standartlar olusturmus ve bu
standartlar1 uygulamaya gecirerek is kazalarini olabilecek en alt diizeylere ¢ekmeye

calismislardir (Bayir ve Ergiil, 2006: 11).

Is kazalarini 6niine gecilmesinin nedenleri arasinda yer alan giivensiz kosullarin ortadan
kaldirilmasi ile, is giivenligi saglanabilmektedir. Calisan kisilerin en dikkatsiz ve giivensiz
davranis ve tutumlarina karsi is glivenliginin, is kazalarinin olusmasina engel olacak énlem ve
tedbirleri almasi temel ilke olarak kabul edilmektedir. Bunun nedeni calisanlarin dogasi
geregince iretim slireci icerisinde giivensiz davranislar sergilemeleri ve cesitli unsurlarin
etkisiyle s0z konusu davranis ve tutumlarin is kazasina yol agmasi muhtemeldir (Tiryaki, 2011:
15).

Is saghg1 ve giivenligi, calisanlarin is ortaminda bulunan kosul ve artlar1 negatif yonlii
etkilerinden korunarak rahat ve giivenli olarak calisabilmelerine olanak sunmakla beraber
calisanlari is kazalarina ve meslek rahatsizliklarina karsi muhafaza ederek ¢alisanlarin beden
ve ruh sagliklarinin korunmasi ve gelistirilmesini amac olarak belirlemektedir Ayrica is saghgi
ve gilivenligi, alinan 6nlem ve tedbirlerle beraber is kazalar1 ve meslek rahatsizliklar

sonucunda meydana gelen isglinii ve isgilicii kayiplarinin azaltilmasini ve ayrica iiretimin



giivenligi ve kalitesinin de artirilarak daha giivenli ve saglikli bir is ortaminin olusturulmasini
amaclamaktadir (Sargin, 2007: 66).

Calisma ortami icerisinde alinacak 6nlem ve tedbirler sayesinde sagliksiz ve giivensiz ¢alisma
sartlarindan ve is kazalarindan kaynakli meydana gelebilecek olan ariza, patlama ve yangin
gibi is yerlerini tehlikeye siiriikleyecek olan durum ve olaylarin ortadan kaldirilmasi amag
olarak belirlenmektedir. Tiirkiye Cumhuriyeti a¢isindan incelendigi zaman Sosyal Sigortalar
Kurumu (SSK)’'nun a¢ikladig verilere gore 2004’de iki milyon is giinii kayb1 meydana gelmistir.
Ayrica bahsedilen rakamlara ti¢ giinden daha az kayip ile sonuglanmis olan is kazalar1 dahil
edilmemistir. Kayiplarin devlet ekonomisine vermis oldugu zararlar kabul goriilmeyecek
derecede fazladir (Sargin, 2007: 66).

1.2. is Kazasi1 ve Meslek Hastaliklar:
1.2.1. is kazasi

Tirk Dil Kurumu (TDK)’'na gore kaza kavrami, “mal veya can kaybina ugratan, zararina sebep
olan kotii olay” seklinde; olay kelimesiyse “olusan durum, ortaya cikan, ilgi ¢eken veya
cekebilecek ozellikte olan her tiirlii vaka, hadise, is” seklinde ifade edilmektedir (TDK, 2024: 1).
Kaza, mal ve can kaybina maruz kalan, plansiz, beklenmedik ihmal ya da olaylar, yanls
davranis ve tutumlar nedeniyle zincirin son halkasina gelen korunulabilir ve kacinilabilir
olaylar olarak ifade edilmektedir. Tedbirsizlik, ihmal, dikkatsizlik ve bilgisizlik gibi sebepler ile
istenilmeyen ve beklenilmeyen bir zaman icerisinde yasanarak insan, esya ve hayvana zarar
vermekte olan olay kaza seklinde degerlendirilmektedir. Kaza kavramini daha genis manada
tanimlayacak olursak istenmeden ve aniden bir zararin meydana gelmesine etki eden
unsurlarin tiimii seklinde tanimlayabilmek miimkiindiir. Bu manada kaza, viicut biitiinliigiiniin

ihlal edilmesi, 6liim ve bir esyaya gelen zararlari belirtmektedir (Ko¢ ve Akbiyik, 2011: 133).

Is kazalarysa genellikle is ortamindan kaynakli olan dogal bir durum seklinde kabul edilmekle
beraber mesleki risk faktorlerinin en basinda yer alan olduk¢a miithim bir kavram olarak ifade
edilmektedir. Bilhassa is saghg ve giivenligi bakimindan meydana gelen kazalarin is kazasi
seklinde tanmimlanmasi icin, kazanin gerceklesmis oldugu bdlgenin isyeri ve istihdamla
baglantisinin bulunmasi gereklilik arz etmektedir. En genel ifadeyle is kazasi kavramy, is
gorenlerin, isverenin emir ve talimatlari 1s181nda gerceklestirmis oldugu isin geregince aniden
veya dis bir miidahale sonucunda yasanan bir etki neticesinde is gorene ruhen veya bedenen
zarar veren bir olay seklinde tanimlanabilmektedir (Seratli, 2003: 29). Diger bir tanimlamaya
goreyse is kazasi, insan viicudunun zarara maruz kalmasi veya yasanan kazanin oliimle
neticelenmesi de is kazas1 kapsamina dahil edilmektedir. Gerceklestirilen tanimlamalardan da
anlasilacak oldugu gibi is kazalari, isin yerine getirilmesi sathasinda yasanan olay1 ifade
etmekle beraber gerceklestirile isle alakali olmayan hal ve durumlardan kaynaklanan olaylari
da kapsamina alabilmektedir (Yilmaz, 2004: 228).



Is kazasindan s6z edebilmek adina éncelikle zarara verici olay veya durumun birdenbire veya
fazlasiyla kisa bir stlirede gergeklesmesi ve bu duruma bagh bir sekilde de calisan kisinin bir
zarara maruz kalmis olmasi gerekli goriilmektedir. Calisma ortamlarinda yasanan yanginlar,
patlamalar, farkli cisimlerin calisanlara ¢arpmasi, diisme, elektronik akimina kapilma gibi
durun ve olaylar, is kazasi1 kapsaminda degerlendirilebilmektedir. Kaza sirasinda olay veya
durumun istenmedik ve beklenmedik bir sekilde yasanmasi dnel arz etmekteyken, sosyal
sigortalar bakimindan bahsedilen durumda sigortali olan is gérenin kendi kusuru veya kasti
neticesinde maruz kaldig1 durum ve olaylar da is kazasi1 kapsaminda ele alinmaktadir (Yilmaz,
2004: 228).

5510 sayili “Sosyal Sigortalar Kanunu” icerisinde bulunan 4-1-b maddesine goére bagimsiz bir
sekilde calisan kisilerinde bu kapsamda degerlendirildigi, bir isveren otoritesinde bulunmayan
bagimsiz calisan kisilerinde is yerinde olduklar1 esnada veya gerceklestirdigi is sebebiyle karsi
karsiya kaldig1 kazalar da is kazasi kapsamina dahil edilmistir (Sakar, 2011: 215).

1.2.2. Meslek hastaliklar:

Calisan kisilerin mesleki bir faaliyeti yerine getirirken, devamli bir sekilde aym isi
gerceklestirmesinden veya calisan kisinin bahsedilen faaliyetlerle direkt olarak iliskili olmasi
kimi hastaliklara yol agabilmektedir. Bu sebeple is kazalarindaki gibi meslek hastalik ve
rahatsizliklar1 da sosyal gilivenlik kapsaminda mesleki risk seklinde kabul goriilmektedir.
Meslek hastalik ve rahatsizliklar1 tam olarak gergeklestirilen isle ilgili durum ve olaylar
kapsaminda barindirmaktadir. is kazalari, ani bir hareketin neticesinde meydana gelirken
meslek hastaligi i¢in durum ve yiiriitiilmiis oldugu kosullara endeksli olarak daha yavasca
meydana gelen ve calisan Kkisinin saghgini bozuntuya ugratan bir durum olarak kabul
edilmektedir (Tuncay ve Ekmekgi, 2011: 298).

Bu duruma goére meslek hastaligi, 5510 sayili kanun igerisinde bulunan 14/1 maddesinde
acikca ifade edilmistir. Bahsedilen maddeye gore meslek hastaligi kavram, ¢alisanlarin yapmis
olduklari isin 6zelliginden kaynakli tekrar eden bir sebepten veya isin yiiriitiilme kosulundan
kaynakli olarak maruz kaldig1 devamli veya gecici hastalik, ruhen veya fiziksel oziirliilitk
seklinde tanimlanmistir. 6331 sayil Is Saghg1 ve Giivenligi Kanunu igerisinde bulunan 3/I-1
maddesindeyse mesleki risk faktorlerine ugrama neticesinde calisan kiside meydana gelen

hastalik ve rahatsizliklar seklinde tanimlanmistir (Tuncay ve Ekmekgi, 2011: 298).

1.2.3. Is kazas1 ve meslek hastalig: arasindaki farkliliklar

Meslek hastaliklar1 ve is kazalarina yodnelik tanimlamalar incelendigi zaman, genellikle
bahsedilen 2 kavramin giinliikk yasamda ve ¢alisan kisiler arasinda sik sik karistirildigi
gorilmektedir. Bu sebeple meslek hastaliklari ve is kazalarina yonelik birtakim farklarin ifade
edilmesi ve iki kavram arasinda bulunan karisikligin engellenmesi bakimindan bir gereklilik
seklinde belirtilebilmektedir (Tuncay ve Ekmekgi, 2011: 299).



Meslek hastaliklari ve is kazalarina iliskin ortaya ¢ikmakta olan en belirli fark, is kazalarinin
birdenbire gerceklesirken meslek hastaligi daha uzun siire igerisinde gerceklesmektedir. Is
kazasi, beklenmeyen bir zamanda meydana gelirken meslek hastaligi icin tekrar edilen bir
sirecin olmasi1 gerekli goriilmektedir. Bahsedilen durum oOrneklendirilecek olursa,
havaalaninda ¢alismakta olan bir kisinin, yiiksek giiriiltiiye ugramasi neticesinde kulaklarinin
eskisi kadar iyi isitmemesi, meslek hastalig1 kapsamina alinirken bir fabrika igerisinde ¢alisan
kisinin kulagini makineye sikistirarak sagir kalmasi is kazasi seklinde nitelendirilmektedir. Bu
kapsamda dikkat edilmesi gerekli olan faktor siire¢ olarak 6ne ¢cikmaktadir (Korkusuz ve Ugur,
2013: 49). Is kazalari, insanlarin calhstiklar is yerlerinde, calistiklari zaman icerisinde
gerceklesirken meslek hastaliglysa isten ayrildiktan bir miiddet sonra gorilebilmektedir. Bu
durumda meslek hastalifi ve is kazasinin zaman agisindan birbirinden ayrilmasiyla

aciklanabilmektedir.

Bahsedilen iki kavramin arasinda yer alan diger bir farksa, meslek hastaliginin kesin bir sekilde
yapmis oldugu meslek ve isle ilgili olmasidir. Is kazasiysa ¢alisma ortaminda olmasi veya is
durumundan kaynaklanmasidir. Bahsedilen duruma drnek verilecek olur ise, maden ocaginda
calismakta olan bir kisinin, gelecek donemler igerisinde akciger hastaligina maruz kalmasi
tamamen meslek hastaligiyla agiklanabilmektedir. Ancak ¢alisan kisinin maden ocaginda yer
altina giderken kafasini bir yere carpmasiysa is kazasiyla agiklanabilmektedir (Ozsoy, 2020:
30).

1.3. Elektrik Dagitim Sektoriinde Is Saghgi ve Giivenligi

1.3.1. Elektrik enerjisi

Elektrik kavrami, elektron olarak adlandirilan ve atomun yoriingesinde dolasmakta olan
parcaciklarin hareketi sonucunda ortaya c¢ikan enerji tiirii olarak ifade edilmektedir. Glindelik
hayatin vazgecilmez bir parcasi haline gelmis olan elektrik enerjisinin, kisa stireli olan
kesintilerine dahi tahammiil edilememektedir. Bunun nedeni, kullanilan neredeyse tiim
aletler, aydinlatma tesisatlari, haberlesme sistemleri, 1sitma sistemleri, motorlar ve makineler
elektrik enerjisi ile calismaktadir. Bu sebeple elektrik enerjisinin tretilmesi, iletilmesi,
dagitilmasi ve devamliliginin saglanmasi fazlasiyla 6nem tasimaktadir (Karabulut, 2004, s.53-
77).

Herhangi bir elektrik devresinde, iletken bir maddenin birim kesitinden biri zaman igerisinde
gecmekte olan elektron miktari, elektrik akimi seklinde isimlendirilmektedir. Akimin birimi
amper olarak bilinmektedir. Elektrik akiminmi 6lgmekte olan alet olarak kabul edilen
Ampermetre, devreye seri olarak baglanabilmektedir. Elektrik akimyi, jeneratorler araciligiyla
tretilmektedir. Alternatif Akim (AA) tretimi saglayan jeneratorler “alternatér”, Dogru Akim
(DA) tretmekte olan jeneratorlerse “dinamo” seklinde isimlendirilmektedir. AA zaman
icerisinde bagh bir sekilde siddet ve yonii devaml degismekte olan, is yerleri ve evlerde
kullanilan sebeke gerilimi tarafinca saglanmakta olan akim olarak ifade edilmektedir (Kaya,
2006: 41).



DA, zaman icerisinde yonii degismemekte olan fakat siddeti zamana bagh bir sekilde degisiklik
gosterebilen akim olarak ifade edilmektedir. DA, yaygin bir sekilde tiim ulasim araclarinin
elektrik sistemleri, elektronik cihazlar, tablet, cep telefonu, diziistii bilgisayar, haberlesme
sistemleri gibi bir¢cok alanda kullanilmaktadir. Bunun haricinde elektrikli trenler ve son
donemlerde elektrikli araglarda da kullanilmaktadir. DA giines panelleri, dogrultmag, dinamo,

akiimiilator ve pillerden saglanabilmektedir (Irmak, 2006: 71-77).

Gerilim, diger bir ifadeyle voltaj, elektriksel olarak iletken olarak kabul edilen iki nokta
arasinda bulunan potansiyel fark olarak ifade edilmektedir. Gerilimin birimi volt olarak
bilinmektedir. Elektrik akiminin olusmasina yardimci olan referans seklinde alinmakta olan iki
nokra arasinda bulunan fark olarak ifade edilmekte ve bahsedilen fark voltaj ya da gerilim
seklinde isimlendirilmektedir. Gerilim, elektrostatik alan giicliniin baskisina ugrayan
elektronlar1 hareketlendiren gii¢ seklinde de ifade edilebilmektedir. Gerilim ayrica, devreye
paralel bir sekilde baglanmis olan voltmetre ya da avometre denen Ol¢lii aletleri ile
Olctilmektedir (Savul, 2009: 7-11).

Elektrik akiminin iletken malzemelerden gecisine karsin gosterilmekte olan zorluk ise direng
olarak adlandirilmaktadir. Diren¢ kavraminin birimi Ohm olarak bilinmektedir. Avometre ya
da ohmmetreyle direng 6lctimii gerceklestirilmektedir. DA devrelerinde direngle 6zdireng¢ ayni
anlami belirtirken AA’da kondansator ya da bobin tarafinca elektrik akimi karsisinda
gosterilmekte olan zorluk “empedans” seklinde adlandirilmaktadir. Empedansin da birimi Ohm
olarak bilinmektedir (Tamzok, 2007: 39).

Ev ve is yerlerinde harcanmakta olan elektrik enerjisi, elektrik sayaclar1 ile kilovatsaat
tiriinden oOlgiilebilmektedir. Birim zaman icerisinde gerceklestirilen isse gilic olarak
adlandirilip wattmetre yardimi ile gii¢c dlciimii gergeklestirilmektedir. Elektrik akimi, her daim
elektriksel direnci diisiik olan yollardan yararlanmaktadir. Elektrik akiminin alicilara
erisemeden bir izolasyon, diger bir deyisle yalitim hatasi ya da iletken kopmasi sonucunda kisa
yoldan devresini tamamlamasina “kisa devre” denilmektedir. Kisa devre sirasinda, ytliksek
akimlar meydana geleceginden cihazlar, tesisatlar ve insan yasami icin tehlikeli olan durum ve
olaylar yasanabilmektedir. Bu tarz durumlar s6z konusu oldugunda koruma elemanlar1 (asiri
akim roéleleri, sigortalar ve benzeri) devreyi acik devreye doniistlirerek elektrik enerjisini
kesmekte ve insanlar, cihazlar ve tesisatlar i¢in koruma saglanabilmektedir (Karabulut, 2004:
53-77).

Elektrik enerjisi, insan hayatini kolay bir hale getiren ve daha konforlu bir hale doniistiiren
bircok makineyi calistirmakta, haberlesme, ulasim, 1sitma, aydinlatma ve daha bircok alanda
kullanilmakta olan fazlasiyla gerekli ve 6nemli bir enerji tiirii olarak kabul edilmektedir. Fakat
koruyucu dnlem ve tedbirlerin alinmamasi durumunda elektrik enerjisinin oldukca tehlikeli
bir enerji cesidi oldugunun ve Tiirkiye ve diinya genelinde bugiine kadar fazlasiyla 61iim, maddi
hasar, yangin ve yaralanmalara yol actig1 gercekliginin unutulmamasi gerekli goriilmektedir.

Yasanan yanginlarin biiylik bir kismi elektrik kontagindan kaynakli meydana gelmektedir.



Elektrik kontagi olarak adlandirilan olay, bir iletken kopmasi veya gevsemesi ya da yalitim

hatasi sonucunda kivilcim olusumu yasanmasidir (Tunali ve Ulubas, 2017: 1-13).

Tehlike siniflarina gore, AA’da elli volt, DA’da yliz yirmi voltun iizerinde gerceklesen gerilimler,
insan viicudundan gecis siirecine bagl bir sekilde tehlike olusturmaktadir. Voltaj degerlerine
gore gerilimleri asagida belirtilen bigimde siniflandirabilmek miimkiindiir (Tunali ve Ulubas,
2017: 1-13);

¢ Asin Yiiksek Gerilim; 380 Kilowatt ve daha biiyiik gerilimleri temsil etmektedir.

¢ Cok Yiiksek Gerilim; 154 ile 380 Kilowatt arasinda bulunan fazlar arasi gerilimi temsil
etmektedir.

e Yiiksek Gerilim; 35 ile 154 Kilowatt arasinda bulunan fazlar arasi gerilimi temsil
etmektedir.

e Orta Gerilim; 1 ile 35 Kilowatt arasinda bulunan fazlar arasi gerilimi temsil
etmektedir.

e Alcak Gerilim; Etkin degeri 0 ile 1000 Volt arasinda bulunan fazlar arasi gerilimi

temsil etmektedir.

Fakat bahsedilen gerilim degerlerinin sinir degerleri bazi zamanlarda degisiklik
gosterebilmektedir. Genellikle efektif degeri 1 Kilowatttan az olan gerilim degerleri alcak
gerilim sinifina dahil olurken, efektif degeri 1 Kilowattan daha yiiksek olan fazlar arasi gerilim
degerleriyse yliksek gerilim sinifina dahil olmaktadir. Kacak akim koruma rélesiyle
korunmakta olan mekanlar igerisinde elektrik akimina temasta bulunan yetiskin bir kisinin
vicut direnci 1.666 Ohm alinir ise, 50 voltluk bir gerilim durumunda bahsedilen kisinin
tistiinden 30 miliamper akim gecmektedir ve kacak akim koruma rélesi devreyi acip ¢carpilmayi
engellemektedir. Binalarin saya¢ panosu icerisinde 300 miliamper fark akimina gore devreyi
aclp koruma saglamakta olan kagak akim koruma rolesi de “yangin koruma rélesi” seklinde
adlandirilmaktadir (Karabulut, 2004: 53-77).

1.3.2. Elektrik dagitim sirketleri

Elektrik dagitim firmalari, elektrik enerjisinin isyerlerine, evlere ve diger tiim elektrik tiiketimi
yapilmakta olan yerlere dagitilmasi ve iletilmesinden sorumlu olarak kabul edilen, kablolarin
isletilmesi, bakim ve onarim islemlerinin yerine getirilmesinden, elektrik arizalarinin
¢cozlilmesi ve sayaclar ile alakali sorun ve problemlerin ¢6ziime kavusturulmasindan altyapi
dagitim hatlar1 kurulumu ilk defa elektrik aboneligi alacak olan bolgelere altyap: tesisat ve
yatirimlar1 kurmakta, sayac okumalarimi elektrik kesme-baglama islemlerini ve sayag
degisikliklerini yerine getirmekten sorumlu olan kuruluslar olarak ifade edilmektedir (Kaya,
2020: 1-23).

Tiirkiye Cumhuriyeti'nde 14.03.2004’te “Elektrik Enerjisi Sektérii Reformu ve Ozellestirme

Strateji Belgesi” geregince mali durumlar, yonetimsel konular, talep edilen enerji ve cografi



yakinlik 6lceginde ve elektrik piyasasinin rekabete dahil olmasi icin “Elektrik Piyasasi Kanunu”
geregince elektrik dagitim altyapisinin isletilmesi Tiirkiye Elektrik Dagitim Anonim Sirketi
(TEDAS) tarafinca yirmi bir elektrik dagitim alanina ayrilmis olmakta ve bdylece elektrik
dagitim firmalar kurulus ve 6zellestirme kapsaminda degerlendirilmislerdir. 2013’ten sonra
elektrik tiiketicisi olan kisilerin enerji dagitimi tarafinca degil, elektrik satis firmalari tarafinca

verilmeye baslanmistir (Vedas, 2024: 1). Bahsedilen isletmelere Tablo 1.1’de yer verilmistir.

Tablo 1.1. Elektrik dagitim sirketleri

ELEKTRIK DAGITIM SIRKETLERI KAPSADIGI SEHIRLER
KCETA * Kayseri
TREDAS * Tekirdag

* Kirklareli

* Edirne
CEDAS * Sivas

* Tokat

* Yozgat
AKEDAS » Kahramanmaras

* Adiyaman
FIRAT EDAS * Malatya

* Elaz1g

* Bingol

* Tunceli
CORUH EDAS * Trabzon

* Giresun

* Rize

* Artvin

* Giimiighane
VEDAS * Van

* Mus

* Bitlis

» Hakkari
ARAS EDAS * Erzurum

* Agn

» Kars

* Erzincan

* [gdir

» Ardahan

* Bayburt
OEDAS ILE OSMANGAZI EDAS » Eskisehir

» Afyon

* Kiitahya

» Usak

* Bilecik
AKDENIZ EDAS * Antalya
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* [sparta
* Burdur

AYDEM EDAS

* Aydin
* Denizli
* Mugla

YEDAS

* Samsun
* Ordu

* Corum
* Amasya
* Sinop

SEDAS

*» Kocaeli
* Sakarya
* Diizce

* Bolu

MEDAS

* Konya

» Aksaray
* Nigde

* Nevsehir
» Karaman
* Kirsehir

ULUDAG EDAS

* Bursa

« Balikesir
* Canakkale
* Yalova

AYEDAS

« [stanbul Anadolu Yakasi

GEDIZ EDAS

e [zmir
* Manisa

DICLE EDAS

* Sanliurfa

* Diyarbakir
* Mardin

* Batman

* Sirnak

* Siirt

BASKENT EDAS

e Ankara

» Zonguldak
» Kastamonu
* Kirikkale
 Karabiik

* Cankir1

* Bartin

TOROSLAR EDAS

* Adana

* Gaziantep
* Mersin

* Hatay

* Osmaniye
* Kilis

BEDAS

» Istanbul Avrupa Yakasi

Kaynakga: (Enerji Atlasi, 2024: 1)
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Gerceklestirilmis olan bir arastirmada, personellerine anket sorular1 yoneltilmis olan Van goli
Elektrik Dagitim Anonim Sirketi (VEDAS) 26 Temmuz 2013’de 6zellesme siirecini tamamlayip
Tirkerler Holding kapsaminda hizmette bulunmaya baslamistir. Hakkari, Mus, Bitlis ve Van
sehirlerinde elektrik dagitimi hizmetinde bulunan VEDAS, 17 bin 368 kilometrekare alan
icerisinde yaklasik olarak 750 bin aboneye elektrik dagitimi hizmeti sunmaktadir (Vedas,
2024:1).

VEDAS, hizmet vermis oldugu bolgelerde 6zellesmeden dnce yiizde yetmisler diizeyine erismis
olan kacak elektrik oranini sahada gergeklestirilen etkili miicadelesi ve teknolojik yatirimlar
araciligiyla 2019 sonu itibari ile yiizde ellinin altina azaltilmistir. Hizmet bolgesinde
gerceklestirilen kacak elektrik kullanimini iilke ortalamsinin altina azaltmay:1 hedef olarak
belirleyen VEDAS akilli saya¢ projesini hizmet bélgesi igerisinde yaygin bir hale getirerek
elektrik dagitimi sektori icerisinde Turkiye'deki yaygin akilli sebeke sisteminin yonetimini
gerceklestirmektedir. Devamli olarak iyilesme, sosyal sorumluluk, seffaflik ve kullanic1 odakl
hizmet anlayisi erdeminde olan VEDAS kesintisiz ve kaliteli enerjiyi, tiiketici bireylerin
kullanimina sunup tiiketici memnuniyetlerini devaml hale getirmek amaciyla faaliyet ve

calismalarina devam etmektedir (Vedas, 2024: 1).

Kapsaminda bes is saghgi ve giivenligi uzmani, iki saglik personeli, dort isyeri hekimi ve iki
bine yakin calisan barindiran VEDAS, lisans bolgeleri igerisinde gerceklestirilen biitiin saha ve
ofis calisma ve faaliyetlerinde, VEDAS ve yiiklenici calisanin insan saghgi ve gilivenligi
mevzuatlari ve firma prosediirlerine uygun faaliyetleri, insan saglig1 ve giivenligi tehditlerinin
gorevleri ve boyutlar dikkate alinarak ¢alisan kisilerin bilingli olmasi ve isin risklerine uygun
is ekipmanlarinin tercih edilmesi, idarenin 0 is kazasi amacinin tim calisanlar tarafinca
benimsenmesi saglanmaya c¢alisilmaktadir. Meslek hastaliklari ve is kazalarinin olabilecek en
az seviyeye disliriilebilmesi adina is saghigi ve glivenligi veriminin iyi bir hale getirilmesi ve
calisan Kkisilere is saghgi ve giivenligi farkindalik bilincinin yerlesmesi adina ¢alisma ve
faaliyetler gerceklestirilmektedir (Kaya, 2020: 1-23). Calisan kisilerin is saghig1 ve glivenligi
bilincini kazanabilmeleri i¢in ise alimlar sirasinda ve ¢alisma donemleri icerisinde is saglig1 ve
glivenligine yonelik egitimlerin gosterilmesi ve egitimlerin glincel tutulmasi gerekmekte ve is
saglig1 ve giivenligine yonelik ¢alismalarin diizenli bir sekilde kontrol edilmesi, tanimlanan
tehlike ve risklerin takibinin saglanmasini ve kazalarin yasanmasina kisa bir vakit kala
gerceklesen olaylarin kavranmaya calisilarak yasanabilecek olan meslek hastaliklar ve is
kazalarinin 6ntine gecebilecek olan is saghgi ve giivenligi yonetim sistemleri olusturularak

uygulanmaya c¢alisilmaktadir (Kaya, 2020: 1-23).

1.3.3. Elektrik dagitim sektériindeki tehlike ve riskler

Elektrik iletim ve dagitiminda bulunan potansiyel tehlike, elektrik enerjisinin varhigindan
kaynakli meydana gelmektedir. Diger bir ifadeyle iletim ve dagitimla alakali bir elektrik
donanimi ya da uygulamasinin neden olabilecegi yaralanma olayinin olasi riskidir (Kinnunen

2013: 17). Bir diger tanmimlamaya goreyse, ¢alisanin elektrik ile, enerji kaynaklar1 ya da
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ekipmanlar1 veya iletkenlerle temasi neticesinde yaralanma veya elektrik carpmasina
ugrayabilme olasilig1 olarak ifade edilmektedir. Bahsedilen iskoluna has olmasa da, Tiirkiye’de
6331 sayili kanunun ticlincii maddesi igerisinde tehlike kavrami, “isyerinin kendi biinyesinde
veya disaridan gelebilecek, etkenlerin ¢alisani veya isyerini etkileyerek, zarar veya hasar verme

olasiligr” seklinde ifade edilmistir (Mevzuat, 2012, m.3).

Risk, belli bir tehlikenin yasanma olasiligiyla s6z konusu olayin sonuglarinin yaratmis oldugu
hasar, yaralanma ya da zararin siddet diizeyinin bilesimi olarak ifade edilmektedir. Ayni
sekilde 6331 sayili Kanun icerisinde yer alan li¢lincii madde risk, “tehlikenin kayip, yaralanma
ya da baska zararli sonug¢ meydana gelme potansiyeli” seklinde ifade edilmistir (Mevzuat, 2012,
m.3). Elektrik riskiyse yaralanmalara, meslek rahatsizliklarina ve elektrik kazalarina yol agcan

ve yol agma potansiyeli barindiran faktorler olarak ifade edilmektedir (Kinnunen 2013: 17).

Elektrik enerjisi dagitimi, iletimi ve iiretimi olacak sekilde tli¢ sathada gergeklestigi icin tim
stireclerden kaynaklanan tehlike ve riskler de farkliliklar icerebilmektedir. Ancak en basit
elektrik uygulamasi veya donanimi bile 6nem arz eden tehlikelere sahip olmaktadir. Elektrik
dagiimindaki tehlike ve riskler, literatiire gére farklihklar icermektedir. Ornek olarak bazi
arastirmacilara gore birincil, ikincil ve diger tehlikeler olacak sekilde siniflandirmalar
gerceklestirilebilmektedir. Elektrik iletim ve dagitiminda giivenli ve saglikli bir is ortami veya
tesisati saglanmadig1 zaman meydana gelen birincil tehlikeler; ses enerjileri, asir 151k, ark
parlamasi, ark patlamasi, elektrik akimi; ikincil tehlikelerse, sarapnel, havada bulunan enkaz,
erisim metal, zehirli gazlarin salinimi ve yaniktir. Beklenmedik olay ve durumlar ile
calisanlarin dengelerini kaybetmeleri, merdivenden diismeleriyse diger tehlikeler olarak kabul
edilmektedir (Tkachenko vd., 1999: 42-59).

Bir digerine goreyse elektrik iletim ve dagitiminda bulunan tehlikeler, elektrik hizmetli
tehlikeleri ve is tehlikeleri olacak sekilde iki kategoriye ayrilmistir. Is tehlikelerinden bazilari
su sekilde siralanabilmektedir (Martinez ve Fischer 2009: 55-63);

o Diisme ve ayagin takilmasi.
. Yangin

o Patlama

o Yetersiz topraklama

o Kapali alanlar

o Yikseklik

o Trafik

o Patlayict dumanlar

o Poliklirinat bifenil

o Kimyasallar

o Elektrik yaniklari-g6z/deri
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o Elektik carpmasi

Elektrik hizmeti tehlikelerine iliskin 6rneklerse su sekilde siralanabilmektedir (Martinez ve
Fischer 2009: 55-63);

e [se baslamadan evvel polifaz motoru icin besleme kaynagimin bulundugu alanlarda
trafo hattinin kopmasi, hizmetin degisiklige maruz kalmasi, voltaj fazinin kesintiden
evvel kontrol edilememesi.

e Devrenin tekrardan baglantis1 gergeklestirilirken veya devreyi yiiklerken voltaj
kontroliiniin gerceklestirilememesi.

¢ Faz ve voltaj baglantilarinin dogrulanmamasi.

o Yeralt1 elektrik hatlarinda bakim gerceklestirmeden ¢alisilmasi.

e Uygunsuz kosul ve sartlar altinda hat cekme, dar alanlarda ¢alisma ve voltla ¢alisma.

e Gerilim altinda elektrik onarim ve bakiminin gergeklestirilmesi.

e Yedek aydinlatma sistemlerinin kurulmamasi.

o Elektrik tesislerinde bulunan ayirici ve kesicilerin tiim hava sartlarinda devreyi giivenli
ve tam olarak ayirmamasi, bahsedilen arac ve gereclerin kapali ve acik konumlarinin
giivenli bir diizenekle farkina varilacak bicimde olmamasi.

e Diger voltaj kontrolii ve faz rotasyonunun, motorlarin dogru rotasyonunu
saglayabilmek adina enerji vermeden 6nce yapilmamasi.

¢ Pano topraklamasinin gergeklestirilmemesi.

¢ Anahtar ve salterlerin iistline calisma yapildigina yonelik ikaz levhalarinin asilmamasi.

e Uygunsuz alanlar igerisinde ¢alisma.

o Akim kesmekte olan anahtar veya salterlerin kilitleme diizeneginin olmamasi.

¢ Onarim tamamlanmadan devreye akim verilmesi.

e Sigortalarin degistirilmesinden once gerilim dis1 birakilmamasi ve gerilimin
yoklugunun kontrol edilmemesi.

e Kumanda ve salter diigmelerinin kendi kendine ve bir carpmayla hareket etmesi veya
calisanlarin kolay bir sekilde ulasabilecekleri yiikseklikte olmamasi.

¢ Kablolarin veya bir hizmet tegchizatinin tanimlanmamasi veya etiketlenmemesi.

e Acil ve durdurma diigmelerinin olmamasi1 veya {lstiinde ikaz isaretlerinin

bulunmamasi.

Tablo 1.2'de de goriilmekte oldugu lizere, elektrik dagitimindaki temel risk ve tehlikeler;
psikososyal, ergonomik, kimyasal, fiziksel ve diger risk ve tehlikelerdir. En sik goriilen tehlike
ve risklerse platform benzeri hareketli ekipmanlar, bir obje veya cismin ¢arpmasi, yangin,

titresim, gliriilti, kotii hava sartlar1 ve merdiven benzeri fiziksel risk ve tehlikelerdi
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Tablo 1.2. Elektrik dagitimindaki risk ve tehlikeler

Fiziksel Tehlike ve Riskler Mekanik Tehlike ve Ergonomik Tehlike ve Riskler
Riskler

* Elektrik panosu * Carpma * Agir kaldirma

* Tozlu trafo * Diisme » Sabit makine ve tezgahlarin

* Sepetli arag

e Direk dikme,
tirmanma

* Yiikseklik

* Elektrik akimi

* Gerilim

* Elektrik arki

* Nemli ya da 1slak ortam

* Kisisel  koruyucularin
yetersizligi veya olmamast
 Kapali alanlar

* Trafik
* Bir
carpmasi
* Elektrikli aletler

* Seyyar el aletleri

* Platform gibi
erigim ekipmanlar

* Yangin

* Merdiven

» Iyonize radyasyon
* Elektromanyetik alan

direge

obje veya cismin

hareketli

* Dagitim tablolar1

* Elektrik baglanti hatlar1
* Sikigsma

* Ezilme

* Delinme

* Kesilme

* Sac

kullanimi

* Elle tasima isleri

e Zorlanma

» Mekanik kaldirma araglari

* Uygun olmayan viicut postiirii

* Dogal afetler
* Havalandirma
* Titresim
* Girtilti
* Nem
* Is1
* Aydinlatma
» K6tii hava sartlar

Kimyasal Tehlike ve Psikososyal ve Biyolojik Diger

Riskler Tehlike ve Riskler

* Atik * Izinleri kullanamama * Islak-nemli-kurunasirli eller
* Patlama * Vardiyali caligma * Giivensiz ekipman, donanim
* Toksik gazlar * Tageron ¢aligma » Izolasyon eksikligi
* Enerji nakil hatti * Esnek istihdam * Risk degerlendirmelerinin
* Kablolar * Asiri-yogunfazla caligma diizenli ve yeterli olarak
* Kursun * {5 stresi yapilmamast
+PCB * Viriis + Iscinin yorgunlugu, halsizligi,
* Basingli kaplar * Bakteri iligkili saglik sorunu olmast
* Tozlar * Ekranli araglar
* Organik solvent * Trafik
* Buhar * Topraklamanin yapilmamasi
* Asbest * Yetersiz uyar1 sistemleri

* Alt yap1 eksiklikleri
* Bakim ve onarmmin diizenli
yapilmamasi
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Kaynak: (Martinez ve Fischer 2009: 55-63; Tkachenko vd., 1999: 42-59)

Topraklama; Elektrik tesisleri icerisinde aktif olmayan boliimlerle sifir iletkenleri ve bu
iletkenlere bagli olan boliimlerin bir elektrot yardimiyla ve toprak ile iletken olarak
birlestirilmesi olarak ifade edilmektedir (Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2013: 2).

Dagitim Tablosu; Uretilmis olan enerjinin tiiketim alanlarina kolay bir sekilde eristirilmesi ve
diger elektrik ile calismakta olan alicilarin c¢alisma ve faaliyetlerini kesintiye maruz
birakmadan kullaniminin saglanabilmesi adina gereken malzeme ve techizatlarin toplanmis
oldugu tablolar “Dagitim Tablosu” olarak tanimlanmaktadir. Magazalarda, fabrikalarda,
atolyelerde ve binalarda elektrigin biitiin alicilara dengeli bir sekilde dagitilmasi amaciyla
kullanilmaktadir (MEB, 2007: 13).

Enerji Nakil Hatti; Elektrigin tiretilmis oldugu yerle tiiketilmis oldugu yer arasini
birlestirmekte olan hat olarak ifade edilmektedir (Eroglu ve Aydin, 2015: 30).

Basin¢h Kaplar; 0,5 bardan daha ¢ok etkili basing uygulamakta olan gaz, sivi ya da buhar
akiskanlari tizerine tasarlanmis veya gelistirilmis olan hareketli veya sabit depo ya da kaplari
temsil etmektedir (I¢ vd., 2018: 33).

Organik Solvent; Atik maddeleri, lrtlinleri ya da hammaddeleri ¢6zebilmek adina veya
temizlik araci, koruyucu, plastiklestirici, viskozite dlizenleyici ve ¢oziicii ayirma araci seklinde,
kimyasal bir degisiklik ya da farkliliga maruz kalmadan, tek basina veya diger maddeler ile
beraber kullanilmakta olan bir voc olarak bilinmektedir (i¢ vd., 2018: 33).

Asbest Fiberleri; Asbest fiberli yapida olan minerallere verilmekte olan bir addir. Is1 ve atese
dayanikli olmasindan kaynakli; conta yapiminda, fren balatalarinda ve konutlarda aleve
dayanim, kimyasallara dayanim, esneklik ve izolasyon becerisi sebebiyle ge¢mis donemde
ylksek sicaklik degerlerinde elektrik izolasyonu i¢in kullanilmaktadir. Fakat asbest fiberleri

hava ortaminda solunur hale geldigi zaman, 6ldiiriicii ve tehlikelidir (Tezcan, 2007: 9-12).

Elektrik Panosu; Enerjinin son kullanicilara aktarilmasi sirasinda kullanilmakta olan ve
icerisinde salt elemanlari1 ve kumanda elemanlarini barindiran dolap olarak ifade edilmektedir
(Tezcan, 2007: 9-12).

Elektrik Akimi; Birim zaman icerisinde bir yonde yasanan elektron hareketi olarak ifade
edilmektedir. Elektrik akimi iletkenlere uygulanmakta olan potansiyel farklihgin iletken
atomunun son yoriingesinde bulunan elektronlar1 kendi yoriingesinden kopararak, bir yonde
Otelemesiyle ortaya ¢ikmaktadir. Trafo yiiksek gerisim hatti tizerinden almis oldugu elektrigi
firma icinde kullanilacak olan gerilim diizeyine uygun hale dontstiiren ya da elektrik
santrallerinde bulunan algak gerilimi artiran gerilim ayarlayic olarak kabul edilmektedir (i¢
vd., 2018: 33).

iyonize Radyasyon; Canlilarda hiicresel ve molekiiler seviyelerde biyolojik, kimyasal ve

fiziksel degisiklik ve farkliliklara neden olmaktadir. S6z konusu degisiklik ve farkliliklar,
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ugranan radyasyonun tiiriine, slirecine ve miktarina gore kalict ya da gecici tiirde
olabilmektedir. Gama ve X isinlari, notronlar, beta ve alfa parcaciklar1 gibi iyonize
radyasyonlar, icerisinden ge¢mis olduklar: hiicrelerde ilk olarak molekiiler seviyede farkliliga
yol agcmaktadir. Hiicre icinde bulunan atom ve molekiilleri iyonize edip uyarmaktadir (Seyrek,
2007: 39).

Elektromanyetik Alan; Elektrik ve manyetik alanlarin birlesmesi sonucunda meydana
gelmektedir. Burada manyetik dalga ve elektrik dalgasi 1sik hizinda beraber yer
degistirmektedir. Elektromanyetik alanlarin en belirli 06zelligi dalga uzunluklar1 ve
frekanslaridir. Frekans, dalganin bir saniyede gerceklesen titresim sayisi olarak ifade
edilmektedir. Frekans, hertzle Olciilmektedir. Dalga uzunluguysa bir titresim esnasinda
dalganin kat etmis oldugu mesafe olarak ifade edilmektedir. Frekans arttik¢a dalga uzunlugu

kisalmakta ve alan icerisinde yayilmakta olan enerji artmaktadir (Seyrek, 2007: 39).

PCB; Kapasitorler ve transformotorlerde kullanilmaktadir. Toksik bir sivi olarak bilinmektedir
ve insan saghgina zararl oldugu icin kullanilmasi 1970’te yasaklanmistir. Trafolarda yanici

gazlar birikebildigi icin hicbir sizintinin olmamasi gerekmektedir (Seyrek, 2007: 39).

Gerilim; Bir noktasal yiiki, iki korum arasinda ilerletebilmek adina iiretilmis olan is olarak
ifade edilmektedir (Seyrek, 2007: 40).

Elektrik Arki; Yiiksek akim yogunlugu nedeniyle meydana gelen elektrik yiikii bosalmasi
olarak ifade edilmektedir. Elektrik arki, kemigi harap edecek diizeyde yliksek, farkl bir deyisle
yaklasik olarak 2.500 derecelik sicaklik degerine sahiptir. Bu sebeple parlama ya da patlamayla

o6nemli yanitlara ve 6ltimlere neden olabilmektedir (Seyrek, 2007: 40).

1.3.4. Elektrik dagitim sektoriindeki tehlike ve risklerin sonuglari

Elektrik yaralanmasi, elektrik tesisati, elektrik soku sebebiyle farkl elektrik yanginlari, ark
patlamasi ya da parlamasi sebebiyle insanlarda meydana gelen hasar olusumundan 6liime
kadar gitmekte olan bir tablo olarak ifade edilmektedir. Dinamolar ile elektrik elde edilmesinin
ardindan ilk elektrik yaralanmasi yaklasik olarak ii¢ yiiz sene énce raporlanmistir. insanlarin
icat etmis oldugu elektrik kaynakl ilk 6liim vakasi ise 1879’da Fransa’'nin Lyon eyaletinde
marangoz olarak bilinen bir insanin hayatini kaybetmesi ile baslamistir. Amerika Birlesik
Devletleri'nde elektrik carpmasina bagli olarak meydana gelen ilk 6liimse Smith’in 1881’deki
O0limi olarak kabul edilmektedir. Ayni sekilde Amerika’da Kemmeler, 1890’da elektrikli
sandalyede hayatini kaybetmis olan ilk insan olarak bilinmektedir (Cooper, 1984: 489-591).

Elektrik iiretim, iletim ve dagitimi asamalarindan kaynaklanan risk veya tehlike fark
etmeksizin elektrik personellerinde énemli yaralanma, 6liim ve saglik problemlerine neden
olmaktadir. Kas ve iskelet yaralanmalari, 6liim, i¢ kanama, uzuv kaybi, carpilma, kesilme
saplanma, yanik, ezik, burkulma, ¢ikik ve kirik gibi yaralanmalar da goriilmektedir (Bilgen,
2011: 27). Bilhassa sayac¢ okuyucularinin siddete ugramalari da bir diger negatif yonlii sonug

olarak kabul edilmektedir. Tehlike ve riskler énlenemedigi zaman ark patlamasi ve yanik,
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elektrik sektoriinde c¢alisan kisilerde gortlme ihtimali en yiiksek tehlikeler seklinde
kabullenilmektedir (Bilgen, 2011: 27).

OSHA (Occupational Safety & Health Administration), elektrik iiretim, iletim ve dagitimi ile
alakali elektrik carpmasi ve soku sonucunda meydana gelen temel negatif yonlii sonuclari
asagida belirtilen sekilde siralamaktadir (Simmerling vd., 1998: 5771-5782);

o Norolojik bozukluklar

o I¢ organ harabiyetleri

o Ekstremite amputasyonlari
o Ikinci derece yaniklar

o Ugiincii derece yaniklar

. Oliim

Elektrik akimi yaralanmalari, yakinlardan daha fazladir. Elektrik akimi, insan viicuduna bir
defa girdigi zaman termal yanigin yani sira ¢arpmaya benzeyen bir yaralanma meydana
getirerek kas boyunca devam etmektedir. Sik sik ekstremitelerde yer alan derin damarlarda,
baslangicta gerceklestirilen muayene bulgularina nazaran daha derin doku nekrozu yaratan
trombozis ortaya ¢ikmaktadir. Bazi durumlarda elektrik enerjisiyle kirmizi kanlarin ani bir
sekilde harabiyetini izleyen, hemotokritte hizli bir diisiis yasanmaktadir. Kan damarlarinin
yirtilmasi sonucunda i¢ kanama olabilmektedir. Cikis ve giris yerinde meydana gelen deri
yaniklari ¢gogunlukla keskin sinirli hiperemi bolgesi ile ¢evrili, sar1 ya da gri renkli ve basik
biitiin tabakalar1 tutmakta olan harabiyet alanidir. Fakat elektrik yaniklari hem sicak hem de
soguk mekanizmalar ile gelismektedir. Elektrik yaralanmalar1 s6z konusu oldugunda sicak
yaralanmalarina benzer olarak klinik tablonun meydana getirilmesi, elektrik carpmalarindan
sonra da benzer olay ve durumlarin gelismis oldugunu gostermektedir. Akimin kat etmis

oldugu yolda bu duruma bagli hasarlar yasanabilmektedir (Cooper, 1984: 489-591).

Kisa devre yapan akimlarda, elektro termal yaniklar ve kumasin tutusmasi ile meydana gelen
alev yaniklar1 olusmaktadir. Ark yaniklar1 ya da yildirnm carpmalari, iletkenden deriye
ulasmakta olan ytliksek gerilimli elektrigin deri tizerinde yol agtig1 termal yaralanmalar olarak
ifade edilmektedir. Deride meydana gelen termal yaralanma olduk¢a derin ve yogundur.
Giysinin tutusmasi sonucunda olusan alev yaniklari, meydana gelen sik yaralanmalarin en
ciddi sekli olarak kabul edilmektedir. Akimin yolu, anlik hayat siirecini belirlemektedir. Ornek
olarak beyin ya da kalp dokusundan gecer ise apne veya ventrikiiler fibrilasyondan kaynakl
ani oliimler yasanabilmektedir. Kaslardan ge¢mekte olan akim, uzun kemik kirikliklari ya da
dislokasyonlar1i meydana getirecek bir siddet ile spazmlara yol agabilmektedir. Akimin seklj,
yaralanma olaymnin ciddiyetiyle baglantilidir. Ark yaniklariyla birlikte ise komiurlesme
olabilmektedir. Sik sik baslangi¢ta olmayan derin doku harabiyeti bulunmaktadir. Amerika’da

1980’de Lee tarafinca Chicago’da ilk elektrik yanik tedavi bakim merkezi kurulmus ve 1982’de
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de elektrik islerinde yanik ve ark patlamalarinin tehlikeleri ile alakali bir ¢alisma
gerceklestirilmistir (Cooper, 1984: 489-591).

Elektrik carpmasi elektrigin viicut lizerinden gececek bicimde insanin bir elektrik kaynagiyla
temas etmesi sonucunda yaralanmasi ya da 6lmesi olarak ifade edilmektedir. Amerika’da
Olimlere neden olan mesleki yaralanmalarin besinci sirasinda yer almaktadir. Bircok tilke
icerisinde elektrik personellerinin en ¢ok maruz kalmis olduklar: saglik sorunu olarak kabul
edilmektedir (Batra ve loannides, 2001: 285-307). Elektrik carpmasi bir ile tic amperlik akim
degerinde karincalanma, on amperlik akim degerinde kas kasilmasi, otuz amperlik akim
degerinde muhtemel biling kaybi, solunum zorlugu, otuz ile yetmis bes amperlik akim
degerinde solunum paralizi, yiiz ile iki yiiz amperlik akim degerinde ventrikiiler fibrilasyon,
elliile ti¢ yliz amperlik akim degerinde elektrik carpmasi, bin bes ytiz amperlik akim degerinde
organ ve doku yanigi, yiiz elli fahrenaytta hiicre yikimi, iki yiiz fahrenayt degerinde ticilincii
derece yanik olusturabilmektedir (Batra ve loannides, 2001: 285-307).

Akim elli mili amper degerinden azsa insanlarda kas fonksiyonlar1 azalmaktayken, elli mili
amper degerinden yiliksek olur ise kalp durmasi, istemsiz kasilma, gégiis agrisi ve yanik
olabilmektedir. Agir akim arklari sonucunda, flash yaniklari, agir ultraviole 15181 yaniklar ile
gecici korlik olabilmektedir. Elektrik akimiyla canli dokular temasta bulundugu zaman,
elektrik akimi ve elektrik carpmasi da 1s1 iirettiginde elektrik yanigi yasanmaktadir (Batra ve
Ioannides, 2001: 285-307).

Kas-iskelet sistemi yaralanmalari, is ortami ile alakalidir. Elektrik personelleri genis bir is
ortami icerisinde ve yiliksekte calisabilmekte, yeraltinda kablo déseyebilmekte, yogun bir
cadde igerisinde elektrik onarim ve bakimi yapabilmekte, yaz ayinin enerji santrallerinde veya
bir kar firtinasinin diisiirmiis oldugu havai hatti onarabilmektedir. Bahsedilen islerin hepsi,
fiziksel giicii gerekli kilmaktadir. Bir giic santrali icerisinde s1zint1 yapmakta olan bir borunun,
basing ile buhari itmesi ile bogulma ve haslanmalar yasanabilmektedir. Bu tarz bir durum soz
konusu oldugunda, c¢alisanlara giivenli ¢alisma sartlar1 saglanmaz ve yaninda ergonomiye
uygun sartlar saglanmazsa veya c¢alisan buna uyum saglamazsa kas-iskelet sistemi
yaralanmalar1 meydana gelebilmektedir. Matkap sebebi ile parmaklarin titresime ugramasi,
motorlu tasit kazalar1 sebebi ile bas yaralanmasi, bel agrisi, travmalar, ayak ve bilek travmasi,
meniskis yirtilmasi da sik sik goriilebilmektedir (Batra ve loannides, 2001: 285-307).

Elektrikle alakali bilinmekte olan sok tehlikelerine ek olacak sekilde 1970’erde 151Kk, 151, glirtiltii
ve basing enerjisi ve ark patlamasi konular1 da degerlendirilmeye baslanmistir. Elektrik sok
durumu s6z konusu oldugunda yasanan yaralanma olaylarinin derecesi, akimin siddeti ve akim
ile temas siireciyle baglantihdir (Albert ve Hallowell 2013: 118-126). Elektrik personelleri
yuksek, orta ve algak gerilimlerde calismaktadir. Bilhassa ytiksek voltaj elektrik yaralanma
olaylari, derin doku hasarlari ve bu hasarlar ile baglantili olan pek ¢ok komplikasyonun
gelismesine yol agmaktadir. Elektrik iscilerinin sik sik maruz kaldiklar1 elektrik akimi

miyonekroz; akciger yaralanmalari, arrest, kardiyak aritmi ve sinir hasarlarn gibi
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yaralanmalara yol acgabilmektedir. Bir obje ya da cismin ¢arpmasi sonucunda incinme ve
burkulmalar, morluk ve ezikler, kesikler, diisme goriilebilmektedir (Albert ve Hallowell 2013:
118-126).

1.4. Elektrik Dagitim Sektoriinde is Kazalarindan Korunma
1.4.1. Kisisel koruyucu donanimlar

Tiirkiye Cumhuriyeti’'nde 6331 sayih “Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu” uyarinca giiveli ve saghkli
is ortamlarinin olusturulmasi, calisan kisilerin bilin¢lendirilmesi, is saglig1 ve giivenligine
yonelik uygulamalara dahil edilmesi ve gereken egitimlerin erilmesi isverenin sorumlulugunda
olan konular arasinda yer almaktadir (Mevzuat, 2012, m. 4). Isciler, calisma alaninda bulunan
is saglig1 ve glivenligine yonelik uygulamalar hususunda alinmis olan tiim tedbir ve 6nlemlere
uymak, verilmekte olan egitim programlarina dahil olmak ve is ortaminda kendileri ve isyerini
tehlikeye atacak olan durumlardan kaginmakla ylkiimlidiirler. Kisisel Koruyucu Donanim
(KKD) kullanma da bahsedilen tedbir ve 6nlemler arasinda bulunmaktadir. 26361 sayili Resmi

Gazete’de yayimlanmis olan KKD Y6netmeligi'ne gére KKD'ler;

1. Bir ya da birden ¢ok giivenlik ve saglik tehlike ve riskine karsi korunabilmek adina
insanlar tarafinca giyilmek ya da tasinmak amaci ile tasarlanan bir malzeme, cihaz
ya da aleti,

2. Insan1 ayni zamanda bir ya da birden ¢ok olasi risk unsurlarina kars: koruyabilmek
amaci ile imalate1 tarafinca bir biitiin haline getirilmis olan pek cok malzeme, cihaz
ya da aletten meydana gelmis bir donanimi,

3. Belli bir faaliyetin yerine getirilebilmesi adina koruma amaci giitmeksizin giyilen ya
da tasinan donanim ile beraber kullanilmakta olan, ayrilamaz ya da ayrilabilir
nitelige sahip olan koruyucu malzeme, cihaz ya da aleti ifade etmektedir (Resmi

Gazete, 2019, m. 4).

30761 sayili Resmi Gazete icerisinde yayimlanmis olan kanuna gore is yerlerinde bulunan risk
faktorlerinin azaltilmasi ya da temelde 6nlenmesi teknik tedbirler ile olabilecegi gibi, calisma
yontemleri, is organizasyonu ve toplu koruma yontemleri araciligi ile de saglanabilmektedir.
Calisma ortamlarinda toplu korumanin yeterli olmadigi durumlar s6z konusu oldugunda
KKD’lere gereksinim duyulmaktadir. KKD’lerin 6zelik ve kullanim alanlar1 konusuna yonelik
bazi prosediirler mevcuttur. Gergeklestirilen ise ya da is ortamina gore secimi yapilan KKD'ler
birbirinden farkhliklar icermektedir (Kahya ve Ozkan, 2018: 150). Cahsanlarin KKD’leri
calisma ortamina girdikleri zamandan sonra siirekli bir sekilde is bitinceye dek
kullanmalidirlar. KKD’lerin se¢imi yapilirken is ortaminda bulunan risk faktorlerinin dikkate
alinmasi ve c¢alisan kisinin fiziksel 6zellik ve niteliklerinin géz oniinde bulundurulmasi
gerekmektedir. Secilerek devamli bir sekilde kullanilmakta olan KKD’lerin onarim ve

temizleme islemi siirekli belli periyotlar ile kontrol edilmektedir (Kahya ve Ozkan, 2018: 150).
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KKD giymek, takmak ya da kullanmak meydana gelebilecek olan meslek hastaliklar1 ve is

kazalarini engelleyen, engelleyemedigi durumlar s6z konusu oldugundaysa olusabilecek olan

hasarin etkisinin olabilecek en az seviyeye indirilmesini saglayan etmenler arasinda yer
almaktadir (Colgocen, 2017: 136).

1.4.2. Kisisel koruyucu donanim sec¢imi

KKD’lerin hangi alanlarda, nasil ve hangi sartlarda kullanilacak oldugu o6rgiitiin is saglig: ve

giivenligi uzmani ve isvereni tarafinca belirlenmektedir. KKD se¢imi yapilirken dikkat edilmesi

gereken hususlar asagida belirtilen sekilde siralanabilmektedir (Kahya ve Ozkan, 2018: 151).

Biitiin KKD’lerin ¢alisanlar i¢in ergonomik kosullari saglayacak nitelikte tasarlanmasi
gerekmektedir.

Biitiin KDD’lerde Avrupa Birligi Uygunluk Beyani isareti ve anlasilir bir kullanma
kilavuzu bulunmak zorundadir.

KKD’lerin devamli etkin olarak calisir durumda olmalar1 ve periyodik bakim ve
onarimlart yapilarak gereksinim duyuldugu zaman yenisiyle degistirilmeleri
gerekmektedir.

KKD’lerin isyeri tarafinca is gorenlere bir ilicret talebi olmadan verilmesi, periyodik
bakim ve onarimlari gerceklestirilerek ve ihtiya¢ duyuldugu zaman parc¢a degisimi
yapilmasinin ardindan temiz alanlar icerisinde tutulmasi ve kullanim i¢in hazir halde
bekletilmesi gerekmektedir.

Normal kosullarda insanlara 6zel iiretilmekte olan KKD’lerin zaruri durumlar s6z
konusu oldugunda birden ¢ok is gorenin kullanmasi halinde meydana gelebilecek olan
saglik problemleri dikkate alinarak iiretilmesi gerekmektedir.

KKD’lerin kullanma sartlari;; KKD'nin ne kadar koruduguna, isyeri sartlarina, maruz
kalma sikligina, riskin biiytikliigiine ve kullanim siirecine bagh olmaktadir.

Risk sayisinin ¢ok oldugu ve ayni zamanda iki ya da daha ¢ok KKD kullanilmasina
gereksinim duyulan islerde kullanilmakta olan KKD’lerin birbirleri ile uyum igerisinde,
tehlike yaratmayacak bicimde ve hali hazirda var olan tehlike karsisinda koruma
saglayabilecek nitelige sahip olmalari gerekmektedir.

KKD Yonetmeligi icerisinde yer alan maddelerin dikkate alinarak konumlandirilmasi
ve hazirlanmasi gerekmektedir.

Calisma ortami sartlarina uygun olmasi gerekmektedir.

Kullanirken ve bakim ve onarimi gergeklestirilirken kolaylik saglamalidir.
Kullanmakta olan ¢alisana ve yapilan ise uygun olmasi gerekmektedir.

Kullanim esnasinda bir tehlike olusturmamasi gerekmektedir.

21



e Kullanan bireyi her acidan korumalidir.

1.4.3. Kisisel koruyucu donanimlarin siniflandirilmasi

Is gérenlerin yaptiklar is nedeniyle kars1 karsiya gelebilecekleri meslek hastaliklari ve is
kazalarindan korunabilmek adina gereksinim duyulan KKD’ler yedi farkli grup altinda
incelenmektedir (Ozbudak, 2009: 38);

o Ayak ve bacak koruyucular
o El ve kol koruyucular

o Viicut koruyucular

o Solunum koruyucular

o Goz ve yuz koruyucular

o Kulak koruyucular

o Bas koruyucular

Bahsedilen siniflandirmanin disinda KKD seklinde kullanilmakta olan koruyucu kiyafetler ve
yliksekte diisme olaylarina karsi kullanilmakta olan koruyucu halatlar da mevcuttur. Viicudun
biitin bolimleri i¢in farkli 6zellik ve koruma sekline sahip KKD’lerin kullanilmasi
gerekmektedir (Ozbudak, 2009: 38).

1.4.3.1. Bas koruyucular

Bas koruyucu donamlar arasinda en 6nemli olan donanim baretler olarak bilinmektedir.
Baretler, carpma ve madde diismesine karsi insanin basin1 korumaktadir. Calisma alanlarinin
biiyiik bir kisminda kullanilmasi gerektiginden en fazla kullanilmakta olan KKD bas
koruyucular olarak bilinmektedir. Bahsedilen koruyucular, is ortaminda bulunan talas, toza,
capmaya ve malzeme diismesine karsi insanlar1 korumaktadir. Yiiksekte ¢alismalarda ve cisim
diismesinde tercih edilmekte olan sert plastik ve metalden yapilmakta olan endiistriyel baret
ve kasklar, ve EN 12492 ve EN 397 standartlarina gore tasarlanmaktadir. Uretilmekte olan
kask ve baretlerde terlemeyi engelleyici nitelige sahip olan havalandirmalar mevcuttur (Bilir,
2016:109).

Baretlerin eriyen metal sigramasina, hava sartlarina ve elektrige karsi koruma 6zelligine sahip
tiirleri de bulunmaktadir. Kimi bas koruyucular kii¢iik darbeler icin iiretilmektedir. Buna
benzer basliklar biiylik tehlikenin bulundugu alanlarda kullanilmamaktadir. Baret yerine
kullanilmakta olan durumlarda ek risk faktorlerine yol acabileceklerinden isveren tarafinca
tercih edilmemektedir (Bilir, 2016: 109).

Baretler

Elektrik ile alakali isler, muhtelif endiistriyel alanlar, insaat sahalar1 ve madenler gibi
calismalar sirasinda basi elektrik, darbe, carpma ve diisme gibi etkilerden koruyabilmek adina

kullanilmaktadirlar. Baretlerin aliiminyum baretler, yliksek seviyede yalitkan elektrikei
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baretleri ve plastik baretler gibi tlirleri bulunmaktadir. Baretlerin Avrupa Standardi EN 397’dir
(Ozbudak, 2009: 39).

a) Plastik Baretler

e Birlesiminde polietilen orani ytliksek olan plastik baretlerin sicaklik degeri yiiksek olan
ortamlar icerisinde yumusadigli icin bahsedilen alanlarda kullanilmamasi
gerekmektedir.

e Plastik baretler asgari li¢ yiiz gram agirligina sahip olarak iyi kullanildig1 zaman bes
sene siire ile kullanilabilmektedir.

e Yalitkan niteligi nedeniyle 60 Volta kadar giivenlik saglamaktadir.

e Demir ve celik, gemi, bina, madencilik, tlinel insaatlar1 sirasinda ve farkli sanayi is
kollarinda kullanilmaktadir.

¢ Diisme mesafesine bagh bir sekilde on ile on bes kilogram agirhigina sahip olan
cisimlerin etkilerinden korumaktadir.

e Darbe tesirlerinden korunabilmek adina kullanilmaktadir (Ozbudak, 2009: 39).

Sekil 1.1. Plastik baret

Kaynak: N11, 2024: 1
b) Elektrikci Baretleri

e Cogunlukla elektrik islerinde kullanilmaktadirlar.

e Buna benzer baretler iistlinde per¢in ve havalandirma deligi gibi metal pargalar mevcut
degildir.

e Yiiksek seviyede yalitkanlik niteligine sahiptirler.

Bu sinifa dahil olan baretler hem elektrik enerjisi hem de darbelerden korunmak amaciyla
kullanilmaktadir (Bilir, 2016: 109).
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Sekil 1.2. Elektrikci bareti

Kaynak: Fucan, 2024: 1
c) Aliminyum Baretler

e Kimyasallar, rafineri ve petrol kuyulariyla ¢alisan is yerlerinde kullanilmaktadir.

e [s1iya dayanikl ve hafif olmasindan kaynakli plastik baretlerin kullanilamayacak
oldugu isler i¢in elverisli kabul edilmektedir.

o Elektriksel kaza olasiliginin diistik oldugu alanlarda kullanilmaktadirlar.

e Aliiminyumdan yapildigi i¢in sicak is ortamlarinda kullanilabilmektedirler.

e Is yerlerinde duran engellere ¢arpma riski karsisinda kullanimi uygun kabul

edilmektedir (Bilir, 2016: 110).

Sekil 1.3. Alliminyum baret

Kaynak: Samteks, 2024: 1
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1.4.3.2. Kulak koruyucular

Yiiksek ses ve giirtiltii, aralarinda herhangi bir ritim olmayan ve gelisi giizel seslerin birlesmesi
olarak ifade edilmektedir. is ortaminda ortaya ¢ikan giiriiltiiniin siddet ve hizina bag: bir
sekilde is goren saghig fiziksel ve psikolojik acidan etkilenebilmektedir (Ozbudak, 2009: 38).
Gerceklestirilmis olan calisma ve arastirmalar incelendigi zaman is gorenlerin yiizde yirmi
besinde isitme kaybi gériilmektedir. Bahsedilen durumun 6niine gecilmesi ya da olabilecek en
az hasar ile atlatilmasi i¢in kulak korucular tercih edilirken; ciltte tahrise yol acan kimyasal
maddeleri barindirmayan ve is gorene rahatsizlik vermeyecek esneklige sahip olan kaucuk ya
da silikondan yapilmis ve ses gecisine engel olmayacak bicimde izole edilen koruyucularin
secilmesi gerekmektedir. Kulak koruyucular kendi iclerinde kullan amaglarina gore ii¢
kategoriye ayrilmaktadir (Beser, 2019: 19-20);

Barete Monte Kulaklik

Ergonomik tasarimi nedeniyle tiim baretlerde kullanilabilmektedir. Bas bantli kulakliklar ile
ayni Ozellik ve niteliklerde olan, yiiksek giirtiltiisii olan is ortamlarinda tercih edilmektedir.
Yirmi alti desibelden otuz yedi desibele kadar koruma saglamaktadir. Avrupa standardi
EN352-3’tiir (Beser, 2019: 19-20). Sekil 1.4’te barete monte kulakliga ait 6rnek bir gorsele yer

verilmistir.

%
—— }‘J

Sekil 1.4. Barete monte kulaklik
Kaynak: Propazar, 2024: 1
Bas Bantli Kulaklik

Disarindan gelebilecek olan seslere karsi yiiksek koruma saglamakta olan kulak koruyucular
olarak bilinmektedir. Bir bas bandi ve iki tarafina yerlestirilen kulak masonundan olusan kulak
koruyucular olarak ifade edilmektedir. Bas bandi ve masonlarin iistii kulak ve basa rahatsizlik

vermeyecek bicimde yumusak malzemeden tiretilmis olan ped yastiklarla kaplanmistir. Kulak
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masonlar1 bas bandi istiinde kaydirilmak sureti ile kulaga tam oturacak bicimde
ayarlanabilmektedir. Giiriiltii siddeti yiiksek olan is ortamlarina gore tasarlanmistir. Yirmi alt1
desibelden otuz yedi desibele kadar koruma saglamaktadir. Avrupa standardi EN352-1'dir
(Beser, 2019: 19-20). Sekil 1.5’te bas bantli kulakliga ait 6rnek bir gorsele yer verilmistir.

Sekil 1.5. Bas banth kulaklik
Kaynak: Ekobox, 2024: 1

Kulak Tikayici

Dayanikli, yumusak ve yikanabilir silikon malzemesinden yapilmis kordonsuz ve kordonlu
olacak sekilde iki farkli tiirde tretilmektedir. Kulak tikaclar, kisilere 6zel olarak degil, genel
standartlar dikkate alinarak tasarlanmaktadir. 28 Sinyal-giiriiltii oranindan 37 Sinyal-giirtltii
oranina kadar koruma saglamaktadir. Avrupa standart numarasi EN352-2"dir. Sekil 1.6’da

kulak tikayiciya ait 6rnek bir gorsele yer verilmistir.

Sekil 1.6. Kulak tikayici
Kaynak: Ciftel, 2024: 1
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1.4.3.3. GOz ve yiiz koruyucular

Kimyevi sivi, gaz ve tozlarin, zararli radyolojik 1sinlarin, metal pargalarinin, topraklarin ve
kii¢iik tozlarin ylize ve goze gelmesine engel olan kisisel koruyucular olarak ifade edilmektedir.
Bahsedilen koruyucularin yalitkan malzemelerden iiretilmis, sert darbeler karsisinda
korucuyu nitelige sahip olmalar1 gereklilik arz etmektedir. Kullanmakta olan bireyin gz ve
ylzlne tam uygunluk saglamasi, gerceklestirilen isin niteligine uygun bir sekilde yapilarak
kullanan bireyin isini ve hareketlerini kisitlamayacak bicimde tasarlanmasi ve ayarlanabilir
olmasi gerekli goriilmektedir. Kullanilmakta olan yiiz koruyucularinin Avrupa standardinin EN
175, g6z koruyucularinsa EN 166 olmasi gerekmektedir (Giliney, 2019: 37-38).

G6z Koruyucular

Gozleri sigrayan ve ucusan parcalar, zararl 1sinlar, duman, toz, kimyasal maddeler gibi zararh
etkilerden koruyabilmek adina kullanilmakta olan malzemeler olarak bilinmektedir. Daha
oncesinde lensleri renkli ya da seffaf camdan yapilmakta olan gozliiklerde bulunan parca
sigradigl zaman camin kurularak géze batma riskine karsin giinlimiiz ¢aginda tiretilmekte olan
gozliiklerde camdan daha net goriis ve dayaniklilik saglayan polikarbonat malzemeden
tretilmis olan lensler tercih edilmektedir. Koruyucu gozliiklerin; ultraviyole 1sinlarindan
koruyucu gozliikler, kaynake¢r gozliigii, tam korumali toz duman gozligii, capak ve parga
gozligi olacak sekilde farkli amagh kullanimlara uygun bir sekilde iiretilen bircok cesidi
bulunmaktadir. Ust kisimda da belirtildigi iizere, koyucuyu gézliiklerin Avrupa Standardi EN

166’dir. En fazla tercih edilen gozlik tiirlerine Sekil 1.7°de yer verilmistir (Gliney, 2019: 37).

Sekil 1.7. a. Kaynake b. Lazer c. Capak gozliigii d. Tam korumal gozliik

Kaynak: Giiney, 2019: 38.
Yiiz Koruyuculari

Dokiim, sicak demir ve kaynak gibi islerde yiizii ve gozl ergimis metal sicramalari, zararl 151k
ve darbe gibi tehlikelerden koruyabilmek adina basa gecirilerek ya da elle tutularak

kullanilmakta olan siperlikler olarak ifade edilmektedir.

a) Basa veya Barete Takili Siperlikler: Basin iist tarafim ve yiiz bolgesini muhafaza edecek

bicimde bas bandiyla ya da barete takih bir sekilde kullanilabilmektedirler. On taraflarinda
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filtre koruma cami yerlestirilecek bicimde hazirlanan pencereli tiirleri bulunmaktadir.
Kaynakg1 bireylerin kullanmakta olduklar1 gelismis bas siperlikleri, 1siya dayanikli olarak
ayrica kaynak yapimina meydana gelen kaynak 1s181nin siddetine goére koyu ya da agik renge
biirtinerek enfraruj 1sinlarinin tesirlerine karsi da koruma saglamaktadirlar. Sekil 1.8’de basa

veya barete takili siperliklere ait 6rnek gorsellere yer verilmistir (Giiney, 2019: 38).

Sekil 1.8. a. Kaynake1 bas siperligi b. Basa takili siperlik c. Barete takili siperlik
Kaynak: Giiney, 2019: 38.

b) El Siperlikleri: Kaynak isleminin gézetlenmesi sirasinda kullanilabilmektedirler. Barete ya
da basa takili siperliklerden farkli olarak zor yanici, yalitkan ve basa tutturulmayan bir
malzemeden iiretilen saplar1 bulunmaktadir (Giiney, 2019: 39). Sekil 1.9’da kaynak islerinde

kullanilan el siperligine ait 6rnek bir gorsele yer verilmistir.

Sekil 1.9. Kaynakg el siperi

Kaynak: Maxsafety, 2024: 1
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1.4.3.4. Solunum koruyucular

Is ortaminda kars: karsiya kalinan, farkh biiyiikliige sahip olan kimyasal tozlar, solventler,
metalik tozlar, dumanlar, toksik gazlar ve tozlar solunum zehirlenme ve solunum yolu
rahatsizliklarina yol agabilmektedir. Kémiir tozu, amyant ve silis gibi tozlar pnémokonyoz
olarak adlandirilan solunum yolu hastalifina sebep olmaktadir (Ozbudak, 2009: 39). Bu
tozlarin ortam icerisinde en yiiksek yogunluk diizeyine erismesi halinde uygun emici
sistemlerden yararlanilmasi gerekmektedir. Kullanilmakta olan sistemlerin yetersiz oldugu
durumlar s6z konusu oldugunda is gorenler i¢in solunum koruyucularin segilmesi ve
bahsedilen koruyucularin is siirecinin sonuna dek kullanilmasi gereklilik arz etmektedir
(Hendem, 2007: 20-33). Solunum koruyucular {i¢ grupta incelenmektedir. Bunlar: temiz hava
beslemeli maskeler, filtreli gaz veya buhar maskeleri ve toz ya da sis duman maskeleridir
(Yalga, 2019: 19).

Temiz Hava Beslemeli Maskeler

Tehlikeli gazlarin en ytlksek yogunluk diizeyinde ve oksijen miktarinin az oldugu alanlar
icerisinde kullanilan, sirtta tasinmakta olan hava tiipii yardimi ile kullanilmakta olan, bireye
temiz temiz hava beslemesi saglamakta olan ve goriinlsi tam ylz maskesiyle benzerlik
gosteren maskeler olarak ifade edilmektedir. Avrupa Standardi EN 139 olarak bilinmektedir
(Yalga, 2019: 19). Sekil 1.10’da temiz hava beslemeli maskeye ait 6rnek bir gorsele yer

verilmistir.

Sekil 1.10. Temiz hava beslemeli maske
Kaynak: Aktif, 2024: 1
Filtreli Gaz ve Buhar Maskeleri

Calisma alanlarinda karsi karsiya kalinan gaz halinde olan tehlikeli kimyasal malzemelerin
solunmasi ile insan viicuduna girisini engelleyen ve tehlikeli maddelerin tiiriine uygun olan
koruyucu filtreyi takip kullanilmakta olan koruyucu donanimlar olarak ifade edilmektedir.

Kullanim amacina gore iki kategori altinda incelenmektedir. Tam yiiz maskeleri: kullanan
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insanin alniyla cenesi arasinda bulunan alani, diger bir deyisle yliziin tamamini korumakta olan
maskeler olarak bilinmektedir. Tam yiiz maskelerinin Avrupa Standardi EN 136’dir. Yarim yiiz
maskeler ise kullanmakta olan bireyin burnu ve agzini1 kaplamakta olan yumusak malzemeden
uretilmis maskeler olarak ifade edilmektedir. Yarim yiiz maskelerinin Avrupa Standardiysa EN
140 olarak bilinmektedir (Yalga, 2019: 19). Sekil 1.11’de filtreli gaz ve buhar maskelerine ait

ornek bir gorsele yer verilmistir.

Sekil 1.11. Filtreli gaz ve buhar maskesi

Kaynak: isgburada, 2024: 1
Toz Maskeleri

Tek kullanimlik maskeler seklinde tanimlanmis olan, genellikle seliilozik elyaftan tiretilmekte
olan, sadece burun ve agir civarini korumaya alan basit maskeler olarak ifade edilmektedir.
Katlanabilir, klasik, ventilli ya da ventilsiz tiirleri bulunmaktadir. Kullanim esnasinda nefer
aligverisi sonucunda 1s1 birikmesinin 6ntline gectiginden ventilli maskelerin kullanimi1 daha
konforlu ve rahattir. Toz maskelerinin Avrupa Standardi EN 149 olarak bilinmektedir (Yalga,
2019: 19). Sekil 1.12’de toz maskelerine ait 6rnek bir gérsele yer verilmistir.
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Sekil 1.12. Toz maskesi

Kaynak: Nam, 2024:

1.4.3.5. Viicut koruyucular

Is yerinde calisan kisilerin viicutlarini gaz, sivi ya da kati halinde olan tehlikeli kimyasal
malzemeler karsisinda sivilastirilmis metale, soguk ve sicak hava kosullarina, asindirmaya,
delmeye ve kesmeye karsi koruyan; emniyet halatlari, emniyet kemeri, tulum, ceket, 6nltk ve
yelek viicut koruyucular seklinde tanimlanabilmektedir (Kartal, 2016: 10-11).

Emniyet Kemerleri

Siva ve boya islerinde, iskelelerde ve yliksek yerlerde calisan Kisilerin diisme tehlikesi
karsisinda korunmasi amaci ile kullamlmaktadir. U¢ metre ve daha c¢ok yiikseklikte
gerceklestirilen islerde emniyet kemerinin kullanilmasi zorunluluk arz etmektedir. Emniyet
kemerleri de kendi icerisinde kullanilma gayelerine gore ti¢c farkli grup altinda ele alinmaktadir
(Hendem, 2007: 20-33).

Parasiit ve Bel Tipi Emniyet Kemeri

Iki cesit emniyet kemerinin birlesmesi ile hem kasik ve omuzlardan hem de belden kavrayacak
bicimde lretilmistir. Bir diisme halinde hissedilmekte olan darbenin siddeti, biitlin viicuda
dagilip calisan kisinin maruz kalacagi hasari olabilecek en az diizeye indirmektedir (Hendem,
2007:20-33).
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Sekil 1.13. Paragsiit ve bel tipi emniyet kemeri

Kaynak: Can, 2024: 1
Parastit Tipi Emniyet Kemeri

Bacak ve kollardan gecip kasik ve omuzlar1 kavramakta olan koruyucu kemerler olarak
bilinmektedir. Bir diisme halinde insan viicudunu dort kisimdan tutmasi nedeniyle bel tiirii
emniyet kemerinden daha giivenli kabul edilmektedir. Parasiit tiirii emniyet kemerlerinin
Avrupa Standardi EN 361’dir (Kartal, 2016: 10-11).

Bel Tipi Emniyet Kemeri

Beli koruyacak bi¢gimde takilmakta ve bir diisme durumu s6z konusu oldugunda ¢alisan kisiyi
bel bolgesinden tutup diismesine engel olmaktadir. Bel tipi emniyet kemerlerinin Avrupa
Standardi EN 358 olarak bilinmektedir (Kartal, 2016: 10-11).

Sekil 1.14. Bel tipi emniyet kemeri

Kaynak: Ins, 2024: 1
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Montlar ve Yagmurluklar

Genellikle acik alanlar icerisinde gerceklestirilen isler sirasinda c¢alisan kisilerin hava
kosullarina karsi korunabilmek amaci ile kullandiklari koruyucu giysiler olarak ifade
edilmektedir. Mont ve yagmurluklarin Avrupa Standardi EN 340’tir (Kartal, 2016: 10-11).

Sekil 1.15. Yagmurluk ve soguktan koruyucu kaban

Kaynak: Kartal, 2016: 10-11
Koruyucu Yelekler

Cogunlukla giivenlik ve saglik kurumlarinda, havaalanlarinda, endiistriyel fabrikalarda ve
insaatlarda kullanilmakta olan, renkli reflektif seride sahip olan koruyucu giysiler olarak
bilinmektedir. Koruyucu yeleklerin Avrupa Standardi EN 471 olarak bilinmektedir (Hendem,
2007: 20-33).

Sekil 1.16. Reflektif koruyucu yelek

Kaynak: Organize Eldiven, 2024: 1

33



Koruyucu Tulumlar

Saglik, tarimsal faaliyet alanlari, sivi malzemelerin kullanilmakta oldugu ortamlar, insaat isleri
ve toksik kimyasallar sektorlerinde c¢alisan Kkisilerin ortamda bulunan tehlikelerden
korunabilmek amaci ile tercih ettikleri koruyucular olarak bilinmektedir. Koruyucu tulumlarin
Avrupa Standardi 467 olarak bilinmektedir (Hendem, 2007: 20-33).

Sekil 1.17. Koruyucu tulum
Kaynak: Karakoy Tedarik, 2024: 1
Koruyucu Onliikler

Yiksek 1silarda olan metal, demir ve benzer malzemelerin kullanilmakta olan calismalar
sirasinda koruyucu onliikler tercih edilmektedir. Koruyucu onliiklerin Avrupa Standardi EN
470 olarak bilinmektedir (Kartal, 2016: 10-11).

Sekil 1.18. Koruyucu 6nliik

Kaynak: icegrup, 2024: 1
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1.4.3.6. El-kol koruyucular

Is ortaminda yer alan radyolojik, tahris edici, yakici, delici ve kesici enfeksiyon ve kimyasal
riski barindiran maddeler karsisinda ¢alisanlar1 koruyan kisisel koruyucu donanimlar olarak
ifade edilmektedir (Kahya ve Ozkan, 2018: 152). Calisan kisiyi mekanik titresimler, elektrik,
sicak ve soguk malzemelerden koruyacak bicimde farkli niteliklere gére tasarlanmaktadirlar.
Is ortami icerisinde meydana gelecek olan tehlikelerden en fazla etkilenmekte ve hasar
gormekte olan organ eller ve parmaklardir. Ellerin ve parmaklarin giivenligini saglamak
amaciyla dogru bir bireysel koruyucu donanimin tercih edilmesi, meydana gelebilecek olan
tehlikeleri olabilecek en az diizeyde tutabilmenin en etkili yolu olarak kabul edilmektedir. Kol
ve el koruyucular da kullanim amag ve gayelerine gore yedi gruba ayrilmistir (Yalga, 2019: 20).

Gida Uretimi ve Laboratuvarlarda Kullanilan Tek Kullanimlik Eldivenler

Saglik sektoriinde, gida sektoriinde ve laboratuvarlarda calisan kisilerin goz ile goriilmeyen
mikroorganizmalar ile temas etmesine engel olmak amaci ile nitril ya da lateks malzemeden
iretilen tek kullanimlik eldivenler olarak ifade edilmektedir. Gida liretimi ve laboratuvarlarda
kullanilan tek kullanimlik eldivenlerin Avrupa Standardi EN 374-3tiir.

Sekil 1.19. Tek kullanimlik eldiven

Kaynak: Karma [s Giivenlik, 2024: 1
Celik Orgii Eldivenler

Bicak ve testere gibi kesici aletler ile gerceklestirilen islerde, buzhanelerde donmus olan etlerin
parcalanmasi sirasinda c¢alisan kisilerin ellerini koruyabilmek amaci ile kullandiklar ve celik
orgii malzemelerinden tretilen eldivenler olarak ifade edilmektedir. Celik 6rgii eldivenlerinin
Avrupa Standardi EN 1082-1’dir.
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Sekil 1.20. Celik 6rgii eldivenler
Kaynal: Denetim, 2024: 1
Elektrikei Eldivenleri

Acik elektrigin yer aldig1 islerde galisan Kkisilerin elektrikten etkilenmesine engel olmak
amaciyla 500 voltla 90 bin volt arasinda bulunan elektrik akimi karsisinda koruma saglayan,
kaucuk malzemelerden iiretilmekte olan uzun konglu eldivenler olarak ifade edilmektedir.
Elektrikei eldivenlerinin Avrupa Standardi EN 60903’tiir.

Sekil 1.21. Elektrikci eldivenleri
Kaynak: Buris, 2024: 1
Soguktan Koruyucu Eldivenler

Acik alanlar icerisinde gerceklestirilen insaat faaliyetlerinde, buzhanelerde, sondaj islerinde,
mevsimsel yol faaliyetlerinde, mevsimsel nakliye islerinde ve tarimsal alanlarda elleri soguk
yakmasindan koruyabilmek adina kullanilmaktadirlar. Soguktan koruyucu eldivenlerin
Avrupa Standardi EN 511°dir.
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Sekil 1.22. Soguktan koruyucu eldivenler
Kaynak: Raptor, 2024: 1
Isidan Koruyucu Eldivenler

Ocak ve firinlarda, sicak demir islerinde, metal eritmede, demir ve dokiim islerinde
gerceklestirilen faaliyetlerde ellerin yiiksek sicaklik degerine ugramamasi amaci ile
kullanilmaktadirlar. Isidan koruyucu eldivenlerin Avrupa Standardi EN 407’dir.

e

Sekil 1.23. Isidan koruyucu eldivenler
Kaynak: El Koruma, 2024: 1
Mekanik Risklere Karsi Koruyucu Eldivenler

Delici, kesici ve ¢iziklere yol acan mekanik faaliyetlerde kullanilmakta olan koruyucu
eldivenler olarak ifade edilmektedir. Tamirat isleri, soguk demir ile gerceklestirilen ¢alismalar,
insaat isleri gibi mekanik faaliyetlerde kullanilmaktadirlar. Mekanik risklere kars1 koruyucu
eldivenlerin Avrupa Standardi EN 388’dir.
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Sekil 1.24. Mekanik risklere karsi koruyucu eldiven

Kaynak: Erkos, 2024: 1
Kimyasal Maddeler ve Mikroorganizmalara Karsi Koruyucu Eldivenler

Benzin, alkol, farkli kimyasal tozlar, yag ve asit benzeri ¢oziiciilerle goz ile goriilmeyen
mikroorganizmalardan elleri koruyabilmek adina kullanilmakta olan koruyucu eldivenler
olarak bilinmektedir. Kimyasal maddeler ve mikroorganizmalara karsi koruyucu eldivenlerin
Avrupa Standardi EN 374tiir.

Sekil 1.25. Kimyasal maddeler ve mikroorganizmalara karsi koruyucu eldiven

Kaynak: Laboratuar, 2024: 1

1.4.3.7. Ayak ve bacak koruyucular

Is ortaminda erimis metal ya da kimyasal madde dékiilmesi, cisim batmasi, sert cisim diismesi,
ezilme, kayma ve sicak ya da soguk is ortamlarina karsi calisan kisilerin bacak ve ayaklarin
koruyabilmek amaci ile kullanilmakta olan koruyucu donanimlar olarak ifade edilmektedir
(Bilir, 2016: 110).

Is ortaminda kayma, delinme, diisme gibi sebepler ile yasanabilecek olan bacak ya da ayak
yaralanmalarindan uygun o6zelliklere sahip ayakkabilar giyerek korunabilmek miimkindiir.
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Sosyal Giivenlik Kurumu’na ait 2014 verilerine gore meslek hastaliklar ve is kazalar istatistik
oranlarina gore bacak ve ayak bolgesinin ugradigi darbeler nedeniyle yaralanmalarinin orani
ylzde yirmi altidir. Ayak koruyucu donanimin kullanilmasi gerekli olan hususlardan bazilari
su sekilde siralanabilmektedir (Bilir, 2016: 110);

o Elektrik kaynakl tehlikeler.

¢ Kaynak, 1slak ya da sicak zeminlerin oldugu ortamlar.

¢ Erisim metaller ile gergeklestirilen ¢alismalar.

e Normal ayakkabilar1 delecek nitelige sahip metal pargasi, ¢ivi gibi keskin nesneler is
ortaminda oldugunda.

e Agir nesnelerin ayaga diisme tehlikesi bulundugunda.

Kullanilacak ayak koruyucu tiirleri pek ¢ok bireysel koruyucu donanimdaki gibi is ortami ve
gerceklestirilen calismaya bagh bir sekilde degiskenlik gosterebilmektedir. Bu nedenle
bireysel koruyucu donanim tercih edilirken ¢alisma ortaminin risk degerlendirmesinin ele
alinmas1 fazlasiyla 6nem arz etmektedir. Boylece is ortamina uygun bir tercih

gerceklestirilerek koruma saglanabilmektedir (Bilir, 2016: 110).

Is yasaminda kullanilan bireysel koruyucu donanim kapsaminda yer alan farkl ayak koruyucu
tiirleri ve ilgili standartlar1 alt paragrafta listelenmistir. Bahsedilen standartlar, tim ayak
koruyucu tiplerine gore farklhliklar icermektedir. Bunun haricinde saglanmasi gerekli olan

performans ve teknik sartlar1 barindirmaktadir.

o Is Ayakkabilar (Tiirkiye Standardi EN ISO 20347)

o Koruyucu Ayakkabilar: (Tiirkiye Standardi EN ISO 20346)

o Emniyet Ayakkabilar (Tiirkiye Standardi EN ISO 20345)
Emniyet Ayakkabilari

Calisan kisilerin kaza sirasinda yasanabilecek olan yaralanma olaylarindan koruyucu
nitelikleri olan ayak giyecekleri olarak ifade edilmektedir. Avrupa Standardi EN ISO 20345’
gore giymekte olan bireyi, kaza sirasinda meydana gelebilecek olan yaralanma olaylarindan
koruyucu niteliklere sahip, burun koruyucusu bulunan, en az iki yiiz Joule’lik enerji diizeyinde
deneye tabi tutuldugu zaman darbe karsisinda en az 1,5 tona yakin sikistirma kuvvetiyle
sikistirma karsisinda koruma saglayacak bicimde tiretilmis olan ayak giyecekleri seklinde ifade
edilmektedir (Bastlirk, 2021: 42).

Yapilmis olduklar1 malzemeye bagh bir sekilde Birinci Sinif ve ikinci Sinif olacak sekilde iki
gruba ayrilmaktadir. Birinci sinif tamami polimer ya da kauguk esasl olanlar haricinde, deri ya
da diger malzemelerden iiretilmis; Ikinci Sinif ise tamami polimer ya da kaucuk esasl ayak
giyecegi seklinde ifade edilmistir. Bunun haricinde ezilme ve objelere karsi dayanima sahip

burun koruyucularina sahiptirler. Elektriksel nitelikler agisindan yalitkan, iletken ve antistatik
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ayak giyecegi seklinde siniflandirilmaktadir. Emniyet ayak giyeceklerinin saglamasi gerekli
olan performans nitelikleri alakali standart igerisinde ilave ve zorunlu nitelikler seklinde iki
gruba ayrilmistir. Bahsedilen nitelikler, ayak giyeceginin boltimlerine gore siralanmistir. Sekil

1.26’da emniyet ayak giyeceginin kisimlarina yer verilmistir (Bastiirk, 2021: 42).

Sekil 1.26. Emniyet ayak giyeceginin kisimlari

Kaynak: Wordpress, 2018: 1
Sekil 1.26’da yer alan;

¢ Dis: taban dis yiizey kisminin ¢iktilini béliimiind,

e Dil: ayakkabi baglarinin altinda yer alan saya pargalarini,

e OKkge: ayakkabi altinin topuga denk gelen yiiksek kismini,

e Saya: ayak giyeceginin tist bolimiint,

e Astar: sayanin i¢ ylizey kismini kapsamakta olan malzemeyi,

e Taban astar1: ¢ogunlukla ayakkabinin kaliplanmasi sirasinda sayanin baglanmis
oldugu ayakkabinin temeli ya da esasini meydana getirmek amaci ile kullanilmakta
olan ve cikarilmayan bileseni,

e Mostra: taban astarinin tiimiinii ya da bir béliimiinii kaplamak amaci ile kullanilmakta
olan ¢ikarilamaz ya da ¢ikarilabilir ayak giyecegi bileseni ve

e Gamba: ayakkabinin yaz yiizeylerinden her birini ifade etmektedir.
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Koruyucu Ayakkabilar

Tiirkiye Standardi EN ISO 20346’ya gore koruyucu ayakkabilari kullanan bireyi, kaza sirasinda
meydana gelebilecek olan yaralanma olaylarindan koruyucu niteliklere sahip, burun koruyucu
takilan, en az yiiz joulelik enerji diizeyinde deneye tabi tutuldugu zaman, darbe karsisinda en
az 1 tonluk sikistirma kuvvetiyle sikistirma karsisinda koruma saglayacak bicimde tasarlanan
ayak giyecekleri olarak ifade edilmektedir (Bilir, 2016: 111).

Emniyet ayak giyecekleri ile kiyaslandigi zaman ortak niteliklerinin yani sira daha diistik
koruma diizeyine sahip alanlar1 da oldugu goriilmektedir. Emniyet ayakkabilar:1 gibi yapilmis
olduklar1 malzemelere bagh bir sekilde Birinci Simif ve Ikinci Siif olacak sekilde iki gruba
ayrilmaktadir. Bunun haricinde diismekte olan obje ve ezilmeler karsisinda dayanimi bulunan
burun koruyuculara sahip olmaktadirlar. Emniyet ayakkabilarindan farkli olacak sekilde daha
diisiik enerji diizeyinde koruma saglamaktadir. Yaklasik olarak on kilogramlik cisin bir
metreden diismesine esit olan elektriksel nitelikler acisindan yalitkan, iletken ve antistatik
ayakkabi seklinde siniflandirilmaktadirlar (Bilir, 2016: 111).

Koruyucu ayakkabilarinin Tiirk Standardi EN ISO 20346 standardinda belirtilmis olan
performans kriterlerini saglamasi ve isaretlemesi sirasinda standart numarasi gosterilmesi
gerekmektedir. Emniyet ayakkabilar1 gibi koruyucu ayakkabilarin saglamasi gerekli olan
performans nitelikleri alakali standart igerisinde ilave ve zorunlu nitelikler olacak sekilde iki
gruba ayrilmistir (Bilir, 2016: 111).

Is Ayakkabilar

Tirkiye Standardi EN ISO 20347’ye gore is ayakkabilar1 kullanan bireyi, mekanik risk
faktorlerinden herhangi bir tanesi hari¢ olacak sekilde kaza esnasinda yasanabilecek
yaralanma olaylarindan koruyucu nitelikleri bulunan ayak giyecegi olarak ifade edilmektedir.
Koruyucu ve emniyet ayakkabilar ile kiyaslandigi zaman burun koruyucusu olmadig1 icin
sikistirma ve darbe gibi olaylara karsi1 koruma saglamamaktadir (Bilir, 2016: 111).

1.5. Elektrik Dagitim Sektoriinde Kullanilan Kisisel Koruyucu Donanimlar ve Bu
Donanimlarin Is Kazalarina Etkileri

1.5.1. Elektrikgi baretleri

Elektrik dagitim firmalarinda calismakta olan bireylerin bir elektrik enerjisine ugrama,
carpma, diisme veya kaza durumlar: karsisinda gerek fiziksel hasarlar gerekse belli 6l¢clide
elektrik enerjisini icerisine ceken baret takmalar1 gerekli gériilmektedir. Elektrikei baretlerin
yapim asamasinda madeni bir par¢asinin olmamasi oncelikli kurallar arasinda yer almakla
beraber, tim darbelere, elektrige, viicut terine, suya, yaga, i1siya ve neme yalitimli maddeden
tretilmesi gerekmektedir. Tiirkiye Cumhuriyeti'nde elektrik dagitim sektdriinde yer alan
firmalarin kullandiklar1 standart elektrikci bareti “Endiistriyel Emniyet Sapkast veya Bareti”

olarak adlandirilmakta ve Tiirk Standardi 2449 ve Avrupa Standardi EN 397 numaralarina
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sahip olmaktadirlar. Algak gerilim tesisleri icin kullanilmakta olan elektrik yalitimina sahip
baretlerde saha igerisinde 6zel olarak kullanilmakta olan techizatlar arasinda yer almaktadir.
TS EN-50365 numarasina sahip olmaktadirlar. Uluslararasi alandaysa bilhassa Amerika
tarafinca standart bir sekilde kullanilmakta olan endiistriyel alandaki baretlerde tercih
edilmektedir (Akin ve Ay, 2013: 36).

1.5.2. Ark vizori

Arkvizori, elektrik dagitim sektoriinde teknik destek, ariza veya diger elektrik ile direkt olarak
temas edilmesi gerekli olan durumlar s6z konusu oldugunda meydana gelebilecek kisa
devrelerde calisanlarin yiizlerine zarar gelmemesi amaci ile kullanilmakta olan bir donanim
ekipmani olarak ifade edilmektedir (Akin ve Ay, 2013: 39). Tablo 1.3’te sahada kullanilmakta

olan standart arz vizorlerine yer verilmistir.

Tablo 1.3. Sahada kullanilmakta olan ark vizorleri

STANDART NUMARASI STANDART NUMARASI STANDART ADI

(EN, ICE VB.) (TSE)

TS EN 170 EN 170 Kisisel Go6z Kurumasi
Ultraviyole Filtreler
Gegirgenlik Ozellikleri ve
Tavsiye Edilen Kullanim

TSE 5560 EN 166 EN 166 Kisisel Go6z Kurumasi

Ozellikler

Kaynak: Akin ve Ay, 2013: 39

Sekil 1.27. Ark vizori

Kaynak: Vera Is Giivenligi, 2024: 1
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1.5.3. izole al¢ak gerilim, izole yiiksek gerilim ve ark eldivenleri

Izole algak gerilim eldivenleri, 500 Volt ile 1000 Voltluk elektrik enerjisi sistemlerinde ¢alisan
kisilerin glivenliklerini saglamakta olan eldivenler olarak ifade edilmektedir. Tablo 1.4’te izole

alcak gerilim eldiveni standart ad1 ve numaralarina yer verilmistir (Akin ve Ay, 2013: 39).

Tablo 1.4. izole alcak gerilim eldiveni

STANDART ADI STANDART NUMARASI (TSE)
Gerilim Altinda Calisma-Elektrik Arki TS EN 61482-1-2 00 SINIFI ICIN
Termal Etkilerine Karsi Koruyucu STANDART
Giysiler Bolim 1-2 Deney
MetotlariMetot2 Malzemenin
Eldivenler, Yalitkan Malzemeden ve TSE EN 60903
Gerilim Altinda Calisma I¢in
Kaynak: Akin ve Ay, 2013: 39

Sekil 1.28’de ise izole al¢ak gerilimli eldiven gorseline yer verilmistir.

Sekil 1.28. izole alcak gerilim eldiveni

Kaynak: Akin ve Ay, 2013: 39

Izole yiiksek gerilim eldivenleriyse 36 KV’Iik gerilim degerlerine kars1 dayanabilen koruyucu
eldivenler olarak bilinmektedirler. Bahsedilen eldivenler saha personelleri adina fazlasiyla
O6nem arz eden malzemeler olarak nitelendirilmektedirler. Tablo 1.5'te izole yiiksek gerilim

eldiveni standart ad1 ve numarasina yer verilmistir (Akin ve Ay, 2013: 40).

Tablo 1.5. izole yiiksek gerilim eldiveni

STANDART ADI STANDART NUMARASI
Eldivenler-Yalitkan Malzemeden-Gerilim TS EN 60903
Altinda Calisma I¢in
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Kaynak: Akin ve Ay, 2013: 40

Sekil 1.29’da ise izole yliksek gerilimli eldiven gorseline yer verilmistir

Sekil 1.29. izole yiiksek gerilimli eldiven
Kaynak: Giiven Elektrik, 2024a: 1

Ark eldivenlerinin, izole eldivenlerinin lizerine giyilmesi gerekmektedir. Ark patlamasina izole
eldiveniyle yakalanilir ise izole eldiveni deriye yapismaktadir. Derinin yiiziilmesinden sonra
tedaviye baslanmaktadir. Elin kullanilmasi, alacak oldugu hasar oranina bagh olmaktadir. Bu
nedenle ark eldivenini kullanilmasi zorunlu kabul edilmektedir. Darlik ve tez faz sebebiyle
manevra hakimiyeti zorlasan istisna alanlarda fazlasiyla 6zenle calisiimas1 gerekmektedir.
Eldivenlerin en 6nemli sorunu hareket kisithlig1 olarak bilinmektedir. Teknoloji gelismeye ve
degismeye devam ettikce yeni eldivenlere bahsedilen nitelik kazandirilmaya baslanmistir
(Kececi ve Celik, 2013: 5).

Sekil 1.30. Ark eldiveni

Kaynak: Kececi ve Celik, 2013: 5
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Sekil 1.30'da yer alan ark eldivenleri IEC 61482 testlerine tabi tutulmakta ve

derecelendirilmektedir.

1.5.4. Yalitkan is ayakkabisi

Yalitkan is ayakkabisi, elektrik enerjisine bagl olan bir bolge icerisinde ¢alisan kisilerin toprak
ile olan direncini artirmaya iliskin giivenlik saglayici yalitmli malzeme olarak ifade
edilmektedir. Tablo 1.6’da yalitkan is ayakkabisinin standart adlar1 ve numaralarina yer
verilmistir (Akin ve Ay, 2013: 43).

Tablo 1.6. Yalitkan is ayakkabisi

STANDART ADI STANDART NUMARASI (TSE)
Kisisel Koruyucu Donanim-Ayakkabilar- Ts En Iso 13287
Kayma Direnci I¢in Deney Metodu
Kisisel Koruyucu Donanm- Is Ayak Ts En Iso 20347
Giyecekleri
Kisisel Koruyucu Donanim-Emniyet Ts En Iso 20345
Ayak Giyecekleri
Kaynak: Akin ve Ay, 2013: 43

Sekil 1.31’de ise yalitkan is ayakkabisinin gorseline yer verilmistir.

Sekil 1.31. Yalitkan is ayakkabisi

Kaynak: Karma Is Giivenlik, 2024b: 1

1.5.5. Algak gerilim enerji kontrol dedektorleri

Alcak gerilim kontrol dedektort, O ile 400 volt arasi elektrik sistemleri iistiine ¢alismakta olan
operatoriin sistem icerisinde enerjinin varligin1 kontrol altina aldig1 techizat olarak oénleyici
glivenlik ekipmani olarak tercih edilmektedir (Akin ve Ay, 2013: 44). Tablo 1.7’de algak gerilim

kontrol detektoriiniin standart adi ve numaralarina yer verilmistir.
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Tablo 1.7. Algak gerilim kontrol detektorii

STANDART ADI STANDART NUMARASI
Mahfazlarla ~SAGLANAN  Koruma TS 3033 EN 60529
Dereceleri (Ipkodu) (Elektrik

Donanimlarinda)

Gerilim  Altinda Calisma-  Gerilim TS EN 61243-3
Dedektorleri- Boliim 3: Tki Kutuplu Algak
Gerilimli Tip

Kaynak: Akin ve Ay, 2013: 44

Sekil 1.32’de ise algak gerilim kontrol detektdriiniin goérseline yer verilmistir.

Sekil 1.32. Al¢ak gerilim kontrol detektorii

Kaynak: Elektro Marketim, 2024: 1

1.5.6. izole pense, izole sehpa, izole paspas

Izole pense, TS EN 60900 standardina uygun bir sekilde tasarlanmaktadir. izole pense,
enerjisiz calisma gerceklestirilen bolgelerde, 1000 Volt AC canli hatlar iizerinde ve canli hatta
yakin faaliyetlerde kullanilmaktadir. Sekil 1.33’de izole penseye ait 6rnek bir gorsele yer
verilmistir (Kececi vd., 2013: 7).
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Sekil 1.33. izole pense
Kaynak: Ingco, 2024: 1

izole penseler kullamilirken dikkat edilmesi gereken hususlar su sekilde siralanabilmektedir
(Kegeci vd., 2013: 7);

e Pano Uretim atolyeleri icerisinde montaji yapiliyor ise izole pense kullanimina gerek
duyulmamaktadir.

e Enerjisiz calisma gerceklestiriliyorsa izole pensenin kullanilmasi zorunlu kabul
edilmektedir.

e 1000 Volt iizerinde olan yerlerde kullanilmamalidir.

e Canli hatta yakin ¢alismalarda ya da canli ¢alismalarda izole eldivenle birlikte
kullanilmaktadir.

e Buna benzer aletlerin kullanilmaya 6zel bir ¢cantada tasinmasi ve depolama ve tasima
esnasinda birbiriyle temas halinde olmamasi gerekmektedir. Metal kisminda ark izi ya
da bozukluk goriiliir ise derhal kullaniminin iptal edilmesi ya da elektrik tersine tabi
tutulmadan kullanilmamasi gerekmektedir.

e Yagly, kirli olmasi durumunda hemen temizlenmesi gerekmektedir.

e izole pensenin her daim temiz tutulmasi gerekmektedir.

Izole sehpalar, 45 Kv'a kadar olan tesisler icerisinde temizlik ve bakim sirasinda
kullanilmaktadir. Calisanlarin toprak ile baglantisini kesmekte olan ve yliksekte calismayi
kolay bir hale getiren cam elyaftan iiretilen list zemini, kaymay1 engelleyici bir yapiya sahip
olan gilivenlik malzemesi olarak ifade edilmektedir (Giiven Elektrik, 2024b: 1). Sekil 1.34’te

izole sehpaya ait 6rnek bir gérsele yer verilmistir.
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Sekil 1.34. izole sehpa

Kaynak: Hepsi Elektrik, 2024: 1

Izole paspas, elektrik trafo merkezlerinde calisan operatérlerin toprakla direncini artiran
yalitim saglamakta olan bir gereg olarak ifade edilmektedir. Bahsedilen paspasin iist kisminin
kaymay1 engelleyen maddeyle yapilmasi gereklilik arz etmektedir. Bunun haricinde izole
paspasin Ust diizey kalitede kaucuktan ilretilmesi veya poliiretan maddeden olmasi
gerekmektedir. Tablo 1.8’te standart izole paspasin standart ad1 ve numarasina yer verilmistir
(Akin ve Ay, 2013: 45).

Tablo 1.8. Standart izole paspas

STANDART ADI STANDART NUMARASI
Gerilim  Altinda  Calisma-Elektriksel TS EN 61111
Yalitim Kaplamasi

Kaynak: Akin ve Ay, 2013: 45

Sekil 1.35’te ise standart izole paspasa ait 6rnek bir gorsele yer verilmistir.

Sekil 1.35. Standart izole paspas
Kaynak: Kalen, 2024: 1
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1.5.7. Paragiit tipi tam viicut emniyet kemeri ve mahalli topraklama techizati

Parasiit tiirti emniyet kemeri yiiksek direncli islerde calisirken giivenligin saglanabilmesi ve
rahat is olanaginin olusmasi amaci ile kullanilmakta olan bir emniyet kemeri tiirii olarak ifade
edilmektedir (Akin ve Ay, 2013: 48). Tablo 1.9’da standart parasiit tipi emniyet kemeri
modellerinin standart ad1 ve numaralarina yer verilmistir.

Tablo 1.9. Standart parasiit tipi emniyet kemeri modelleri

STANDART ADI STANDART NUMARASI

TS EN 813 Yiiksekten Diismeyi Onlemek Igin Personel Koruyucu
Donanim- Oturma Kusagi

TS EN 355 Kisisel Koruyucu Donanim- Yiiksekten Diismeye
KarsiEnerji Absorplayicilar

TS EN 354 Kisisel Koruyucu Donanim-Belirli Bir Yiikseklikten
Diismeye Karsi- Baglama Tertibat

TS EN 362 Yiiksekten Diismeye Karsi Kisisel Koruyucu Donanim
Baglayicilar

TS EN 361 Kisisel Koruyucu Donanim- Belirli Bir Yiikseklikten
Diismeye Karsi-Tam Viicut Kemer Sistemleri

TSE EN 358 Kisisel Koruyucu Donanim-Belirli Bir Yiikseklikte Calisma

Giivenligini Saglamak ve Diismeyi Onlemek I¢in-Tutma
Sistemleri, Calisma Konumu Igin Kemerler ve Halatlar
Kaynak: Akin ve Ay, 2013: 48

Sekil 1.36'da ise standart parasiit tipi emniyet kemeri modeline 6rnek bir gorsele yer
verilmistir.

Sekil 1.36. Parasiit tipi emniyet kemeri

Kaynak: Bambina, 2024: 1

Mahalli topraklama techizati ise elektrik hatlar iistiinde gergeklestirilen faaliyetler sirasinda

kullanilmakta olan ve hatlar arasinda ve toprakla kisa devre yapilmasini saglamakta olan
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ekipman olarak bilinmektedir. Tablo 1.10’da hat topraklama ekipmaninin standart adi ve

numarasina yer verilmistir (Akin ve Ay, 2013: 51).

Tablo 1.10. Hat topraklama ekipmani

STANDART ADI STANDART NUMARASI (TSE)
Gerilim Altinda Calisma-Topraklama TS EN 61230
veya Kisa Devre I¢in Tasmabilir Techizat

Kaynak: Akin ve Ay, 2013: 51

Sekil 1.37’de ise hat topraklama ekipmanina 6rnek bir gorsele yer verilmistir.

Sekil 1.37. Hat topraklama ekipmani
Kaynak: Kamer Elektrik, 2024: 1

1.5.8. Ayakc¢ak istankasi

Direk ayakcaklar agactan yapilan elektrik direkleri lizerinde g¢alisacak olan operatorlerin
kullanmis olduklar1 tirmanma ve direkte sabit kalmay1 saglamakta olan techizat olarak
bilinmektedir. Ayakcaklar, calisanlarin giivenliklerini saglamak amacina uygun olarak
tasarlanmistir (Akin ve Ay, 2013: 53). Sekil 38’de ise ayak¢aga 6rnek bir gorsele yer verilmistir.
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Sekil 1.38. Direk ayak¢agi

Kaynak: Turkuaz Mekatronik, 2024: 1

1.5.9. Alev Almaz Is Elbisesi

Elektrik liretim tesislerinde gerceklestirilmekte olan ¢alismalar sirasinda yasanabilecek olan
kisa devre elektrik arkina karsi alev almaz is elbiseler Class 1, 4kA koruma saglamaktadir. Alev
almaz is elbisesi defalarca yikansa bile boyutlarinda herhangi bir degisim meydana
gelmemekte ve alev almazlik niteligini kaybetmemektedir. Kumasin icerisindeki antistatic
elyafin sayesinde elektriksel yiik birikmesinin oniine gegmektedir. Son olarak alev almaz is
elbiseler TS EN 61482-1-2 standartlarina sahiptirler (EMO, 2016: 3). Sekil 1.39’da alev almaz

is elbisesinin gorseline yer verilmistir.

=

Sekil 1.39. Alev almaz is elbisesi
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Kaynak: Ik Is Giivenligi, 2024: 1

1.5.10 Yiiksek Gerilim Enerji Kontrol Dedektérii (Neon Lambali Istanka)

Yiiksek Gerilim Enerji Kontrol Dedektort, yiiksek gerilim dagitim sisteminde yer alan firmada,
onarim ve bakim faaliyetlerinde, gerilimin mevcut olup olmadiginin kontroliinii saglayabilmek
amaciyla kullanilan giivenlik malzemesi olarak bilinmektedir. Gerilim dedektori, en az faz 6,3
kV-10 kV-15,8 kV ve 36 kV’luk sistemlerde giivenli bir sekilde tercih edilebilmektedir. Gerilim
dedektoriinde yer alan lambanin calisip ¢alismadiginni kontroliiniin saglanabilmesi adina
kendi iistiinde test butonu mevcuttur. Yiiksek gerilim enerji kontrol dedektorii TS EN 61243-1
standartlarina sahiptir (Cedas, 2022: 1). Sekil 1.40’ta yiiksek gerilim enerji kontrol
dedektoriine yer verilmistir.

4

e

Sekil 1.40. Yiiksek gerilim enerji kontrol dedektorii
Kaynak: Giiral Elektrik, 2024: 1

1.5.11 Manevra istankasi

Elektrik liretim firmalarinda yer alan yiik ayiric1 ve kesicilerde yasanan ariza ve sapmalada,
ayiricl bicaklarinin agiklamamasi veya kapanmamasi gibi durumlar s6z konusu oldugunda bu
manevranin yapilmasini saglamakta olan yalitkan ara¢ manevra 1stankasi olarak
adlandirilmaktadir. Muhtemel temasi oOnlediginden kaynakli direkt olarak bir koruma
saglamaktadir. Manevra i1stankasinin anma gerilimi 12kV ve 36kV arasinda degisiklik
gostermektedir. Son olarak manevra 1stankasi TS EN 60832-1 standartlarina sahiptir (Kegeci

ve Celik, 2013: 1). Sekil 1.41’de manevra istankasi gorseline yer verilmistir.
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Sekil 1.41. Manevra 1stankasi

Kaynak: Turkuaz Mekatronik, 2024: 1

1.6. Elektrik Dagitim Sektoriinde Yasanan Is Kazalar1 ve Meslek Hastaliklar
istatistikleri

Tirkiye Cumhuriyeti’nin 6nde gelen iktisadi ve sosyal problemlerinin basinda is kazalari ve is
kazalarinin ortaya ¢ikardigi negative durumlar bulunmaktadir. Sanayilesme ile birlikte ¢alisan
Kisilerin isyerlerinde Kkarsi Kkarsiya kalabilecekleri risk faktorlerinin sayisinda artis
yasanmistir. Calisanlarin egitim seviyelerinin yetersiz olmasi, is sagligi ve giivenliginde uzman
bir hale gelmis calisan bulmak konusundaki zorluk, orta ve kiiciik 6lgekte olan firmalarin is
saghgr ve glvenligi ile alakali zorunluluk ve kurallara gerekli olan 6zen ve degeri
gostermemeleri, denetim ¢alismalarinin yetersiz olmasi gibi nedenler is kazalar1 ve meslek
hastaliklarinin artis géstermesine yol agabilmektedir. Gectigimiz bes yilin elektrik dagitim
sektoriinde is kazasi ve meslek hastaliklar istatistikleri incelendigi zaman, is kazasi sayisi ve
oliimlii kazalarda artis egilimi oldugu gozlemlenmektedir. is kazalar1 ve meslek hastaliklarinin
artisinda rol oynayan énemli faktérler arasinda taseronlasma yer almaktadir. isveren kisinin
maliyetleri diistirmek amaciyla farkli bir isverene isi devretmesi sonucunda alt isverenin is
saglig1 ve glivenligine yonelik tedbir ve 6nlemlere gereken 6zeni vermemesi sebebiyle elektrik
dagitim sektori gibi ¢ok tehlikeli sinif igerisinde bulunan is alanlarinda, is kazalar1 ve meslek
hastaliklarinda o6nemli bir artis yasanmaktadir. Elektrik dagitim firmalarinda yasanan
kazalarin nedenleri ve sonuglarini daha iyi anlamak, tekrar edilmemesi icin gerceklestirilmesi
gereken seyleri tespit edebilmek adina her sene TEDAS Genel Miidiirliigii tarafinca “Is Kazalar
Istatistigi” kitapgigl yayimlanmaktadir. Bahsedilen kitapgiga bakildigi zaman 2010 yih
icerisinde elektrik dagitim isleri sirasinda 391 is kazasinin yasandigi ve bahsedilen kazalarin
otuz iki tanesinin 6liimle, elli alt1 tanesininyse agir yaralanmayla sonuglandigi gériilmektedir.
Tablo 1.11’de yillara gére TEDAS’ta ¢alisan sayilar1 ve ortaya ¢ikan is kazalarinin dagilimina

yer verilmigtir.
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Tablo 1.11. Yillara gére TEDASta calisan sayis1 ve yasanan is kazalari

Yillar Is Kazas Sayisi Isci Sayist Oliimlii Is Kazas1 Sayist
1995 309 25 698 29
1996 269 24 305 26
1997 269 23 920 21
1998 279 22 470 28
1999 230 25795 27
2000 215 24 860 21
2001 210 20 839 28
2002 190 19 552 23
2003 220 19 351 23
2004 217 22 146 13
2005 208 21 608 11
2006 217 20 606 15
2007 202 20 233 18
2008 170 18 715 10
2009 106 13 661 10
2010 98 9479 5

Kaynak: Tedas, 2010: 12

Sekil 1.42’de ise TEDAS’ta 1995 ile 2010 yillar1 arasinda elektrik dagitim islerine galisan

personel sayisinin grafiksel goriintiisiine yer verilmistir.
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Sekil 1.42. TEDAS’ta 1995-2010 yillar arasinda elektrik dagitim 1slerinde ¢alisan personel

sayilari

Kaynak: Tedas, 2010: 12
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Sekil 1.43’de TEDAS’ta 1995-2010 yillar arasinda elektrik dagitim firmalarinda yasanan is

kazasi ve 6liimlil is kazasi sayilarina yer verilmistir.

Sekil 1.43. TEDAS’ta 1995-2010 yillar1 arasinda yasanan is kazasi ve 6liimlii is kazasi sayilari

Kaynak: Tedas, 2010: 12

Tablo 1.12'de TEDASta 2010’da yasanan kazalarin isin niteligine gore dagilimina yer

verilmistir.

Tablo 1.12. TEDAS’ta 2010°da yasanan kazalarin isin niteligine gore dagilimi

Kaza Tipi Kaza Sayls| Yuzde
Algak gerilim 32 32,7
Yiiksek gerilim 10 10,2
Kisinin diismesi 7 7,1
Sepetli arag lizerinde elektrik carpmasi 4 4,1
Atolye igleri 2 2,0
Trafik 17 17,3
Diger 26 26,5
TOPLAM 98 100,0

Kaynak: Tedas, 2010: 14
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" Alcak gerilim

"Yiiksek gerilim
Kisinin diismesi

"Sepetli arag Uzerinde elektrik
garpmasi
Atolye igleri

Trafik

Diger

Sekil 1.44’te ise TEDAS'ta 2010 yasanan kazalarin isin niteligine goére dagilimina grafiksel
olarak yer verilmistir.

Sekil 1.44. TEDAS'ta 2010’da yasanan kazalarin 1sin niteligine gére dagilimi
Kaynak: Tedas, 2010: 14

2010’da yasanan is kazalarina bakildigi zaman, kazalarin %32.7’si alcak gerilimde, %17.3'i
trafik, %10.2’si yiiksek gerilimde ve %7.1’de diisma sonucunda yasanmistir. Tablo 1.13’te
TEDAS’ta 2010’da yasanmis olan is kazalarinin neticesinde meydana gelen meslek hastaliklari

ve yaralanma c¢esitlerine gore dagilima yer verilmistir.

Tablo 1.13. TEDAS’ta 2010’da yasanan is kazalar1 neticesinde meydana gelen meslek
hastaliklar1 ve yaralanma gesitleri

Yaralanma Sekli Kaza Sayisi Yiizde
Kirik 13 11,4
Cikik 2 1,7
Burkulma 8 7,0
Ezik 25 21,9
Bel incinmesi 11 9,6
Yanik 44 38,6
Kopek 1sirmasi 1 0,8
Kesilme-Saplanma 10 8,7
Toplam 114 100,0

Kaynak: Tedas, 2010: 18

Tablo 1.14. Tirkiye’de 2022’de yasanan elektrik is kazalar1 ve meslek hastaliklarinin
cinsiyete gore dagilimi

Erkek Kadin Is Kazas1 Toplam Erkek Kadin Oliim Toplam
4795 24 4819 26 0 26
Kaynak: SGK, 2022: 01

56



2. BOLUM
MATERYAL METOD

Bu calismada, bilimsel arastirma yontemleri arasinda yer alan Nitel Arastirma Yontemi
kullanildi. Bu amag¢ dogrultusunda konuyla alakal literatiir ve kaynaklar incelendi. Elektrik
dagitim sirketlerinde ¢alisan personellerin yasadiklar1 biitiin is kazalar1 ve ramak kala
olaylariin kayitlari ele alinarak kisisel koruyucu donanimlarin yasanan kazalarin ne kadar
ontine gectigi degerlendirildi. Arastirmada CEDAS elektrik dagitim firmasinin, is kazasi
kayitlari, ramak kala kayitlari, meslek hastaligi kayitlar: vb. verilerden yararlanilmistir (CEDAS
2023: 1). Verilerin elde edilmesi amaciyla CEDAS firmasindan resmi dilekge ile izin yazisi

alinmistir.
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3. BOLUM
BULGULAR

3.1. Ornek Is Kazas:

Bir elektrik dagitim firmasinda al¢cak gerilim odasinda yer alan kompanzasyonun yapisan
kontaktorlerini degistirmek amaciyla sigortalar1 ¢ikartirken yasanan patlama neticesinde
operatoriin sag elinin listii yanmistir. Bu durum sonucunda ¢alisanda ikinci derece yanik

meydana gelmistir. Yasanan bu is kazasi incelendigi zaman;

e Is kazasimmin temel sebebi etiketleme veya kilitleme sisteminin kullanilmamasi,
calisanin dikkatsiz ve ihmalkar davranmasi, operatoriin kurallara uygun ¢alismamasi
ve elektrigin kesilmeden ¢alisilmasidir.

o Tehlikeli sartlar etiketleme veya kilitleme sisteminin kullanilmamasi ve elektrigin
kesilmemesidir.

e Tehlikeli davranislar c¢alisanin elektrigi kesmeden ve uygun Kisisel koruyucu

donanmimlari kullanmadan elektrik panosu lizerinde ¢alismasidir.

Gergeklestirilen risk degerlendirmesi neticesinde vakit kaybetmeden alinmasi gerekli olan

onlemler su sekilde tespit edilmistir;

o Elektrik direncli is ayakkabisi, is eldiveni ve yiiz vizori kullanilmahdir.
e Yetkili kisiler tarafinca takibi yapilmaldir.
o Etiketleme veya kilitleme sisteminin uygulanmasidir.

e Operatdre egitim yenilemesi yapilmalidir.
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Sekil 3.1. Is Kazasinin yasandig elektrik panosu
Kaynak: CEDAS 2023: 1

2011 ile 2020 yillar1 arasindaki donem incelendigi zaman toplam iki adet elektrik carpmasi
sonucunda is kazasinin meydana geldigi goriilmektedir. Yiizdelik olarak bakildigi zaman
bahsedilen kaza adetleri toplam kazalarin ylizde doérdiini meydana getirmektedir.
Gercgeklestirilen incelemeler neticesinde yaganmis olan yanma olaylari is giivenligi kurallari ve
talimatlarina uyulmamasi1 ve kisisel koruyucu donanimlar kullanilmamasi neticesinde
gerceklestigi goriilmektedir. Yapilmis olan risk degerledirmesi neticesinde alinmasi gerekli
olan 6nlemler asagida belirtilen sekildedir (CEDAS 2023: 1);

e Elektrik panosu gibi ekipmanlar yapilacak tiim faaliyetlerde etiketleme ve kilitleme
sisteminin uygulanmasi gerekmektedir.

e Elektrik kesilmeden hicbir sekilde faaliyete gecilmemesi gerekmektedir.

e Tiim elektrikli cihazlarin, makinelerin, panolarin, topraklamalar1 ve kagak akimlari
tamamlanmaldir.

o Elektrik islerinde muhakkak elektrik direncli kisisel korucu donanimlarin (elektrik

direngli is ayakkabisi, is gozligy, is eldiveni gibi) kullanilmasi gerekmektedir.

3.2. Ornek Is Kazasi

6 Haziran 2020 tarihinde sehir 6zel idaresi santiyesi hat basinda yer alan direkte yasanan
ticlinct sahis ¢arpilma olayi icin olay yerine Ariza Koordinatorii Hasan Akgiil ve Ariza Onarim
Mihendisi Muhammet Sik intikal etmislerdir. Olayin yasandig1 yerde gergeklestirilmis olan
incelemeler sonucunda, sehir 6zel idaresi XLPE kablosunun bagl bulundugu hat basi diregi
Ustlinde iletken ve diregi kisa devre yapmis olan bir tane insaat demiri oldugu, XLPE
kablosunun bagh oldugu orta jumperin kopuk oldugu ve OG sigortalarin atmamis oldugu
gorilmiistiir. Bahsedilen durumun {izerine olay yerine ariza ekibi intikal etmistir. Ariza ekibi,
olayin yasandigi yere gelirken Akgiil, hattin besli oldugu Dimes MBK’ya ugrayarak hatti
kesmeleri ve olayin yasandigl yere gelmelerini iletmistir. SCADA tarafinca enerji kesilmesinin
ardindan ¢alisanlar topraklama yapip olay yerine gecis saglamislardir. Ekip platformu araglar
olay yerine intikal etmis, fakat platform kullanima uygun olmadigindan ¢alisan seksiyoneri
acip direge is giivenligi ekipmanlariyla irmanmustir. ilk olarak iletken iistiinde yer alan demiri
alarak asag1 atmis, seksiyoner acilirken kirilmis olan OG sigortanin degisimini gerceklestirmis
ve jumperin durumunun kontroliinii saglamak amaciyla elini uzatmis oldugu esnada enerji
atlama yapip calisan arka ve akima maruz kalmistir. Olayin yasandig1 esnada direk iizerinde
kalmis olan calisana ilk miidahalede bulunabilmek adina Akgiil direge turmanip ¢alisanin
yanina gitmistir. Bogazina kagmis olan dilini ¢ikarip nefes almasina yardim etmistir. Bu esnada
kendisine gelmis olan ¢alisan sepetli bir ara¢ destegiyle direk ilizerinden asagi indirilip
ambulansla hastaneye kaldirilmistir (CEDAS 2023: 1).
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Olayin ni¢in yasanmis oldugu arastirildigi zaman sehir 6zel idaresi XLPE kablosunun bagh
bulundugu hat basi diregi ring hatt1 ve iki noktadan enerjilidir. Calisan direge tirmanmadan YG
dedektori kontrol etmis ve ¢alismadigini gérmiistiir. YG dedektor calismadig icin kontrol
yapilmamistir. Dimes MBK’dan da elektrik kesilerek topraklamasi kendisi tarafinca yapildigi
icin elektrigin kesik oldugunu varsayarak calismistir. Sehir 6zel idare hat basi Celtek MBK’dan
gelmis olan elektrik nakli hatt istiinden enerjilenmistir. Isim benzerligi ve yan yana gecmis
olan 2 hat olmasi nedeniyle yanlis manevra yapildigi i¢in ¢alisan enerjili hatta kazaya maruz
kalmistir (CEDAS 2023: 1). Sekil 4.2 ve 4.3’te olayin yasanmis oldugu bolgeye ve direge yer

verilmistir.

Sekil 3.2. Is kazasi yasanan direk

Kaynak: CEDAS 2023: 1
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Sekil 3.3. s kazasi yasanan yer

Kaynak: CEDAS 2023: 1

3.3. Ornek s Kazasi

21 Mart 2022 tarihinde Cayiralan IlgeF irma Sefligi binasinda gergeklestirilecek olan temizlik
calismasi adina “58 ABC 798" plakasina sahip olan aragla temizlik ¢alisanlar1 Dogan Tekgiil ve
Fatih Yiice, ara¢ soférii Osman Salman ile beraber yola ¢ikmislardir. Saat 10:30 civarlarinda
Cayiralan ilcesinin girisinde Cayiralan ilge merkezi lizerinden Sarikaya ve Candir yoniine
gitekte olan tciincii sahis araci, U doniisii yapmak i¢in kavsaga kontrolsiiz olarak girerek
Cayiralan ilce merkezine dogru gitmekte olan Osman Salman yénetiminde olan kurumaracina
sol arka taraftan carpmistir. Carpmanin etkis ile kurum araci kontroliinii kaybedip ilk olarak
saga sonra sola yalpalamis, daha sonra orta refiijje ¢arpip sag tarafa yatip bir slre
striiklenmesinin ardindan orta refiijte yer alan agaca ¢arparak durmustur. Sekil 3.4’te sirket
aracinin kazadan sonraki haline yer verilmistir (CEDAS 2023: 1).
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Sekil 3.4. Sirket aracinin kazadan sonraki hali

Kaynak: CEDAS 2023: 1

3.4. Ornek is Kazasi

Firmanin sorumluluk bolgesi icinde bulunan Kangal Irmag¢ kdyiinde 20222de on ii¢ farkh
elektrik arizasi ihbarina kirk dokuz ¢agri geldigi cagri kayitlarindan tespit edilmistir. Lazamom
yasanmis oldugu 19 Agustos 2022’de Serdar Ozcan adl abone tarafinca “makineye bagh hasta
var, bina geneli enerji diisiik geliyor” gerekcesi ile saat 21:15 civarinda ihbar yapildigi ve ihbarin
degerlendirmeye alinmasi amaci ile 606729290001 is emri numarasiyla Ferhat Esat Golbasi
ve Hamza Bakir adli personellerin miidahale amaciyla bélgeye intikal etmislerdir (CEDAS
2023: 1).

Arvento kayitlar1 arasindan intikal siirecine yonelik gerceklestirilmis olan inceleme
neticesinde, 16:00 ile 00:00 vardiyasinda gorevli olan bahsedilen personeller gelen ihbar
dogrultusunda “06 DH 2033” plakasina sahip olan aracg ile 21:50 civarinda Kangal merkezden
yola ¢ikmis olduklari ve Irmak koyiine 22:31 civarinda geldikleri anlasilmistir. Bahsedilen
persoenller bolgeye gelmelerinin ardindan ihbar sahibiyle goriisme gerceklestirmis ve

miidahalede bulunmak icin trafonun yer aldig1 bolgeye gecis yapmislardir (CEDAS 2023: 1).

Ferhat Esat Golbas1 adli personel, kazadan sonra ilk beyaninda; “saat 23:00 civarinda ¢alisma
arkadast Hamza Bakir’1 direk tipi trafonun yaninda biraktigini, kendisinin ise 400 m uzaklikta
bulunan hat basi / seksiyoner diregine manevra yapmak (kesinti yapmak) tizere gittigini, hat
bast / seksiyoner diregine ulastiginda ise, Hamza Bakir'in bulundugu bélgede ark oldugunu
gordiigiinti ve hizli bir sekilde enerjiyi kesmek iizere seksiyonerdeki hat ayiricisina yonelerek
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enerjiyi kestigini, bu esnada sigortanin atik oldugunu farkettigini, Hamza Bakir'in bulundugu
bélgeye intikal ettiginde ise Hamza Bakir isimli ¢calisanin yerde bilinci agik bir sekilde yattigini ve
ayaga kalkmaya ¢alistigini” s6zlii bir sekilde belirtmistir (CEDAS 2023: 1).

Inceleme ekibi tarafinca taniklarin beyanlar ve yerinde yapilmis olan incelemelere bagh bir
sekilde; Hamza Bakir adli personelin hat basi/seksiyoner diregindne hat ayiricisiyla hat
enerjisiz birakilmadan ve kendisine teslim edilmis olan parasiit tiirti emniyet kemeri, ¢ift kollu
sok emilici lanyard ve baret malzemelerini kullanmadan trafo diregine ¢ikmis oldugu, trafo
direginde kademe ayar1 gerceklestirmek icin ¢alismakta oldugu sirada elektrik akimina maruz
kalarak on metre yiikseklikten yere disiip agir yaralanmasi is kazasi gecirmis oldugu
degerlendirilmistir (CEDAS 2023: 1). Sekil 3.5’te kazanin yasandig1 direge yer verilmistir.

Sekil 3.5. [s kazasinin yasandig1 direk

Kaynak: CEDAS 2023: 1

3.5. Ornek is Kazasi

3 Temmuz 2023'te Yozgat sehri Akdagmadeni ilgesinde AGB biriminde goérev yapan AGB
personelleri arasinda yer alan Hasan Bicen adli personelin olay giinti saat 10:30 civarlarinda
kaza mahali ve civarinda ekip arkadaslar ile beraber géreve ¢ikmis olduklarini ve trafo
degisimi yaptiklarini ifade etmistir. Ekip arkadaslar1 arasinda yer alan Erdem Terzi adh
calisanin hat basina gidip teyitli bir sekilde enerjiyi a¢gmis olduklarin1 ve devaminda
kazazedenin AG panosu lizerinde abonelere enerji vermeden TMS {istiinden ampermetreyle
voltaj ol¢limii gergeklestirirken ampermetrenin kablolu aparatinin banth olan kismindan
kopmasi sonucunda panonun goévdesine degmesi ile kisa devre yaratarak ark olusmustur.

Panoya temas etmis olan kablodan meydana gelen arktan kendisini ¢ekmis olan kazazede,
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termik manyetik saltere bagl baralara probu degdirmesi sonucunda kisa devre olmasi
sonucunda ark yasanmis, kazazedenin sag el parmaklari ve avug i¢i yanmistir. Olayin etkisi ile
kazazede kendini geri ¢ekip panodan uzaklasmistir. Arag icerisinde yer alan yanik bezleri ile
soguk tedavisini uygulama baslamistir. Kendi imkan ve olanaklariyla sirket aracina binerek
dogrudan Akdagmadeni'nde yer alan devlet hastanesine gidip tedaviye alinmistir.
Gerceklestirilmis olan doctor kontrollerinden sonra kazazedeye agrilarini1 dindirmesi amaciyla
igne yapilarak el avuc ici ve parmaklarina jelli soguk yanik tedavisine baslanip miidahalede
bulunulmustur. Sekil 3.6’da kazanin yasandig1 panoya yer verilmistir (CEDAS 2023: 1).

Sekil 3.6. Kazanin yasandig1 pano

Kaynak: CEDAS 2023: 1

3.6. Ornek is Kazasi

2 Temmuz 2019 tarihinde 08:00 ile 18:00 vardiyasinda ¢alismakta olan Zeki Ekinci, saat 10:00
civarinda bir abone tarafinca aranip “Bize ait binanin balkonundan sizin ana hat kablolari
geciyor, serbest elektrik¢i gelip yapacak ama sizin enerjiyi kesmeniz gereklidir’ seklinde bir
konusma gergeklestirmistir. Bu ¢agri iizerine firma sefi Yusuf Yilmaz ile birlikte olay yerine
gidilmistir (CEDAS 2023: 1).

Calisan binay1 beslemekte olan boxin yanina giderek Kkisisel koruyucu donanim
malzemelerinden yararlanarak enerjiyi kesmistir. Serbest elektrik¢i yeniden binaya enerji
verilmesini ifade ederek yeniden manevra gerceklestirmistir. Manevra yapmasinin ardindan
yuk ayiricisinin arizalanmis oldugunu saptanmistir. Yaninda malzeme olmadigindan firma

sefiyle birlikte malzeme almak icin firmaya gitmistir. Firma sefi ve ariza ¢alisanlar diger

64



arizada oldugu icin malzemelerini alip goreve yalniz basina gitmistir. Calisma yapacak oldugu
bolgeye geldigi zaman ¢alisan enerji kesmesi gerekli olan pano iizerinden kesmeyerek dalginlik
ile Kaymakamlik TR’den kesmistir. Daha sonrasinda yiik ayiricisini tamir edecek oldugu
panoya gelmistir. Mekanik eldiven, siperlik ve baretten yararlanarak ¢alismaya koyulmustur.
Calisan dalgin oldugunu dile getirerek pano iizerinde enerji yoklugunu kontrol kalemi ile, kont-
oliinli tam manasi ile gerceklestirememistir. Enerjinin olmadig: fikriyle koruyucu eldiven
olmadan ilk olarak somonlu civatay1 s6kmesinin ardindan ikinci civatay1 s6kmesi lizerine ark
yasanmistir. Olay sirasinda hicbir agr1 hissetmemis olan calisan yaklasik olarak yarim satin
sonunda eli ve kolunda yanma ve agr1 hissetmeye baslamistir. Bu durum sonucunda ¢alisan
hastaneye gitmistir. Elektrik calisaninin sag elinde bulunan parmaklarinda ikinci diizey yanik
ortaya ¢cikmistir (CEDAS 2023: 1).

Personelin ¢alisma yapip
kaza gecirdigi pano

Arkin hasar verdigi siperlik

Sekil 3.7. Kazanin yasandig1 panov ve ark sonucunda hasar alan siperlik

Kaynak: CEDAS 2023: 1

CEDAS tarafinca yapilmis olan kaza ile alakali arastirma sonucunda, kazanin tehlikeli durum
ve hareketlerden kaynaklandigi saptanmistir. CEDAS personelinin is kisa disiincesi ilegoreve
yalniz basina gitmistir. S0z konusu durum is giivenligine aykir1 bir durumdur. Dikkatli
olmamasi, yanlis box panosundan enerjiyi kesmesine yol agmistir. Bunun haricinde enerji
yokulugu-varliginin kontroliinii saglikli olarak gerceklestirmedigi saptanmistir. Ayrica ¢alisan
goreve giderken gorev emri defteri doldurulmamistir (CEDAS 2023: 1).
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3.7. Ornek is Kazasi
Mustafa Aydin adli ¢alisan, Susehri endeks okuma calisani olarak gorev yapmaktadir. 9 Aralik

2019’da is ayakkabis1 ve elbisesi Ustiinde olarak okuma gergeklestirmek iizere Koyulhisar
Kizilelma koytine dogru yola ¢ikmistir. Saat sabat 11:00 civarlarinda okuma gerceklestirecek
oldugu binanin panosunu agmak amaciyla elini uzattigi zaman elektrige maruz kalmistir.
Sonrasinda kendinde bir problem olmadigini diisiinlip calismay1 siirdiirmiistiir. Mesainin
bitmesinin ardindan aksam iistli saat 18:30 civarinda agrilar hissettiginden Susehri Devlet
Hastanesine gitmistir. Susehri Devlet Hastanesinde ilk miidahaleden sonra Sivas Cumhuriyet
Universitesine gonderilmistir (CEDAS 2023: 1).

Personelin okuma yapacagi pano

Sekil 3.8. [s kazasinin gerceklestigi pano
Kaynak: CEDAS 2023: 1

Bahsedilen kazanin yasanma nedeni, endeks okuma c¢alisaninin okuma gerceklestirecek
oldugu zaman panoda herhangi bir kagagin olup olmadigini control kalemiyle kontrol
etmemesinden kaynaklanmaktadir. Yasanan bu kazanin yeniden yasanmamasi adina alinmasi
gereken faaliyetlerden bazilar su sekilde siralanabilmektedir (CEDAS 2023: 1);

e (Calisma siirecince dikkatli bir sekilde ¢alisma aliskanhiginin  kazanilmasi
gerekmektedir.

e Toolbox egilimleri artirilarak ¢alisan bilin¢lendirilmesinin artirilmasi gerekmektedir.

e Egitimler sirasinda, daha 6ncesinde yasanmis olan is kazalarinin detayh bi sekilde
anlatilmasi ve egitim sayisini artirilmasi gerekmektedir.

e (alisanlarin, ¢alismaya baslamadan evvel okumay1 yapacak olduklar1 pano iizerinde
herhangi bir ka¢agin olup olmadigina yonelik mutlaka kontrol kalemiyle kontrol

etmeleri gerekmektedir.

3.8. Ornek Is Kazasi
Yozgat sekli Akdagmadeni ilgesinde periyodik sayac¢ degistirme mesaisinde kesme ve acma

calisanlar1 Fatih Yildirnm ve Faruk Kandemir, 19 Kasim 2022 tarihli 14:00 civarlarinda
Akdagmadeni TOKI binalarina sayas degisimi gerceklestirmek amaciyla gelinmis oldugu, konut

sayac¢ odasinda yer alan panoya gelerek 3 fazli olan 3 tane sayaci degistirmeye baslanmis

66



oldugu, 2 tane sayaci, sayac enerji girisinde yer alan sigortay1 kapatip degistirme isleminin
yapildigi, son sayacin degistirilmesi sirasinda sigortanin kapatilarak kontrol edildigi zaman
enerji oldugu fakat calisanlarin enerji mevcutken saya¢ degistirmeye ¢alistiklar: saptanmistir.
Enerji yiiklii olan sayag ve o sayacin yerine takilacak olan sayaci iist liste tutarak degistirme
faaliyetini gerceklestirmeye calistiklar1 saptanmistir. Saya¢ degistirme sirasinda kablo
gecisleri gerceklestirilirken faz kablosunun birinin digerine degmis oldugu ve ark meydana
geldigi saptanmistir. Meydana gelen ark nedeniyle de Faruk Kandemir, saya¢ tam karsisinda

oldugundan dolay1 zarara maruz kalmistir (CEDAS 2023: 1).

1.ve 2. Sayac

3.sayac

Sekil 3.9. [s kazasinin yasandig1 pano

Kaynak: CEDAS 2023: 1

Kazadan sonra yeni ve eski sayaca bakildigi zaman, iki sayacin da faz giris klemenslerinin
cevresinde yanik izlerinin oldugu gozlemlenmistir. Sayaglarin st iiste koyularak enerjili
degisim gerceklestirmeye calisilmis oldugu goriilmiistiir. Saya¢ enerji girisinin sigortal
olmadigl, sayaca gelmekte olan enerjinin kesilmesi adina ana pano TMS girisinden kesilmesi
gerektigi, giris TSS’den kesilmesi durumunda konut enerjisinin tamamen kesilecek oldugu
saptanmistir. Calisanlarin biitiin konut enerjisini kesmekte imtina etmis olduklar1 ve enerji

yuklii olan sayaci degistirmeye calistiklar: saptanmistir (CEDAS 2023: 1).
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Sekil 3.10. Kaza sonrasi1 ayni bolgelerde goriilen yanik izleri

Kaynak: CEDAS 2023: 1

3.9. Ornek is Kazasi

21 Subat 2020’de Yagcimusa Koylinde yasanmis olan AG arizasi nedeniyle 16:00 ile 24:00
vardiyasinda yer alan personeller koye gelerek arizayr saptamaya c¢alismislardir.
Gergeklestirilmis olan controller sirasinda herhangi bir arizaya raslanilmamis ve koordinator
yardimcisinin yonlendirme ve direktifleri ile ekip kdyden uzaklagsmistir. Ertesi giin saat 08:00
ile 16:00 vardiyasinda gorev yapan Fatih Giirel ve Ibrahim Eylence koye gidip ¢calismalara
koyulmuslardir. Arizanin AER iletkende oldugunu varsayarak enerjiyi kesmeden kdyde
bulunan kafes dogrudan AER iletkenin sebekeyle irtibatini kesmeye calismislardir. Bu sirada
koyl enerjilendirmekte olan Camlibel 2 fiderindeki ariza sonucunda yardimci kontrol merkezi
tarafinca hat sekiz dakika icerisinde birka¢ defa beslenmis olmasina ragmen tutmayinca ilce
koordinator yardimcisi ve yardimci kontrol merkezinin koordinasyonu sonucunda Pazar ilgesi
listlinden beslenmistir. Koy icinde hattin enerjisini kesmeden hatt1 sebeke lizerinden ayirmay1
diisiinen Ibrahim Eylence adli ¢alisan, bu esnasinda kisa vadeli elektrik akimina maruz
kalmistir. Ilk zamanlarda bir sorun hissetmemis olan calisan, bir siire daha calismay
stirdiirmiis, daha sonra kolunda meydana gelen uyusma sebebiyle ilce devlet hastanesine
gitmistir (CEDAS 2023: 1).
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Sekil 3.11. s kazasinin yasandig direk

Kaynak: CEDAS 2023: 1

Yasanan bu olay sonucunda CEDAS tarafinca gerceklestirilen arastirmalar sonucunda sunlar
tespit edilmistir (CEDAS 2023: 1);

e Arizanin bulundugu diisiiniilmiis olan hattin sebeke irtibati kesilmeden evvel 6nceki
trafo lizerinden hattin enerjisinin kesilmedigi gértilmiistiir.

e Enerjinin kesilmesinin ardindan enerji bulunup bulunmadig1 kontrol edilmeyerek
topraklama gergeklestirilmemistir.

e Muhtemelen koruyucu eldivenler kullanilmamistir (Calisanlar tarafinca kullanilmis
oldugu belirtilmistir).

e Bolge icerisinde herhangi bir GSM operatoriiyle iletisim saglanamamaktadir. Telsizler
de c¢alismadigindan koordinatér yardimcisi ve yardimci kontrol merkeziyle saglikli
iletisim saglanamamis ve Ring hatti izerinden enerjilendirmeden evvel hatta ¢alisan

olup olmadig teyit edilememistir.

3.10. Ornek is Kazasi

18 Haziran 2020’de Yildizeli Akoéren Koyii'nden 08:55 civarlarinda gelmis olan elektrik kesik
ihbar1 sonucunda olay yerine yalmiz basina gitmis olan Ekrem Yildirmis, hat basi
seksiyonerinin arizalanmasi nedeniyle ana fiderin acilmasini istemistir. Bu sebeple scadadan
Circir kabinden Cirgir cikisinin agilmasi i¢in saat sabah 10:26 civarinda Sivar Merkez de firma

sefi Necati Avci'ya arayip hattin acilmasiin talebinde bulunmustur. S6z konusu talep
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dogrultusunda Cir¢ir kabinden Cir¢ir kisinin acilma islemi 10:33 ciivarinda Scada tarafinca
yapilmistir. Hattin enerjiden yoksun birakilmasi sonucunda firma sefi Necati Avc tarafinca
Ekrem Yildirmis bilgilendirilmistir. Bu durum {izerine Yildirmis, kisisel koruyucu
malzemeleriyle hattin enerjisiz oldugunu varsayarak OG sigorta degisimi adina direge
cikmistir. Seksiyoner topragini kapayabilmek adina alt girise ayagi ile temasta bulundugu
esnada ark meydana gelmesi sonucunda kemerini acip kendisini asagi birakmistir. Yere
diismesinin ardindan Koordinatoér yardimcisi olarak bilinen Yunis Topaktas’l arayip durumu
aciklamistir. Topraktas da 112 acil servisini arayip durumu agiklamis ve olay yerine ambulans
yonlendirilmistir. ilk muayenesi Yildizeli Devlet Hastanesi'nde yapilmasimin ardindan Sivas
Numune Hastanesine sevk edilmistir (CEDAS 2023: 1).

Sekil 3.12. Kazanin yasandigi direk
Kaynak: CEDAS 2023: 1

Meydana gelen kazanin dolayli ve dogrudan nedenleri asagida belirtilen sekilde
siralanabilmektedir (CEDAS 2023: 1);

e Tesis donanimi olan ayirict kolunun arizali olmas.

e Personelin elektrik yoklugunu kontrol altina almadan hatta miidahele yapilmasu.

e Personelin hattin durumu hususunda yeterli bilgilere sahip olmamasi, yaninda hat
konusunda deneyimli bir ¢alisanin yer almamasi.

e Personelin yalniz basina arizaya miidahalede bulunmasi.

3.11. Ornek Is Kazasi

4 Ekim 2020’de 08:00 ile 16:00 vardiyasinda calismakta olan Ahmet T. Karadane ve Adem Atak
adli calisanlar Zara Serefiye Koyii'nde yer alan bir mahallede 507055 numasina sahip olan
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aydinlatma arizasi ihbari1 almalar {izerine bélgeye sevk edilmislerdir. AG pano basinda
gerceklestirmis olduklar1 6n tepsitte sokak aydinlatmasinin sigortasi tutmadigl
gozlemlenmistir. Bu durum tizerine sokak fazinda ariza tespitinin yapilmasi i¢in kesif calismasi
gerceklestirilmistir. Alcak gerilim sebekesin {izerine ariza tespit edilmesi sirasinda AG demir
direk izerinde Alpek kabloyla Rose iletken arasinda bulunan iliskiyi saglamakta olan kablonun
AG traversin ustiinde gerceklestirildigi fark edilerek arizanin oradan kaynakli oldugu
saptanmistir. Arizanin yasandigl AG direginin sag kismindan Serefiye Fideri Serefiye koyler
ikili hatt1 gecen ilgili enerji nakil hatt1 lizerinde bir calismanin gerekli olmamasina ragmen
enerjili ve arizasi bulunmayan hattin altina sepetli bir ara¢ kurulumu gergeklestirilmistir.
Calisan cevre emniyetini saglamadan hattin altina sepetli aracin ayaklarini kurarak sepet
icerisinde yer alan kumanda paneli tizerinden kendisini yukari kaldirirken basinin ytiksek
gerilime maruz kalmasi sonucunda elektrik akimina kapilik olay yerinde hayatini kaybetmistir
(CEDAS 2023: 1).

Yerinde gerceklestirilmis olan inceleme ve arastirmalar sonucunda algak gerilim direginde
meydana gelen kablo arizasinin ¢dziilmesi adina sepetli arac¢ diregin diger kisminda giivenli
olarak kurulup arizaya miidahale edilebilecegi tespit edilmistir. Sekil 3.13’te yer alan gérselden
anlasilacak oldugu iizere, sepetli olan arag, diregin sag kismna degil sol kismina kurulmus
olsaydi kazanin yasanmayacak oldugu soylenebilmektedir. Bunun haricinde ¢alisanin izole
barek kullanmamis oldugu saptanmistir (CEDAS 2023: 1).

Arizanin oldugu diginiilen direk

Sekil 3.13. Arizanin oldugu diisiiniilen direk
Kaynak: CEDAS 2023: 1
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SONUC
Elektrik enerjisi gecmis donemlerden bugiine dek hayatin tiim anlarinda gereksinim duyulan
etkili bir kaynak olagelmistir. Sanayi devrimiyle beraber elektrige olan ihtiyac artis gdstermis,
teknolojide meydana gelen gelisme ve yenilikler neticesinde elektrik iilkeler adina vazgecilmez
bir hal almistir. Devletlerin kalkinma ve gelismislik seviyesini gostermekte olan bir kriter
seklinde nitelendirilen elektrik, diinya genelinde endiistride kullanilmasinin yani sira kamusal
ve kisisel alanlarda, kent aydinlatmalarinda ve ulasimda da kullanilmakta olan teknolojilere

kaynak olma gibi 6nem arz eden islevlere sahip bir hale gelmistir.

Elektrik enerjisinin tarihi incelendigi zaman, sanayilesmeyle beraber sehirlere gociin artis
gostermesinin enerji gereksiniminin en endiistride daha cok talep edilmesine hem de hizh
kentlesmeyle beraber binalar basta olacak sekilde elektrik enerjisinin sehir aydinlatmasi ve
gelismekte olan teknoloji bolgelerinde 6nemli bir yere sahip oldugu goriilmektedir. Gelismekte
olan teknolojinin giinlimiiz ¢aginda internetle sunmus oldugu hizmetler kisisel ve kamusal
manada elektrik gereksinimini artirmistir. Bu sebeple devletler siirekliligi ve yeterli olan
elektrik lretimi saglayarak dagitabilmek adina ¢alisma ve faaliyetler gerceklestirmislerdir.
TEDAS'In ozellestirmesiyle Tiirkiye’de elektrik dagitimi yirmi bir firmaya verilmis ve
bahsedilen siire¢ 2013’te tamamlanmistir. Elektrik dagitiminin 6zellestirilmesiyle hedeflenmis
olan, rekabetci bir yapiya sahip siirekli ve kaliteli hizmet lireterek sunmaktir. Bir diger hedefse
elektrik dagitiminin devlet tekelinde oldugu donem igerisinde yasanmis olan kayip kacak
sikintisinin, 6zel elektrik dagitim firmalarinin biitiin paydaslari ve bilhassa abonelerine iliskin

yasama gecirmis olduklar iletisim faaliyetleriyle en aza indirmektedir.

Elektrik dagitim sirketleri bahsedilen faaliyetlerini gerceklestirirken genel olarak insan
kaynagina bagvurmaktadirlar. Bu nedenle elektrik dagitimi sektoriinde ¢alisan kisilerin saglik
ve glvenlikleri bir hayli 6nem arz etmektedir. Burada elektrik dagitimi sektoriinde calisan
kisilerin korunmasi icin devreye is sagligi ve giivenligi girmektedir. Is saghg ve giivenliginin
temel amaci, calisan kisileri meslek hastaliklar1 ve is kazalarindan korumak, liretimin
verimlilik ve giivenligini artirmaktir. Glivenli ve saglikli bir is ortaminin olusturulabilmesi
adina risk kontrol adimlarinin sirasi ile takip edilmesi gerekmektedir. Risk kontrol
hiyerarsisinde yer alan birinci adim risk faktoriinii yok etmektir. Risk yaratan is ekipmani ya
da yonteminin ortadan kaldirilmasiyla bu risk de ortadan kalkmaktadir. Bu durumun miimkiin
olmadigl durumlar s6z konusu oldugunda risk faktorlerini kontrol altina alabilmek adina en
etkin yontemse ikame yontemi olarak bilinmektedir. Ayirma seklinde isimlendirilen ti¢iinci
adimsa tehlike kaynaginin risk altinda olan ¢alisanlardan ayrilmasini saglamaya ¢alismaktir.
Tim bu adimlar uygulanirken elektrik dagitim sektdriinde calisan kisilere kisisel koruyucu

donanimlarin temin edilmesi ve kullandirilmasi bir hayli onem arz etmektedir.

Arastirma sonucunda, gerceklestirilen bu arastirmanin konusu olusturan elektrik dagitim
sektoriinde c¢alisan kisilerin kullandiklar kisisel koruyucu donanimlarin is kazalarina olan

riski incelendigi zaman, elektrik dagitim sektoriinde calisan kisilerin kisisel koruyucu
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donanimlar hakkinda bilgiye sahip olarak gerceklestirdikleri tehlikeli islerde gerekli olan
kisisel koruyucu donanimlar1 kullanan ¢alisanlarin is kazalarina daha az maruz kaldiklar

tespit edilmistir.
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